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RESUMO

O adolescente, individuo em situacdo de pessoa em desenvolvimento biopsicossocial,
protegido no Brasil pelo ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente), € objeto de estudo
dessa pesquisa. Este trabalho tem base no aporte teérico de Amartya Sen com o objetivo de
realizar um levantamento sobre fatores de risco e protecao vivenciados por adolescentes da
cidade de Campos do Jorddo, Sdo Paulo. Os adolescentes responderam a uma versao
eletrénica adaptada do questionario proposto por Dell’Aglio, Koller, Cerqueira-Santos e
Colaga denominado Questionario da Juventude Brasileira — Versao Il. Foram aplicados 402
questionarios, representando os adolescentes das escolas municipais matriculados entre o
7° e 92 ano, com nivel de confianca de 95% e com margem de erro de 4,42. Os dados foram
analisados utilizando os softwares LibreOffice Calc 5.0 e PSPP 0.8.4. Os resultados
demonstram baixo nivel educacional das familias, tendo apenas 20% das maes € 11% dos
pais concluido o Ensino Médio. Como fator de risco, os adolescentes, em sua maior parte
(57,1%), estao em constante contato com amigos préximos usuarios de drogas, mesmo que
a maioria licita (32,9%). Possuem familiares usuarios de drogas (55,1%), também de carater
licito (41,4%), 21,4% dos participantes afirmaram que ja experimentaram drogas, sendo a
maconha a mais apontada (10%), seguida de bebida alcodlica (8,2%). Em relacao a
sexualidade, 17,2% dos adolescentes responderam ja ter mantido relagdes sexuais, sendo
que 2,9% afirmam ter contraido doengas sexualmente transmissiveis e 2,9% engravidaram.
E alarmante o alto indice de adolescentes da amostra com ideacdo suicida (25,4%) e
adolescentes que ja tentaram suicidio (12,5%), dentre eles, a maioria do sexo feminino
(86%). Outros dados relevantes referem-se as restritas oportunidades de lazer em espagos
publicos e coletivos, uma vez que a amostra apontou atividades prioritariamente individuais
e executadas em suas préprias residéncias, especialmente uso de internet (68,8%) e
televisdo (62,8%). O estudo também apontou indice de 14,2% de jovens que ja se
envolveram em brigas com agressao fisica, e outras situagées ilegais. Foram identificados
ainda aspectos que podem indicar baixo grau de coesdo familiar, tais como ameagas ou
humilhagdo (23,9%) e agressdes (11,9%). Cada um dos indicadores deve ser
cuidadosamente avaliado pelos que pretendem planejar o desenvolvimento do municipio e

apoiar o desenvolvimento de cidaddos de sucesso.

Palavras-chave: Planejamento e Desenvolvimento Regional. Adolescente. Vulnerabilidade.
Risco. Protecéo.



ABSTRACT

YOUTH AND DEVELOPMENT:
Risk factors and protection of adolescents in the city of Campos do
Jordao - state of Sao Paulo - Brazil

The teenager, individual in a situation of bio-psycho-social development, protected in Brazil
by the ECA (Estatuto da Crianca e Adolecente - Statute of Child and Adolescent), is the
object study of this research. This work have been based on the theoretical contribution of
Amartya Sen in order to carry out a survey on risk and protective factors experienced by
adolescents in the city of Campos do Jorddo, Sao Paulo, Brazil. Adolescents answered to an
adapted electronic version of the questionnaire proposed by Dell’Aglio, Koller, Cerqueira-
Santos and Colaca called Questionario da Juventude Brasileira — Versao Il. This research
came out with four hundred and two (402) questionnaires completed, representing
adolescents from public schools enrolled between the 7th and 9th grade, with 95%
confidence level and with a margin of error of 4.42. The PSPP 0.8.4 software and LibreOffice
Calc 5.0 had analyzed all the data. The results show low educational level of these
teenagers’ families, with only 20% of mothers and 11% of parents completed high school. As
a risk factor, the majority of the teenagers, (57.1%), are in constant contact with close addict
friends, even though most of them are licit drugs users (32.9%). The teenagers’ families have
also addiction related issues (55.1%), but mainly with licit drugs (41.4%). Among the
participants, 21.4% said have tried drugs, being marijuana the most often mentioned (10%),
followed by alcohol (8.2%). With regard to sexuality, 17.2% of the adolescents stated they
had sexual intercourse, and 2.9% claim having contracted sexually transmitted diseases and
2.9% became pregnant. It is alarming the high rate of adolescents in this sample with suicidal
ideation (25.4%) and 12.5% have attempted suicide, however the highest rate among them
is comprised mostly by female individuals (86%). Other relevant data refer to restricted
leisure opportunities in public and collective spaces, since the sample pointed primarily
individual activities performed in their own homes, especially Internet use (68.8%) and TV
watching (62.8%). The study also pointed out an index of 14.2% of the teens had been
involved in fights with physical aggression and other illegal situations. They also identified
aspects that may indicate a low level of family cohesion indicated by threats or humiliation —
verbal abuse (23.9%) and physical abuse (11.9%). Those in charge of planning social
development for the city in order to create successful citizens should carefully evaluate each
of these indicators.

Keywords: Planning and Regional Development. Teenager. Risk. Vulnerability. Protection.
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1 INTRODUCAO

Estudar a adolescéncia e a juventude significa estudar um ser humano em
formagao, portanto em constante modificagcdo. O adolescente, individuo humano em
situacao peculiar de pessoa em desenvolvimento, é protegido no Brasil pelo ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), Lei que completou 25 anos e tem ajudado a
conduzir as familias e a sociedade no desenvolvimento de futuros cidaddos adultos
saudaveis, entendendo que a infancia e juventude devem ser protegidas nao so6
pelos pais, mas também por toda a sociedade. Além da protecdo, as criangas e
adolescentes devem ter acesso a informacdo, cultura, esportes, diversoes,
espetaculos, produtos e servicos regulados como préprios para cada faixa etéria
(BRASIL, 1990), garantindo assim a preservacao psicolégica e apoiando o
crescimento do individuo de forma que este possa experimentar a plenitude na vida

adulta.

Entender o adolescente no contexto do planejamento e desenvolvimento regional
requer olhar este cidaddo em desenvolvimento como um futuro adulto pleno,
produtivo na sociedade, ciente de seus direitos e deveres e pronto a colaborar,
consequentemente, com o desenvolvimento da sua comunidade, cidade, estado e
pais.

Com o passar do tempo e com o advento de novas tecnologias a tendéncia do ser
humano ser também modificado pode ser apresentada no conflito de geracdes. Para
pais e avos o0 adolescente por muitas vezes € visto como rebelde, com
comportamentos diferentes do que se espera dele no ambito familiar. Para o
adolescente, a vivéncia da fase em que se encontra acaba gerando angustia,
caracterizada como ansiedade da adolescéncia no momento delicado em que este
avanca em direcdo a autonomia e a plenitude. Empresas aguardam o crescimento
saudavel deste adolescente e o nomeiam como empregavel quando este completa
os estudos fundamentais, se especializa em uma area de trabalho e esta disponivel

para cumprir com assiduidade uma ampla jornada de trabalho.

Caso ocorra faléncia no desenvolvimento do individuo adolescente este fatalmente
serd excluido da sociedade, causando e tendo graves problemas em sua vida

familiar, social e trabalhista, situacao indesejavel que pode ser prevista e corrigida
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desde que detectada a tempo. Isso € possivel com estudos como esse, que buscou
diagnosticar situagcbes de vulnerabilidade, risco e protegdo vivenciados pelos
adolescentes matriculados no 72, 82 e 92 anos do ensino fundamental em escolas
publicas do municipio de Campos do Jorddo, sendo este o primeiro passo para
entender esses individuos antes de intervengdes diversas do campo familiar,

educacional e de saude.

Sao frequentes as queixas comportamentais de adolescentes na rede de ensino e
na rede de saude, as quais envolvem pré-diagnostico de automutilagéo (cutting),
vitimizagao de bullying, comportamento hiperativo, uso de bebida alcodlica, cigarro e
drogas Iilicitas, bulimia, anorexia, sexualismo doentio, materialismo excessivo
(PAPALIA; OLDS, 2000), problemas psicoldgicos relacionados a internet como a
dependéncia de manter-se conectado a internet por meio de computadores e
smartphones (nomofobia) conforme relatados amplamente pela midia (TV
NOVOTEMPO, 2014) entre outras caracteristicas que quando nao compreendidas
podem acelerar o processo de exclusdo da sociedade num momento em que a

inclus@o € decisiva para as préximas fases do desenvolvimento humano.

Essa pesquisa pretende conhecer os adolescentes do 7° ao 9% ano que estudam em
escolas publicas do municipio a fim de resultar em uma publicagdo descritiva
exploratéria que possa ser acessada abertamente por pais, professores e outras
pessoas que lidam com adolescentes, com o intuito de incluir no planejamento a
opinidao do jovem, considerando-o e modificando o material de trabalho ou educagéao

para lidar com o jovem de hoje.

Para conhecer melhor o adolescente do municipio de Campos do Jordao, foi
aplicado o Questionario da Juventude Brasileira. O instrumento adotado é fruto da
pesquisa de Dell’Aglio e Koller (2011) iniciado em 2005 e que gerou ap6s 2010 sua
segunda versdo. As respostas dos adolescentes possibilitaram a formacdo de um
conjunto de dados quantitativos e qualitativos que apontam como o adolescente
vivencia a relagao social, observada sob os aspectos dos fatores de risco e dos

fatores de protecao.



17

1.1 Problema

O comportamento do adolescente tem se modificado com o passar do tempo;
diferente de épocas antigas, o jovem hoje é visto com olhar diferenciado de pessoa
em desenvolvimento e como tal é protegido para que tenha possibilidade de
alcancar uma fase adulta plena; contudo sdo frequentes as queixas que envolvem
adolescentes, tanto de pais, como de professores e de forma geral da sociedade,

que nao sabe como lidar com esse novo cidadao em desenvolvimento.

Investigar a realidade de adolescentes sobre como se relacionam com fatores que
enfrentam no seu cotidiano pode ajudar a planejar circulos sociais com
relacionamentos mais saudaveis entre adultos e adolescentes, evitando conflitos e

diminuindo a ansiedade adolescente.

As condi¢cbGes biopsicossociais abordadas envolvem contextos de familia,
saude, qualidade de vida, sexualidade, acesso digital, educacdo, trabalho,

comportamentos de risco, exposi¢cao a riscos e fatores de protecao.

Assim, a presente pesquisa pretende responder ao seguinte questionamento:

Quais as condi¢des biopsicossociais de uma amostra de adolescentes do 7%,
8% e 9% anos que frequentaram as escolas publicas municipais da cidade de

Campos do Jordao - SP no ano letivo de 20157

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Analisar as condi¢cbes bio-psico-sociais de uma amostra de adolescentes de

escolas publicas municipais de Campos do Jordao — SP.
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1.2.2 Objetivos Especificos

Levantar e analisar aspectos relacionados a:

- Questdes econdmicas, demogréficas, de moradia e saneamento;

- Educacéao e mercado de trabalho;

- Saude, qualidade de vida e sexualidade;

- Comportamentos de risco (drogas, suicidio, sexualidade, violéncia);

- Fatores de risco (violéncia intrafamiliar e na comunidade, exposicdo a doengas,
drogas, deficiéncia, discriminagao, institucionalizacdo, vida na rua, conflito com a lei,

empobrecimento, separagcao na familia, suicidio);

- Fatores protetores sociais (lazer, rede de apoio, coesdo familiar, relacdes de
amizade) e fatores protetores pessoais (espiritualidade, valores/moralidade,
autoestima/criatividade, realizagdao/bem-estar, otimismo, sentido para a vida, humor,

altruismo/sociabilidade, autoeficécia, perspectiva em relagéo ao futuro.

1.3 DELIMITACAO DO ESTUDO

A pesquisa se delimita a conhecer adolescentes dos 7°s, 8% e 9% anos do
Ensino Fundamental matriculados em escolas publicas municipais de Campos do
Jordao.

O estudo pretendeu alcancar parte abrangente desta populagéo, buscando gerar um
retrato fidedigno da opinido destes adolescentes em relacdo ao tema proposto,
representando a opinido de uma amostra dos adolescentes do 7° ao 92 anos das 06

escolas publicas municipais de Campos do Jordéo.

Os participantes da pesquisa foram alunos do ensino regular, cursando o 4° bimestre
do ano letivo de 2015 no periodo matutino ou vespertino. Nao fizeram parte da
pesquisa alunos das turmas de EJA (Ensino de Jovens e Adultos) por se tratarem

predominantemente de adultos e ndo adolescentes e jovens.



19

1.4 RELEVANCIA DO ESTUDO

A adolescéncia, como fase intermediaria entre a infancia e a fase adulta vem
sendo observada cada vez mais com atengdo por estudiosos do comportamento.
Assistimos fendmenos de individuos nessa fase como inseguranca quanto ao futuro,
bullying, negacéo de responsabilidades, comportamento de cutting (automutilagao
intencionalmente  provocada), bulimia, anorexia, materialismo excessivo,

dependéncia de alcool e drogas ilicitas entre outros diversos.

Amartya Sen (2010) discorrendo sobre a juventude latino-americana observa que a
juventude, nascida entre os anos de 1980 e 1990 constituiam 37% da populacéo da
América Latina, herdeira de graves problemas histéricos e de modificacdes
emergentes vivenciam uma grande modificacdo politica, econémica, tecnolégica,
cultural e social. No entanto nao s&o observados como agentes de mudangas em
potencial pelos paises em que vivem que nao privilegiam e ndo criam programas
que apoiem o desenvolvimento do jovem. Um erro que pode ter custos
consideraveis na opinido de Sen (2010), pois 0s jovens possuem vivéncias
diferentes das geracgdes anteriores e 0 Estado deveria aceitar a especificidade desta
geracao, procurar saber o que pensa esse grupo de individuos, sem o subestimar e
entender seus sinais conflituosos, isto “[...] para que nao continue cometendo erros
[...]" com as geragdes vindouras “[...] e para construir caminhos capazes de

possibilitar a mobilizagdo de seu imenso potencial” (SEN, 2010, p.213)

Entender a dindmica do adolescente na busca pela diferenciacdao que o levara a
construcao da identidade propria pode ajudar na preparagdao educacional e na
constituicdo de um adulto mentalmente saudavel e, portanto, pronto para se tornar
produtivo na sociedade prezando pelo desenvolvimento de sua futura familia e de

sua localidade.

Diferentemente de crescimento econémico, o desenvolvimento de uma regiao
implica também no desenvolvimento da populagcdo, como individuos, atores
produtivos na sociedade, sendo o desenvolvimento regional um processo social
global (VIEIRA; SANTOS, 2012).
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1.5 ORGANIZACAO DA DISSERTACAO

A dissertacao proposta foi desenvolvida em partes especificas que abordam a

tematica adolescéncia, juventude e desenvolvimento regional.
O trabalho foi organizado em 5 capitulos:

No capitulo 1, esta a introducao do trabalho, apresentando o problema, os objetivos,

a delimitacdo do estudo e a relevancia do estudo.

No capitulo 2, esta a revisdo da literatura que parte de um breve histérico sobre
mensuragbes sociais, descreve o PIB, o IDH, a construgdo de indicadores de
desenvolvimento, os Objetivos do Milénio e os Objetivos da Agenda 2030 do PNUD,
a qualidade de vida e a juventude como agente do desenvolvimento; fundamentando
os aspectos observados no Questionario da Juventude Brasileira e os fatores de

risco e protegdo vivenciados pelos adolescentes.

No capitulo 3 esta apresentado o método da pesquisa, destacando-se os
critérios para composicdo da amostra, a técnica e procedimentos para coleta,

analise e tratamento de dados.

No capitulo 4 estdo apresentados os resultados e a discussdo dos dados
observados nas respostas dos questionarios respondidos pelos adolescentes que

participaram da pesquisa.

No capitulo 5 estdo as consideracbes finais relacionadas a aplicacdo do
questionario, os resultados e os projetos que dao atencdo ao adolescente e que ja

existem no municipio estudado.
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2 REVISAO DA LITERATURA

A revisdo da literatura intenciona explorar contetido cientifico que embasa o
pensamento central da pesquisa, pretendendo abarcar os contetidos envolvidos nos resultados.
Dessa forma, o capitulo inicia com uma breve observacdo histérica sobre mensuracdes
sociais, e evolutivamente observa-se a criacdo do PIB (Produto Interno Bruto), sua concepgao
e uso. Discute-se entdo a constru¢ao de indicadores de desenvolvimento, incluindo o IDH e
suas bases com foco no desenvolvimento partindo dos preceitos do economista Amartya Sen.
Complementarmente observam-se conceitos de qualidade de vida e desenvolvimento, o
envolvimento do PNUD (Programa de Desenvolvimento das Nacdes Unidas) para o
desenvolvimento global e o papel do jovem no desenvolvimento. O Questiondrio da
Juventude Brasileira, instrumento escolhido para a observacdo de campo desta pesquisa €
apresentado e depois analisado em relacdo as Liberdades Instrumentais de Amartya Sen. O
questiondrio pretende identificar os fatores de risco e prote¢ao vivenciados pelos adolescentes
na atualidade. O foco observado também faz referéncia aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, especialmente o ODS3: “Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar

para todos”.

2.1 Breve Historico Sobre Mensuracoes Sociais

“And no message could have been any clearer: “E nenhuma mensagem poderia ter sido mais
If you wanna make the world a better place, clara: Se vocé quer fazer do mundo um lugar
take a look at yourself and then make a change melhor, dé uma olhada em sim mesmo e ent&o
[...]. Composicdo: Glen Ballard / Siedah Garrett. faga a mudanga [...]". (tradugéo livre do autor).

Fazer do mundo um lugar melhor, busca incessante da humanidade, que
passou por diversos regimes politicos ao longo dos tempos, experimentando
modelos sociais dos mais variados, superou a escravidao e os dominios totalitaristas

em busca da liberdade.

Para avaliar e superar dificuldades sociais ha muito tempo diferentes governos
procuraram conhecer melhor seu pais, os estados e os municipios. Historicamente
governos procuraram mensurar dados sobre sua populagdo e seu modo de vida
como forma de conhecer a realidade econémica e social da regidao. Pesquisas de

recenseamento como o censo, por exemplo, sdo feitas desde a antiguidade; o mais
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antigo censo conhecido foi feito na China, em 2238 A.C. a pedido do imperador Yao

para pesquisar a populagao e as lavouras cultivadas (MEMORIA.IBGE, 2015).

Os antigos egipcios faziam recenseamentos anuais no século XVI A.C., os romanos
fizeram 72 censos entre 555 A.C. e 72 D.C., os gregos, romanos e sérvios antigos
também realizaram censos com objetivos de conhecer a quantidade de pessoas
para fazer guerra e cobrar impostos. A Biblia conta que os pais de Jesus viajaram de
Nazareth para Belém para responder ao censo, pois as pessoas eram entrevistadas
em seu local de origem. O antigo povo Inca, na América pré-colombiana, mantinha
um registro numérico de dados da populacéo utilizando um engenhoso sistema de
cordas com nés que representavam numeros no sistema decimal (MEMORIA.IBGE,
2015).

No Brasil, pesquisas indiretas eram realizadas desde os primérdios da colbnia
portuguesa, mas o primeiro regulamento censitario do Brasil foi feito em 1846, tendo
ocorrido o primeiro censo somente em 1872, denominado “Recenseamento da
Populagdo do Império do Brasil’, a qual foi a primeira pesquisa direta realizada no
pais. Posteriormente ocorreram censos em 1890, 1900 e 1920. Com a criacdo do
IBGE em 1936 comegou a moderna fase censitaria no Brasil prevendo uma
periodicidade de 10 anos entre os recenseamentos e inserindo quesitos de interesse
econbmico e social como mao de obra, emprego, desemprego, rendimento,

fecundidade e migracdes internas, entre outros temas (MEMORIA.IBGE, 2015).

Por meio de censos e outras pesquisas sociais 0s governos podem conhecer a
populacdo, identificar e planejar politicas levando em consideracdo onde € mais
importante investir em saude, educacao, habitacao e transportes; podem identificar
os locais onde é necessario incentivar o crescimento econémico e podem distribuir
melhor o dinheiro publico. A sociedade também se beneficia dos dados podendo
usé-los para escolher onde instalar fabricas, supermercados, escolas e outros
comércios; para conhecer melhor os trabalhadores brasileiros e para pedir a atencéo
dos governos para solucionar problemas especificos como a expansdo da rede de
agua e esgoto, para pedir a instalacdo de postos de saude, entre outras diversas

informacdes que um censo permite identificar usando dados da populagao.

Segnestam (2002) observa que apesar dos governos pesquisarem a populacao
desde a antiguidade, a partir do século XX, utilizando a nova tecnologia da

informagdo combinada com métodos e técnicas cientificas modernas, foi possivel
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criar novos indices para mensurar informagdes econdmicas e sociais, que puderam
parametrizar os problemas objetivando munir os governos com dados para

realmente tornar o mundo um lugar melhor.

2.1.1 Produto Interno Bruto (PIB)

No sentido mais econdmico, a primeira mensuragcdo de renda nacional foi
publicada em 1937, o PIB ou PNB (Produto Nacional Bruto), criado por Simon
Kuznets e encomendado pelo Departamento de Comércio americano, tornou-se uma
das maiores invencdes do pensamento econdmico do século XX devido a
necessidade de parametros para discutir 0 que acontecia com a economia
americana na grande depressao dos anos de 1930. A criagdo do PIB conferiu o
Prémio Nobel a Kuznets em 1971 (CYSNE, 2010). O estudo da variacao do PIB de
um pais permite observar o crescimento econémico desse pais, sendo um dos mais

importantes indices econémicos ja criados.

O Relatério de Inflagdo do Banco Central do Brasil, publicado em dezembro de
2015, com base nos dados do IBGE, discriminou numericamente a variacao do PIB,
em crescimento ou recuo percentuais, em diversas areas econdmicas no terceiro e
quarto trimestres de 2015 e a projecao para a variagcdo do PIB para o quarto
trimestre de 2016.

O indicador PIB especifico mais divulgado pelos meios de comunicagao é a variacao
de precos de mercado, um namero Unico que indica quanto variou de um ano para o
outro o crescimento de um pais. O momento atual do Brasil € de recuo da economia,

tendo variado em -3,6% em 2015 com projecao de recuo de -1,9% para 2016.
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Produto Internc Bruto
Acumulado em 4 trimestres
Variagio %
Discriminagio 2015 2016
mTE ™ e’
Agropecuia 21 1.7 a5
Indistrea =47 .3 =38
Extrativa mineral 87 45 4.0
Transformacho 832 8.1 =¥
Construcio civl 6.8 £.8 5.0
Produgdo e dist. de eletricdade, gis o Spua 28 =18 04
Senvicos A6 24 1.2
Comdrcio 6,1 B4 =53
Transpors, SMMADEOBgOM & COMEo «38 .58 3,0
Sanicos de informagio 11 0.1 0.5
Interm. financeira ¢ servigos relacionades 05 oo 0.3
Onsires servicos 18 =25 -7
Alradades imobiltanas o alguel 0.5 0.3 {125}
Administragdo, salde & educagio plblicas 01 0.3 02
\alor adicionado a pregos bésicos =22 =31 A7
Imposios sobre produlos ~LE -85 3,1
PIB a pregos de mercado =25 36 13
Consumo das fimilias 18 33 20
Congumo do geverno 0.4 0.3 04
Formacdo Bruda de Capital Fixo 112 =145 A5
Exporacio 0.1 51 0
Impostacio 104 =144 110

Figura 1 - PIB 2015 e 2016.
Fonte: Banco Central do Brasil (2015).

O aumento do Produto Nacional Bruto (PNB) ou PIB foi definido por Sandroni
(1994) como crescimento econémico, a observacao grafica do PIB dos paises ano a
ano acaba gerando um grafico do crescimento econémico, como o grafico da figura

2 abaixo.

Brasil / Produio Interno Bruto

2,246 trilhdes USD (2013)

@ Brasil
2,246 trilhdes
UsD
(2013)

® Russia
2,097 trilhdes
uso
(2013)

@ Mexico
1,261 trilhoes
usD
(2013)

Figura 2 - PIB Brasil de 1960 a 2013.
Fonte: Google com fontes do Banco Mundial.
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Inevitavelmente o PIB acabou sendo utilizado como aspecto de aproximagao
para 0 bem-estar, mas este uso sempre foi criticado, ja que o crescimento de um
pais, indicado pela variacdo do PIB, sé poderia sugerir aumento do bem-estar se a
renda fosse equitativamente distribuida, o que n&o costuma ter correlacdo com a
pratica, de acordo com Cysne (2010). O préprio Kuznets, em 1933 alertou sobre a
inadequacéo do uso do PIB como medida de bem-estar, informando que um indice
de bem-estar deveria ter como base sentimentos subjetivos, assim a adaptabilidade
do PIB para vérios individuos deve ser questionada, pois a medida de produgcéo de
bens e servigos finais ndo retrata a questdao da subjetividade com a necessaria
precisao (CYSNE, 2010).

2.1.2 Indicadores de Desenvolvimento

Conferéncias da ONU ocorridas na década de 1990, incluindo a do Rio de
Janeiro em 1992, sobre meio ambiente e desenvolvimento, reconheceram a
necessidade de aumentar o conhecimento e informacdo sobre as condicoes
ambientais, tendéncias e impactos. Para atingir esse novo objetivo, ndo s6 novos
dados tiveram que ser coletados, mas uma nova forma de pensar e investigar os
quadros indicadores, metodologias e criacdo de novos indices também foram

apontados como necessarios.

A criagdo de um indice para mensurar e classificar determinadas caracteristicas de
um local, regido ou pais, como um namero Unico que reune informagdes amplas,
resultantes de grandes pesquisas envolve alguns termos como dados, indicadores e
informagdo. Embora ligados entre si, esses termos tém significados diferentes e

fazem parte do contexto de uma pesquisa.

Indicadores , Informacao

Dados , indices

Figura 3 - Dos dados a informagéo. Traduzido pelo autor.
Fonte: Segnestam (2002), p.15.
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Para Segnestam (2002), os “Dados” séo definidos como o componente mais basico
do trabalho com indicadores, n&o devendo ser utilizados para interpretar as
alteracdes de aspectos socioambientais, econdmicos ou sociais em seu estado puro,
sem tratamento. Sobre os dados discute-se apenas a disponibilidade dos dados, a

qualidade e a forma de colhé-los.

Ja quanto aos “Indicadores”, Segnestam (2002) observa trés aspectos importantes:
(1) Os indicadores sdo dados superiores, sao como uma ferramenta analitica
aplicada em determinadas situagcées. Podem servir como uma base para avaliacao,
revelando condi¢des e tendéncias do desenvolvimento. (2) Em segundo lugar, como
uma base, os indicadores podem contribuir para processos de formulagdo de
politicas. (3) Em terceiro lugar, ao apresentar varios dados em numeros torna-se
mais simples interpretar, facilitando a comunicagao entre grupos que utilizardo esses

indicadores.

7

Um “indice” (Index) é criado quando se combina dois ou mais indicadores
(SEGNESTAM, 2002), indices sdo utilizados em niveis de pesquisa mais apurados,

como pesquisas de nivel regional e nacional.

Indicadores e indices ndo tém o fim em si mesmos; eles sdo 0os meios para um fim,
que consiste na melhor tomada de decisédo para o planejamento de politicas. Estas
devem ser bem fundamentadas em analises, indicadores, indices e algumas vezes

também dados.

As informacbes geradas podem ser utilizadas para mensurar ndo sé 0s
movimentos da economia financeira, como para se planejar politicas de
desenvolvimento e observar graduadamente a eficacia. Contudo, a criacdo de
indices de desenvolvimento sustentaveis, por exemplo, sado extremamente

complexos.

Num aspecto pratico Segnestam (2002) observa que a disponibilidade e
qualidade dos dados confiaveis para formar indicadores sao um problema comum,
pois dados ambientais sado dificeis de comparar com os dados de desenvolvimento

econdmico e indicadores sociais.
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A piramide da informacéo

Indices
e Indicadores
Indices
; Dados
*EO'E Indicadores analisados
% Dados - Dados
& analisados _ primarios,
<<
= v
A. Teoria B. Realidade

Figura 4 - A piramide da informag&o. Traduzido pelo autor.
Fonte: Segnestam (2002).

Para demonstrar uma imagem simplificada da realidade, na figura 4,
Segnestam (2002) virou a piramide da construcdo da informacdo de cabeca para
baixo, indicando que na realidade podem existir hoje muitos indices criados sobre
dados limitados. Isto ndo deve desencorajar a criagdo de novos indices, mas é
importante buscar dados primarios de maior qualidade e de forma mais ampla, isto
pode ser um grande problema considerando os custos envolvidos na coleta de

dados em um pais ou em uma regiéo.

2.1.3 indice de Desenvolvimento Humano (IDH)

A Organizagcao das Nagdes Unidas (ONU), buscando um indice que incluisse
a qualidade de vida da populagéo e servisse como contraponto ao PIB, adotou como
novo padrdo de medida comparativa: o IDH (indice de Desenvolvimento Humano).
Este indice engloba riqueza, educacao e esperangca média de vida pretendendo ser
uma medida geral e sintética do desenvolvimento humano. O IDH foi incorporado
pelo Programa das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) a partir de
1993. A criag&o do IDH rendeu a Mahbub Ul Haq e Amartya Sen o Prémio Nobel de
Economia em 1988 (IPEA, 2015).

Para calcular o IDH, com as novas metodologias incorporadas a partir de 2010,
passou-se a mensurar o IDH utilizando trés dimensdes — Saude, Educacéo e Renda:
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Trés dimensoes do IDH

Saude Longevidade ou expectativa de vida de uma populacdo, medida por uma vida
longa e saudavel.

O acesso ao conhecimento € medido por duas variaveis: O numero médio de
Educacdo |anos que pessoas a partir de 25 anos de idade freqlientam a escola durante a
vida; e a expectativa de anos de escolaridade que uma crianca pode receber;

E o padrdo de vida, medido pela Renda Nacional Bruta (RNB) per capita,
Renda expressa em Poder de Paridade de Compra (PPP) em délar sendo o ano de
2005 a referéncia.

Quadro 1 - Trés dimensodes do IDH.
Fonte: PNUD (2015).

O IDH é a média da soma dos indices de saude, educacao e renda. O indice
resultante pode variar entre 0,000 e 1,000 e classifica as localidades com IDH baixo,
quando fica entre 0,000 e 0,499, faixa em que se encontram normalmente paises
subdesenvolvidos; IDH médio, que compreende a faixa de paises com indice entre
0,5 a 0,799, esta faixa compreende paises em desenvolvimento; e IDH alto, com
indices entre 0,8 a 1,0 compreendendo entdo os paises ricos, sinbnimo de paises

com alto desenvolvimento econdémico ou desenvolvidos.

Desenvolvimento econbémico, de forma bem mais ampla do que crescimento
econdmico, implica em “transformacdes estruturais relacionadas a um dispositivo
cognitivo coletivo, composto por conhecimentos que permitam hierarquizar
problemas e solugbes e facilitar a coordenagao entre os atores sociais” (VIEIRA;
SANTOS, 2012, p.347).

2.2 Desenvolvimento

O termo desenvolvimento econ6mico € descrito como amplo e como um

termo que n&o tem unanimidade conceitual (FGV, 1986).

Belchior (1987) buscou definicbes do termo desenvolvimento econdmico entre
tedricos da economia, destacando, entre outros, a definicdo de Francois Perroux: “O
desenvolvimento € a combinacdo das mudancas mentais e sociais de uma
populacado, que capacitam a fazer crescer, cumulativa e duravelmente, o seu produto
real” (BELCHIOR, 1987, p.102).
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Para Santos e Carniello (2011), o desenvolvimento constitui um campo de
investigagdo pertinente a disciplinas como a economia e a sociologia observadas
pela histéria do pensamento econémico, assim como por outras ciéncias sociais que
observaram o fenbmeno da industrializacdo e da urbanizagdo como fator para a

expansao do capitalismo a partir da revolugao industrial.

Amartya Sen (1999) define desenvolvimento econémico como aquilo que os agentes
econdmicos usufruem a partir de suas posses, ndo necessariamente tendo mais
posses. Desta forma, uma regido desenvolvida ndo é aquela em que as pessoas
possuem produtos diversos elétricos, eletrbnicos e mecanicos, entre outros, mas sim
aquela em que os individuos podem desfrutar de liberdades individuais, atendendo
aos seus desejos e a0 mesmo tempo associando-se ao comprometimento social
institucional. Atuando juntos, a populacdo de um determinado local constitui a
formagao de capital social, resultado da confian¢ga mantida e exercida entre pessoas
de uma comunidade. Numa perspectiva social, 0 pensamento de Sen destaca que o
contato entre os membros de uma comunidade pode facilitar o crescimento
econdmico, possibilitando que as necessidades coletivas sejam satisfeitas e vistas

como bem comum a todos.

O conceito de desenvolvimento utilizado pelo PNUD, portanto, vai além da
perspectiva do crescimento econbémico, transferindo o foco para o ser humano e
indo além do puramente econémico ao considerar que outras caracteristicas sociais,
culturais e politicas como fatores que influenciam a qualidade de vida humana
(PNUD, 2015). Este ponto de vista do PNUD ¢é a base do IDH e do Relatério de
Desenvolvimento Humano (RDH), publicados pelo PNUD.

2.2.1 Liberdade como desenvolvimento

A nova perspectiva anunciada por Amartya Sen como base para observar o
desenvolvimento se pauta no fator de que desejar mais riqueza s6 é Uutil para
conquistar mais liberdade para fazer mais coisas. O desenvolvimento deve estar
relacionado com a melhora da vida dos individuos e das liberdades que estes
desfrutam; expandir as liberdades torna a vida mais rica e plena permitindo uma vida

social mais completa para interagir com o mundo e inclusive influenciar o mundo.
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Desta forma Sen (2000) afirma que o desenvolvimento deve ser visto como algo
muito maior e muito mais importante do que o crescimento econémico indicado pelo
PIB.

A pobreza, de acordo com Sen (2000), ndo é apenas a privacao econdmica, mas € a
privacdo de capacidades béasicas elementares que podem resultar em morte
prematura, subnutricdo grave, morbidez, analfabetismo e outras deficiéncias. O
desemprego nao sé é uma deficiéncia de renda como acaba atingindo o individuo, a
familia e a sociedade com a privacédo da liberdade, da iniciativa e das habilidades
dos individuos; contribui para a exclusdo social, a perda da autonomia, da
autoconfianca e de saude fisica e psicolégica.

Outras privacdes de liberdade observadas por Sen (2000) partem da liberdade
basica de sobreviver, negadas a milhdes de pessoas em determinadas regides do
planeta onde ocorrem fomes coletivas e subnutricdo, pouco acesso a servigos de
saude, falta de saneamento basico ou acesso a agua tratada, fatores estes que
levam a uma morbidez desnecessaria € a morte prematura. Mesmo em paises
desenvolvidos ocorrem caréncias de oportunidades basicas de acesso a servigos de
saude, educacao funcional, emprego remunerado ou segurang¢a econémica e social.
Em alguns paises desenvolvidos a longevidade acaba sendo menor do que em
paises subdesenvolvidos. Outras privagdes de liberdade graves séo a desigualdade
entre homens e mulheres, que acaba encerrando prematuramente a vida de milhdes
de mulheres; a privagcdo de direitos politicos e direitos civis bésicos resultando

muitas vezes em inseguranga econémica.

Sen (2000) afronta a ideia de que a privagao de direitos civis basicos utilizada por
governos autoritarios estimula o crescimento econémico, ele apoia as liberdades
instrumentais e afirma que em toda a histéria do mundo, em democracias efetivas

nunca ocorreram fomes coletivas.

Amartya Sen (2000) enumerou cinco liberdades instrumentais, observando que
estas ndo sdo uma lista completa das liberdades que um individuo pode usufruir,
mas as liberdades instrumentais podem contribuir direta ou indiretamente com a

liberdade global que as pessoas tém para viver como desejariam.
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Liberdades instrumentais de Sen

Incluem os direitos civis e referem-se as oportunidades que
Liberdades politicas as pessoas tém para determinar quem deve governar, além
de incluirem a possibilidade de fiscalizar e criticar as
autoridades, sem censura e com liberdade de expressao. Os
direitos se associam a democracia no sentido mais amplo.

Sao as oportunidades individuais para utilizar os recursos
Facilidades econémicas |econdmicos com propésito de consumo, produgdo ou troca.
Quanto mais um pais se desenvolve economicamente, mais
aumenta o poder econémico da populagao.

E a disponibilidade de acesso a servicos de salde, de
educacao e a outros servicos que possibilitem a liberdade do
Oportunidades sociais individuo viver melhor. Sdo também as oportunidades de
participacdo em atividades politicas e econbmicas que
individuos saudaveis, alfabetizados, que possam ler noticias
em jornais e que se comuniguem por escrito, inclusive para
se envolver em questdes politicas com outros individuos.

Referem-se as necessidades de sinceridade que uma pessoa
Garantia de transparéncia |pode esperar a liberdade de lidar com outras pessoas com
garantias de dessegredo e clareza. Estas liberdades podem
inibir a corrupgao, a irresponsabilidade financeira e as
transacoes ilicitas.

Uma rede de seguranca inclui disposi¢des institucionais fixas
Seguranca protetora que apdbdie desempregados e indigentes, com renda
suplementar e distribuicao de alimentos visando a reducao da
miséria, da fome e da morte.

Quadro 2 - Liberdades instrumentais de Sen.

Fonte: Sen (2000).

Para que o desenvolvimento ocorra, devem ser removidas as principais fontes
de privagcao de liberdade sendo, segundo Sen (2000), a pobreza, a tirania, a
caréncia de oportunidades econdmicas, a destituicdo social, as negligéncias dos
servigos publicos, a intolerancia e a interferéncia excessiva que ocorre em Estados

repressivos.

Utilizar a liberdade como aspecto central do desenvolvimento tem fundamento em
duas razdes: (1) a razdo avaliatéria — a avaliacdo do progresso pode ser feita pela
verificacdo do aumento das liberdades das pessoas, e (2) a razdo da eficacia - o
desenvolvimento depende inteiramente da condicdo de agente das pessoas. Esta,
vista por Sen (2000) como a liberdade para participar da tomada de decisdes
publicas, vai além das liberdades individuais; esta condicdo tem a finalidade de

tornar cada individuo agente do desenvolvimento social.
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A ONU, preocupada com novos indices para observar os problemas mundiais
em busca do desenvolvimento, adotou os conceitos de liberdade de Amartya Sen
como novos parametros para medir o desenvolvimento. Assim, proximo ao novo
milénio, em setembro de 2000, 147 chefes de Estado e do Governo reuniram-se na
sede da ONU em Nova lorque, onde foi aprovada a Declaracdo do Milénio. O
documento estabelece alvos concretos que deveriam ser atingidos até o final do ano
de 2015, sendo as principais metas: reduzir pela metade a porcentagem de pessoas
no planeta que vive em pobreza extrema, fornecer agua potavel e educacao a todos,
inverter a propagacao do HIV/AIDS, além de outras metas de desenvolvimento.

2.2.2 Dos Objetivos do Milénio (ODM) aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Tendo o IDH como referéncia mundial para parametrizar o Desenvolvimento
foram estabelecidos os ODM (Objetivos do Milénio das Nagdes Unidas). A maior
reunido de dirigentes mundiais ocorrida até aquele momento refletia as
preocupagdes de 191 paises e foi de encontro com as necessidades reais das
pessoas de todo o mundo, desta forma, as Nagdes participantes da ONU se
comprometeram em uma parceria global para reduzir a pobreza em uma série de
oito objetivos (PNUD, 2015):

1

g Reduciao da Pobreza Melhorar a salide materna
2 Atingir o ensino basico Combater o HIVIAids, a malaria
@ universal e outras doengas

Garantir a sustentabilidade
ambiental

" **; Igualdade entre os sexos e a
= [ autonomia das mulheres

Estabelecer uma Parceria
Mundial para o
Desenvolvimento

% Reduzir a mortalidade na
infancia

Figura 5 - Os 8 Objetivos do milénio.
Fonte: PNUD (2015).
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Tendo finalizado o periodo para atingir as Metas do Milénio no fim de
dezembro de 2015, o ultimo relatério dos ODM da ONU anunciou o mais bem-
sucedido movimento de combate a pobreza da histéria e divulgou as vitérias com
base nos valores iniciais (de 1990) e finais (de 2015):

- Reducéao da extrema pobreza em mais da metade;
- Reducgéo da subnutricdo a quase metade;

- Taxa de matriculas no Ensino Fundamental aumentou para 91% e muito mais

meninas estao na escola;
- Ganhos notaveis no combate contra o HIV/AIDS, malaria e tuberculose;

- Redugdo em mais da metade da taxa de mortalidade de menores de cinco anos de

idade e queda de 45% na taxa de mortalidade materna;
- Redugéao pela metade do numero de pessoas sem acesso a agua potavel.

Com o sucesso relativo dos ODM sendo comemorado, ocorreu em setembro de
2015 a Conferéncia das Nagbes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel —
Rio+20 que propés a mesma forma de aplicagdo dos ODM por meio de agdes
focadas e coerentes para atingir os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), estes incorporam os ODM e ampliam para 17 objetivos e 169 metas da
chamada Agenda 2030.

Os cinco P’s da Agenda 2030

Pessoas "'!m.

frradicar @ pobreza e a
vodas as mansiase gaante. |
o dignidade ¢ aiglaldade

Parcerias  Pas

Imightrentar a sgenda
por melo-de urma Promover sochedades pacificas;

parcera global sdida justes-e inclusis

Figura 6 - Os 5P's do desenvolvimento sustentavel.
Fonte: PNUD, 2015.
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A Agenda 2030 é o novo plano de acdo para as pessoas, 0 planeta e a
prosperidade (PNUD, 2015), e continua focada na eliminagéo da pobreza extrema,
busca fortalecer a paz universal e aumentar as liberdades. Também prevé a
implementacédo de parcerias globais, acompanhamento e revisdo das metas e

objetivos da Agenda.

~a B Garantir disponibilidade e Assegurar padroes de
Os17 Obje_iNOS de 3 manejo sustentivel da dgua consumo e produgao
Desenvolvimento Sustentavel E sustentsvel
1 Acabar com a pobreza em Garantir acesso a energia 13 Tormar medidas urgentes para
i "ii todas as suas formas, em todos barata, confiavel, sustentivel combater a mudanca do clima
i os lugares @
Acabar com {:\tome, alcangar a 8 Promover o crescimento Conservar e promover o uso
seguranca alimentar, melhorar /\/ econdmico sustentado, sustentavel dos oceanos
anutricao ‘11 inclusivo e sustentavel
3 Assegurar uma vida sauddvel e g Construir infraestrutura 15 Proteger, recuperar e promover
1 {\ promover o bem-estar para resiliente, promover a s | ©usosustentavel das florestas
todos & industrializagao inclusiva L
4 Garantir educagac inclusiva, 10 Reduzir a desigualdade entre [T Promover sociedades pacificas
|.l” equitativa e de qualidade 0s paises e dentro deles S e inclusivas parao
al @ !. desenvolvimento sustentavel
5 Alcancar a igualdade de género Tomar as cidades e os 17 Fortalecer os mecanismos de
e empoderar todas as mulheres assentamentos humanos y implementacao e revitalizar a
e meninas inclusivos, seguros, resilientes ‘% parceria global

Figura 7 - Os 17 Objetivos do desenvolvimento sustentavel.
Fonte: PNUD (2015).

Os ODS séao ousados e transformadores e pretendem levar o mundo para um
caminho de sustentabilidade e resiliéncia. Apesar do IDH ter servido como base para
a transformacéo ocorrida pela implantacdo dos ODM ele nédo abrange todos os
aspectos de desenvolvimento e ndo representa, por exemplo, o indice de felicidade
das pessoas ou 0 melhor lugar do mundo para se viver (PNUD, 2015).

Observando especialmente o ODS 3 — Assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todos — essa pesquisa se foca nas vivéncias de protecao
e risco de adolescentes do municipio escolhido; busca dados atuais necessarios
para o planejamento do bem-estar da populagdo em geral, incluindo a opinidao dos
futuros atores sociais em formacdo em relagdo ao que também se pode chamar de

qualidade de vida.
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2.3 Qualidade de vida

Os conceitos da qualidade de vida se entrelagam com o0s conceitos de

desenvolvimento sustentavel e de bem-estar em diversos aspectos.

O termo “qualidade de vida” foi utilizado pela primeira vez pelo presidente
americano Lyndon Baines Johnson, em 1964 quando declarou que ndo se podem
medir os objetivos pelo balango financeiro dos bancos, mas sim pela qualidade de
vida das pessoas (UFRGS, 2015). Assim, instrumentos diversos vém sendo criados
para medir a qualidade de vida, préxima e similar ao pilar de saude e longevidade do
IDH, mas aprofundando-se neste item apenas.

A qualidade de vida e a promocao da saude se relacionam nao sé ao sujeito
como também ao meio em que ele esta inserido (OLIVEIRA; LORENCINI, 2014)
assim, a medida que a saude do individuo e sua qualidade de vida aumentam,

aumenta também o desenvolvimento de uma regiéo.

A divisao de saude mental da OMS (Organizagcdo Mundial de Saude) entende
que a qualidade de vida é multidimensional, se pautando em seis dominios
(WHOQOL GROUP, 1994 apud OLIVEIRA; LORENCINI, 2014), resumidos no

quadro seguinte:

Dominios e facetas do WHOQOL

Contempla aspectos relacionados a dor, desconforto, energia e
fadiga.

Dominio fisico

Relacionado a sentimentos positivos e negativos, pensamento,
Dominio psicolégico |aprendizado, meméria, concentragao, imagem corporal e
aparéncia e auto-estima.

Ligado a mobilidade, atividades de vida cotidiana,
dependéncia de medicacao e tratamento e capacidade de
trabalho.

Dominio de nivel de
independéncia

Dominio de relagées |Representado pelas relagdes sociais, suporte (apoio) social e
sociais atividade sexual.

Seguranca fisica e protecdao, ambiente no lar, recursos
financeiros, oportunidade de lazer e recreacao, cuidados de
saude e sociais, poluicao, ruido transito, clima, transporte.

Dominio do meio
ambiente

Dominio de aspectos
espirituais/religiao/cre |Espiritualidade/religiosidade/crengas pessoais
ncas pessoais

Quadro 3 - Dominios e facetas do WHOQOL.
Fonte: Oliveira e Lorencini (2014).
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2.4 A juventude como agente do desenvolvimento

Para consolidar o desenvolvimento regional é necessaria a participagdo da
sociedade, dessa forma, preocupando-se com o desenvolvimento futuro do pais
toda a sociedade deve ser abordada buscando as liberdades e atingindo a “condi¢&o
de agente” (SEN, 2000), ndo s6 a populagdo economicamente ativa, mas também a
juventude que em poucos anos chegard ao mercado de trabalho, se tornara parte
importante na producéo de renda do pais e usufruird no futuro dos resultados das
politicas implantadas na atualidade.

Entendendo a importancia fundamental do engajamento do jovem como
agente do desenvolvimento capaz de atuar na sua localidade, o PNUD realizou em
dezembro do ano de 2015 a 3? Conferéncia Nacional da Juventude que debateu
sobre o papel dos jovens na Agenda 2030 com a intencdo de conscientiza-los que
as acOes tomadas na implementacao dos ODS construirdao um futuro para eles. De
acordo com o presidente do Conselho Nacional da Juventude, Daniel Souza, os
jovens, ao mesmo tempo em que sdo motores do desenvolvimento, também se
tornam sujeitos de direito. No mesmo evento, a Diretora da Divisdao de
Desenvolvimento Social do CEPAL (Comissdo Econbmica para América Latina e
Caribe), Lais Abramo, observou que o tema juventude transversaliza todos os 17
ODS, em especial contemplando a ODS 4, que envolve metas para a educacao, e a
ODS 8, que se refere ao trabalho, estes aspectos representam a oportunidade de
superacdo das desigualdades (PNUD, 2015). As discussbes realizadas na
conferéncia objetivaram a elaboragdo do Plano Nacional de Juventude, focadas no
controle social de politicas publicas.

Politicas séo publicas quando normalmente informam a agdo governamental, desta
forma, “ser publico é mais do que ser coletivo” (PNUD, 2010, p.200). As politicas
devem ser elaboradas, implementadas, monitoradas e avaliadas.

O processo de formulagéo de politicas € composto tradicionalmente por trés fases
(PNUD, 2010):

1. Insumo primdrio: definido pelas demandas sociais apresentadas por diversos atores da
comunidade (cidaddaos, ONGs, iniciativa privada, associacdes, fundacdes, entre outros
6rgios). E nesta fase que se identificam os problemas que vdo compor a agenda
publica.
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2. Insumo intermedidrio: quando a atividade politica define os temas que serdo
escolhidos como prioritarios pelos governos.
3. Por fim, conclui-se a escolha das ag¢Ges selecionadas e parte-se para a montagem de

estratégias de implementacao.

A participacdo mais ativa de atores sociais em todas as fases de formulagcéao e
implementacéo das politicas publicas apoia o desenvolvimento humano, pois estas
politicas encontram-se voltadas a atender a necessidade da populagdo que compde
uma sociedade, derrotando assim as politicas desenvolvidas para defender
interesses de poucos privilegiados.

Para investir na participagéo politica, portanto na criacdo de agentes sociais
participativos e convidar toda a populagdo a participar do desenvolvimento, novos
indices regionais atualizados devem ser criados para entender como o jovem
vivencia o desenvolvimento, a sociedade e a propria vida. Compreender esses
aspectos pode ajudar na conscientizagdo da importancia participativa no

planejamento de politicas.

2.5 Questionario da Juventude Brasileira

Procurando conhecer dados atualizados sobre as caracteristicas
biopsicossociais do jovem brasileiro, Koller e Dell’Aglio (2011) desenvolveram o
“Questionario da Juventude Brasileira”, para entender as vivéncias da juventude

atual e como vem ocorrendo a transi¢c&o para a fase adulta.

A pesquisa sobre a Juventude Brasileira da qual se originou o questionario,
teve sua primeira etapa entre os anos de 2005 e 2009, gerando dados e indicadores
que deram origem a varios artigos cientificos e trés livros até o momento, todos
partindo da observacado sobre fatores de risco e violéncia. Os livros apresentam
artigos que geraram dados e indicadores com tematicas sobre, o bem-estar infanto-
juvenil, o tempo livre, a educacao afetivo-sexual, os géneros sexuais, a gravidez, a
religiosidade, a gravidez, a vulnerabilidade, a resiliéncia, o mercado de trabalho
(LIBORIO; KOLLER, 2009); a protecao familiar, o conflito com a lei, o nivel de

confianca em  instituicdes, as caracteristicas psicossociais (KOLLER,;



38

DELL'AGLIO,2011); a significacdo do ensino médio, o acolhimento institucional, a
auto-estima, a identidade étnica e o preconceito racial (COLACO; CORDEIRO,
2013) entre outros temas atuais observados com o uso do Questionario Brasileiro da

Juventude aplicado em adolescentes e jovens de regides diversas do pais.

A primeira versdo do Questionario da Juventude Brasileira continha 106
questodes e foi elaborado com base em questionarios biossociodemograficos como a
Escala de Autoestima de Rosenberg, Afeto Positivo e Negativo para Criangas,
Escala de Resiliéncia entre outros. Em 2009 ocorreu a publicacdo dos resultados € a
partir dai iniciou-se a elaboragcdo de um segundo questionério, algumas questdes
foram substituidas e o niumero de questdes foi reduzido para 77 questdes, esta
versao estd sendo aplicada em alunos de escolas publicas de varias cidades do
pais. As questdes impressas no questionario foram categorizadas por aspectos

biossociodemogréficos e tedricos da seguinte forma:

Categoria Subcategorias
Identificacao pessoal Trabalho
_ _ Dados o Fatores econémicos Religido
Biosociodemograficos Habitagdo
" Constituigao Familiar Satisfagao/Apoio
Familia Separacido Violéncia
Said Doencas/deficiéncia Suicidio
slile Servicos de saude Drogas
Orientacao sexual Contracepcao/Prevencao a AIDS
Sexualidade Experiéncias Gravidez
Informacdes sexualidade
Acesso Digital Internet/telefone
_ Escola Satisfagéo/Apoio
Educagao Vida escolar Atividades extraescola
Violéncia Violéncia intrafamiliar Eventos estressores
Violéncia extrafamiliar ~ Situagdes ilegais
Preconceito Preconceitos vivenciados
A liacs Autoestima Auto-eficacia
uto-avaliagoes Perspectivas de futuro

Quadro 4 - Categorizacao dos itens do Questionario da Juventude Brasileira — segunda versao.

As perguntas abordadas no questionario referem-se a aspectos que alteram a
trajetéria de vida do individuo, influenciando positiva ou negativamente, o que
produz uma experiéncia protetora ou estressora em seus efeitos (KOLLER;
DELL’AGLIO, 2011).
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O questionario leva em conta aspectos relacionados a pessoa, a familia e a
outros sistemas de apoio na escola e na comunidade. Para investigar
comportamentos de risco, o questionario aborda comportamentos de uso de drogas,
tentativas de suicidio, relagdes sexuais sem protecado e atividades ilegais. Dentre os
fatores de risco observa-se a exposicdo a violéncia na familia e na comunidade,
exploragcao sexual, drogas, eventos estressores e preconceito. Dentre os fatores de
protegcdo observam-se como variaveis sociais o envolvimento com a sociedade pela
escola, trabalho, familia, lazer, religido e comunidade; consideram-se também os

fatores pessoais, como autoestima, autoeficacia, e perspectiva quanto ao futuro.

Dell’Aglio e Koller (2011), com base em seus proprios estudos desenvolvidos
desde 2005, questionaram mais de 8 mil jovens com idades entre 14 e 24 anos de
idade, com nivel socioecondmico baixo de todas as cinco regides geograficas do
pais com a intencdo de investigar os fatores de risco, comportamentos de risco e

contextos de protecdo da juventude brasileira.

Koller, Morais e Santos (2009) definem fatores de risco como “relacionados a
toda sorte de eventos negativos da vida que, quando presentes no contexto
ecolégico da pessoa, aumentam a probabilidade de que esta apresente problemas
fisicos, psicoldgicos, comportamentais e sociais” (KOLLER; MORAIS; SANTOS,
2009, p.27)

Os mesmos autores apresentam os fatores de protecdo divididos em trés
classes:

a) Atributos disposicionais das pessoas — nivel de atividade e sociabilidade,
autoestima, autonomia, etc.;

b) Lagos afetivos no sistema familiar ou em outros contextos que oferegcam
suporte emocional em momentos de estresse;

c) Sistemas de rede de apoio social, no trabalho, escola, igreja, servicos de

saude que propiciem competéncia e determinacado individual e um sistema de
crengas para a vida.

Os dados biopsicossociais oferecidos pelo Questionario Brasileiro da Juventude
podem ser relacionados com os conceitos de liberdade e privagdo de Sen (2000) e
consequentemente associados com os ODM e aos ODS, todos voltados para o
desenvolvimento humano, mas a partir do ponto de vista da juventude, na forma em
que ela vivencia a vida em sociedade e buscando material que possibilite planejar

acdes de empoderamento para a “condi¢do de agente” efetivo do desenvolvimento.
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2.6 Questionario Brasileiro da Juventude e as Liberdades de SEN

Assim como o Questionario da Juventude Brasileira contempla conceitos de
bem-estar e de qualidade de vida, também estes conceitos podem ser observados
no contexto do desenvolvimento regional se comparados as liberdades instrumentais

apontadas por Amartya Sen.

Liberdades Instrumentais Categorias do Q.J.B.

*Dados biosodciodemograficos
«Familia

*Liberdades Politicas

«Salde
*Sexualidade
*Acesso digital
*Educacéo
*\Violéncia
*Preconceito

*Facilidades econdmicas

*Oportunidades sociais

*Garantia de transparéncia

*Seguranca protetora

*Auto-avaliacao

Figura 8 - Liberdades instrumentais e categorias do Q.J.B.
Fonte: Elaboragao do autor

O Questionario da Juventude Brasileira foi composto por 9 categorias, estas
compdem 31 subcategorias. J& as liberdades instrumentais de Sen (2000) estédo
divididas basicamente em 5. Cruzando as categorias podemos observar:

A primeira liberdade, nomeada Liberdades Politicas se refere aos direitos
civis, poder de escolha do governo, democracia e liberdade de expresséo;
correspondendo dessa forma, com as seguintes subcategorias do Questionario da
Juventude Brasileira: Orientacdo sexual, atividades extraescolares, autoestima,

autoeficacia e perspectivas quanto ao futuro.

A segunda liberdade de Sen (2000), Facilidades econ6micas, também pode
ser relacionada com os fatores de risco e protecao do questionario, por observar a
utilizacdo de recursos com proposito de consumo, produgdo ou troca, se referindo
ao poder econbmico da populagdo como as seguintes subcategorias do

questionario: fatores econdémicos, habitacao, internet e telefone.
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A terceira liberdade de Sen (2000), nomeada Oportunidades Sociais, se
refere ao acesso a saude, educagao e outros servicos que permitam que individuos
saudaveis, alfabetizados e criticos possam viver bem em sociedade e inclusive
possam se envolver em questdes politicas. A terceira liberdade pode ser relacionada
com as seguintes subcategorias do questionario: religido, servicos de saude,
doencas, deficiéncias, suicidio e envolvimento com drogas, internet e telefonia, vida

escolar e atividades extraescolares.

A quarta liberdade, nomeada Garantia de Transparéncia inclui garantias de
dessegredo e clareza, tanto no contexto social como politico. Assim observa-se esse
aspecto no questionario por meio das seguintes subcategorias: satisfacdo e apoio
familiar, informacdes sobre sexualidade, satisfacdo e apoio dentro da escola e em

outros ambitos de convivéncia social.

Por fim, a quinta liberdade de Sen (2000) nomeada Seguranga Protetora,
envolve uma rede de apoio com objetivo de reducédo da miséria, da fome e da morte;
esses aspectos, relacionados com o Questionério Brasileiro da Juventude, tanto pela
liberdade pela oferta como pela privacdo por auséncia, se relaciona com as
seguintes subcategorias: suicidio, drogas, violéncia intrafamiliar e extrafamiliar,

eventos estressores e vivéncia de situagdes ilegais.

O cruzamento das subcategorias do questionario com as liberdades

instrumentais esta resumido no quadro seguinte:

Liberdades Instrumentais Subcategorias do Q.J.B.

Orientacdo sexual, atividades extraescolares, autoestima,

Liberdades politicas auto-eficacia e perspectivas quanto ao futuro.

Fatores econdémicos, habitagdo e  acesso a

Facilidades econbmicas . !
internet/telefonia.

Religido, doengas, deficiéncia, servicos de saude, suicidio,

Oportunidades sociais drogas, internet/telefone e atividades extraescolares.

Satisfacdo e apoio familiar, na escola e em outros

Garantia de transparéncia . L . .
P ambientes sociais, informacdes sobre sexualidade.

Violéncia intra e extrafamiliar, suicidio, drogas, eventos

Seguranca protetora . S \
9 ¢ap estressores e situacoes ilegais.

Quadro 5 - Comparacao das liberdades de Sen com as subcategorias do Q.J.B.
Fonte: Elaboragao do autor
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2.7 Adolescéncia: Fatores de Risco e Protecao

Modificagdes muito importantes ocorrem na transicdo da infancia para a
adolescéncia, por conta das alteragdes hormonais da puberdade e da modificacao
do pensamento. Agora, capazes experimentar os sentimentos abstratos, os
adolescentes mudam em quase tudo se comparado ao comportamento do mesmo
individuo alguns anos antes; chega entdo o momento de estabelecer a identidade

sexual.

Em relacdo a questdes de saude, apenas 27% das mortes entre jovens de 10 a 19
anos ocorrem por fatores naturais. Apesar disso, problemas especificos de saude
podem atingir muitos adolescentes, especificamente problemas de saude mental. Os
problemas de saude muitas vezes tém ligacdo com o estilo de vida e a pobreza.
Desta forma, muitos adolescentes, de diferentes etnias, acabam usando drogas,
sofrem por rompimento familiar ou mortes de entes queridos, experimentam
problemas emocionais com surtos depressivos ou ansiosos, desenvolvem
transtornos alimentares como obesidade, anorexia ou bulimia, contraem doencas
sexualmente transmissiveis e vivenciam outras situa¢des de risco (PAPALIA; OLDS,
2000).

As alteracbes do pensamento do adolescente advindo de sua maturagao
fisica, neuroldgica e psicoldgica serdao as bases para seu pensamento adulto, porém
ainda ndo se encontram plenas, ja que a mente continua em desenvolvimento e
fatores como o financeiro ndo lhe permitem ter liberdade plena. A responsabilidade
também nao foi amadurecida e esse fator o diferencia muito do adulto pleno.

Diferente, portanto, da crianga que era poucos anos atras e ainda nao
plenamente adulto, torna-se necessario entender este individuo em desenvolvimento
respeitando suas peculiaridades e entendendo as caracteristicas do adolescente
atual. Para isso, estudos académicos tém se preocupado em retratar o adolescente
na atualidade. Tais estudos serdo apontados ao longo da discussao dos resultados
da pesquisa de campo, pois permitirdo o confronto com os dados obtidos junto a

populacéo de jovens de Campos do Jordao.
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3 METODO

Para efetivamente levantar dados vivenciados pelos adolescentes buscou-se
a opinido do sujeito indo a campo e utilizando como instrumento uma versao
eletrébnica do Questionario da Juventude Brasileira (KOLLER; DELL’AGLIO, 2011)
adaptada para esta pesquisa, mas mantendo as caracteristicas originais proposta

por seus autores.

3.1 Tipo de pesquisa

Método de pesquisa é um conjunto de preceitos ou processos. Richardson
(1999) define de forma genérica que método em pesquisa significa escolher

procedimentos sistematicos para explicar e descrever fenémenos.

Visando responder ao problema de pesquisa proposto, o método pertinente
escolhido foi o estudo descritivo que utiliza a pesquisa de campo quantitativa e

qualitativa para descrever uma populagao.

As pesquisas de campo sao normalmente utilizadas para procurar respostas
para um determinado problema, gerando assim, além das respostas, também
hipbteses ou ainda descobrindo novos fendbmenos quando se relaciona os dados
observados (MARKONI; LAKATOS, 2010).

Markoni e Lakatos (2010) definem os estudos de descricdo de populacao
como o estudo feito primordialmente para descrever certas caracteristicas
quantitativas de populagcdes como um todo. Pesquisas deste tipo normalmente
envolvem uma grande quantidade de varidveis e devem utilizar técnicas de

amostragem de carater representativo.

O uso de um questionario para coletar informagdes permitiu utilizar o método
quantitativo para observar as respostas dos participantes nas questbes de multipla
escolha. No entanto, a pergunta final do questionario ndo foi de multipla escolha, foi

dissertativa e aberta, permitindo comentarios, criticas, sugestdes e relato de
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vivéncias. Os adolescentes foram estimulados a responder essa questdo como
melhor preferissem. Por causa desta ultima questdo utilizou-se também o método
qualitativo para analisar as respostas, enriquecendo assim a observacao de dados.
Richardson (2012) comparando o método quantitativo com o qualitativo afirma que o
método qualitativo ndo utiliza o instrumental estatistico como base para o processo
de andlise do processo. De certa forma, a questao aberta do questionéario flexiona a
pesquisa por entender que a quantificacdo pode apresentar limitacbes quando se
tenta explicar problemas complexos (RICHARDSON, 2012), servindo o método

qualitativo como complementar nesta pesquisa.

3.2 Area de realizacao

A pesquisa foi realizada no municipio de Campos do Jordao, municipio do
interior paulista, sendo um dos 39 municipios que integram a Regido Metropolitana

do Vale do Paraiba e Litoral Norte no interior paulista.

A cidade foi construida na Serra da Mantiqueira aproximadamente a 1.700 metros
de altitude, tendo sido fundada em 29 de abril de 1874, mas com histéria mais
antiga, a localidade foi relatada ainda no Ciclo do Ouro em meados de 1720 e
ocupada anteriormente por indigenas (IBGE, 2015).

O municipio tem o turismo como principal atividade econdmica, a altitude em
que se encontra somada a importante remanescente da Mata Atlantica protegida no
Parque Estadual de Campos do Jordao lhe conferiram o titulo de estancia climatica
(SAO PAULO, 2015)



45

S&o Bento do Sapucai

Cunha

s I
e dos Campos

Figura 9 - Mapa da RMVALE.
Fonte: http://www.planejamento.sp.gov.br

3.3 Populacao e amostra

A pesquisa foi realizada nas escolas municipais de Ensino Fundamental do
Ciclo Il com os alunos dos 7%, 8° e 9% anos das turmas regulares, coletando as
opinides dos alunos para retratar os fatores de risco e protecdo mais evidentes
percebidos pelos adolescentes do municipio.

A amostra desta pesquisa foi composta pelos adolescentes que apresentaram
a autorizagao assinada pelos pais ou responsaveis (ANEXO E) e responderam ao
questionario (ANEXO F). Trata-se de uma amostra do universo de 2.186
adolescentes do municipio de Campos do Jorddo matriculados no ensino regular,
alunos da rede municipal que se encontram matriculados nas seguintes escolas

municipais:
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Escolas T Ano &" Ano 9* Ano
_ Alunos GE a8 176
DOr. Tancredo de Almeida Meves
Classes 2 3 G
. Alunos 164 163 a1
EM Educador Anisio Teixeira
Classes i i} 3
. Alunos 114 134 122
EM Irene Lopes Sodré — 7 1 7
Alunos 119 84 g2
EM Lucilla Florence Cergueira
Classes 4 3 3
] Alunos 108 100 108
EM Laurinda da Matta
Classes 4 3 4
Alunos 158 162 121
EM Antonio Micola Padula
Classes A o] 4
Alunos 735 741 710
TOTAL
Classes 25 24 24

Quadro 6 - Escolas Municipais de Ensino Fundamental Il em Campos do Jordao — SP.
Fonte: Secretaria Municipal de Educagao de Campos do Jordao (2015).

3.4 Instrumento

Foi aplicado nos adolescentes um Unico instrumento, uma adaptagcédo para o
formato eletrénico do Questionario da Juventude Brasileira proposto por Koller e
Dell’Aglio (2011), a versao eletrébnica do questionario foi desenvolvida para esta

pesquisa.

A adaptagdo para o formato eletrénico do questionério foi realizada utilizando o
aplicativo Google Formularios que faz parte do GOOGLE DRIVE (2015) e permite a
aplicagdo por meio da internet, o Anexo F € a versdo impressa do questionario que
pode ser utilizada no caso de inacessibilidade a computadores com internet.

A versao eletrbnica do questionario possibilita grandes vantagens em relacdo ao
formato impresso, que incluem economia de impressdo em papel, redugéo do tempo
de aplicagdo, melhor formato de texto e linguagem mais acessivel para os
adolescentes que estdo acostumados com o uso de aplicativos para computadores.
A caracteristica que traz maior diferencial neste tipo de questionario é a
possibilidade de que o sujeito que ndo vivenciou ou experimentou determinado tipo

de situacdo ou comportamento seja direcionado para outra se¢cdo do questionario
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sem ser exposto a perguntas fora da sua realidade de vida, ndo expondo

desnecessariamente o sujeito a termos que incluem violéncia, drogas e sexualidade.

3.5 Procedimento para coleta de dados

A aplicagdo do questionario foi grupal, nos laboratérios de informatica das
escolas, sendo que cada aluno utilizou um computador para responder ao
questionario. A aplicacao individual do questionario ocorreu entre 16 minutos e 32
minutos, dependendo do dominio do participante sobre a leitura em lingua
portuguesa, sobre o0 uso do computador e dependendo ainda do total de questdes
que foram respondidas por cada adolescente, levando em consideracdo que o
formato eletrénico do questionario permite flexibilizar, a0 mesmo tempo em que
protege o participante que nao vivenciou determinada situacéo, pulando questdes

ndo pertinentes ao mesmo sem nem mesmo ter contato com o texto.

A pesquisa foi apreciada pelo Comité de Etica da Universidade de Taubaté (CEP
UNITAU) e aprovada sob CAAE (Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo
Etica) numero 47827015.4.0000.5501, conforme Anexo A, sendo aplicado o

questionario somente apods parecer favoravel deste comité.

Seguindo os preceitos éticos, responsaveis pela Secretaria Municipal de
Educacao foram comunicados da realizagdo da pesquisa por meio de apresentacao
do pesquisador acompanhado de carta de apresentacdo a instituicdo, conforme
Anexo B, permitindo a aplicacdo dos questionarios nos alunos da Rede municipal
mediante Termo de Consentimento Institucional (Anexo C).

Apés autorizagdo de Secretaria Municipal de Educagao, foi executada a pré-
testagem, sendo o questionario impresso aplicado em 12 adolescentes que se
encontravam acolhidos na Casa Abrigo. Os adolescentes que responderam ao
questionério na fase do pré-teste ajudaram gerando informacdes que possibilitaram
fazer algumas corre¢cdes na linguagem das questdes. Foram eliminadas afirmagdes
negativas que geravam duvidas nas questdes; foram incluidas op¢bes de respostas
que nao estavam presentes no questionario e foram corrigidos alguns gatilhos de
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respostas no questionario eletrénico para evitar que adolescentes que nao
vivenciaram determinadas situacbes nao tivessem acesso a questdes fora da

vivéncia deles.

Apbés a aplicacdo do pré-teste e das corregcdes observadas, foram
comunicados os diretores das escolas para agendamento da aplicacdo do
Questionério da Juventude Brasileira — Etapa Il (Anexo D). A versao eletrénica do
questionario pode ser acessada em: http://goo.gl/forms/JXgHneUtcq

O calendario para coleta de dados foi elaborado junto a Secretaria da Educacao em
periodo letivo visando conseguir atingir o maximo possivel de alunos e esclarecendo
que sbé estariam aptos a responder o questionario os alunos que trouxessem
assinado pelos pais ou responsaveis legais a autorizacdo para participacdo em
pesquisa conforme o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo E).

3.6 Procedimento para analise de dados

Os dados colhidos foram tabulados de forma quantitativa e publicados no

capitulo seguinte, de resultados e discussao.

Para analisar e interpretar o grande numero de variaveis foram utilizados
essencialmente os softwares LibreOffice Calc 5.0 e PSPP 0.8.4., que tornaram
possivel descrever com precisdo fenémenos como atitudes, valores, representacdes

e ideologias vivenciadas pelos adolescentes participantes da pesquisa.

Tanto o LibreOffice Calc 5.0 como o PSPP 0.8.4 sao softwares livres, com codigo
aberto, sob os termos da licenca GNU GPLv3 da Free Software Foundation que
apoiam a livre distribuicao, tendo sido desenvolvidos por colaboradores de todo o

mundo que defendem a livre utilizagao, distribuicao e modificagao de softwares.

O PSPP (2015) é um software estatistico e de gerenciamento de dados para
analistas e pesquisadores, enquanto o LibreOfficeCalc é um software de planilha

eletrénica que faz parte do pacote de aplicativos LIBREOFFICE (2015).
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A partir do material levantado e tabulado por meio do aplicativo Google Formuléarios
foram realizadas analises estatisticas para maior detalhamento e aprofundamento
das caracteristicas biossociodemograficas dos adolescentes, especificando em

valores como os adolescentes vivenciam fatores de risco e protecéo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das andlises dos questionarios buscaram padrdes repetitivos
de situacdes e comportamentos de risco e protecéo vivenciados pelos adolescentes.
Os dados atuais poderao servir para o planejamento de politicas voltadas a atender
0 jovem, e assim apoiar o desenvolvimento de uma sociedade melhor ao colocar
pessoas mais bem preparadas na sociedade, ajudando sua casa e sua comunidade

e impulsionando o desenvolvimento local.

Os resultados devem formar um banco de dados atualizado e representativo
sobre fatores de risco e protecdo presentes na vida dos jovens, o que deve servir
como base para novas propostas interventivas e pode ajudar na construcdo de
politicas publicas voltadas para os jovens (KOLLER; DELL’AGLIO, 2011).

O subcapitulo que segue foi composto inicialmente por uma breve caracterizagao do
municipio, posteriormente estdo os resultados dos questionarios organizados de
acordo com as categorias do Questionario da Juventude Brasileira proposta por
Koller e Dell’Aglio (2011).

4.1 Apresentacao da area de estudo

O Censo Demografico Brasileiro de 2010 apontou a populacéo residente no
municipio de Campos do Jorddo em 47.789 habitantes e o Censo anterior, de 2000,
detalha a populagcao de 44.252 habitantes da seguinte forma:

Populagdo residente de 10 anos

Populacdo residente, sexo e situacdo do domicilio U mais de idade

o Taxa de
Municipio
Total Homens Mulheres Urbana Rural Total A!fa— Eflfah.'.:_
betizada tizacao
(%)

Campos do Jordao 44,252 21.978 22.274 43.809 443 35.293 32.837 93.0

Figura 10 - Distribuicao da populagéo.
Fonte: Censo Demografico 2000.

O IBGE estima que a populacao atual (1° de Julho de 2014) seja de 50.541
habitantes em 2014.
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Mais de 100 anos
85 a 89 anos
90 a 54 anos
B5 a B9 anos
80 a B4 anos
76 a 78 anos
70 a 74 anos
E5 a B9 anos
60 a 64 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
45 3 49 anos
40 a 44 anos
35 a 29 anos
30 a 34 anos
25 a 29 anos
20 a 24 anos
15 a3 19 anos
10 a2 14 anos

5a9 anos

0adanos

Distribuigdo da populagio por sexo, segundo os grupos de idade
Campos do Jorddo (SP) - 2010

1.280
1.628
1.724
1.808
1.888
2.088
2.078
2292
2204
1.835
1.728

0,0% 0o

0.0% 0.0% 4
-:|.-:|%| 0.1% 45
:].1%' 0.2% 81
-D.B'iﬁl 0,4% 187
3.5%- 0.6% a75
!].?%- 0,0% 433
:.a%- 1,1% 547
1.5%_ 1,6% To4
E.!]%_ 2.2% 1072
32 _ 3.4% 1:645

Homeans - Muiheras

Figura 11 - Composi¢cao da populagéo por idade.

Fonte: IBGE.

Além de medir o desenvolvimento dos municipios, regides e paises, 0s

indices também servem para a criacdo de rankings quando se comparam municipios

diversos. Um importante ranking é medido usando o IDHM (indice de

Desenvolvimento Humano de Municipios). O IDHM 2010 contou com 2.265

municipios brasileiros e o ranking que foi publicado no Atlas do Desenvolvimento
Humano no Brasil 2013 reuniu dados dos Censos de 1991, 2000 e 2010 (PNUD,

2015).

Ranking IDHM IDHM N
IDHM Municipio %‘:'(\)n Renda | Longevidade | '°HM ;0‘11‘6"3930
2010 2010 2010
562 ¢ | Campos do Jordao (SP) | 0,749 | 0,761 0,852 0,648

Quadro 7 - Campos do Jorddo no Ranking IDHM 2013.
Fonte: PNUD (2015).

O Atlas 2013 do PNUD posiciona Campos do Jordao em 562° lugar em

relagcdo aos municipios brasileiros que participaram da amostragem.




52

O relatério dindmico do Portal ODM (2015) descreve o perfil municipal de
Campos do Jordao com IDH de 0,749 estando na 236° posi¢cao no ranking estadual;
indice de GINI em 0,591 estando em 635° posicdo no ranking estadual. A area total
do municipio € 290,50 km2, o crescimento anual da populacdo entre os anos de
2000 e 2010 foi de 0,77%.

Em relagdo ao alcance das metas dos ODM (Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio) da ONU, o municipio alcangou apenas duas das 11 metas propostas
para até o final de 2015; tendo reduzido para 0,4% o porcentual de criancas
desnutridas. A outra meta alcancada foi a redugcdo da mortalidade materna, que se
manteve zerada entre 2008 e 2012. Mortalidade materna é a que ocorre em
decorréncia de complicacdes na gestacao, parto ou puerpério em até 42 dias apos o
parto (PORTALODM, 2015).

No objetivo proposto de educagao basica de qualidade para todos, apesar de
0 municipio ndo ter alcancado a meta de todos os jovens concluirem o ensino
fundamental, vem apresentando melhoras na taxa de frequéncia liquida e na taxa de
conclusdo do ensino fundamental e médio. O relatério do PORTALODM (2015)
aponta que em 1991 apenas 21,6% dos jovens entre 15 e 17 anos concluia o ensino
fundamental, em 2010 esse percentual atingiu 64,6%. J& no ensino médio, em 1991
apenas 14,4% dos jovens entre 18 a 24 anos concluiam o ensino médio, em 2010

essa quantidade aumentou para 46,2%.

Outro importante indicador do desenvolvimento disponivel no pais é o IFDM (indice
FIRJAM de Desenvolvimento Municipal). O IFDM é um estudo do Sistema FIRJAN
que acompanha anualmente o desenvolvimento socioeconOmico dos 5565
municipios brasileiros. O IFDM foi construido para medir as transformacdes do pais,
para antecipar tendéncias, enxergar oportunidades e prever acdes futuras, dados

fundamentais para planejar o desenvolvimento.

O IFDM utiliza dados publicos para criar um indice que reune indicadores sobre

emprego, educacao e saude, sendo os principais indicadores listados na Figura 12:
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Figura 12 - IFDM.
Fonte: FIRJAM (2015).

A escala do indice varia de 0,000 a 1,000, quanto maior a nota de um
municipio, maior € seu desenvolvimento. O IFDM classifica o nivel de cada
municipio em quatro categorias: baixo desenvolvimento, os com resultados inferiores
a 0,4 pontos; desenvolvimento regular, resultados compreendidos entre 0,4 e 0,6
pontos; desenvolvimento moderado, com resultados entre 0,6 e 0,8; e alto

desenvolvimento, os municipios com resultados superiores a 0,8 pontos.

No ano de 2013 Campos do Jordao atingiu pontuacao IFDM igual a 0,7714 o
que qualifica o municipio com desenvolvimento moderado. No ranking nacional o
municipio aparece na posi¢cao 772° e em relagdo aos municipios paulistas, Campos
do Jordao aparece em 301° posicdo, como mostra a figura seguinte.

IFDM CONSOLIDADO : CAMPOS DO JORDAO (2013)

POSICAD DO MUNICIPIO NO RANKING DO IFDM - Consolidado
iz 301° 0.7714 sP Campos do Jordao

Figura 13 - Ranking IFDM
Fonte: FIRJAM (2015).
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Além da pontuagao do IFDM geral consolidado, também s&o observadas a
composicao deste indice ano a ano, permitindo entender tanto o desenvolvimento
global como o desenvolvimento de cada uma das trés areas observadas pelo IFDM,
conforme apresentado na figura abaixo que engloba estudos anuais entre 2005 e
2013.

EVOLUCAO ANUAL - DE 2005 A 2013

IFDM CONSOLIDADO : CAMPOS DO JORDAD - SP
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Figura 14 - IFDM — evolugao anual.
Fonte: FIRJAM (2015).
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Em relacdo as areas de desenvolvimento observadas pelo IFDM, destacou-se
em 2011 o indicador da area de educacgéo, em contrapartida, com menor pontuagéo

observa-se o indicador de emprego e renda, conforme observado na Figura 15.

IFODM E AREAS DE DESENVOLVIMENTO
1
0.9204
0.8 0.7687
0.7148
0.6739
0.6
0.4
0.2
0 e o T e -
IFDM Educacao Saude Emprego e Renda
a Alto desenvolvimento a Desemwolvimento moderado a Desemvolvimento regular a Baixo desenvolvimento
(superiores a 00,8 pontos) {entre 0,6 e 0,8 pontos) (entre 0,4 e 0,6 pontos) {inferiores a 0,4 pontos)

Figura 15 - IFDM e areas de desenvolvimento.
Fonte: FIRJAM (2015).

4.2 Caracterizacao da populacao

Com base no Censo, estima-se que 9,3% da populacdo estivessem em 2010
na faixa etaria dos 10 aos 14 anos, sendo este grupo de 4.461 individuos.

Para promover a educacéao formal da populagdo, o municipio conta ao todo com 55
unidades escolares cadastradas na Diretoria de Ensino de Pindamonhangaba
divididas na rede municipal, estadual, federal e particular e atendendo o ensino

infantil, fundamental, médio, técnico e superior.

Para o ano de 2015 a rede publica municipal de Ensino Fundamental contou com 20
escolas, atendendo um total de 6.581 alunos divididos em 256 turmas/classes que
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atendem ao Ensino Fundamental | e Il em periodo regular ou integral e também ao
EJA (Educacédo de Jovens e Adultos). O quadro geral de formagado de classes de
2015 (Anexo G), documento fornecido pela Secretaria Municipal de Campos do
Jorddo, detalha ainda que 3.485 alunos estavam matriculados no Ensino

Fundamental | somando os alunos do periodo regular e integral.

Servindo o Ensino Fundamental Il (anos finais do 62 ao 92 ano), estao instaladas um
total de 09 escolas no municipio, sendo que 03 sao particulares e as outras 06
pertencem a rede municipal de ensino. Nas 06 escolas municipais de Ensino
Fundamental Il foram atendidos 2.923 alunos matriculados em 2015 no periodo
regular e integral.

Outros 173 alunos frequentam o EJA (Ensino de Jovens e Adultos) em turmas do
Ensino Fundamental | e Il. Nado constam neste levantamento as creches e escolas
infantis subordinadas a Secretaria Municipal de Educagao por ndo serem o foco da

pesquisa.

4.2.1 Amostra da pesquisa

Para a aplicacdo do questionario por acessibilidade, procurou-se convidar o
maximo de alunos possivel para atingir um niamero que representasse a opiniao dos
adolescentes das escolas publicas municipais que estudavam nos 7°, 8°% e 9%
anos. Os alunos que responderam ao convite para participacdo na pesquisa e
retornaram com o Termo de Consentimento assinado foram no total 402

adolescentes.

Tendo como base o wuniverso de 2186 alunos, pode-se afirmar
estatisticamente que a amostra de 402 alunos representa a opinido dos
adolescentes matriculados nos 7°%, 8% e 9°% anos das escolas municipais de

Campos do Jordao com nivel de confianga de 95% e com margem de erro de 4,42.

Tabela 1: Sexo dos participantes da pesquisa.

Sexo Qtd. %
Feminino 235 58,5%
Masculino 166 41,3%

TOTAL 402 100,0%
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Dos 402 participantes que compuseram a amostra, 58,5% foram do sexo
feminino, enquanto 41,3% foram do sexo masculino.
A amostragem de participantes em relacdo ao sexo esta de acordo com o Censo
2010 que aponta maior quantidade de meninas entre 5 e 14 anos, sendo esperado,
portanto, uma maior clientela feminina nas escolas por haverem mais meninas do
gue meninos nesta faixa etaria no municipio.
As idades dos adolescentes foram variadas, mas dentro da faixa etéaria prevista para
cursar as séries observadas. Os casos de alunos com 18 anos de idade ou mais
ocorreram por conta de casos de inclusdo de alunos especiais ou por repeténcia,

somando 0,6% da amostragem apenas.

Tabela 2: Idade dos participantes da pesquisa.

Idade Qtd. %
12 anos 70 17,4%
13 anos 100 24,9%
14 anos 120 29,9%
15 anos 89 22,1%
16 anos 15 3,7%
17 anos 4 1,0%
18 anos 1 0,2%
20 anos 1 0,2%
25 anos 1 0,2%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

A renda familiar mensal apontada pelos participantes da pesquisa demonstra
renda familiar variada, com maior concentracdo (32,3%) entre 01 e 02 salarios
minimos. Uma pequena porcentagem (12%) informa renda familiar acima de 03
salarios minimos e ainda 28,1% dos participantes informaram desconhecer a renda

familiar.
Tabela 3: Renda familiar mensal dos participantes da pesquisa.

Renda familiar mensal Qtd. %
Até 01 salario minimo; 43 10,7%
Acima de 01 salario minimo até 02 salarios 130 32,3%
De 02 salarios minimos até menos de 03 salarios minimos 75 18,7%
De 03 salarios minimos até menos de 04 salarios minimos 24 6,0%
De 04 salarios minimos até menos de 05 salarios minimos 8 2,0%
Acima de 05 salarios minimos; 8 2,0%
Nao sei 113 28,1%

TOTAL 402 100,0%
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Ainda no estudo socioeconémico observa-se, por meio dos itens que possui

em casa, uma grande variacao de itens eletroeletrénicos e de itens que compdem a

casa dos participantes.

Tabela 4: Itens que os participantes possuem em casa e niumero de unidades.

Numero de unidades

Iltens que possui em sua casa: 00 01 02 03 04 05 Total
Quartos 0 20 209 123 32 17 401
Banheiros 1 281 91 22 3 3 401
TV em cores 5 71 163 121 26 15 401
Video cassete, DVD ou BluRay 47 185 128 31 5 5 401
Computadores 116 202 66 10 5 2 401
Geladeira 2 39 36 3 0 1 401
Maquina de lavar roupas 11 295 89 4 1 1 401
TOTAL 99,8%

Com base nos dados de maior frequéncia de itens, pode-se caracterizar a

populacdo média geral que respondeu ao questionario como familias que residem

em casas com 2 quartos, 1 banheiro, que possui duas televisbes, 1 aparelho de

DVD, 1 ou nenhum computador, uma geladeira e uma maquina de lavar roupas.

Tabela 5: Nivel educacional da méae do participante.

Grau de instrucao da mae Qtd. %
Analfabeto 2 0,5%
Ensino Médio Técnico (incompleto ou cursando) 2 0,5%
Ensino Médio Técnico completo 16 4,0%
Fundamental completo (12 grau) 52 12,9%
Fundamental incompleto (19 grau) 84 20,9%
Médio completo (2° grau) 78 19,4%
Médio incompleto (2° grau) 36 9,0%
Nao sei 90 22,4%
Pds-graduacéao 7 1,7%
Sabe ler, mas nao foi a escola 16 4,0%
Superior completo (universitario) 12 3,0%
Superior incompleto (universitario) 6 1,5%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

O grau de instrucéo dos pais dos alunos patrticipantes da pesquisa demonstra

um passado onde a educacao formal ainda ndo era prioridade na politica publica de

desenvolvimento. Essa situagdo tende a mudar, observando os fundamentos dos
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ODMs e ODSs e os resultados do IDH que pretendem com prioridade ampliar a
educacao formal para todos, como aspecto fundamental entre as liberdades
fundamentais de Amartya Sen (2000) e conforme os resultados da ultima década
observado nos graficos do IFDM, que destacam a educacdo do municipio como

principal aspecto de desenvolvimento do municipio.

Tabela 6: Nivel educacional do pai do participante.

Grau de instrucao do pai Qtd. %
Analfabeto 5 1,2%
Ensino Médio Técnico (incompleto ou cursando) 3 0,7%
Ensino Médio Técnico completo 16 4,0%
Fundamental completo (12 grau) 42 10,4%
Fundamental incompleto (1° grau) 87 21,6%
Médio completo (2° grau) 46 11,4%
Médio incompleto (2° grau) 28 7,0%
Nao sei 133 33,1%
Pés-graduacao 3 0,7%
Sabe ler, mas nao foi a escola 21 5,2%
Superior completo (universitario) 9 2,2%
Superior incompleto (universitario) 8 2,0%
Nao respondeu 1 0,2%

TOTAL

Comparando o nivel educacional dos pais e das méaes observa-se uma leve
diferenca entre os que concluiram cada fase educacional, sendo que as maes dos
participantes da pesquisa tém, de modo geral, nivel educacional maior do que o0s
pais, ficando essa comparacao da seguinte forma:

Concluiram o Ensino Fundamental: 52 mées (12,9%) e 42 pais (10,4%);

Concluiram o Ensino Médio: 78 maes (19,4%) e 46 pais (11,4%);

Concluiram o nivel superior: 08 pais (2,0%) e 06 maes (1,5%);

Concluiram pés-graduacao: 08 maes (2,0%) e 03 pais (0,7%).

O resultado do Censo ocorrido em 2010 também constatou uma maior
escolarizacdo das mulheres no pais (IBGE, 2015), estando, portanto, o0 municipio em

conformidade com o ultimo Censo.

Os dados de maior frequéncia, no entanto, tanto na Tabela 5 como na Tabela

6 chamam a atencao por tratar do desconhecimento do nivel educacional dos pais
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por seus filhos, sendo que mais de 22% dos adolescentes desconhece o nivel

educacional da mae, enquanto que 33% desconhece o nivel educacional do pai.

Tabela 7: Familia ou participante beneficiarios de bolsa ou auxilio.

Recebe algum tipo de bolsa ou auxilio Qtd. %
Nao 313 77,9%
Sim 88 21,9%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

Do total de adolescentes que participaram da pesquisa, 88 deles
(aproximadamente 22%) responderam que recebem algum tipo de beneficio
governamental como bolsas ou auxilios. Destes, 81 participantes informaram
receber beneficio do Bolsa Familia, um programa do Ministério do Desenvolvimento

Social e Combate a Fome.

Ao cruzar os participantes que recebem beneficio governamental com o nivel
educacional dos pais observa-se que o maior numero de beneficiarios do Programa

Bolsa Familia esta nas faixas de pais com menor escolaridade.

Tabela 8: Cruzamento do grau de instru¢do dos pais com beneficiarios de bolsa ou auxilio.

Grau de instrucao do pai e da mae Grau de instrucao dos pais

e beneficiarios de bolsa ou auxilio Pai Mae
Recebe beneficio ou bolsa: Nio Sim Nao Sim
Analfabeto 1 4 2 0
Nao sei 99 34 1 1
Sabe ler, mas néo foi a escola 15 6 14 2
Fundamental incompleto 64 23 39 13
Fundamental completo 32 10 64 20
Médio incompleto 25 3 65 13
Médio completo 41 5 28 8
Ensino Técnico completo 15 1 69 21
Ensino Técnico incompleto 2 1 6 1
Superior incompleto 7 1 9 7
Superior completo 9 0 12 0
Pds-graduacao 3 0 4 2
Total 313 88 313 88
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Em relagcdo ao trabalho, menos de 11% dos adolescentes afirmaram trabalhar

atualmente, enquanto aproximadamente 89% afirmaram néo trabalhar atualmente.

Tabela 9: Participantes da pesquisa que trabalham atualmente.

Vocé trabalha atualmente Qtd. %
Nao 358 89,1%
Sim 43 10,7%
TOTAL 402 100%

Na questao dissertativa do questionario, alguns adolescentes afirmaram que
trabalham porque gostam, se mantém ocupados com atividade remunerada que os
afasta das ruas, compram coisas que 0s interessam e ajudam com o0s gastos
familiares. Esses adolescentes observam, portanto, o trabalho como fator de
protecdo e os menores de 14 anos temem denuncia junto a 6rgao de protecédo do

menor que confunda a atividade trabalhista com fator de risco.

Tabela 10:Cruzamento idade dos participantes da pesquisa que trabalham atualmente.

Idade e
Trabalho Vocé trabalha atualmente?
Nao% Sim% Total
12 68 18,9% 2 4,6% 70
13 94 26,1% 6 13,9% 100
Idade 14 105 29,2% 15 34,8% 120

15 75 20,8% 14 32,5% 89
16 11 3,0% 4 9,3% 15
17 3 0,8% 1 2,3% 4
18 1 0,2% 0 0
20 1 0,2% 0 0
25 0 0 1 2,3%

TOTAL 358 43 401

A questao do trabalho entre menores de idade deve ser observada com
cautela, ja que pode tanto ser um fator de protecdo como também pode ser
considerada como fator de risco. Tanto os fatores de prote¢céo de Koller e Dell’Aglio
(2011) como as liberdades instrumentais de Sen (2000) enfatizam o trabalho como
fator de liberdade ou de protecédo, no entanto a exploragé&o do trabalho infantil, com
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baixos salarios e evasao escolar é um fator limitante da liberdade e da plenitude da
vida adulta. Os adolescentes que comentaram a questao do trabalho observam este
como fator de protecdo na medida que, enquanto estdo trabalhando n&o estdo
desocupados e expostos a situagdes de risco, estabelecem boas relagdes sociais e

oportunidades para a futura vida adulta.

O Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA) proibe qualquer trabalho a
menores de quatorze anos, salvo se este trabalho ocorrer na condi¢éo de aprendiz.

Martins, Wanderley e Cruz (2009), aprofundando nas caracteristicas de riscos
em relacdo ao trabalho adolescente, observam que as pesquisas sobre esse
aspecto se dividem em trés formas: (1) o trabalho visto como fator protetor por
permitir a entrada do jovem no mercado de trabalho e dessa forma o protegendo da
criminalidade; (2) o trabalho como dificultador da carreira escolar, por atrapalhar os
estudos; (3) o trabalho como fator que pode gerar consequéncias a saude do
adolescente.

Entendem também os mesmos autores que a légica do consumismo pode
levar o adolescente ao crime, como envolvimento em furtos e trafico, por conta do
desejo de conquistar rapidamente uma vida melhor, uma ascensdo social e
aceitacao pelos colegas, mesmo que por pouco tempo antes que acontecam
punicdes juridicas.

Tabela 11: Remunerag&o dos participantes que trabalham.

Quanto recebe mensalmente pelo seu trabalho Qtd. %
De R$101,00 a R$250,00 13 30,2%%
De R$251,00 a R$450,00 13 30,2%%
De R$451,00 a R$788,00 (1 salario minimo) 7 16,2%%
Entre 1 e 2 salarios minimos 1 2,3%%
Menos de R$100,00 9 20,9%%
TOTAL 43 100%

Em relacdo a remuneragao recebida pelos adolescentes que trabalham,
observa-se que o salario recebido pelos menores ndo ultrapassa o salario-minimo
vigente em sua maioria (81,3%). Sendo Campos do Jordao uma cidade que tem
como principal economia o turismo, grande parte dos adolescentes trabalha direta
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ou indiretamente com turistas, de maneira informal para ajudar a compor a renda
familiar ou mesmo para comprar objetos de interesse. Para isto costumam colher e
vender pinhdes, a parte comestivel do pinheiro do Parana, conhecido como
Araucéria; vigiar e cuidar de carros, ajudar a familia no comércio e em restaurantes e

mesmo cuidar de criangas para que os pais possam trabalhar.

Tabela 12: Quantas horas diarias os participantes trabalham.

Quantas horas por dia vocé dedica ao trabalho Qtd. %
De 1 hora até 2 horas 7 1,7%
2 horas por fim de semana 1 0,2%
4 horas 9 2,2%
6 horas 13 3,2%
8 horas 2 0,5%
Acima de 2 horas até menos de 4 horas 6 1,5%
Nenhuma 3 0,6%
Sou baba,cuido até a mae chegar 1 0,2%
Trabalho em fins de semana e feriado. 1 0,2%
TOTAL 43 100%

Em geral o trabalho executado pelos adolescentes n&o atinge 8 horas diarias,
0 que seria proibitivo do ponto de vista de garantir o pleno desenvolvimento do
adolescente que deve estudar, conviver com a familia e a sociedade, cuidar da
saude, entre outras atividades que zelem pelas garantias de plenitude e liberdade na
vida adulta.

Assim como estar protegido pela familia, pela escola e, como observado, pelo
trabalho, a religido também oferece protecdo aos adolescentes do municipio.

Tabela 13: Importancia da religiosidade.

Importancia da religiosidade na minha vida Qtd. %
Nunca 28 7,0%
Quase nunca 17 4,2%
As vezes 64 15,9%
Quase sempre 72 17,9%
Sempre 220 54,7%
Total vélido 401 99,8%

TOTAL 401 99,8%
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Quase 90% dos adolescentes apontam que a religiosidade tem bastante

importancia em sua vida; metade (49%) dos adolescentes mantém costume de ler

livros sagrados.

Tabela 14: Leitura de livros sagrados pelos participantes da pesquisa.

Costumo ler livros sagrados no meu dia-a-dia Qtd. %
Nunca 107 26,6%
Quase nunca 98 24,4%
As vezes 125 31,1%
Quase sempre 41 10,2%
Sempre 30 7,5%
TOTAL 401 99,8%

A maior parte dos adolescentes (63%) afirmam agradecer a Deus pelo

acontece com eles, demonstrando uma relacéo religiosa, mesmo que individual.

Tabela 15: Costume de agradecer a Deus.

que

Costumo agradecer a Deus tudo que acontece comigo Qtd. %
Nunca 17 4,2%
Quase nunca 20 5,0%
As vezes 66 16,4%
Quase sempre 78 19,4%
Sempre 220 54,7%
TOTAL 401 99,8%

Um numero maior, aproximadamente 91% dos adolescentes afirmam ter

costume de pedir ajuda a Deus para resolver seus problemas, demonstrando

alguma crenga em apoio divino como fator frequente entre os adolescentes.

Tabela 16: Costume de pedir ajuda a Deus.

Peco ajuda a Deus para resolver meus problemas Qtd. %
Nunca 21 5,2%
Quase nunca 15 3,7%
As vezes 42 10,4%
Quase sempre 69 17,2%
Sempre 254 63,2%
TOTAL 401 99,8%
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Embora a crenga religiosa acompanhe os adolescentes do municipio, a

relacdo da religido com a confianga ou pertencimento em algum grupo social

religioso diminui pela metade (54,8%).

Tabela 17: Costume de pedir ajuda a instituigao religiosa.

Peco ajuda da minha instituicao religiosa Qtd. %
Nunca 122 30,3%
Quase nunca 60 14,9%
As vezes 76 18,9%
Quase sempre 69 17,2%
Sempre 74 18,4%
TOTAL 401 99,8%

Declaram ainda seguir recomendagodes religiosas em sua vida 68,9% dos

adolescentes. Por outro lado, 30% dos adolescentes afirmaram nunca, ou quase

nunca seguir recomendagodes religiosas.

Tabela 18: Costume de seguir recomendagoes religiosas.

Sigo recomendacoes religiosas na minha vida diaria Qtd. %
Nunca 71 17,7%
Quase nunca 54 13,4%
As vezes 94 23,4%
Quase sempre 83 20,6%
Sempre 99 24.6%
TOTAL 401 99,8%

Participar de grupos religiosos protege a juventude na medida em que fazem

parte de uma sociedade saudavel, normalmente acompanhados pela familia

permanecem ocupados com 0s preceitos e atividades religiosas em seu tempo livre

e permanecem fora de situagdes de risco.

Apesar de ndo haver um consenso nos estudos sobre o termo religiosidade e

espiritualidade, conforme o observado por Marques, Santos e Dell’Aglio (2011), este

aspecto vem sendo estudado como fonte de virtuosidade e forgas pessoais, como

uma maneira de construir a realidade protegido por condicdes concretas e historicas

dos atores sociais. O envolvimento do adolescente no meio religioso exerce um

papel chave no saudavel desenvolvimento e identidade do adolescente.
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4.3 Familia

Sendo a familia um importante circulo social, sendo o mais importante da vida
de um individuo, apoiar o desenvolvimento do individuo e sua insercdo na familia e
na sociedade pode colaborar com o desenvolvimento de uma regidao, na medida em
que cada localidade participa com cidadaos instruidos, responsaveis e cientes de

seus direitos e deveres para zelar pela sua comunidade.

A familia atual se diferencia da tradicional familia, composta por pai, mae e
filhos. No Brasil, segundo Souza e Oliveira (2011), a familia brasileira partiu de uma
base patriarcal, no periodo colonial e foi se modificando, pela miscigenacédo causada
pelos movimentos migratorios, pela industrializagao e urbanizagao, pela participacao
da mulher no mercado de trabalho, pelo aumento das separacdes e divorcios, por
novas concepg¢des do casamento como relacionamento, pelas unides homo afetivas
e pelas alteracbes dos papéis parentais. Com isso a familia brasileira atual é
composta de forma diversificada. A Tabela 19aponta a quantidade de adolescentes

que reside com cada um dos parentes, revelando essa diversidade.

Tabela 19: Com quais pessoas o participante da pesquisa reside.

Com quem mora Porcentagem sobre
Qtd. 402 participantes

Pai 215 53,4%
Mae 355 88,3%
Padrasto 62 15,4%
Madrasta 3 0,7%
Irmaos 216 53,7%
Avé 43 10,6%
Avd 23 5,7%
Tios 25 6,2%
Primos 11 2,7%
Pais adotivos 0 0

Companheiro (a) 0 0

Outros 12 2,9%
TOTAL 965 100%

A maior parte dos participantes reside com a mée (88,3%), mas o pai reside

na mesma casa em apenas metade (53,4%) dos lares. Outros parentes que
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compdéem as familias dos adolescentes, em maior nimero sdo os padrastos
(15,4%), as avés (10,6%) e os tios (6,2%).

Assim como as familias ndo sdo homogéneas, o numero de pessoas
residindo na mesma casa também se mostrou bastante variado entre os

participantes da pesquisa.

Talvez o0 mais importante papel da familia seja situar e legitimar o individuo no
seu espaco social, sendo assim a matriz da identidade pessoal e das relacdes
humanas do individuo, preceitos que podem perdurar por toda a vida (SOUZA;
OLIVEIRA, 2011). “A familia € uma unidade social que desempenha papéis
fundamentais para o crescimento psicolégico dos individuos. E uma organizagéo de
apoio, protegao, limites e socializagéao” (SOUZA; OLIVEIRA, 2011, p.50).

Entre os papéis fundamentais das familias estdo o de se adaptar as

mudancgas continuas das transformacgdes sociais € acomodar e transmitir a cultura.

Em aproximadamente 70% das familias residem entre 3 e 5 pessoas na
mesma casa do adolescente, com maior numero observado de familias com quatro

componentes (aproximadamente 30%), conforme observado na Tabela 20.

Tabela 20: Quantas pessoas residem na mesma casa do participante.

Com quantas pessoas reside, incluido o adolescente Qtd. %
2 pessoas 19 4,5%
3 pessoas 81 20,1%
4 pessoas 119 29,6%
5 pessoas 88 21,9%
6 pessoas 51 12,7%
7 pessoas 23 5,7%
8 pessoas 9 2,2%
9 pessoas 6 1,5%
10 pessoas 1 0,2%
12 pessoas 1 0,2%
13 pessoas 1 0,2%
15 pessoas 1 0,2%
16 pessoas 1 0,2%
1

Nao respondeu 0,2%
TOTAL 402 100%
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Um grande numero de adolescentes levantou duovidas, durante o
preenchimento do questiondrio, em relacdo a quantidade de pessoas que reside na
mesma unidade familiar e aos itens que possui em casa, muitos por conta de serem
caseiros, portanto residindo em uma casa anexa a casa do empregador; e outros por
residirem no lote dos av6s mas em uma casa anexa construida aproveitando o
terreno, agregado a outros parentes que residem cada um em sua casa, tendo
assim fragmentado um terreno ou aproveitado o andar de baixo da casa de um

parente ou dos avés.

Sobre os 19 adolescentes que residem com apenas mais uma pessoa,
observa-se que 1 reside com a avo, 15 adolescentes residem apenas com a mae e

outros 3 adolescentes residem apenas com o pai.

Tabela 21: Separagao conjugal dos pais dos participantes.

Meus pais se separaram Qtd. %
Nao 209 52,0%
Sim 192 47,8%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

Observando a composicao familiar, quase metade dos adolescentes (47,8%)

vivem em familias em que os pais se separaram conjugalmente.

Em relacdo a divércios e separagbes, a publicacdo do IBGE (2015),
Estatisticas do Registro Civil — 2014 — Volume 41, observa uma gradual elevagdo no
nuamero de divorcios concedidos, o que revela uma mudanca de comportamento da
sociedade brasileira que passou a aceitar as separacdes conjugais com maior
naturalidade. O IBGE registrou em 2014 que 48,1% das familias brasileiras com
filhnos menores de idade incorrem em separacdo. Dessa forma, a realidade
observada entre os adolescentes que responderam ao questiondrio se aproxima da

ultima estatistica sobre separa¢ao dos pais.

Em relagcdo a subcategoria de apoio e satisfagao familiar, a maior parte dos
adolescentes afirma, de alguma forma, confiar em suas familias, sendo 27% os
adolescentes que conversam sempre sobre problemas familiares e outros 49% os

que conversam pouco ou nunca sobre problemas da familia.
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Tabela 22: Costume de conversar sobre problemas familiares.

Costumamos conversar sobre problemas da familia Qtd. %
Nunca 46 11,4%
Quase nunca 48 11,9%
As vezes 123 30,6%
Quase sempre 75 18,7%
Sempre 109 27,1%
TOTAL 401 99,8%

Adolescentes que conversam sobre problemas e confiam em grupos sociais
tendem a enfrentar melhor as ansiedades vivenciadas nesta fase, assim €
preocupante os adolescentes que nao conseguem interagir socialmente ou que néo
confiam na familia, situacdo que pode provocar vivéncias de risco a estes

adolescentes.

Tabela 23: Participante que recebem criticas de seus pais.

Meus pais me criticam Qtd. %
Nunca 140 34,8%
Quase nunca 61 15,2%
As vezes 107 2,6%
Quase sempre 53 13,2%
Sempre 40 10,0%
TOTAL 401 99,8%

Criticas podem ser positivas ou negativas, gerando resultados que podem
apoiar o adolescente ou mesmo coloca-los em situagao de risco no caso das criticas
se associarem a violéncia, humilhacao ou de ndo serem corretamente comunicadas

ou interpretadas.

Aproximadamente 35% dos adolescentes que responderam ao questionario afirmam
nunca serem criticados pelos pais e outros 10% responderam sempre serem

criticados.

Em geral, os filhos se sentem protegidos pelos pais, contando com eles
sempre, na maioria (65,9%), quando precisam de ajuda para resolver problemas,
conforme Tabela 24.



70

Tabela 24: Participantes que recebem ajuda dos pais para resolver problemas.

Posso contar com a ajuda dos meus pais quando estou

com problemas Qtd. %
Nunca 16 4,0%
Quase nunca 13 3,2%
As vezes 49 12,2%
Quase sempre 58 14,4%
Sempre 265 65,9%
TOTAL 401 99,8%

Na faixa etaria observada, também a grande maioria dos adolescentes
informa que os pais sempre sabem onde eles se encontram, e isso reforca o apoio

parental como fator de protecao.

Menandro, Trindade e Almeida (2010) se pautam na teoria das
representagdes sociais para afirmar que o sujeito é ator indissociavel dos lagos
sociais e historicos, sendo, portanto, alvo e fonte de influéncia social. Este aspecto
informa que o sujeito ndo € apenas biologicamente constituido, mas fruto dos
espagos sociais em que convive, dessa forma, conviver e confiar na familia fortalece

os vinculos de protecdo do adolescente.

Tabela 25: Conhecimento dos pais sobre onde os filhos se encontram.

Meus pais em geral sabem onde eu estou Qtd. %
Nunca 5 1,2%
Quase nunca 10 2,5%
As vezes 35 8,7%
Quase sempre 56 13,9%
Sempre 295 73,4%
TOTAL 401 99,8%

Esclarecendo a questao discutida na Tabela 23, sobre adolescentes que
recebem critica dos pais, observa-se que a grande maioria dos adolescentes
(82,3%) vivenciam uma relagdo com os pais sem nenhuma humilhagéo, tendo,
portanto, uma vivéncia positiva com a familia, fortalecendo assim o fator de protecao

na convivéncia em familia.
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Na Tabela 26 mais uma vez se refor¢ga a caracteristica de protecéo e apoio da
familia com aproximadamente 82% dos adolescentes tendo respondido ndo se
sentirem humilhados pelos pais nunca. Preocupa a quantidade de adolescentes que
se sentem humilhados pelos pais, sempre, quase sempre ou as vezes, situacao que
pode leva-los a vivéncias de risco por ndo poder contar com a familia como local

seguro onde possa conversar sem risco de ser humilhado.

Tabela 26: Filhos que sao humilhados pelos pais.

Meus pais me humilham Qtd. %
Nunca 331 82,3%
Quase nunca 29 7,2%
As vezes 22 5,5%
Quase sempre 11 2,7%
Sempre 8 2,0%
TOTAL 401 99,8%

Além do relacionamento com os filhos, observou-se também o relacionamento
entre os pais. Na Tabela 27, os adolescentes apontam que apenas 10,7% dos pais

brigam com frequéncia.

Moré, Santos e Krenkel (2014), observando a violéncia pelos preceitos da
OMS, definem como violéncia a ameacga ou pratica contra uma pessoa que resulte

em sofrimento, privacéo, dano psicolégico, prejuizo do desenvolvimento ou morte.

Tabela 27: Pais dos participantes que brigam entre si.

Meus pais brigam entre si Qtd. %
Nunca 157 39,1%
Quase nunca 109 27,1%
As vezes 92 22,9%
Quase sempre 22 5,5%
Sempre 21 5,2%
TOTAL 401 99,8%

O sentimento de seguranca e apoio pela familia € importante no crescimento
do adolescente, assim, as informagdes seguintes devem ser observadas como

caracteristicas de apoio quando 0s numeros sao positivos, por outro lado, quando o
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adolescente nao se sente protegido pela familia pode estar exposto a situagdes de
risco que pode acabar por diminuir sua seguranga durante o crescimento e sujeita-lo

a uma fase adulta com comprometimento na plenitude e liberdade.

Tabela 28: Pais que dao atencado ao que o participante pensa ou sente.

Meus pais dao atencao ao que eu penso e ao que eu sinto Qtd. %
Nunca 25 6,2%
Quase nunca 33 8,2%
As vezes 85 21,1%
Quase sempre 87 21,6%
Sempre 171 42.5%
TOTAL 401 99,8%

Pais que escutam os filhos Ihes d&do a oportunidade de debater problemas em
familia e afastam a possibilidade de buscar apoio em outros lugares ou em outras
coisas. A adolescéncia sugere a modificacdo dos sentimentos do concreto para o
abstrato e assim como o adolescente cresce, os pais também devem estar
preparados para modificar a educagéo oferecida, sendo compreensiveis com seus
filhos que n&o sdo mais criangas, mas agora jovens em busca de uma vida adulta

plena e saudavel.

Tabela 29: Pais que conhecem os amigos dos participantes.

Meus pais conhecem meus amigos Qtd. %
Nunca 8 2,0%
Quase nunca 19 4,7%
As vezes 78 19,4%
Quase sempre 97 24.1%
Sempre 199 49,5%
TOTAL 401 99,8%

Conhecer os amigos dos filhos pode ser um forte agente protetor, no caso dos
adolescentes que participaram da pesquisa observa-se que os pais, em geral, além
de saber onde o filho esta, também conhecem os amigos dos filhos. Ndo é possivel
determinar se com o passar do tempo os pais conhecem menos os amigos dos

filhos e onde estes se encontram.
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Tabela 30: Sentimento de aceitagdo pelos pais.

Eu me sinto aceito pelos meus pais Qtd. %
Nunca 6 1,5%
Quase nunca 11 2,7%
As vezes 20 5,0%
Quase sempre 47 11,7%
Sempre 317 78,9%
TOTAL 401 99,8%

A maior parte dos adolescentes informou sentirem-se sempre aceitos pelos
pais, este € um importante sentimento de seguranca, observando que mesmo apos
tomarem iniciativas diferentes, muitas vezes, do que faziam poucos anos antes

quando eram criangas, sentem apoio dos pais.

Tabela 31: Sentimento de apoio financeiro.

Meus pais me ajudam quando eu preciso de dinheiro

comida ou roupas Qtd. %
Nunca 2 0,5%
Quase nunca 4 1,0%
As vezes 19 4,7%
Quase sempre 46 11,4%
Sempre 330 82,1%
TOTAL 401 99,8%

A maioria também informou poder contar financeiramente com os pais para

obter comida e roupas.
Tabela 32: Costume de aconselhar-se com os pais.

Costumo conversar com meus pais sobre decisoes que

preciso tomar Qtd. Y%
Nunca 46 11,4%
Quase nunca 25 6,2%
As vezes 74 18,4%
Quase sempre 98 24,4%
Sempre 158 39,3%
TOTAL 401 99,8%

Refletindo a confiabilidade observada nos itens anteriores, os filhos em geral

contam com a opinido dos pais e se sentem seguros quando estdo com os pais. Nao
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devem ser apenas estes dados os que chamam maior atencdo, mas sim, €
importante ponderar sobre os filhos que ndo confiam em seus pais ou ndo se
sentem seguros com eles. Estas familias podem estar em risco ou podem estar
criando riscos futuros para o adolescente, merecendo maior atencdo dos 6rgaos de
protecdo social no sentido de solucionar as inconsisténcias familiares no sentido

biopsicossocial.

Tabela 33: Sentimento de seguranga com os pais.

Eu me sinto seguro com meus pais Qtd. %
Nunca 7 1,7%
Quase nunca 2 0,5%
As vezes 16 4,0%
Quase sempre 31 7,7%
Sempre 345 85,8%
TOTAL 401 99,8%

Cabe relembrar que os adolescentes que responderam ao questionario séao
aqueles que levaram para casa o termo de autorizagdo e os trouxeram assinados
posteriormente. Dessa forma observa-se que os adolescentes que responderam a
pesquisa vém de familias bem estruturadas, sdo aqueles que conversaram com 0s
pais durante a noite, que abriram sua mochila para fazer tarefa e se comprometeram
com a pesquisa. Os resultados relacionados com os vinculos de apoio familiar,
portanto foram satisfatérios levando em consideracédo o participante da pesquisa e
como foi feita a acessibilidade ao participante.

Contrariamente, ha os adolescentes que nao responderam a pesquisa, ou
esqueceram de solicitar a assinatura dos pais, ou ndo abriram a mochila para fazer
tarefa ou nao viram os pais ou responsaveis durante a noite em casa. Também néo
participaram da pesquisa adolescentes que estdo fora da escola por evaséo ou
qualquer outro motivo; certamente, os que nao estdo na escola estdo mais expostos

a vivéncias de risco.
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4.4 Saude

Os problemas de saude podem diminuir a longevidade do individuo, situagao
que faz decrescer o IDH local. Para Sen (2000) a saude € primordial para a

liberdade, resultando o contrario em grave privagao.

Tabela 34: Participantes da pesquisa que possuem alguma doenca crénica.

Vocé tem alguma doenca cronica? Qtd. %
Nao 386 96,0%
Sim 15 3,7%
TOTAL 401 99,8%

A grande maioria dos participantes da pesquisa afirmou nao possuir
problemas crénicos de saude (96%).

Tabela 35: Participantes da pesquisa portadores de transtorno mental.

Vocé tem algum problema mental ou psicologico? Qtd. %
Nao 385 95,8%
Sim 16 4,0%
TOTAL 401 99,8%

Quase a mesma quantidade de participantes afirma nao possuir problemas
mentais ou psicolégicos (95,8%), nado sendo 0s mesmos participantes

necessariamente.

Preocupa, nos casos de transtornos crénicos de saude fisica ou mental, que as
familias estejam informadas para buscarem servicos de saide com intencdo de
serem orientados, tratados e medicados se necessario, contando ao menos com a
rede publica de saude com a intengcdo de superar as dificuldades de saude em

busca de manter a possibilidade de crescimento com qualidade e liberdade.

Em relacdo as deficiéncias, 9 participantes afirmaram serem portadores de

deficiéncias.

Oliveira e Rodrigues (2015), afirmam que gerenciar a diversidade social no sentido
da inclusdo € um dos grandes desafios atuais enfrentados pelas organizagdes. Por

muito tempo a ignorancia, negligéncia, medo e supersticdo isolaram pessoas
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portadoras de deficiéncias. S6 mais recentemente é que esse quadro vem sendo
gradualmente superado em todo o mundo. Valorizar a diversidade € necessario para
certificar-se que todas as pessoas recebam iguais oportunidades, afastando assim

de privacdes e vulnerabilidades que podem levar a exclusdo social.

Tabela 36: Participantes da pesquisa portadores de deficiéncia.

Vocé é portador de alguma deficiéncia? Qtd. %
Nao 392 97,5%
Sim 9 2,2%
TOTAL 401 99,8%

Os deficientes, na amostra observada, somam 9 adolescentes (2,2%), estes
contam com apoio municipal e escolar para tratamentos de salude necessarios e

também contam com técnicos como intérpretes dentro da escola.

Tabela 37: Descrigao do tipo de deficiéncia dos participantes.

Qual ou quais deficiéncias possui? Qtd. %
Nao possuo deficiéncias 393 97,8%
Auditiva 2 0,5%
Fisica 3 0,7%
Visual 4 1,0%
TOTAL 402 100%

Os adolescentes portadores de deficiéncias sentem-se incluidos na sociedade
e o atendimento que lhes é oferecido pode garantir um futuro com autonomia e
plenitude, sendo portanto fatores de protecdo ao adolescente especial estar dentro
da escola e da sociedade por meio de atengdo as suas deficiéncias quando os

objetivos sdo manter e desenvolver a autonomia.

Tabela 38: Tipo de servigo de saude utilizado pelos participantes.

Qual servico de saude recorre quando fica doente? Qtd. %
SUS (Sistema Unico de Saude) 304 66,3%
Plano de saude 77 16,8%
Atendimento particular 68 14,8%
Outros 9 1,9%

TOTAL 458 100%
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Na questdo sobre acesso a servicos de saude, observa-se que muitos dos
adolescentes contam com mais de um tipo de servigo de saude, assim, 66% deles
busca servigos publicos de saude, mas muitos desses também buscam servigos de

saude particulares ou de planos de saude.

Tabela 39: Frequéncia média de uso de servicos de saude.

Com que frequéncia vocé busca o servico de saude? Qtd. %
De duas a quatro vezes por semestre 74 18,4%
Entre uma a trés vezes por més busco servigos de saude 83 20,6%
Mensalmente busco servigos de saude 49 12,2%
Nao tenho acesso aos servicos de saude (no meu bairro) 30 7,5%
Uma vez a cada seis meses busco servicos de saude 48 11,9%
Uma vez ao ano busco servigos de saude 44 10,9%
Vou a servigcos de salde menos de uma vez ao ano 73 18,2%
TOTAL 401 99,8%

Conforme observado na questdo sobre problemas crénicos de saude, a
questao sobre frequéncia média de busca por servicos de saude levantou davidas
entre 0os que nao tém doencgas crénicas. As praticas preventivas as doengas, como
check-up médico anual, ndo parecem fazer parte do quadro de costumes da familia,
apesar de estar o municipio bem mapeado e assistido pelos ESF (Estratégia de

Saude da Familia) no municipio.

Tabela 40: Participantes da pesquisa que experimentaram pensamento suicida.

Vocé ja pensou em se matar? Qtd. %
Nao 299 74,4%
Sim 102 25,4%
TOTAL 401 99,8%

Chama a atencao negativamente a situacdo de adolescentes em risco pelo
pensamento suicida (25%), pelas tentativas suicidas e mesmo por atividades de
automutilagdo, situagdo que preocupa os diretores escolares, as familias e os

orgaos de saude do municipio.

Tabela 41: Participantes da pesquisa que tentaram alguma vez se matar.

Vocé ja tentou se matar? Qtd. %
Nao 347 86,5%
Sim 50 12,5%
Nao respondeu 5 1,2%

TOTAL 401 100%
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Dos que tentaram cometer suicidio, 12,5% da amostragem, 43 s&o do sexo

feminino, demonstrando maior frequéncia dessa ocorréncia em meninas.

Tabela 42: Cruzamento do sexo dos participantes com tentativa suicida.

Sexo dos participantes que ja tentaram se matar Ja tentou se matar %

Sexo Feminino 43 86%
Masculino 7 14%
TOTAL 50 100%

Destes que tentaram cometer suicidio, um pouco menos da metade (48,1%)

tentou mais de uma vez se matar.

Tabela 43: NUmero de tentativas suicidas.

Quantas vezes tentou se matar Qtd. %
Uma vez 28 51,9%
Duas vezes 10 18,5%
Trés vezes 6 11,1%
Quatro vezes 2 3,7%
Cinco vezes ou mais 8 14,8%
TOTAL 54 100%

As formas utilizadas para tentar o suicidio que apresentaram maior frequéncia
foram com uso de objetos cortantes e com remédios. Preocupa a disponibilidade de
remédios em casa, significando o uso de remédios potencialmente perigosos por
familiares e que ndo estdo sendo bem protegidos dos adolescentes, situagdo que
exige atencao, treinamento e orientacdo de quem receita e de quem vende ou
distribui medicacdes; também da industria farmacéutica que poderia alertar os riscos
assim como acontece nos rotulos de produtos de limpeza e inseticidas. Também
preocupa o uso de objetos cortantes, como navalhas e laminas, seja com objetivos
de tentar tirar a vida ou como forma de tentar reduzir a ansiedade. A midia, na forma
de musicas e exemplos expostos por meio da televisdo e internet podem oferecer
formas ilusérias de diminuir a ansiedade adolescente; quando combinados com
pouco apoio familiar, relacionamentos sociais instaveis e roupas de manga
comprida, usadas especialmente por conta do clima frio do municipio e que podem
servir para esconder as mutilagdes, acabam atraindo a atengao dos jovens. O risco

vivenciado por estes jovens pode leva-los ao isolamento rapidamente, seja por
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autoexclus&o, seja por estes se distanciarem da sociedade para cometerem

tentativas que seriam socialmente desaconselhadas e condenadas.

Suicidios sao evitaveis, para isso tanto os adolescentes quanto as familias
devem ser acolhidas pela rede de saude e assisténcia social do municipio para
correta orientacdo e tratamento dos sintomas pela periculosidade de risco de

exclusao social a que estdo expostos.

Tabela 44: Cruzamento do sexo dos participantes com formas que tentou suicidio.

Sexo dos participantes e formas de tentativa suicida Sexo
Feminino  Masculino
Com objetos cortantes (faca, tesoura, canivete); 22 2
Objetos cortantes e remédios ou venenos; 11 0
Objetos cortantes, remédios ou venenos e pular da sacada; 1 0
Com objetos cortantes e enforcado; 0 1
Com remédios ou venenos e de outra maneira; 5 1
De outra maneira; 0 1
Enforcado; 4 4
Pular de um lugar bem alto. 1 0
TOTAL de tentativas de suicidio por sexo 44 9

De acordo com a OMS (2016), mais de 800.000 pessoas comentem suicidio a
cada ano. Para cada suicidio consumado muitas tentativas ocorrem, sendo a
tentativa um grave sintoma. O suicidio é a segunda principal causa de morte na faixa
etaria entre 15 e 29 anos de idade. Os paises de baixa e média renda concentram
75% de todos os suicidios.

Outra forma de tentar ilusoriamente se livrar da ansiedade experimentada na
adolescéncia é experimentar drogas. Este item incide diretamente sobre a saude
dos individuos de forma ampla e negativa, envolvendo a familia e a sociedade

quando ocorre a dependéncia quimica.

Tabela 45: Participantes que tem amigos que usam drogas.

Vocé tem algum amigo proximo que usa drogas? Qtd. %
Nao 221 55,1%
Sim, tenho amigo que usa drogas licitas 132 32,9%

Sim, tenho amigo proximo que usa drogas ilicitas 97 24,2%
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O ndmero de familiares que utilizam drogas licitas e ilicitas chama a atengao

por se aproximar de 50% dos familiares dos adolescentes.

Tabela 46: Participantes que tem familiares que usam drogas.

Vocé tem algum familiar que usa drogas? Qtd. %
Nao 210 52,4%
Sim, tenho familiar que usa drogas licitas 166 41,4%
Sim, tenho familiar que usa drogas ilicitas 55 13,7%

Da mesma forma ocorre o niumero de amigos que usam drogas licitas ou
ilicitas, dados importantes a serem observados para futuros planejamentos de
politicas antidrogas no municipio.

As escolas do municipio contam com a formacdo do PROERD (Programa
Educacional de Resisténcia as Drogas), oferecido pela Policia Militar aos alunos do

4° e 5% ano em escolas publicas e particulares no municipio.

Tabela 47: Experiéncia dos participantes com drogas.

Se ja experimentou drogas, qual foi a primeira droga que

vocé experimentou? Qtd. %
Maconha 40 10%
Crack 0 0
Cocaina 0 0
Cigarro 8 2%
Bebida alcodlica 33 8,2%
Inalantes 0 0
Remédios sem receita médica 5 1,2%
Nunca experimentei drogas 315 78,6%%
TOTAL 401 99,8%

Como foram participantes da pesquisa alunos entre o 7° e 0 9° ano, observa-
se que embora muitos tenham experimentado drogas, muitos ainda ndo o fizeram e
muitos outros nunca devem fazé-lo. Um maior uso de drogas e problemas
decorrentes do uso, provavelmente poderiam ser observados no Ensino Médio e em
pessoas que abandonaram a escola, sendo a escola um ambiente de protegao
contra o0 uso de drogas.

Os estudos sobre drogadicdo e dependéncia quimica sdo amplos e abrangem
ciéncias diversas que estudam o individuo e a sociedade, por conta da
periculosidade que as drogas oferecem a saude do individuo, a familia e a

sociedade. Cerveny e Fleury (2014) partindo de uma observacao sobre pacientes
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internados em uma instituicdo de tratamento para dependéncia quimica, apontam
que durante o processo de tratamento os familiares continuavam mantendo distancia
do individuo dependente por ja terem desgastado a convivéncia, por outro lado os
dependentes também consideravam a familia ausente, desatenta e até culpada pela

sua dependéncia.

Tabela 48: Cruzamento da idade do participante com experiéncia com drogas.

Idade atual e quantidade de © © » © -~ O
adolescentes que experimentou 2 £ £ 2 S % & 38ed
croges: 888 8 % 88 §i8;
s © = £ O w o =
12 anos 20 5 4 1 0 0 0 2
13 anos 33 9 3 0 0 0 0 2
14 anos 56 14 28 2 1 0 0 9
15 anos 52 16 16 3 1 0 3 2
16 anos 10 5 5 1 1 0 0 1
17 anos 3 1 1 0 0 0 1 0
18 anos 0 0 0 0 0 0 0 0
20 anos 0 0 0 0 0 0 0 0
25 anos 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 174 50 57 7 3 0 4 16

Como municipio turistico com temporada no inverno que por muitos anos foi
influenciado por publicidade massiva de bebidas alcodlicas e cigarro, observa-se
tanto nos pais, quanto nos adolescentes possiveis reflexos das propagandas que
estao proibidas atualmente. Um total de 174 adolescentes (43,2%) afirmaram ter
experimentado cigarros, enquanto 12,4% (50) afirma ter experimentado bebidas
alcodlicas, entre esses muitos tém facil acesso a essas substancias em casa. Outros
adolescentes experimentaram drogas ilicitas, mas a resposta negativa ao crack, de
que nenhum adolescente experimentou essa droga mostra um possivel resultado
dos programas antidrogas executados no municipio.

Desta forma pode-se concluir que a informacdo pode ajudar no combate as
drogas ilicitas. A informagédo acompanhada do senso critico e apoio da familia, da
escola e da religiao também podem combater a seducado e beneficios secundarios
prometidos pelas drogas ilicitas que podem levar a dependéncia quimica e
consequentemente a exclusdo social que acaba privando o jovem da plenitude, da
autonomia e de uma vida longa e saudavel segundo o preconizado pela ONU
(PNUD, 2010).
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Apesar dos trabalhos antidrogas existentes no municipio e de aparentes
resultados positivos destes programas, observa-se que as drogas licitas e ilicitas
ainda sdo um problema a ser debatido pela sociedade e que exige mais agcdes, com
foco sobre a bebida alcodlica, droga que 43,2% dos adolescentes afirmaram ja ter
experimentado, sobre a maconha, experimentada por 14,1%, sobre o cigarro,
experimentado por 12,4%, sobre farmacos sem receita médica, utilizado por 3,8%,
sobre inalantes, utilizado por 1,6%, sobre o ecstasy, 0,95% e sobre a cocaina,

experimentada por 0,7% dos adolescentes que participaram da amostra.

4.5 Sexualidade

Em relacdo a sexualidade, 17,2% dos adolescentes (69) responderam ja ter
mantido relagbes sexuais. A maior concentracdo de idade dos adolescentes que
responderam ao questiondrio estd entre 12 e 15 anos de idade, esses dados
mostram aspectos sobre a vivéncia da sexualidade, mas a preocupagcao em relagao
a sexualidade deve estar voltada a sexualidade sem orientacdo, a exposicdo a
doengas venéreas e a gravidez indesejada.

Com resultados de atividade sexual ativa por parte dos adolescentes,
observa-se a necessidade de programas preventivos voltados para a educacao
sexual, talvez para pré-adolescentes, ainda abaixo dos 12 anos de idade, como
forma de evitar riscos com doencas sexualmente transmissiveis e gravidez

indesejada.

Tabela 49: Cruzamento da idade atual dos participantes e experiéncia com relacao sexual.

Idade atual e quantidade de participantes Vocé ja teve relagbes sexuais?

que ja tiveram relacao sexual N3o Sim Total
Idade atual 12 67 3 70
13 95 5 100
14 97 23 120
15 60 29 89
16 7 8 15
17 3 1 4
18 1 0 1
20 1 0 1
25 1 0 1

TOTAL 332 69 401
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Libério e Castro (2009) apontam que a idade da primeira relagdo sexual € um
importante indicador para o planejamento de programas de orientagcdo sobre a
sexualidade. Um dos grandes desafios a ser enfrentado no Brasil em relagcdo a
sexualidade é conseguir transforma-la em pauta para as politicas publicas. As
tematicas ja sao discutidas como tema transversal dentro das escolas, mas chama a
atencao os dados da Tabela 51 sobre a falta de informag&o dos adolescentes que

responderam ao questionario.

Tabela 50: Orientagéo sexual dos participantes da pesquisa.

Sexo e orientacao sexual Vocé ja transou com:
Ambos os Meninas/ Meninos/
SEexos. mulheres; homens;
Sexo Feminino 1 2 26
Masculino 2 36 2
TOTAL 3 38 28

Em relacdo a sexualidade, dos 69 adolescentes que afirmaram ter mantido
relagbes sexuais, 6 adolescentes responderam ter experimentado relagdes

homossexuais ou bissexuais.

Tabela 51: Meios pelos quais os participantes se informam sobre sexo.

Por quais meios me informo

o -
sobre sexo 8 é e B @ ) Q
E § 2 3 8 3 >
& < (@) o < o =
et
Nunca 195 167 383 238 272 391 312
Quase nunca 66 54 10 92 43 3 35
As vezes 70 75 4 69 48 2 36
Quase sempre 33 49 2 22 21 2 11
Sempre 37 56 2 20 17 3 7
TOTAL 401 401 401 401 401 401 401

Como a sexualidade saudavel envolve a busca por informagbes com a
intencdo de evitar riscos, impressiona o grande numero de adolescentes que nao
busca informagdes sobre sexualidade em quaisquer meios, mesmo que a maioria
nao tenha experimentado relagbes sexuais; para que o fagam futuramente sem

envolver riscos de exposicdo a doengas sexualmente transmissiveis, gravidez
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indesejada ou mesmo relagdo sexual indesejada a correta orientagdo sobre
comportamentos sexuais deve ser observada. Existem ressalvas a serem
observadas neste aspecto de educacdo sexual e muitas perguntas envolvem a
sociedade, como por exemplo, com qual idade e de que forma deve ser feita a
orientagdo sexual; também é necessério o debate das responsabilidades da escola e
da familia sobre esse importante aspecto da construgdo do individuo.
Tradicionalmente existem familias que defendem a educagdo sexual pela escola,
enquanto outras nao aceitam a “iniciagdo” do assunto pela escola especialmente

quando os preceitos familiares envolvem doutrinas religiosas.

Tabela 52: Como foi a primeira relagdo sexual.

Sua primeira relacao sexual Qtd. %
Nao tive relagdes sexuais 333 82,8%
Foi desejada, eu queria e o (a) parceiro (a) também. 67 16,7%
Foi forcada, eu ndo queria que acontecesse. 2 0,5%
TOTAL 402 100%

Uma importante privagao da liberdade apontada por Sen (2000) é a decorrida
da violéncia sexual, que na observacdo do autor, em relacdo a desigualdade entre
homens e mulheres, acaba encerrando prematuramente a vida de milhdes de
mulheres ou acaba restringindo a liberdade. A vivéncia traumatizante do sexo coloca
em risco 0 adolescente que cresce diferenciado e por muitas vezes sua
diferenciacdo por medo ou ansiedade pode causar futura exclusdo social. Ao
compreender 0s riscos a que é exposto o jovem vitima de agressao sexual, grupos
sociais diversos devem atentar para a protecdo ao menor, a orientacdo aos adultos

e as formas para denunciar casos de violéncia sexual.

Tabela 53: Experiéncia com sexo em troca de dinheiro ou favores.

Ja fez sexo em troca de dinheiro favores ou vantagens Qtd. %
Nao 63 91,3%
Sim 6 8,7%
TOTAL 69 100%

Da mesma forma que a violéncia sexual, o sexo em troca de favores ou
dinheiro, permeia ndo sé a prostituicdo como todos os direitos que zelam pela

liberdade de escolha do adolescente.
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Tabela 54: Uso de preservativo no sexo em troca de dinheiro ou favores.

Nas vezes em que voceé fez sexo em troca de dinheiro,

favor ou vantagens, fez uso de camisinha? Qtd. %
Nunca 2 33,3%
Poucas vezes 1 16,7%
Sempre 3 50%
TOTAL 6 100%

Para prevenir doencas sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada o
uso de preservativos nas relacdes sexuais € realidade para parte dos pesquisados.
Dos 6 adolescentes que afirmam ter feito sexo em troca de dinheiro ou favores,
apenas metade deles (50%) afirma ter feito uso de preservativo.

Entre os motivos que levam os adolescentes a utilizar o preservativo, os
motivos mais assinalados pelos adolescentes foram exatamente para evitar doencgas
(70,6%) e para evitar gravidez (64,7%).

Tabela 55: Motivos que levaram a usar preservativo.

Nas vezes em que usou camisinha, porque motivo usou? Qtd. %
Para evitar doengas 48 70,6%
Para evitar AIDS 17 25%
Para evitar gravidez 44 64,7%
Porque meu parceiro exigiu 8 11,8%
Porque é importante usar 26 38,2%
Porque dizem que é bom usar 9 13,2%
Porque é mais higiénico 18 26,5%
N&o sei 3 4,4%
Outros 0 0

Entre os que afirmaram ndo utilizar preservativo, os motivos assinalados sdo ndo ter
utilizado preservativo porque ndo tinha no momento da relacao sexual (27,8%), porque usa

anticoncepcional (16,7%) e porque confia no parceiro (a) (8,3%).
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Nas vezes em que nao usou camisinha, porque nao usou? Qtd. %
Nao tinha camisinha 10 27,8%
Nao tinha dinheiro para comprar 0 0
Nao gosto de usar camisinha 0 0
Camisinha incomoda/machuca 0 0
N&ao acho que seja importante 0 0
Nao lembrei de colocar 1 2,8%
Estava sob efeito de alcool 0 0
Estava sob efeito de drogas 0 0
Meu parceiro (a) ndo aceita 1 2,8%
Porque confio em meu parceiro(a) 3 8,3%
Porque uso anticoncepcional 6 16,7%
Outros 18 50%

Preservativos podem ser comprados em farmacias e supermercados, podem

também ser adquiridos gratuitamente na rede de saude publica e podem ser

ganhados ou trocados com amigos ou conhecidos. Concordantemente com o

resultado de uso de preservativo respondido pelos adolescentes do municipio,

Libério e Castro (2009) observaram em suas pesquisas aplicadas em varias capitais

de Estado que o preservativo € o método anticoncepcional mais utilizado pela

juventude, com numero de frequéncia de uso entre 48,1% e 70% dos adolescentes

sexualmente ativos.

Tabela 57: Formas que costuma conseguir preservativos.

Onde vocé costuma pegar camisinha? Qtd. %
Nao costumo pegar camisinha 20 29%
Busco na rede SUS 12 17,4%
Compro em farmacia/supermercado 34 49,3%
Compro de vendedores ambulantes 0 0
Busco em ONGs 0 0
Ganho de conhecidos. Familiares ou amigos 9 13%
Troco por objetos/favores 1 1,4%

Os adolescentes costumam obter preservativos de formas diversas,

aparentemente sem grandes dificuldades, cabe entdo aos adolescentes optarem por

utilizar o preservativo. Neste aspecto, apenas 2 adolescentes dos 69 que tiveram

relagdo sexual afirmam nunca terem utilizado preservativo nas relagoes.
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Tabela 58: Participantes que contrairam doencas sexualmente transmissiveis.

Vocé ja contraiu alguma DST? Qtd. %
Sim 2 2,9%
Nao 65 94,2%
Nao sei 2 2,9%

A informacao sobre uso de preservativo aparentemente reflete no niumero de

adolescente que sabe que alguma vez contraiu doeng¢a sexualmente transmissivel.

Tabela 59: Participantes da pesquisa que engravidaram.

Vocé ja engravidou alguém ou ja esteve gravida? Qtd. %
Sim 2 2,9%
Nao 67 97,1%
TOTAL 69 100%

Dos 02 casos de gravidez relatados, um terminou em aborto espontaneo e no
outro a adolescente passou 05 vezes por consultas de pré-natal, o bebé nasceu e

vive com ela e a familia.

Os numeros sobre nao utilizacdo de preservativo por adolescentes
sexualmente ativos, DSTs e gravidez devem ser observados, porém levando em
consideracao que as porcentagens observadas seriam 6timas para uma populagao
adulta, por outro lado seriam pertinentes pesquisas que apontem ideais sobre esses

numeros em adolescentes.

Sobre as DSTs também se observa que nem todo o adolescente tem
acompanhamento médico ideal, talvez por vergonha ou medo de conversar com a
familia ou com pessoas de confianca sobre assuntos relacionados com a

sexualidade.

A pesquisa de Libdrio e Castro (2009), utilizando o Questionario da Juventude
Brasileira, foi feita com 7.233 adolescentes e enfatiza trés aspectos de reflexao
voltados para os gestores de politicas publicas a respeito das relacdes afetivas

experimentadas a partir da adolescéncia, sendo:

o Tipos de rede de apoio afetivo e social oferecidos para jovens
expostos a riscos na sua vida sexual, afetiva e reprodutiva, em
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funcdo de comportamentos de risco, tais como praticas sexuais
desprotegidas;

e Presenca de pessoas ou instituicdes que atuam como indicadores
protetivos, que podem minimizar o impacto dos indicadores de risco;
e Promocao de servicos que atuem na construcdo de autoestima
positiva e sentimentos de pertencimento a um grupo social sadio.
(LIBORIO; CASTRO, 2009, p.191)

4.6 Acesso digital

A terceira liberdade instrumental escrita por Sen (2000), Oportunidades
Sociais, engloba o acesso a informagcdo e a alfabetizacdo como uma forma de
superar privagdes importantes de liberdade, pois o individuo que sabe ler, se
mantém informado e tem senso critico podem participar politicamente da sociedade,

o contrario pode incorrer em exclusdo social e preconceitos.

Tabela 60: Formas de acesso a informagao e tecnologia.

Acesso a informacao e tecnologia Qtd. %
Celular pré-pago 232 23,2%%
Celular de conta (p6s-pago) 85 8,5%
Acesso a televisdo com canais abertos 157 15,7%
Acesso a televisdo por assinatura 187 18,7%
Acesso a internet 298 29,8%
N&o tenho celular 40 4%
TOTAL 999 100%

Os adolescentes assinalaram que possuem varias formas de acesso a
informagcdo e a tecnologia. Em relagdo ao acesso, apenas 4% nao tém telefone
celular, também acessam a internet por computadores (29,8%) e tém acesso a
televisdo por assinatura (18,7%). A cidade no alto da Serra tem atualmente sinal de
canais de televisdo aberta, mas como este sinal tem poucas décadas, a presenca de
parabolicas nos telhados das casas € constante e por muito tempo foi a Unica opgao
de acesso a canais de televiséo.
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Se por um lado 31,6% dos adolescentes se mantém conectados a internet por
mais de 5 horas diarias, por outro 5% dos adolescentes ndo tem acesso a internet,

dado que demonstra desigualdade no acesso a informag¢ao por meio da internet.

Tabela 61: Tempo médio de uso diario da internet.

Quanto tempo fica conectado a internet? Qtd. %
N&o acessa a internet 20 5,0%
Menos de meia hora 47 11,7%
De meia hora & uma hora 78 19,4%
De uma a trés horas 78 19,4%
De trés a cinco horas 52 12,9%
Mais de cinco horas 127 31,6%
TOTAL 402 100%

Os motivos pelo qual os adolescentes utilizam a internet sdo bastante
variados mas destacam-se a comunicagdo com outras pessoas (21,7%), baixar
conteudos (20,3%), fazer trabalhos da escola (18,8%), jogar (15,3%) e acessar sites

do interesse deles (14,4%).

Tabela 62: Motivos pelo qual utiliza a internet.

Para que vocé utiliza a internet? Qtd. %

Comunicar-me com as pessoas 321 21,7%
Baixar filmes, musicas, jogos 300 20,3%
Fazer trabalhos da escola 279 18,8%
Acessar sites do meu interesse 213 14,4%
Fazer ou escrever blogs 37 2,5%
Jogar 227 15,3%
Comprar coisas 90 6,0%
Outros 10 0,6%
TOTAL 1477 100%

A internet pode ser utilizada para atividades de pesquisa e comunicagao
diversas. Os riscos dessa atividade em adolescentes podem ser, tornar-se
dependente psicologicamente da internet, permitir contetdo improprio para a idade e
utilizar sem a supervisdo de alguém responsavel, situacdes que podem desfavorecer

a liberdade.
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Melo (2013) observa que os pais deixaram de ser 0 Unico agente de socializagao
de seus filhos, que podem agora buscar informagao por meio de multiplas formas,
contudo o acesso as midias de informacado que incluem televisdo, internet, radio,
revistas e jornais deve ser mediado pelos pais. Por outro lado, existem pais que
vetam o0 acesso a qualquer meio de informacdo que ndo a familia. Apesar de
reforcarem a cultura familiar esta forma nao permite a flexibilidade e adaptabilidade
da familia e consequentemente do individuo adolescente ao contexto social em
continua modificag&o, situacéo que pode colocar em risco o adolescente que podera
enfrentar futuros problemas de sociabilizagdo e de ingresso no mercado de trabalho.

4.7 Educacao

Participaram da pesquisa adolescentes que estudam nas 06 escolas publicas
municipais de Ensino Fundamental Il, a distribuicdo da amostra esta discriminada na

tabela a seguir:

Tabela 63: Escola municipal em que o participante da pesquisa estuda.

Escola em que estuda Qtd. %
E.M. Dr. Anténio Nicola Padula; 35 8,7%
E.M. Dr. Tancredo de Almeida Neves; 121 30,1%
E.M. Educador Anisio Teixeira; 65 16,2%
E.M. Irene Lopes Sodré; 82 20,4%
E.M. Laurinda da Matta; 73 18,2%
E.M. Lucilla Florence Cerqueira; 25 6,2%
TOTAL 401 99,8%

Por questdes de calendario escolar, por acesso a internet para responder os
questionarios por meio da internet nos laboratérios das escolas e por adesdo dos
adolescentes a pesquisa com assinatura no termo de consentimento dos pais ou
responsaveis pelo aluno menor de idade é que a quantidade de adolescentes de
cada escola que responderam ao questionario foi diferente.

Tabela 64: Série dos participantes da pesquisa.

Série Qtd. %
72 Ano; 141 35,1%
82 Ano; 120 29,9%
92 Ano. 140 34,8%

TOTAL 401 99,8%
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A quantidade de alunos de cada série que participou da pesquisa sao
proximas, mas a ades&o foi por acessibilidade.

Tabela 65: Participantes que ja sofreram reprovacao escolar.

Ja foi reprovado na escola? Qtd. %
Nao 307 76,4%
Sim 94 23,4%
TOTAL 401 99,8%

O numero de alunos que reprovaram na escola atinge 23,4%, indice de
reprovagao que ocorre mesmo com mecanismos anti-reprovagao existentes, como
apoio pedagogico, refor¢co e trabalhos escolares de reposicdo e complementacao
pedagdgica.

Tabela 66: Motivos de reprovacao apontados pelos participantes da pesquisa.

Porque foi reprovado? Qtd. %
Brigas 1 1,1%
Faltas 42 47,7%
Outros 47 53,4%
TOTAL 90 100%

Os motivos que levaram os adolescentes a reprovagao, de acordo com eles
mesmos, além de faltar a aula, foram: mudancga de cidade, morte de entes queridos,
outros problemas familiares, bagunca, falta de atencao, néo saber ler ou escrever,
problemas de saude.

Oliveira, Carvalho e Souza (2015) observam que a repeténcia pode estar
relacionada ao desinteresse, falta de motivagdo ou mesmo déficits cognitivos e que
sua consequéncia pode acabar gerando a evasao escolar. Em individuos de baixa
renda, nos chamados grupos minoritarios, costuma haver ainda maior frequéncia de

repeténcia e evasao escolar.

Tabela 67: Participantes que ja sofreram expulsédo escolar.

Ja foi expulso de alguma escola? Qtd. %
Nao 394 98,0%
Sim 7 1,7%

TOTAL 401 99,8%
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Em relacdo a expulséo de escola, 1,7% dos adolescentes afirmou ja ter sido

expulso, 6 adolescentes uma vez e 1 adolescente foi expulso da escola duas vezes.

Tabela 68: Nimero de vezes que sofreu expulsdo escolar.

Quantas vezes foi expulso? Qtd. %
1 vez 6 87,5%
2 vezes 1 14,3%
TOTAL 7 100,0

O maior motivo de expulsdo, de acordo com os préprios adolescentes que
responderam ao questionario, foi por causa de brigas, seguido de faltas e sexo

dentro da escola.

Tabela 69: Motivos de expulsdo apontados pelos participantes da pesquisa.

Porque foi expulso Qtd. %
Brigas 4 66,7%
Faltas 1 16,7%
Sexo na escola 1 16,7%
TOTAL 6 100%

Apesar das ocorréncias anteriores, quando perguntados sobre os sentimentos
de apoio e satisfacdo em relacdo a escola, a grande maioria demonstra sentimentos
positivos em relagdo ao ambiente escolar.

Tabela 70: Sentimento em relagao ao ambiente escolar.

Eu me sinto bem na escola Qtd. %
Discordo totalmente 14 3,5%
Discordo um pouco 44 10,9%
N&ao concordo nem discordo 90 22,4%
Concordo um pouco 129 32,1%
Concordo totalmente 124 30,8%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

Mais de 60% dos adolescentes afirmam concordar que se sentem bem no
ambiente escolar, reforcando a caracteristica de fator protetor da escola, situagao
que facilita o desenvolvimento das habilidades da crian¢ca (OLIVEIRA; CARVALHO;
SOUZA, 2015). Por outro lado, aproximadamente 37% dos adolescentes ndo se

sentem bem na escola, sendo este um importante dado para debater e planejar
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como atrair a atengéo destes adolescentes de modo que seja a escola realmente um

local de protegao também para estes adolescentes.

Tabela 71: Sentimento em relagdo a freqUentar a escola.

Gosto de ir a escola Qtd. %
Discordo totalmente 25 6,2%
Discordo um pouco 36 9,0%
N&ao concordo nem discordo 79 19,7%
Concordo um pouco 122 30,3%
Concordo totalmente 139 34,6%
N&o respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

Também a maioria, quase 65% (dos que concordam totalmente e

parcialmente) gostam de frequentar a escola.

Tabela 72: Sentimento em relagéo aos professores.

Gosto da maioria dos meus professores Qtd. %
Discordo totalmente 33 8,2%
Discordo um pouco 66 16,4%
Nao concordo nem discordo 60 14,9%
Concordo um pouco 122 30,3%
Concordo totalmente 120 29,9%
1 0,2%

Nao respondeu
TOTAL 402 100%

Da mesma forma, 60% dos adolescentes afirmam gostar de seus professores

da escola e mais da metade confia nos professores.

Tabela 73: Sentimento de confianga em relagao aos professores.

Posso contar com meus professores Qtd. %

Discordo totalmente 40 10%
Discordo um pouco 35 8,7%
N&o concordo nem discordo 82 20,4%
Concordo um pouco 104 25,9%
Concordo totalmente 140 34,8%
1 0,2%

Nao respondeu
TOTAL 402 100%
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Na mesma quantidade média, de 60% aproximadamente dos adolescentes,
afirmam confiar nos funciondrios da escola. Situacdo um pouco diferente da
pesquisa realizada no municipio de Taubaté, onde se observou apego a escola, mas
nem tanto com os professores e com os técnicos da escola. Na amostragem
observada manteve-se uma média de 60% dos alunos com sentimentos positivos
em relacdo a escola, seus professores e demais funcionarios. Uma das hipéteses
possiveis para isso poder ser a situacdo da escola ser o Unico ambiente social
frequentado por muitos adolescentes, além do préprio lar. Na escola, o adolescente
forma grupos de amigos, alimenta sentimentos de pertencimento, faz bons vinculos
e relacionamentos intimos, situacdes que possibilitam a vivenciar um ambiente
saudavel (OLIVEIRA; CARVALHO; SOUZA, 2015).

Tabela 74: Sentimento de confianca em relagdo aos funcionarios da escola.

Posso contar com os técnicos da escola Qtd. %
Discordo totalmente 41 10,2%
Discordo um pouco 41 10,2%
N&ao concordo nem discordo 79 19,7%
Concordo um pouco 87 21,6%
Concordo totalmente 153 38,1%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

A média de confianga assinalada em 60% nas tabelas anteriores em relagéo a
escola, aos professores e funcionarios da escola, diminui para 45% quando se trata

da confianga nos colegas de escola.

Tabela 75: Sentimento de confianca em relagdo aos colegas de escola.

Confio nos colegas de escola Qtd. %
Discordo totalmente 76 18,9%
Discordo um pouco 51 12,7%
N&ao concordo nem discordo 92 22,9%
Concordo um pouco 101 25,1%
Concordo totalmente 81 20,1%
Nao respondeu 1 0,2%
TOTAL 402 100%

Em geral os alunos gostam de ir a escola, sentem-se bem na escola e
confiam nos funcionarios da escola e nos colegas de escola. A escola € um
importante ambiente social de protegdo; observa-se assim que os adolescentes que
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frequentam a escola estédo protegidos de vérias formas de risco. Por outro lado,
manteve-se a frequéncia aproximada entre 30% a 40% dos alunos que afirmaram
ndo gostar de ir para a escola e ndo confiam nos funcionarios e professores da
escola, situacdo que merece ser estudada com maior profundidade para responder
como pode o educador despertar o interesse do aluno adolescente, partindo da
evidéncia que uma parte consideravel dos alunos n&o vivencia a escola como um

ambiente de protecao.

Tabela 76: Vivéncias sociais fora da escola.

Atividades extraescolares Qtd. %
Praticar esportes 172 42,9%
Jogar/brincar 142 35,4%
Passear 148 36,9%
Assistir televisao 252 62,8%
Jogar video-game 161 40,1%
Ouvir ou tocar musica 260 64,8%
Desenhar/pintar/fazer artesanato 80 20%
Namorar 108 26,9%
Descansar 167 41,6%
Navegar na internet 276 68,8%
Ir a festas 119 29,7%
Cinema ou teatro 66 16,5%
Ler livros, revistas ou quadrinhos 138 34,4%
Outros 25 6,2%
TOTAL 2.089 100%

Ja fora da escola os adolescentes se ocupam com atividades extraescolares,
sendo desejavel integrar a outros grupos sociais, pertencer, fazer parte e conhecer
pessoas em bons circulos sociais que os continuem protegendo como cidadaos em
formacado, aspectos que fazem parte da liberdade instrumental de Sen (2000)
denominada Oportunidades Sociais. O isolamento social e a falta de opgdes de
atuacdo em grupos sociais podem diferenciar o adolescente e ter até graves

consequéncias na vida adulta.

Cruzando os dados da Tabela 76 acima, com a Tabela 41 (vocé ja tentou se
matar), observa-se que dos 50 adolescentes que afirmam ja ter tentado suicidio de

alguma forma a grande maioria ndao experimenta formas de diversao fora de casa e
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que envolvam grupos sociais, tendo estes adolescentes assinalado como
alternativas de diversao apenas assistir televisdo, navegar na internet e ouvir
musica, entre outras atividades que sugerem isolamento. Por outro lado, os 347
adolescentes que nao tentaram suicidio afirmaram se envolver com atividades que
vao além das atividades dentro de casa ou isolamento, frequentando cinema ou
teatro, passeando, indo a festas, praticando esportes e tocando mdusica. Desta
forma, observa-se que atividades sociais em grupo ajudam os adolescentes a
superar sentimentos negativos, incompreensdo e ansiedade que levam ao
pensamento suicida. Investir em projetos de musica, banda, radio escolar e fanfarra,
entre outras atividades que envolvam a musicalidade, pode ser uma alternativa
importante e viavel para atrair a atengdo dos adolescentes e fortalecer o vinculo e a
confiangca com a escola, ja que 64,8% dos adolescentes responderam gostar de
tocar ou ouvir musica, sendo esta a atividade preferida entre esses adolescentes.

4.8 Violéncia

As questdes seguintes exploram a categoria de vivéncias de violéncia, sendo
divididas em violéncia intrafamiliar e extrafamiliar, eventos estressores e situagdes

ilegais, detalhadas como se segue:

Tabela 77: Participante da pesquisa com familiar desempregado.

Desemprego na familia Qtd. %
Néao 286 71,1%
Sim 115 28,6%
TOTAL 401 99,8%

Observando o desemprego como uma situacao estressora que pde em risco a
liberdade do individuo e da familia, 28,6% dos adolescentes afirmaram vivenciar

situacao de desemprego dentro de casa.
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Tabela 78: Sentimento dos participantes em relacao ao desemprego do familiar.

Alguém na minha casa esta desempregado x

como vivenciou a situacao de parente desempregado Qtd. %
Nada ruim 29 25,2%
Um pouco ruim 15 13,0%
Mais ou menos ruim 25 21,7%
Muito Ruim 18 15,6%
Horrivel 21 18,2%
Nao responderam 7 6,0%
TOTAL 115 100%

Os sentimentos percebidos pelos adolescentes que vivenciaram o
desemprego variam muito, assim desde o sentimento de situagao horrivel a situacao
nada ruim. A grande prevaléncia de empregos de temporada pode estar relacionada
aos variados sentimentos, estes podem indicar uma certa resiliéncia ou mesmo

costume com a situagcdo de desemprego dos familiares.

Tabela 79: Vivéncia de situacdes de agressao em casa.

Ja sofri com situacoes de soco ou surra em casa Qtd. %
Nao 353 87,8%
Sim 48 11,9%
TOTAL 401 99,8%

Abrangendo a subcategoria do questionario de violéncia doméstica,
aproximadamente 12% dos adolescentes afirmam terem sofrido situagdo de soco ou
surra dentro de casa. Mesmo considerando a hip6tese de parte dessas agressodes
serem tidas como corre¢cdes educacionais, o Estatuto da crianca e do Adolescente
proibe qualquer tipo de violéncia contra a crianca e o adolescente e incentiva a
pratica de resolucao pacifica de conflitos.

Tabela 80: Vivéncia de situagdes de abuso sexual em casa.

Ja sofri situacoes em que mexeram no meu corpo contra

minha vontade em casa Qtd. %
Néo 391 97.3%
Sim 10 2.5%

TOTAL 401 99,8%
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A violéncia e o abuso sexual,além de proibida por leis e bem observada pelo
ECA, pode acabar restringindo em altissimo grau as liberdades e afetando o

desenvolvimento do individuo e consequentemente da sociedade.

Tabela 81: Vivéncia de situacdes de estupro em casa.

Ja sofri situacoes de relacao sexual forcada em casa Qtd. %
Nao 399 99,3%
Sim 2 0,5%
TOTAL 401 99,8%

Diferente dos problemas de saude, ndo devem existir niveis de tolerancia ou
estatisticas de normalidade para situacdes de estupro e abuso sexual. Desenvolver
uma localidade nesse sentido envolve informar das consequéncias para o abusado e
sua familia, meios de denunciar e orientacdes sobre questdes criminais e

consequéncias desses tipos de atos.

Zoppi, Nascimento e Rosa (2012), estudando criangas e adolescentes vitimas
de abuso sexual, observam que a violéncia sexual configura-se como uma forma de
violacdo de direitos, onde o violado ndo tem condigbes de dar consentimento
consciente. A violéncia sexual, seja intrafamiliar ou extrafamiliar ocorre em diferentes
classes sociais, com vitimas de ambos os sexos, diferentes racas e etnias. Sao raros
os casos de violéncia sexual onde o agressor ndao tem nenhuma relacdo com a
vitima; os agressores costumam saber do que as vitimas gostam, descobrem como
chamar a atencao delas e acabam por ganhar a confianga da familia; normalmente

sao pessoas de respeito social e acima de qualquer suspeita.

Tabela 82: Vivéncia de situagdes de violéncia verbal fora de casa.

Ja sofri com ameaca ou humilhacao fora de casa Qtd. %
Nao 305 76,1%
Sim 96 23,9%
TOTAL 401 99,8%

Além das situacdes de violéncia dentro de casa, os adolescentes também
denunciam violéncia fora de casa. Nesse sentido bullying,brigas e abuso sexual
devem ser observados e com os resultados podem ser planejadas formas de

superar buscando o desenvolvimento através da conquista das liberdades.
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Tabela 83: Vivéncia de situagcdes de violéncia fisica fora de casa.

Ja sofri com soco ou surra fora de casa Qtd. %
Nao 358 89,3%
Sim 43 10,7%
TOTAL 401 99,8%

Adolescentes que assinalaram ter sofrido com violéncia fisica fora de casa
somam mais de 10%, entre essas violéncias ocorrem brigas com colegas de escola
e ameagas no bairro em que mora, essas situagdes privam o adolescente de

liberdade e colocam-no em situacéo de risco.

Tabela 84: Vivéncia de situacdes de abuso sexual fora de casa.

Ja sofri situac6es em que mexeram no meu corpo contra

minha vontade fora de casa Qtd. %
Nao 380 94,8
Sim 21 5,2%
TOTAL 401 99,8%

Assim como situagdes que envolvem abuso sexual devem ser estudadas e 0s
cidaddos orientados, quando a vivéncia de risco ocorre fora de casa é importante

que providéncias amplas sejam tomadas.

Tabela 85: Vivéncia de situacdes de estupro fora de casa.

Ja sofri situacoes de relacao sexual forcada fora de casa Qtd. %
Nao 397 99%
Sim 4 1%
TOTAL 401 99,8%

As meninas sdo as principais vitimas de abuso sexual (15 meninas e 6
meninos) e de sexo sem consentimento (3 meninas e 1 menino), os casos além de
denunciados devem ter amplo atendimento que envolve o psicolégico, tanto para as

vitimas como para a familia.

Tabela 86: Rebaixamento do nivel sécio econdmico.

O nivel sécio economico da minha familia baixou Qtd. %
Nao 305 76,1%
Sim 96 23,9%

TOTAL 401 99,8%
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Situacbes como desemprego, privacdo financeira e miséria atingem
diretamente a quinta liberdade instrumental de Sen (2000) denominada Seguranca
Protetora. O rebaixamento do poder econémico restringe a liberdade da familia e
reduz sua autonomia privando-os de aspectos importantes para o desenvolvimento.
Quanto maior a autonomia e liberdade de uma familia mais ela contribui para o

desenvolvimento local.

Tabela 87: Participantes da pesquisa com familiar preso.

Alguém da minha familia esta ou esteve preso Qtd. %
Néao 289 72,1%
Sim 112 27,9%
TOTAL 401 99,8%

A perda da liberdade de familiares por consequéncia de crime foi vivenciada
por aproximadamente 28% dos adolescentes que participou da pesquisa, muitas
questdes envolvem essa situacao que desprotege a familia e o proprio individuo que
esta preso. A vivéncia de ter algum familiar preso € muito ruim para 49 adolescentes

dos 112 que responderam essa questao positivamente.

Tabela 88: Vivéncia de ter sido levado pelo Conselho Tutelar.

Ja fui levado para ou pelo Conselho Tutelar Qtd. %
Néao 369 92%
Sim 32 8%
TOTAL 401 99,8%

Dos 32 adolescentes que afirmam ja terem sido levados pelo Conselho
Tutelar, 16 (50%) afirmam ter sido essa situacdo horrivel, enquanto outros 50%
afirmam n&o ter sido ruim essa experiéncia. As situacdes que retiram dos pais a
guarda dos filhos estao diretamente ligadas a riscos como violéncia, uso abusivo de
drogas e abandono. A correta aplicacdo do ECA pelas familias deve ser observada
pois prevé ampla protecdo da sociedade visando o pleno desenvolvimento da
pessoa.

Andrade e Novo (2004) explanando sobre a atuacdo do Conselho Tutelar na
transformacdo social observam que este érgéo foi criado a partir do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) como dispositivo juridico para garantir os direitos
das criangas e dos adolescentes com absoluta prioridade, acima de qualquer outro

interesse da sociedade, adotando a “Doutrina de Protegao Integral’. Dessa forma
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rejeita o carater assistencialista e repressor da legislagdo anterior, entendendo que
ndo é a crianga ou o adolescente que devem ser ressocializados ou reintegrados,
mas as condi¢cdes sociais e econdmicas que o impedem de ter uma vida digna que
devem ser modificados.

Para que ocorra a modificagdo da sociedade de modo a proteger as criangas
e dar a possibilidade de vida plena e livre 0 Conselho Tutelar deve atuar em rede
com as Secretarias (saude, educagao e seguranga), Conselhos municipais, APAEs,
Pastorais e outros 6rgao representativos do poder civil, descentralizando assim o
poder politico-administrativo através da participagdo popular (ANDRADE; NOVO,
2004).

Dentro da categoria de violéncia do questionario, € também observado como
subcategoria o envolvimento com situagdes ilegais. Nesse item os adolescentes
responderam se ja se envolveram com situagcbes como brigas, destruicdo de

propriedade, pichacéo, assalto, roubo e venda de drogas.

Tabela 89: Participantes da pesquisa que ja se envolveram com atividades ilegais.

Em algum momento da sua vida vocé ja se envolveu em

situacoes ilegais? Qtd. %
Envolvimento em brigas com agressao fisica 57 14,2%
Destruicdo de propriedade 10 2,5%
Envolvimento em pichacao 5 1,2%
Assaltou alguém 1 0,2%
Roubou algo 12 3%
Vendeu drogas 0 0
Outros 6 1,5%
Nunca me envolvi em situagdes desse tipo 332 82,8%

Observa-se que a grande maioria dos adolescentes (82,8%) dos adolescentes
ndo se envolveu em situacdes de risco que envolvam atividades ilegais, talvez ainda
pela pouca idade e outros por estarem bem protegidos pela sociedade, para que
esses numeros nao aumentem trabalhos em rede devem ser planejados tanto com

as familias, como também com toda a sociedade e especialmente com os jovens.

4.9 Preconceito

A grande maioria dos adolescentes afirmou ndo sofrer preconceitos nunca, o
ambiente escolar observado durante as visitas para aplicagdo do questionario

realmente demonstrou ser bastante acolhedor e aceitar as diferengas. Entre alunos
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portadores de deficiéncia, durante a aplicacdo do questionario observou-se néo sé a
auséncia de preconceitos como também a amizade e protecdo dos colegas para
com o colega especial.

Campos do Jorddo tem conhecida histéria de miscigenacédo étnica,
anteriormente indigena, foi colonizada por portugueses que trouxeram escravos em
busca do ouro de Minas Gerais, no pds-guerra acolheu europeus e japoneses, mais
tarde veio a mao de obra para construcdes, composta principalmente por imigrantes
nordestinos. A vivéncia dos filhos, netos e bisnetos nas escolas parece pacifica e
sem grandes problemas relacionados ao preconceito.

Por outro lado, alguns adolescentes afirmam sofrer preconceito sempre,
situacdo que deve ser observada especialmente no que se refere a situagdes de
preconceito por causa da aparéncia fisica e por causa da religiao, no entanto outros
preconceitos foram observados em relagdo a idade, a cor da pele, ao trabalho dos
pais e pelo local onde o adolescente reside. Os preconceitos observados estao
detalhados na Tabela 90.

Tabela 90: Preconceitos vivenciados pelos participantes da pesquisa.

Quase ) Quase
Preconceitos Nunca nunca As vezes sempre Sempre
; 358 16 13 4 10
- Pela idade que tenho (89,1%) (4,0%) (3,2%) (1,0%) (2,5%)
- Pela cor da minha pele 365 12 12 5 7
P (90,8%) (3,0%) (3,0%) (1,2%) (1,7%)
- Por causa da minha 243 53 63 21 21
aparéncia fisica (60,4%) (13,2%) (15,7%) (5,2%) (5,2%)
- Por ser deficiente 388 5 4 2 2
(96,5%) (1,2%) (1,0%) (0,5%) (0,5%)
. - 344 17 23 9 8
- Por causa da minha religiao (85,6%) (4,2%) (5,7%) (2,2%) (2,0%)
- Por ser homem ou mulher 380 12 4 4 1
(94,5%) (3,0%) (1,0%) (1,0%) (0,2%)
- Pelas minhas escolhas 378 4 10 5 4
sexuais (94,0%) (1,0%) (2,5%) (1,2%) (1,0%)
- Por morar onde moro 351 18 21 7 4
(87,3%) (4,5%) (5,2%) (1,7%) (1,0%)
- Por estudar em 368 16 11 3 3
determinada escola (91,5%) (4,0%) (2,7%) (0,7%) (0,7%)
- Por causa do meu nivel 371 18 11 0 1
socioecondémico (92,3%) (4,5%) (2,7%) (0,2%)
- Por causa do trabalho dos 377 13 6 2 3
meus pais (93,8%) (3,2%) (1,5%) (0,5%) (0,7%)
- Por causa do meu trabalho 393 3 4 1 0

(97,8%)  (0,7%) (1,0%) (0,2%)
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4.10 Auto-avaliacoes

Como o adolescente se vé e como se sente pode implicar na sua insercao
social e ajudar ou atrapalhar seu crescimento. As perguntas observadas aqui
buscaram avaliar o sentimento de protecao social, a autoestima e a capacidade de
resolugcdo de problemas que pode ser considerada como a autonomia aprendida e

executada pelo adolescente.

Quanto ao sentimento de pertencer ou de sentir-se seguro em sua
comunidade, observa-se uma grande falta de sentimento social, os 74 bairros do
municipio ndo contam com Associagées de Bairro, ndo ha interesse social em
manté-las e dessa forma a sociedade é fragmentada. Resta ao adolescente a
protecdo da familia, que nem sempre estad pronta para entender esse individuo.
Embora até aproximadamente 32% dos adolescentes se sintam protegidos pela
sociedade, observa-se que a maior parte deles ndo vivencia um sentimento de

protecao social.

Tabela 91: Sentimentos de protecao social na comunidade.

Sentimento de protecao Quase ] Quase
social/comunitaria Nunca nunca As vezes sempre Sempre
- Eu sinto que pertenco a 99 32 80 62 128
minha comunidade/bairro (24,7%) (8%) (20%) (15,5%) (31,9%)
- Eu me sinto seguro em 60 38 102 74 127
minha comunidade/bairro (15%) (9,5%) (25,4%) (18,5%) (31,7%)
- Sinto que posso contar 89 57 99 58 98
com meus vizinhos (22,2%) (14,2%) (24,7%) (14,5%) (24,4%)
Smoguepemoconar s e m 4
0 0, 0, 0, 0,
comunitarias (42,9%) (14%) (24,4%) (8,7%) (10%)

Nao havendo completo apoio social observado pelos adolescentes, estes
podem crescer com a autoestima abalada, entre outros problemas biopsicossociais,
reclamam da falta de locais onde os jovens podem se encontrar e reclamam da falta
de oportunidades oferecidas. O adolescente projetando a vida do turista “rico” que
visita a cidade, sonha, e quando nao atinge posses materiais desejadas, sente-se
frustrados e sem valor. Oliveira, Carvalho e Souza (2015) observaram também uma
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baixa confianga na comunidade ao pesquisarem adolescentes de baixa renda no
municipio de Taubaté. Adolescentes que nao confiam em seus colegas, ndo confiam
nas pessoas da sua comunidade e nao estdo inseridos em ambitos sociais
saudaveis vivenciam condicbes ambientais desfavoraveis, privagdo de estimulos
fisicos e sociais e estresse que pode comprometer as fungdes cerebrais e causar,
além das psicopatologias, também a perda das liberdades instrumentais em um

momento em que justamente a inser¢cdo social deveria ser estimulada.

Tabela 92: Sentimentos de autoestima.

Quase . Quase
Autoestima Nunca nunca As vezes sempre Sempre

- Sinto que sou uma 30 20 71 77 203
e AT (5%) (17,7%) (19,2%) (50,6%)
- Eu sinto vergonha do 261 39 57 21 23
jeito que sou (65,1%) 9,7%) (14,2%) (5,2%) (5,7%)
- As vezes me sinto indtil 170 69 88 22 52

(42,4%) (17,2%) (21,9%) (5,5%) (13%)
Eu me sinto um fracasso 254 49 58 17 23

(63,3%) (12,2%) (14,5%) (4,2%) (5,7%)
- Acho que tenho boas 26 20 67 91 197
qualidades (6,5%) (5%) (16,7%) (22,7%) (49,1%)
- Tenho motivos para me 23 19 53 76 230
orgulhar da vida (5,7%) (4,7%) (13,2%) (19%) (57,4%)
Estou satisfeito comigo 22 17 67 74 221
mesmo (5,5%) (4,2%) (16,7%) (18,5%) (55,1%)
postive em relagho amim 2 18 o4 60 216
mesmo (a) (5,7%) (4,5%) (16%) (20%) (53,9%)

As respostas expressas na Tabela 91 chamam a atencdo sobre como o
adolescente se sente e a frequéncia de sentimentos negativos em relagdo a si
mesmo. Essas podem ser entendidas como vivéncias de risco ao atrapalhar os
sonhos e objetivos desses adolescentes que estdo se desenvolvendo com cicatrizes

emocionais.

Santos e Neto (2013) comentam que o termo autoestima foi popularizado por
meio de livros de autoajuda, o que é positivo por fazer parte do imaginario popular.
Por outro lado, o termo carece de estudos académicos mais aprofundados no pais.
Em paises desenvolvidos o termo autoestima se destaca entre indicadores de saude
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mental e em andlises sociais de crescimento e progresso. Seu inverso, a baixa
autoestima, pode ser resultante de violéncia familiar, abuso de drogas, gravidez
precoce, fraco desempenho escolar, delinquéncia, suicidio, agressdes escolares,

depressao, prostituicao, entre outras privagdes e vivéncias negativas.

Adolescentes com baixa autoestima tém pensamentos distorcidos,
sentimentos embotados e tém dificuldades para se integrar socialmente, desta
forma, um bom grau de autoestima é essencial para o bom funcionamento do
adolescente em suas vivéncias sociais, inclusive para persistir em situacoes dificeis
ndo aceitando a derrota e buscando efetivamente solugdes para problemas dificeis
(SANTOS; NETO, 2013).

Tabela 93: Auto-eficacia na resolugao de problemas.

Auto-eficacia Naoé  E dificiimente Quase sempre E totaimente
Como resolvo meus verdade a verdade a é verdadea verdade a meu
problemas meu respeito meu respeito  meu respeito respeito

- Geralmente encontro uma

. 52 50 113 186
;fé‘gf‘eﬂjsndo estou com (13%) (12,5%) (28,2%) (46,4%)
- Mesmo quando se opdem
encontro uma maneira de 8351/ 10%20/ 2;123:,/ 551920/
alcancar o que quero (8.5%) (10,5%) (28,2%) (52,9%)
- Tenho confianga para me 30 39 148 184
resperadas o T (@68%) (45.9%)
- Sou capaz de fazer tudo
tdo bem quanto a maioria 10430/ 114250/ 3122‘?,/ 4;%%/
das pessoas (10.7%) (11,2%) (31,2%) (46,9%)
- Confio na minha
capacidade de resolver 57 46 131 167
problemas, por isso me (14,2%) (11,5%) (32,7%) (41,6%)
mantenho calmo
- Geralmente consigo

46 68 151 136

enfrentar qualquer (11,5%) (17%) (37,7%) (33.9%)

adversidade

Em relacdo a capacidade de resolucdo de problema, a maior parte dos
adolescentes afirma ser capaz de resolver problemas e enfrentar adversidades.
Novamente deve se observar os motivos pelos quais os adolescentes que nao
conseguem solucionar problemas encontram dificuldades, quais as dificuldades e se
essas dificuldades estdo ligadas ao contexto familiar, a pouca orientacdo e apoio, a
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falta de confianca e conhecimento de 6rgdos de apoio social ou por quais outros

motivos as dificuldades ocorrem.

Por fim, na categoria de autoavaliagdo observou-se as perspectivas dos
adolescentes em relagdo ao préprio futuro.

Tabela 94: Perspectiva dos participantes em relag@o ao futuro.

Perspectivas quanto ao

futuro Muito baixas Baixas Médias Altas Muito altas
- Minhas chances de 5 3 43 88 262
concluir o Ensino Médio: (1,2%) (0,7%) (10,7%)  (21,9%) (65,3%)

- Minhas chances de

. . 11 10 77 128 175
zgg.ar na universidade (2.7%) (25%)  (192%)  (31.9%) (43,6%)
- Minhas chances de ter 5 2 37 142 215
um bom emprego sao: (1,2%) (0,5%) (9,2%) (35,4%) (53,6%)
- Minhas chances de ser 6 4 44 117 230
saudavel sdo: (1,5%) (1%) (11%) (29,2%) (57,4%)
- Minhas chances de ser 10 8 57 118 208
Lisnﬁi'rt]%da%gf‘ I (2,5%) Q%) (142%)  (294%) (51.9%)
- Minhas chances de ter 18 1" 54 103 18
amigos que me darao (4,5%) Q%) (127%)  (25.7%) (54.4%)

apoio sao:

A maior parte dos adolescentes acredita ter altas chances de conquistar bons
empregos, terminar os estudos, ter bons amigos e apoio da sociedade. Esse futuro
pode ser real ou ilusério e se assim for criara maiores frustracdes e ansiedade,
colocando em risco a juventude que em breve devera estar apta para ingressar no
mercado do trabalho.

Estar apto para o mercado de trabalho € o conceito do termo empregabilidade. Um
individuo empregavel deve ter completado os estudos basicos, ter treinamento
especifico, educacao e respeito para com a chefia e para com os colegas da equipe
de trabalho e deve ser responsavel, entre outros aspectos de treinamento adquiridos

na escola, na familia e na sociedade.
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Produzir jovens aptos a conquistar a autonomia, a plenitude e a liberdade
envolve, portanto, toda a sociedade, que deve se preocupar com as caracteristicas
exploradas pelo Questiondrio Brasileiro da Juventude, deve estar atenta as questdes

dos ODSs que permeiam a sustentabilidade e as liberdades de Sen (2000).

Os riscos de perda da juventude devem ser trabalhados amplamente, pois o
insucesso desses jovens podera atingir toda a sociedade, envolvendo pessoas de

todas as idades.
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5 CONSIDERAGCOES FINAIS

Para a realizagdo da presente pesquisa, partiu-se do estudo do adolescente
como cidaddo em desenvolvimento, estudando como estes adolescentes vivenciam

fatores de risco e de prote¢cédo na sociedade em que vivem.

Para que o estudo descritivo de campo fosse amplo o suficiente para
conhecer a realidade sobre as condigbes biopsicossociais dos adolescentes do
municipio foi utilizado o Questionario da Juventude Brasileira — Etapa Il - proposto
por Koller e Dell’Aglio (2011).

A versdo eletrobnica do questionario desenvolvida especialmente para
aplicacdo em Campos do Jordao foi aplicada com sucesso em uma amostra de 402
adolescentes do municipio de Campos do Jordao, que estudavam em séries entre o
7° e 0 92 ano do Ensino Fundamental Il, em escolas municipais no ano de 2015. A
criagdo do questiondrio eletrbnico demonstrou grandes vantagens em relagdo a
aplicacéo do questiondrio impresso, sendo as principais: economia de impressao e
gasto com papel; economia no tempo de aplicagdo; linguagem adaptada a realidade
dos adolescentes, que estdo acostumados com o preenchimento de formularios
eletrénicos; e, com destaque, respeito aos adolescentes que nao experimentaram
determinadas situacdes de risco, por meio do uso de “gatilhos” no questionario que
impediram que adolescentes que ndo vivenciaram situagbes que envolvem sexo,
drogas, abusos e violéncia nao tivessem acesso as questdes sobre esses assuntos,

tendo naturalmente passado para o bloco seguinte de questdes.

A participagdo amostral por acessibilidade de 402 adolescentes representa
estatisticamente o universo dos 2.186 adolescentes matriculados nas 6 escolas
municipais de Campos do Jordao que cursaram as séries entre 0 7° e 92 ano do
Ensino Fundamental Il no ano de 2015, resultando, portanto em uma pesquisa com

nivel de confianga de 95% e margem de erro de 4,42.

Contudo, cabe observar que os adolescentes que responderam ao
questionario, consentidamente pelos seus pais, podem ser exatamente aqueles que

tém familias mais bem estruturadas, aqueles que tiveram contato com seus pais e
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permissao para apresentar-lnes o termo de consentimento e solicitar que eles o
assinassem, tendo os adolescentes levado o termo de consentimento para ser
assinado de um dia para o outro. Assim, podemos estar lidando nessa pesquisa com
a opinido dos adolescentes mais bem apoiados por suas familias e com os que
estao protegidos pelo contexto escolar, 0 que poderia causar falsos resultados se

nao fossem aplicados os célculos de validagao cientifica da pesquisa.

Em relacdo aos objetivos da pesquisa, foi possivel constatar, com base nas
respostas dos adolescentes no Questionario da Juventude Brasileira que 58,5% dos
sujeitos foram do sexo feminino e 41,3% do sexo masculino. A faixa etaria ficou
entre 12 e 25 anos, com maior concentracdo entre os 12 e 15 anos de idade.
Aproximadamente 32% dos adolescentes apontaram a renda familiar entre 1 e 2
salarios-minimos e de forma geral, a maior parte dos adolescentes reside em casas
com 2 quartos, 1 banheiro, duas televisbes, 1 aparelho reprodutor de DVD, uma
geladeira, uma maquina de lavar roupas e 1 ou nenhum computador. Residindo na
mesma casa que o adolescente, em geral (aproximadamente 50%) estdo 4 ou 5

pessoas.

Em relacdo a educacdo dos pais, menos de 20% das maes e
aproximadamente 11% dos pais concluiram o Ensino Médio, outros aproximados
13% das maes e 10% dos pais concluiram apenas o Ensino Fundamental. Os
resultados sobre educagéo dos pais refletem uma época em que a educagéo ainda
nao era prioridade das politicas publicas, situacdo que tolhe a liberdade instrumental
de Oportunidades Sociais, impedindo que individuos adultos tenham educacao
critica para participar das decisdes politica da sua comunidade. Os indices do IFDM
ja demonstram um grande avangco do municipio nessa area, refletindo as mudancas
ocorridas na ultima década e que devem geram jovens mais bem preparados do que

a geracao anterior.

Sobre a participacéo politica social observa-se que o municipio possui em
torno de 74 bairros que no momento ndo contam com nenhuma unica representacao
por meio de Associagcbes de Bairro, a populacdo nédo adere, ndo confia e ndo faz
parte de associagbes, situacdo que permite 0 caos num municipio sem unido
popular e sem representatividade coletiva. Questiona-se os rumos do municipio sem

a participacdo efetiva de quem mais deveria se interessar. Os adolescentes, a
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exemplo de seus pais ndo demonstram interesse na participagao coletiva. Nao foram
encontradas agremiagOes plenas nas escolas, e quando existentes nao

demonstraram atividade politico-social.

bY

Em relagdo a renda familiar, aproximadamente 22% das familias dos
adolescentes que participaram da pesquisa recebem beneficio do Programa Bolsa
Familia, os beneficiarios estdo concentrados na faixa de menor grau de instrucao

dos pais.

Sobre o trabalho, 43 adolescentes (10,7%) afirmaram trabalhar. Muitos
desses adolescentes afirmam gostar de trabalhar e sentem-se protegidos pelo
trabalho pois do contrario estariam expostos a situagcdes de risco nas ruas.

Em relacdo a saude, observou-se que 15 adolescentes (3,7%) possuem
alguma doencga cronica e 16 adolescentes (4,0%) se declararam portadores de
transtorno mental, outros 9 adolescentes (2,2%) s&o portadores de alguma
deficiéncia. Observa-se em geral que o ambiente escolar acolhe a diversidade, os
alunos respeitam seus colegas especiais e a escola oferece apoio pedagdgico,
intérpretes e servicos externos de atencdo a saude do aluno especial. Quanto ao
tipo de servico de saude utilizado pelos adolescentes, 66% ou seja, 304
adolescentes afirmaram buscar 0s servicos publicos de saude quando ficam
doentes, a resposta de mdultipla escolha apontou ainda que pelo menos 56
adolescentes se apoiam em mais de um tipo de servico de saude quando ficam
doentes, fazendo uso da rede publica e particular a medida da disponibilidade ou
necessidade.

Em relacdo a sexualidade, 17,2% dos adolescentes (69) afirmam ja ter
mantido relagdo sexual. Levando em consideracdo que a maior concentracdo de
participantes esta na faixa dos 12 aos 15 anos é importante pensar em orientacéo
sobre doencas sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada, aspecto que
costuma ser ensinado em temas transversais na escola e compete também a familia
saber orientar seus filhos corretamente. Isto quer dizer que vetar a sexualidade pode
acabar em frustragéo, e talvez o indicado seja a familia crescer com o jovem, ficando
pronta a acolhe-lo e orienta-lo da melhor forma sem ferir nem a cultura familiar e

nem a cultura que o jovem absorve da sociedade. Os adolescentes demonstram



111

grandes dificuldades em se informar sobre sexo, talvez por timidez, talvez por falta
de acesso ou confianga em conversar sobre 0 assunto com a familia, com amigos,
professores, lideres comunitarios ou religiosos. A falta de comunicagdo pode colocar

os adolescentes em risco.

Da mesma forma que a falta de orientacdo e de debate sobre sexualidade
podem colocar os adolescentes em risco, observou-se também situacdes em que o
abuso sexual ocorreu. Esse é um risco perigoso, que pode levar o jovem a fatal
exclusao social por questbes de humilhacdo e violéncia, além das questbes de
gravidez precoce e DSTs. Entre os adolescentes que responderam ao questionario,
algumas relataram ao pesquisador terem sofrido algum tipo de abuso, mas
questionaram a confidencialidade dos dados, pois nunca tinham contado a ninguém
essa situacdo; demonstram assim essas adolescentes medo e pouca orientacdo de
como proceder para denunciar e obter protegcdo inclusive da prépria familia em
casos que envolvem abusos intrafamiliares. Aparentemente os adolescentes
costumam utilizar preservativo, 0 que sugere uma modificacdo comportamental no

sentido de fazer sexo com seguranga para evitar doencgas e gravidez indesejada.

Em relacdo ao uso de drogas, no Ensino Fundamental os adolescentes
afirmam ainda nao estarem tao expostos as drogas em geral. A escola tem
importante participacdo nesse contexto e observou-se que na faixa etaria estudada
os alunos que usam drogas nédo sdo bem-aceitos pelo grupo, ndo sendo, portanto,

posicao de destaque social deixar-se conhecer como usuério de drogas.

Por conta das respostas dos adolescentes que muitos familiares e amigos
usam drogas e pelas queixas de dependéncia quimica na rede de saude municipal
desconfia-se que com o passar dos anos, ser usuario, possuir ou vender drogas
possa ser um risco que atraia adolescentes e jovens como forma de expressao,
diminuicdo da ansiedade, busca pelo prazer ou mesmo pertencimento a grupos
sociais. A correta orientagcdo por entes sociais, pertencimento a grupos sociais
saudaveis, orientacao familiar e participagcdo da familia na vida do adolescente pode
ajudar a alcancar saidas para os questionamentos da adolescéncia sem ter que

experimentar drogas ou se viciar.
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Observa-se, possivelmente como reflexo dos trabalhos antidrogas no
municipio, especialmente exercidos pelo programa PROERD, ministrado pela Policia
Militar, que nenhum dos participantes da pesquisa experimentou o crack, tendo,

portanto, o adolescente atual conhecimento sobre o poder devastador das drogas.

Por outro lado, 43,2% dos adolescentes experimentaram &lcool, cigarro e
remédios, muitos provavelmente por néo ligarem essas drogas ao vicio imediato e
por terem acesso a essas drogas dentro de casa. Em relagdo ao uso de remédios
sem receita médica, 52% dos adolescentes que afirmaram terem tentado suicidio o
fizeram com overdose de remédios. E importante divulgar que remédios sdo drogas
e podem ser fatais. Preocupa a disponibilidade de remédios potencialmente
perigosos disponiveis para o adolescente dentro de casa, reflexo de uma cultura
refém da medicalizacado excessiva do passado. Na pratica, assiste-se maes viciadas
em calmantes, antidepressivos e outros psicotropicos brigarem com seus filhos por

estes experimentarem drogas.

A questao da automutilacdo e da tentativa de suicidio por uso de objeto cortante
chama especial atencdo no municipio e reflete a porcentagem de 48% das tentativas
de suicidio entre os 50 adolescentes que afirmaram ja terem tentado se suicidar.
Algumas das hipo6teses levantadas para o fendmeno envolvem a falta de saida para
o estresse emocional adolescente, jovens aflitos que nao sabem como se expressar,
que nado confiam em sua familia, que ndo pertencem a nenhum grupo social além da
escola e que ndo tém como extravasar sua imensa energia adolescente acabam por
experimentar formas esdruxulas de aliviar-se da tensdo. Os adolescentes acabam
ndo conseguindo e ndo sabendo como entender a avalanche de sentimentos novos
experimentados, quando vetados pela familia, discriminados ou humilhados ficam
sem ter em quem se apoiar, situacdo que por falta de insercdo em grupos sociais
saudaveis diversos acaba levando o jovem para subculturas que podem coloca-lo
em risco e gerar sua exclusdo da sociedade. Especialmente em cidades pequenas
essas questdes acabam envolvendo o adolescente que se sente sem saida por falta
de acesso a opgbes sociais de lazer, diversdo, ou mesmo ocupagao saudavel da
mente. Em Campos do Jorddo ocorre um problema de cutting por conta dos
aspectos hipotéticos citados e especialmente pelo uso de roupas de manga
comprida por causa do clima preponderantemente frio que escondem o corpo,
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livvando assim o jovem do acesso visual especialmente dos pais. Esquecem-se,
portanto, 0s jovens que em poucos anos serdo adultos e se estiverem preparados
terdo acesso livre ao mercado de trabalho que funciona com regras e preconceitos
préprios, aproveitando somente 0s que se adequarem as regras empresariais que

incluem estudo, aparéncia e subserviéncia.

Sugere-se que o0s aspectos observados sirvam para motivar politicas inclusivas e
atencao coerente dos pais aos adolescentes. Ocorrem, por outro lado, no municipio,
diversos projetos e grupos sociais com atividades gratuitas inclusivas, que devem
ser amplamente divulgados e deve ser estimulada a inser¢cdo do jovem. Essas
tendem a fortalecer e proteger o adolescente, pois assim permanecem integrados,
afastando a possibilidade de qualquer marginalizagcao ou exclusao. Silva e Oliveira
(2015), observando os programas gratuitos oferecidos aos jovens do municipio de
Campos do Jordao destacam os seguintes:

- Fundacéao LIA MARIA AGUIAR (2015), que oferece formacao gratuita em balé e
apoia bandas, fanfarra, teatro entre outros eventos municipais em apoio amplo ao

jovem:;

- VANESSA BALLET (2015), que oferece gratuitamente balé e jazz para alunos
da rede municipal de ensino;

- ROOSTER FIGHTER (2015), academia de Tae-kwon-do que acolhe alunos da

rede municipal e da Casa Abrigo gratuitamente;

- Guarda Municipal (GMGE, 2015), que utiliza o ginasio municipal para ensinar
Kung fu e judé gratuitamente para toda a populagao interessada;

- Policia Militar do Estado de Sdo Paulo por meio do PROERD (Programa
Educacional de Resisténcias as Drogas e a Violéncia), programa em que policiais
militares dentro da sala de aula informam preventivamente contra as drogas jovens

entre 9 e 12 anos de idade em todas as escolas do municipio.

- Senac (2015), por meio do Programa Menor Aprendiz oferece cursos

profissionalizantes;
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- SEA Frei Orestes (SEA, 2015), disponibiliza seu campo de futebol para
escolinha de futebol para seus alunos da rede publica municipal e outros jovens,

oferece também espaco para ensaio de fanfarra e banda musical.

- Instituto Federal Sao Paulo (IFSP, 2015) que no municipio oferece cursos de
nivel técnico e superior, além de cursos livres profissionalizantes de curta duracao
mesmo para pessoas que nao concluiram o ensino médio e formagdo em LIBRAS
(Linguagem Brasileira de Sinais). A instituicdo mantém aberto espaco para palestras

e cursos oferecidos de agentes da comunidade para a propria comunidade.

Aderir a programas de educacao ou lazer tende a fazer bem para o jovem,
refletindo em um individuo socialmente mais saudavel e, portanto, com maiores
condigbes de se tornar um individuo com autonomia na vida adulta, sendo, dessa

forma, positivo para toda a sociedade.

Papéis importantes devem ser adotados por toda a sociedade com a intengao de
planejar uma sociedade futura melhor, isto porque caso nao sejam efetuadas
mudang¢as na constituicdo da sociedade, ndo sé a préxima geracdo a entrar no
mercado de trabalho sofrer4, como também os que estdo saindo do mercado de

trabalho também sofrerado dificuldades pela falta de jovens bem preparados.

Em relacdo ao acesso a informacao e ao acesso digital observou-se que muitos
adolescentes tém atualmente acesso a algum tipo de midia de informacao, muitos
inclusive (31,6%) permanecem conectados a internet por mais de 5 horas diarias.
Problemas atuais que preocupam os pais e a sociedade se pautam no excesso de
atencdo que os jovens dao a ficarem conectados dando mais atencao a vida virtual
do que a vida real e gerando a chamada nomofobia, caracterizada como a
dependéncia de se manter “online”. A participacao da familia, ndo como supervisao
taxativa, mas como companhia e parceria podem ajudar o jovem a fazer bom uso da
internet e também a ver o mundo “off-line” como algo também prazeroso. O que
ocorre atualmente em muitos lares € o inicio do uso da internet como uma folga das
responsabilidades familiares, inicialmente gerando como consequéncia a nomofobia,

que tardiamente passa a preocupar os pais.
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Os fundamentos do Questionario da Juventude Brasileira, os ODSs da ONU e o
postulado por Amartya Sen em relagdo as liberdades instrumentais estdo voltados
para o desenvolvimento da sociedade por meio dos fatores protetivos sociais que
envolvem o lazer, uma ampla rede de apoio social e de servigos, coesao familiar,
relagdes de confiangca e de amizade, valores espirituais, valores morais, autoestima,
criatividade, sentimento de satisfacdo pela realizagdo, bem-estar, otimismo,
objetivos concretos para a vida, bom humor, altruismo, sociabilidade, sentimento de

autoeficacia, persisténcia e perspectivas positivas em relacéo ao futuro.

Os fatores protetivos sociais podem levar o individuo a plenitude e liberdade pela
insercéo social, contrariamente, a vivéncia de fatores de risco podem excluir o
individuo da sociedade privando-o de liberdades importantes por meio de vivéncias
negativas, como as violéncias intrafamiliar e extrafamiliar, a exposicao a doencas,
drogas, deficiéncia n&o cuidada, vivéncias de preconceito, discriminagéo,
institucionalizagdo por conflitos judiciais do individuo ou dos pais, experiéncias de
vida na rua, empobrecimento da familia, transtornos psicolégicos como depresséo e
pensamentos ou atos suicidas podem acabar por determinar a excluséo do individuo

pela sociedade por ndo aceitagdo de caracteristicas que se opéem ao modelo social.

Em relagcdo a separacéo conjugal dos pais, que o que ha algum tempo era visto
pela sociedade como situagcdo que gerava preconceito, atualmente tem sido
observada como uma situagdo que pode gerar nos componentes da familia
incerteza e medo, mas com correta orientacdo e superacao pode gerar liberdade
apo6s a vivéncia de situacao relacional conturbada.

Vivéncias negativas podem fazer o individuo sucumbir ou pode gerar resiliéncia,
preparando-o assim para o futuro pela superacao por meio da persisténcia e correta
orientacdo. Privar o adolescente de situagcdes de risco, a principio pode parecer o
mais correto, mas as vivéncias diversas ao longo da vida, em algum momento,
fugirdo ao controle dos pais, que também ndo tém como controlar as variaveis todas
e superproteger seus filhos para sempre. Acompanhar os filhos sabendo escutéa-los,
fazendo parte da sociabilizagcédo junto aos filhos e aceitando que ndo sé os filhos
crescem como também a familia precisa crescer e se adaptar a novos contextos e

vivéncias tende a ajudar mais na educacao dos filhos para um futuro pleno.
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O que fica claro para estudiosos do desenvolvimento pessoal, familiar e regional é
que nao existe uma férmula para educar um jovem de modo Unico e com garantias
de que a educacgéao “dara certo”. No entanto, as ciéncias que estudam as familias ha
muito j& deixaram de entender a familia nuclear como uma unidade com pai, mée e
um ou dois filhos vivendo em uma casinha bonitinha e sendo felizes. Sabe-se que a
familia atual ndo detém um desenho Unico, sao multiformes, compostas por avos,
tios, sem pai ou sem mae, com filhos, enteados, padrastos e madrastas e todas
essas formas de familia podem gerar filhos que obtenham sucesso em sua vida
adulta.

Conclusivamente, Miranda e Santos (2009) em artigo intitulado “Histdria de jovens
que estdo “dando certo” na vida”, apos observarem jovens com idades entre 18 e 24
anos de idade advindos de familias com formato variado, observam que os jovens
que “deram certo na vida’ nao ficaram isolados de situagbes de tensdo e
rompimentos, pelo contrério, vivenciaram situagdes dificeis e recomegaram sempre,

continuaram escrevendo suas histérias.

As historias desses jovens, algumas vezes contaram com estratégias de criacao
dos filhos planejadas pelos pais, no entanto a vivéncia desses jovens nao foi linear e
nem sempre esteve apontada o tempo todo para o sucesso. Esses jovens
vivenciaram situagdes de risco, mas ndo desistiram de continuar se desenvolvendo;
o0 processo de desenvolvimento desses jovens incluiu frequentemente avangos e
retrocessos, ganhos e perdas, ambiguidades, rupturas e desigualdades. Miranda e
Santos (2009) também observam que a protecao integral preconizada pelo ECA
nem sempre foi alcancada na pratica e que alguns direitos inclusive lhes foram

negados desde o nascimento.

Em comum na vivéncia dos jovens que “deram certo” estédo as interagdes sociais
dentro e fora de suas familias, interagdes estas que nao os fizeram perder o foco do
“‘desabrochar” da juventude e que mesmo em situagdes de reveses sofridos durante
a vida néo os fizeram desistir de continuar seguindo em direcdo a uma vida adulta

plena, saudavel, integra e livre.

O estudo se delimitou a observar os adolescentes do 72 ao 92 ano das 6 escolas

municipais de Ensino Fundamental Il do municipio de Campos do Jord&o, buscando
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os maiores fatores de risco e de protegcdo com a intengao de servir de apoio para o
planejamento do desenvolvimento do adolescente com seguranga e protecdo. Dessa
forma, tanto os dados negativos, como os dados positivos devem ser considerados
pelos 6rgéos de planejamento municipal e grupos sociais para manter e melhorar o

que é positivo e em contrapartida, modificar o que coloca em risco o adolescente.

A base de dados gerada para este trabalho pode ainda ser estudada mais
profundamente para buscar novas informagdes que ajudem no planejamento local
em relacdo a formacao protetiva de cidadaos plenos. Os resultados desta pesquisa
podem ser usados em pesquisas futuras que tenham como foco os mesmos
fenbmenos estudados e também em intervengcdes que visem o desenvolvimento
local.
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fatores de risco e protecao vivenciados por adolecentes com idade méedia entre 12 e 15 anos, matriculados
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projeto)

Objetivo da Pesquisa:
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O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté, em reunido de 11/09/2015, e no uso das
competéncias definidas na Resolugdo CNS/MS 466/12, considerou o Projeto de Pesquisa: APROVADO.
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ANEXO B - CARTA DE APRESENTACAO A INSTITUICAO

Universidade de Taubaté
Autarquia Municipal de Regime Especial P s 4 -
Reconhecida pelo Dec. Fed. n° 78.924176 Pro-mn:;tcg:: v‘r’e Pasquisa s/ Pos-graduacho
B ey Hee R Gidade Taubale—SP~  CEP 12020-040
EAIES Telefones: 3625-4217  3625-4218
www.unitau.br/pippg

UNITAU
DEPARTAMENTO DE ECONOMIA, CONTABILIDADE E ADMINISTRAGAO - ECA

Taubaté, 23 de junho de 2015

De: Profa. Dra. Ménica Franchi Carniello
Coordenadora adjunta do Programa de Mestrado em Planejamento e

Desenvolvimento Regional — UNITAU.

A:  Sra. Marta Maria Esteves
Secretaria Municipal de Educacao
Prefeitura Municipal de Campos do Jordao
Rua Dr. Miguel Pereira, 235 — Abernéssia

Prezada Senhora Secretaria de Educacgao:

O Sr. Rafael Lopes Sales e Silva, aluno regularmente matriculado no
Programa de Pés-graduagéo em Administragao desta Universidade, desenvolve sua
dissertacdo de Mestrado na area de Planejamento e Desenvolvimento Regional. Sua
proposta de trabalho intitula-se “Desenvolvimento Regional e Juventude: fatores de
risco e prote¢ao na percepgao de adolescehtes do municipio de Campos do Jordao™

Tratando-se de uma pesquisa de campo, gostaria de solicitar a colaboragao
de V.S. no sentido de conceder ao aluno autorizagdo para Aplicagio do Questionario
da Juventude Brasileira — Etapa Il em alunos do 7° ao 9° ano da rede municipal de
ensino. Tais informacgdes serdo utilizadas tao-somente para fins académicos.

Se considerar necessario ou conveniente, o nome e qualquer outra forma de
identificagdo dessa empresa poderdo ser omitidos do manuscrito final da

dissertagdo.

Atenciosamente,

’,
: Profa. Dra. Ménica Franchi Carniello
Coordenadora adjunta do Programa de Mestrado em Planejamento e
Desenvolvimento Regional - UNITAU
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO INSTITUCIONAL

Esta pesquisa esta sendo realizada por Rafael Lopes Sales e Silva, aluno do Programa de
Mestrado Académico em Planejamento ¢ Desenvolvimento Regional, como dissertacio de mestrado,
sendo orientada e supervisionada pela Prof* Dr* Adriana Lednidas de Oliveira.

Seguindo os preceitos éticos, informamos que a participacdo do aluno adolescente sera
absolutamente sigilosa, ndo constando seu nome ou qualquer outro dado gue possa identifica-lo ou
identificar a escola na qual estuda no manuscrito final da dissertacio ou em gualquer publicacio
posterior sobre esta pesquisa.

Pela natureza da pesquisa, sua participagio nio acarretara em nenhuma espécie de danos aos
participantes da pesquisa. A seguir, damos as informagdes gerais sobre esta pesquisa, reafirmando que
qualquer outra informacio que V.S. desejar, podera ser fornecida junio ao aluno-pesquisador ou pela
professora orientadora.

TEMA DA PESQUISA: Desenvolvimento Regional e Juventude: fatores de risco ¢ protecdo na
percepgio de adolescentes do municipio de Campos do JordAo.

OBJETIVO: Conhecer as condi¢des bio-psico-sociais de uma amostra de adolescentes de escolas
publicas municipais de Campos do Jorddo — SP.

PROCEDIMENTO: Aplicagio do Questionario da Juventude Brasileira — Etapa II.

SUA PARTICIPACAO: Autorizar a aplicagio do questionirio nas seis escolas de Ensino
Fundamental IT da Rede Municipal de Ensino de Campos do Jordio em alunos entre 6 7° ¢ 0 9°
ano..

Apds a conclusdo da pesquisa, prevista para Abril de 2016, uma disserta¢io de mestrado,
contendo todos os dados e conclustes, estara a disposicdo na Biblioteca da Universidade de Taubaté.

V.S. tera a total liberdade para recusar sua participa¢io. assim como solicitar a exclusio de
seus dados, retirando seu consentimento sem qualquer penalizacdo ou prejuizo.

Agradecemos sua participacio, enfatizando gque a mesma em muito contribuird para a
construcdo de um conhecimento atual na arca.

% /5 sl (1/:{,
Assina zitalizada Assmaturs |gl

Prof.” Dr.” Adriana Lednidas de Oliveira Rafael Lopes Sales e Silva
Prof®. Orientadora Aluno mestrando
CRP 06/41548-8 CRP 06/73946

Autorizacio
Tendo ciéncia das informagdes contidas nesteTermo de Consentimento, eu vﬂ o)

mﬂ oo O ? /;E/\}{é

cargo de

portador do RG n° [ exercendo o

I/
na

Campos do Jordio _J& / C’£ /2015
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ANEXO D — TERMO DE AUTORIZAGCAO DA ESCOLA

Apds recebimento e leitura do projeto apresentado pelo aluno Rafael Lopes Sales e

Silva, eu,

responsavel pela escola

autorizo a aplicacao da pesquisa nesta instituicao de ensino.

Campos do Jordao, de de 2015.

(Nome do Diretor e RG)

Jﬂ ; _“’ T g f"

/({;-? ;%‘%zz//{{v't

Assinaturd Wigitdlizada
Rafael Lopes Sales e Silva

Aluno pesquisador (CRP 06/73946)
Tel: (12) 99138-3898
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ANEXO E - TERMO DE CONSENTIMENTO DOS PAIS

PESQUISA: DESENVOLVIMENTO REGIONAL E JUVENTUDE: fatores de risco e protecdo na
percepg¢do de adolescentes do municipio de Campos do Jordao.

1. Natureza da pesquisa: Seu filho(a) é convidado a participar desta pesquisa, que tem como
finalidade Conhecer as condigdes bio-psico-sociais de uma amostra de adolescentes de escolas
publicas municipais de Campos do Jorddo — SP.

2. Participantes da pesquisa: Adolescentes das Escolas Piblicas Municipais da cidade de Campos do
Jordao, matriculados no 7°, 8° ou 9° ano do Ensino Fundamental I — Ciclo II.
3. Envolvimento na pesquisa: Ao participar do estudo vocé deve permitir que Rafael Lopes Sales e

Silva, aluno de P6s-Graduagdo do curso de Mestrado da Universidade de Taubaté - MPDR solicite que
seu filho (a) responda a um questiondrio no laboratério de informitica na escola em que estuda. E
previsto um tinico contato com cada participante, que deve durar mais ou menos 30 minutos. Vocé tem
a liberdade de se recusar a participacdo de seu filho(a), sem qualquer prejuizo para vocé€s. No entanto,
solicitamos sua colaboragdo em permitir que seu filho(a) complete o roteiro de perguntas que serd
solicitado, garantindo assim o melhor resultado para a pesquisa. Sempre que quiser voc€ podera pedir
mais informagdes sobre a pesquisa. Podera entrar em contato com a Orientadora da pesquisa Profa.
Dra. Adriana Lednidas de Oliveira através do telefone (12) XXXXXX / (12) XXXXXXXX ou com o
aluno pesquisador Rafael Lopes Sales e Silva, através do telefone (12) XXXXX.

4. Sobre os questionarios: As aplicagdes dos questiondrios serdo marcadas com antecedéncia. Serd
pedido que seu filho(a) fornega algumas informagdes basicas e que responda a um roteiro de perguntas
de multipla escolha denominado Questiondrio da Juventude Brasileira — Etapa I

5. Riscos: A participacdo nesta pesquisa ndo traz riscos a seu filho(a). Os procedimentos utilizados
nesta pesquisa obedecem aos Critérios da ética na Pesquisa com Seres Humanos conforme a
Resolucdo n. 466/12 do Conselho Nacional de Satdde. Nenhum dos procedimentos utilizados oferece
riscos a sua dignidade.

6. Confidencialidade: Todas as informacdes coletadas neste estudo sdo estritamente confidenciais. Os
relatos de pesquisa serdo identificados com um cédigo, e ndo com o nome.

7. Beneficios: Ao participar desta pesquisa vocé nao deverd ter nenhum beneficio direto. Entretanto,
esperamos que este estudo traga informagdes importantes sobre as condigdes bio-psico-sociais dos
adolescentes do municipio. No futuro, essas informagdes poderdo ser usadas em beneficio dos
proprios adolescentes e portanto de toda a sociedade local.

8. Pagamento: Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa por permitir seu filho(a) participar desta

pesquisa, bem como nada serd pago por sua participacido do(a) mesmo(a).
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9. Vocé pode a qualquer momento, retirar seu consentimento, excluindo a participagdo de seu filho(a).
10. Ap6s a conclusio estard a disposicdo no Programa de P6s-Graduacio da Universidade de Taubaté,

uma disserta¢do contendo os resultados.

Ap0s estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para seu filho(a) participar

desta pesquisa.

Portanto, preencha os itens que seguem:

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, autorizo meu filho(a)

a participar da pesquisa.

Campos do Jordao, de de 2015.

(Nome do responsavel, RG e assinatura)

TERMO DE ASSENTIMENTO

Tendo em vista os itens acima apresentados e mediante o consentimento do responsdvel, eu, de forma

livre e esclarecida, quero participar da pesquisa.

Campos do Jordao, de de 2015.

Prof* Dr* Adriana Lednidas de Oliveira Rafael Lopes Sales e Silva
CRP. 06/41548-8 — Professor Responsével CRP. 06/73946- Aluno pesquisador
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ANEXO F - QUESTIONARIO EM VERSAO IMPRESSA

QUESTIONARIO JUVENTUDE BRASILEIRA

TEMA DA PESQLISA;

Desenvolvimento Regional e Juvertude fatores de risco e protecdo na percepgdo de
acolescentes do municipio de Campos do Jordao.

OBJE TIVO:; . _

Corhecer as condigdes bio-psico-sociais de uma amostra de adolescentes de escolas
publicas municipais e Campos do Jorddo — SP.

FROCEDIMEMNTO:

Aplicago do Questiondrio da Juventude Brasileira— Etapa ll .

SUAPARTICIPAGAD:

Responder ao guestionario de multipla escoha,

*Cibrigat orio

A verséo eletrénica do questionario pode ser acessada em:
http://goo.gl/forms/JXgHneUtcq

1. Cogido*
Ertre com o codigo fomecido pelo
pesquisador
Na versao eletronica_apontada pelo link acima pode-se entrar com qualquer cddigo, pois é
uma versao para conhecer o questionario. O banco de dados completo gerado pela aplicacao
5 Data’ nos alunos da rede publica municipal foi arquivado.
Ciue dia & hoje,

Exemplo: 15 de dezembmo de 2012

Dados pessoais:

hitps-Adoos . google.comdformesdd ! =0 Z folul_ 0 s GCF Z N Uonk WS Cuwul. gigarLl C pevws dprimtfo im
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3. Quantos anos voce tem? "
E scolba o num ero conespordente a sua idade.
Mamcar apenas uma oval

o

(o
ft] 12

e B
= 14
oo -1

e 13

[ 118

e
17
-

:) 18
e 19
()20
(. r2
(. Jes
(= qaad
% _j 24
)=

4. Sexo:*
E scolha entre Masculing & femining, adgui ndo entra 5 Orientacdo Sexual, apenas o sexo
biologco.
Marcar apenas uma oval
.;_} Masculino (para meninos, garctos, rapazes e hom ens)

() Feminino (para meninas, garotas, mogas & mulheres)

5. Estado Ciwil *
Marcar apenas vma oval

(| Solteirg

() Casadg
7 Morajurto.

i 1
Ea

IH:] Outtrer

B. Escola em que estuda: *
Marcar aoehas dma oval

{71 E.M. Educador Anisio Teixeira;

L

1 E.M.Dr. Anténio Nicola P adus;
(7 E.M. lrene lopes Sodré

e

':j E.M. Laurinda da Matta;

i E .M. Lucilla Florence Cerqueira;

(" 4 E.M.Dr. Tancredo de Almeida Meves.

o

https-Adoos goog!e.comtorms i =02 i _ s G0 jFZ Milonk Gl Oweull gHg0l & pews dprintform 287
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(3 D20 CU EETIONARID JUVEN TUDE BRASILERA
7. Séries”
Marcar apenas uma oval

[0 7R
ooy 3
L. 5% Ano;
() e Am.

S Tuma*
Mawar apenas uma oval

.

9, Periodo *

rangue o pen oo guevoce estuda na escoa, desconsidere o cursos extracumiculares
Marcar apenas uma oval

7 Matuting (manha}
L

i, YVesperdino tarde);
7 Neturmo (noite);

{7 Integral (manhd+ tarde).

10. Balmo onde reside *

& lista abaixo cortém o nome de 72 hdmes de Campos oo Jorddo, leia atentaments para
encontrar seu bairmo, Somerte escolha outro no cago do seu baimo ndo estar realmente
liztado,

Marcar apenas uma oval

Abeméssia

(1 Acampamento dos Pumas
(T} Aldeia Austriaca

(") Alto da Vila Inglesa

i | Alto do Capivan

[ | BeiraRio

{7 Bela Vista

{1 Bigunha

"7y Brancas Muvens

| Britador

ttps:#doos google comdorms i/ G2 foH D00 F Z Nilonk B Ceeull g0l Cpeass printfo rm T
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Capivar
Campista
Ceu Azd
Colinas Capivari
Descansdpolis
Ewverest
Ferradura
Floresta Megra
Fonte Siméa
Fracalanza
Horto Florestal
I biti
Jaguarbe
Jar Rocha Pinheiro
Jardim Califémia
Jardim Embaixadaor
Jardim. Frei Orestes
Jardim Leonor M endes de Bamos
Jardim: Marancial
Jardim Marcia
Jardim Mira Flores
Jardim Sumareg
Morte Carlo
Momo das Andeorinhas
Momo do Elefarte
Mova Capivari
Pamgue Aguarela
Pedra do Fogo
Pica-pau
Recanto Dubiex
Recanto Feliz
Santa Tz
S8o Francisco
Sema Azul
Umuarama
“eu das Moivas
Wila Alberting
"ila Britania

Yila Claddia

| Wila Crigting

hitps-idoos .googl e.oomtformsdd =G Z a0 s &L F Z M ilonk fvEril Dwuh gg2iu £ peves dpointform
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() MilaElisa
{1 \ilaE verest
i MilaFeraz
Wila Guaran
L) Milalara

() Milalngesa
YVila lsabela

U ESTIGN AR JUVEN TUDE BRASILERA

O
() Wila Jarding Floriano Pinhere (dla S8o Paulo)
S

i I Wila Loly

£ Mila Marinela
O Mila Nair

Il'

% Vila Nova Suica

1 MilaPauligta (proximo a escola TCC)

(1 Vila Padligta Popular

B o
i Wila Pord
i Yila Rica

7 Vila Santo Artério

) Vila Silvia
Wila Sodipe
Wila Suica
Wila Telma
1 Wista Alegre

{ v Ot

11. Com quem voce mora: *

Margue mais de umaresposta se for o caso:

Mamae todas que se aphicam.

[ ] Pai
|| mde

| | Padrasto
|| Madrasta

| | Imdos

|| Ao

|| Avé

|:: Tios

| | Primos

D Pais adotivos

|_| Companheroa)
E| Outro:

ttps-idoos poogle.comttorms Id Mz CZ 0 0s GCIFZ MilonkivEnvY Quwul g0l Cpaws dprintfo im
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it -te i) L ESTIGHARID JUVEN TUDE BRASILERA

12. Quantas pes=0as Moram na sua casa incluindo vocé? !
E=colha un mimenn na lista
Marcar spenas uma oval

LT
—_
o

I

_j
==
-]

s

i

||"
2

Y . S o S T
OO0
| e o ey

F-2 L o e

o f = O @

-

i

§

13. Quem sio as pessoas que mais contribuem para o sustento da casa? *
Mamue todas gue 28 aplicam.

E| Vocé mesmo

D Pai

| | Mae

| | Padrastro
| | Madrasta
|| Awds

| | Tios

|| Imé&os

D Outre:

itps:idoos .google.comtformsid itz C 2 fld s G F Z Milonk fwSiil Qweull gHg20d € pevws dprintto i =1y
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G ESTIGMARID JUVEN TUDE BRASILERA

Qual o total de renda familiar mensal do seu domicilio *
Marcarapenas uma oval

() Até 01 saaro minimo (RS 788 00)

T  adma de 01 salario minimo @& 02 salarios minimos (de R 790,00 a R§1.500,00;

i
—

() deD2sdaro minimo até m enos de 03 salérios minmos (de R$1.550,00 a
R$2.300,00%

!"_} cle 03 sdano minimo até m enos de 04 salarios minmos (de RS 2.350,00 a

RE3.100 007
" de 04 sddro minimo até m enos de 05 salarios minimos (de R$ 3.150,00 a
R $3.500,00%

(" 71 Acima de 05 salarios minimos (acim a de R$3.940,00).

() Mo sei

Itens gue possui em casa

Mas préximas guestdes mangue usando unma escalaertre e 5.

Atribua 0 para nenhum ou nada &

de 1 a 5se vocd 0ssUl oU conta com com o item na sua casa e a quantidade.

15.

16,

17.

18.

a - Banhsiro: *
Marcar apenas-uma oval

0 1 2 3 4 5
Nemhum ¢ 3+ { 3 O 3 % € 3 () Sitens
b - Quartos: *
Marcarapenas yma oval
] 1 2 3 4 5
Menhum ¢ % ( 3 3 {3 £ 3 () Sitens
¢ - Video-cassete, DVD ou BluRay: *
Marcar apenas uma oval
o 1 2 3 4 3
Nenhum o 3 () £ 3 {'__-__-‘_I. (¥ () Aitens
d - TV emicores: *
Marcar apehas uma oval.
] 1 2 3 4 5
Nenhum (% [ ) 4 :_'____j_ { ¥ [ &5itens

mtps-#doos googl e ocomtormsid! =G Z ol 2 G0 IF 2 W dlonk S Oweuh gp20d © pass dprintfoom a7
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CE DR G ESTHO MARID JUVEN TUDE BRASILERA
19. e - Radio - aparelhos de sont *
Marcar apenss ama oval

Menhum  » ¢ 3 3 )3 ¢ » () Sitens

-

20. T - Maquina de lavar roupas: *
Mawcar apenss oma oval

V] 1 2 3 4 5

Nenhum ¢ &+ [ 3¢ 3 (9 ¢ 3 (T3 Sitens

S e i ot e o

21.. g - Geladeira: *
Marcar apenas uma oval.

a 1 2 3 4 5
Menhium .L:.'; oo B ¥ ] St
22. h- Computador: *
Mawar apenas uma oval
a 1 2 3 4 5
Menhami o ¥ 3 € 3 € 3 (0 () Sitens

23. i - Aspirador de po: "
Mawar apenas uma oval

0 1 2 3 4 &

Menhum 1 % € 0 ¢ 3 0 0 & % € 3 Sitens

24. j - Empregada doméstica - mensalista - trabalha na minha casa *
Marcar apenas ama oval

0 1 2 3 4 5
Nehun () () () () (D ) siens

25. Voce ou sua familia recebe algum tipo de bolsa ou auxilio ? *

fbolss escola, bolsa alimentagio, ete!)
Mamar apenas vma oval

0 Sim; Jr pata a penyunta 16,
! SO _
{L_ | Mao. Ir parg s pergunta 27.

Que tipo de bolsa ou auxilio vocé ou sua familia recebem?

https-ddoos .google.comtformsid/ M= CZ B0 s GCIF Z Milonk Gt Cuveuhl g 20U € pevs Aprintform BT
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=i St G ESTIGNARS JUVEN TUDE BRASILERA
26 "
Mamye todas gue se golicam:
| | Bolsa familia;
| | Bolsa de estudo;
[ | Pré-Jovem;

i' :i PETI - Program a de emadicagéo do trakalho infartil.

| | Opgéos
[ |Oodre )
Educacional

27.. Qual o grau de instrugio do seu pai?
Marcar apenas-ama oval

i
|
5,

| Analfaketo

© ::: Sabe ler, mas rédo foi d escola
:: Fundamental incompleto (12 grau)
1 “Fundamental completo (1° graw)
) Médio'incompléto (22 grau)

Médio completo (29 grau)

:i [

,
0 U ey O

Superior incomple o (Universitaria)

i
Fiee Pl

Superior completo (Universitara)

I
=

e,

Pés-graduagdo ([Especializagio, MB A, Mestrado, Doutorado)
MNéo zei

11
e

28.. Qual o grau de instrugio da sua mbe?
Marcar apenas ama oval

(1 Analfabeto
(1 Sabe ler, mas rdo foi & escola
i k. Fundamental incompleto (1= grau)
:j Fundamental completo (1° grau)
(1 Médio incompleto (2° grau)
I Médio completo (2° grau)
; Superior incompleto (universitario)
i _;,- Superior completo (Universitano)
Pés-graduagdo [Especializagio, MBA, Mestrado, Doutoraco)
1 Wao sei

hitps-Mdocs google.comforms idi i CZ fon_ 2 s GG F Z N tlonk v Queull g0 C pews dprintio im =1y
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GU ESTION AR D JUVEN TUDE BRASILERA
259. Vocé ja foi reprovado na escola *
{a repetiu de ano?)
Mawwar apenas uma oval
; Sim Ir para a pergunta 30.

i Mao Irpars a pegunta 31

Caso ja tenha reprovado na escola

30. Porque repitiu deano? '
Margie todas que sé aplicam.

n Faltas

i' | Brigas

Sobre expulsao de escola

31. Wocé ja foi expulso de alguma escola? *
Marcarapenas bhima oval

) Sim Irpara a pewrunta 32

-

1 Nfo Irpars a pewiinta 34,

Caso ja tenha sido expulso de alguma escola

32. Quantas vezes fol expulso? *
Mamuae todss que se aolicam.
14
—_

[]2
| |3
[ ]
|5
;’ | Outre

33. Porgue foi expulso?

Mame todas que se aplicam:
| | Faltas

|| Brigas

[ | Problemas familisres
|| Outra

o

Como me sinto na escola:

Leia stentamente as guestdes a seguir e assinale corfonme a seguirte legenda;

1-- Dizcordo totaments
2 - Discordo um pouco

hitps :Mdoos .google.comtorms idi =G Z ol G s GO JF Z 4 tlonk iV Owull ggU C pevs dprintform
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3 - Nfo concordo nem discorda

4 - Concordo um . pouco
S-Concordo totalmente

34. a- Eume snto bem na escola: *
Mawcar apenas yma oval

Discordototalments () & 0 (L ) % )

35 b - Gosto deir d escola: *
Mawarapenas uma oval

1 2 3 4

3
Discordototalmerte . 1 £ O C 3 £ ¥ {

36, ¢ - Gosto da maiona dos meus professores: *
Marcarapenas yina oval

—

Discordototalmente . T 3 & 3 O ) & )

ESa )

37, d - Quero continuar meus estudos nesta escolx *
Mawcar apenas uma oval

1 2 3 4 3

Dizcomdo totalments lj {:} € ) {:_.-' C}

35, e- Posso contar com meus professores: *
Mavcar apenas dma oval.

1 2 3 4
Discordototalmerts () & v ()
39. T-Posso contar com técnicos da escola: *
ientador, coorderadar, ..
Marcarapenas yimaoval
1 2 3 4 5

Discordototalmente- . ) & 3 € 1 4 3 ()

hitps-#'doos .goog!e.oomtorms \d! He G Z b5 66 F Z Nilonk iV Oweu ghg20d © pews \printfo im
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Concordo totalments

Corcordo totalmente

Comcordo totalmente

Concordo totalmente

Concordo totalments

Corncordo totalments
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40. g - Comfio nos colegas da escola
Mawcarapenas yma oval

Discordo totalments i"' & {: q"' &3 F _ Corcords tataimente

Sobre trabalho

41 Vocé alguma vez ja teve que parar de estudar para trabalhar? *
Maiwar apenas wma oval
() SBim
(| Néo

{7 Nunca trabalhei

42. Vocé trabalha atualmenta? *
Mawcar apenas dma oval

I ) Sim Ir para 2 pergunta 43,

{1 Néo frpara a pergunta 45,

Esta trabalhando atualmente

43. Cuantas horas por dia vocé dedica ao trabalho 7 *
Marzar apenas uma oval

[ 1 2horas ou menos

I Acimade 2 horas até menos de 4 horas
{1 4horas

& horas

& horas

|
R ke el

Outre: 2

44, Qual a sua renda mensal média provenients do seu trabalho ? *
Mawcarapenas yma oval

T Menos de R$100,00

De R¥101,00 a RH250,00

De R¥251,00 a R$450,00

De R$451,00 a RFFEE,00 (1 =alaro minim o)

-

T o N S TVE F AR )

(| Entre 1'e 2 sal&ios minimos

Entre 2 e 4 saldrios minimos

L S Ca

Acima cle 5 salarios minimos

Em relagao ao trabalho, marque todas as opgdes que se
aplicam a vocé:

https:#*doos .google.comtformsid =G Z ol 0s &0 IF Z Nilon kit Qewuhl g2t © pas dprintform
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45, Marquetodas as opgies que se aplicam a vocé '
Mampue todas que se aolicam:

[ | Munca trabalhei

{ -i Ja trabalhei mas ndo trabalho atualmente

[| Estoutrabalhando

| :i Estou procurando trakalho

|| Mo estou procurando trabalho

|__| Trabalho ou trabalhei em comércio (em lojas, mercades, etc.)

!_ _! Trakalho ou trabalhei na rua (vendendo cdsas, recidagen, catagdo, engraxate,
flandinha, ambulante)

{ _i Trakalhe ou trabalhei em casa (cuidando de criangas, impando, passando, etc.)
[ | Trakalho na drea administrativa (office-boy, secretéria, informatica, etc.)

|| Trakalho em inddstriaffabrica

| | Trakalho com carteira assinada

i' | Trakalho sem carteira assinada

Saude

4. Vocé tem alguma doenga crdnica? (diabetes, AIDS, cancer, insuficiéncia renal,
outra...} "

Marcar apenas uma oval

1 Sim I para a pergunta 47.
[ MN&o Ir para a pergunta-48.

Tenho uma doenga cronica

47 Qual doenga cronica vocé tem? '
E=screva abaixo o nome da dognga.

— P 0 O

Saude mental

45. Vocétem algum problema mental/psicologico ou dos "nevos"?
Mawar apenas uma oval

. '} Sim Irpara a perganta 49,

() Néo irpara a pewgunta 50,

Tenho algum problema mental

hitps:Mdoos google.comMormsdd! HeCZ o35 GCF Z N tlonk BV Oweuhl gHg20d £ pews dprintbonm a7
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49, Qual problema mental/psicologico ou dos "nervwos" voce tem? *
E screvaabaixo o nome do problema e se esta ou néo em tratamento.

Deficiéncias

50. Voce e portador de alguma deficiencia? *
Marcarapenas uma oval

—

[, , Sim irpara a pergunta 51,
i'--_} ] Irpara a pergunta 52

Sou portador de alguma deficiéncia

51. Cual ou guais deficiéncias vood possii? *
Margque mais de uma attemativa s for o cazo.
Mamue todas que se aolicam.

| | Fisica
|| Auditiva

| ] visual

|| Mental

E! Multipla (associagdo de duas ou mais deficiéncias)
|| Outre

Assisténcia a saude

52. Qual o servico de assisténcia 4 sadde wocé recome quando fica doente? !

Margue mais de uma altemativa s -for o caso.
Margue todas que se aplicam.

| | 8Us (Sistema Gnico de Satide)
El Plano de satde
| | Atendimerto particular

|_! Outre

htips:idoos .google.comMormsid/ e C Z 0N 05 G0 iF Z MilonkivErW Duwwul gHp2iU C pes Aprintfo rm a7
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53. Com gque fregiiéncia vocé busca o servico de sadde? *
E 2F (posto de salde), CIREPE ; Certro de Salkle (Medico, dentista, psicdoge,
fizioterspewta, fonoaudidloga. ..
Marcarapenas bma oval

|| M8otenho acesso aos servigos de salde (meu bamo ndo oferece acesso aos
drgans de salke)
=

Ertre uma atrés vezes por més busco senvicos de salde

i
|

Mensalmente busco servigos de salde

37

L o S W

A cada B meses busco servigos de salde de duas a gustro vezes
Urna vez a cada seis meses busco senvigos de saude

Lma vez ao ano busco servicos de salde

L TR

[ Vouaservigos de salde menos de uma vez ao ano

4. Vocéparticipa de alguma das atividades abaixo ? *
Margue maisde uma resposta se for 0 caso)
Margue todlas que se anlicam,

|| Grémio estudartil ou diretdrio académico

[ 'J' Grupo de escoteires ou bandeirartes
|| Grpos oumovim entes religiosos
Ll

| | Grupo de danga, teatro ou arte

|| Grupos oumovimentos politicos

Gipos musicais (coral, bandas, etc.)

| | Grupo de trabaho voluntario
|| Equipe esportiva
Em relagao a sua religiosidade, observe a legenda abaixo

e margue a intensidade que mais cabe aos seus

costumes:
Leia atertamente as questdes & seguir e assinale conforme a sequirt e legenda:;

1= Munca

2 - Quase nunca
3-As vezes

4 - Quase sempre
5-Sempre

55. a - A religiac/espintualidade tem sido importante para a minha vida; *
Marcar apenas uma oval.

Muiea 1 £ 3 3 (3 ) Sempie

hitps:Mdoos .google.comMformsidi itz CZ o0 GO 5F Z 3 thonk G Queul g0l € pews dprintform EET
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56, b - Costumo frequentar encoriros missas, cultos ou ritual s religiosos: *
Marwar apenas uma oval

1 2 3 4 3

= P P— .
Munea | ) ¢ 0 O 3 0T 3 (3 Sempre

57.. ¢ - Costumo fazer oracdes no diaa dix *
Maycar apenas ama oval

I - T —= B OB
Mumea () & 0 % () {3 Sempe

5. d - Costume ler livros sagrados no dia a dia: *

(Giblia, dcordo, ete.)
Marcar apenas uyma oval

1 2 3 4 3

Muea () 0 O3 ) € 3 Sempre

59, e- Costumo agradecer a Deus o que acontece comigo: *
Marcarapenas yma oval

=
Muaca | 1 Sempre

G0.. f-Pego ajuda a Dews para resolver meus probl emas: *
Maicar apenas ama oval

1 2 3 4 5

T TE Y

Nenga () & 3 a3 (3 ) Sempre

B1. g - Costumo fazer oragies gquando estou em momentos dificeis:
Marcar apehas uma oval.

—= : T S i
Mirga ()0 ¢ o o ¥ [ @ T ) Semje

E2: h - Busco gjuda da minha instituicio religiosa (igreja, templo, etc.) quando estou
em dificul dades: *

Marcarapenas yma oval

Nunca () £ 0 ¥ ) Sempre

hitps:#doos goog! e.comMormsid e G E bl G560 FZ Nilonk Wi Oweuhl gHg20d Cpesws dprintfo sm BET
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B3. i - Sigo recomendagdes reli giosas na minha vida didna: *
Marcarapenas uma oval

- = — = &
Mmca © 0 ¢ 9 C %0 % 0 D Sempre
d - i % A ! ) I

Agora vamos falar um pouco das suas relagdes com a
familia, especialmente entre vocé e seus pais (mae,
madrasta, pai, padrasto ou pessoas que cuidam ou

cuidaram de vocé)
Ao responcer a estas guestdes, pense em diferentes momentos gque a sua familia passou e
nas diferentes pessoas com guem voce moramornou.

Leia atertamente as quéstdes & sequir e assinale conforme a seguirt e legenda;

1 -Hunca

2 - Quase nunca
3- As vezes

4 - Quase senpre
5-Sempre

64. a - Costumamos conversar sobre problemas da nossa familia; *
Marcar apenas uma oval,

Nuwea () £ 3 0 % 4 Y (% Sempre

G5 b - Meus pais me criticame *
Mawar apenas uma oval

4

i R ¢ i i T -
Mupea [ 0 4 2 g L B L 3 Sempré

GE. ¢ - Quando estou com problemas, posso contar com a ajuda dos meus pais: *
Mawcar avenas tdma oval

Munea ) € 3 (% {3 3% Sempe

67, d-Sinto que sou amado e tratado de formma especial pelos meus pais !
Marcarapenas oma oval

Munca {1 © 3 € % [ 3 (% Sempms
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B3, e - Meus pais em geral sabem onde eu estow: *
Marwcar apenas ama oval

1 2 3 4 5

Ninea [ 3 ¢ 0 € % 07 3 { 3 Sempe

i i e

9. T - Meus pais me humilhanme *
Mancar apenas uma oval

1 2 3 4 3

Muca | 1 & 3 O % [ ) ¢ 3 Sempre
e

S L Fa . i ., -~

70, g - Meus pais brigam entre si: *
Marcar apenas yma oval.

1 2 3 4 3

g

h e FT N Y Y o=
Muiea () % 4 ¥ .L___k L) Sempe

71. h- Meus pais dio atengdio ao que eu penso e ao que eu sinto: *
Mawar apenas uma oval

Nuga 3 0 C ¥ (3 ¢ ) Sempre
721 - Meus pais conhecem meus amigos: '
Mawar apenas uma oval
1 2 3 4 5
Muca ) 0 % 0 ¥ () Senpre

73, J - Eu me sinto aceito pelos meus pais *
Marzar apenas yma oval

1 2 3 4 5

Mimea () &9 C0 1.5 €5} Sempre

74, K- Meus pais me ajudam quando eu preciso de l:irl'leim_, comida ou roupa: *
Marwcar apenas uma oval

1 2 3 4 5

Munea ) ¢ 0 3 0 3 {3 Sempre
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75. 1 - Costumo conversar com meus pais sobre decisoes que preciso tomar: *
Marwar apenas ama oval

1 2 3 4 5

—, — — s =
Munea | 0 ¢ 3 € % 17 3 ) Sempe

TG, m- Meus pais sabem com quem eu ando: *
Marcar apenas uma oval

Muca (3 4 3 % () ¢ Sempe

77. n-Eumesinto saguro Com meus pais: *
Marcar apehas yma oval.

Muvea () ¢ 3 i ¥ (3 Sempie

Identifique situagoes que VOCE ja viveu COM SUA
FAMILIA, relacionadas as situagdes apresentadas e
responda as guestbes:

7. 1a - Ja sofri situagbes de AME ACA ou HUMILHACAO em minha familia: *
Marcar apenas uma oval

1 5im

) Néo
e’

79. 1b - Emgeral com que frequéncia essa situacdo acontecia?
L=e @ seguinie legenda para respondsr a.guestdo 1 - Munca 2 Quase nunca 3 - As
vezes 4 -Cuase sEmpre 5 - Sempre
Mawcar apenas uma oval

Muica . SEmpre
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20, Ac - Indiquie gquem fez isso com mais frequéncda: *
Mawar apenas uma oval
) Mae;
% Madrasta;
Pai;

Padrasto,

-

LR T

Wt l.' | EI
S

0 Im &0,

o
1]

b

[ Avos.

{1 MNéo sofri situagfes desse tipo dertro de casa.

G | Cutre:

B1. 2a - Ja sofni situagdes de SOCO ou SURRA acometidos pela minha familia '
Macar apenas uma oval

[ Sim
I"\-: J: Nén

82. 2b - Em geral com que frequéncia essa situagio acontecia?
s & sequirte legends para responcer & guestds 1 - Nunca 2 - Quase nunca 3. - As
vezes 4 - Quase sempre 5 - Sempre
Mawar apenas uma oval

1 2 3 4 3

Mumea ) 9 (3 [ 3 ( ) Sempre

83. 2c - Indique gquem fez isso com mais frequéncia; *
Mawar apenas uma oval

1 Méae;
Madrasta;
~ ) Pai;

A
(1 Padrasto
_\Nl

) I dos;

= -

(1 Awos.

(| NEo sofi situagdes desse tipo dertro de casa.
) Outra:

e

B4. 3a - Ja sofn situagies de AGRE SSAD COMOBJETO {madeira, cinto, fio, cigamo)
acometidos pela minha familia *
Mawar apenas uma oval
(1 Sim

7y NEo
N2
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B5. 3b - Emgeral com que frequéncia essa situacdo acontecia? *
Ll=e a seguinte legenda para responder a gquestdor 1 - Munca 2 = Quase nunca 3 - As
vezes 4 - Dugse sempre 5 - Sempre
Marcarapenas yma oval

1 2 3 4 3

—R = |
Muca ( J ¢ 3 3 [ % (3 Sempre

. — S —

86.. 3c - Indique quem fez isso com mais frequéncia; *
Marcar apehas vma oval.

O M
1 Madrasta;

Pai:

"
oy '

P .
i) Padrasto;

(" I dos;

[ ) Avos.
{1 Nfo sofii situagdes desse tipo dertro de casa.
(1 Outre

.

B7. 4a - Ja sofri situagdes em que MEeXeram no mMeu corpo contra minha vontade: *
Marcar apenas ama oval

ri‘n Sim

i Mo

BE. 4b - Em geral com que frequéncia essa situagdo acontecia? *
Use a seguinte legends para responcer 2 questdo 1 - Munca 2 - Quase nunca 3 - As
vezZes 4 -Quase SEmpre S - Sempre
Marcarapenas uma oval

1 2 3 4 5

Munca 1 3 ¥ (3 ) Sempm

89, 4c - Indigque gquemn Tez isso com mais frequéncia:
Marcarapenas pmaoval

Ty
L
M

[ 1 Madrasts;

() Pai;
L) Padrasto;
) Imndos;
) Avos:
L

I

Mae;

Méo sofri situages desse tipo dertro de casa.

e
f;) Outrer

https:itdoos .google.comtformsid/ =G Z i _ Qs G JF Z N dlonk S Owul gg2id € pevs dpointform
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50. 5a - Ja sofri situagdes de relagdo sexual forgada:
Marwarapenas ama oval

(] Sim

7 Néo

L

91. 5b - Em geral com que frequéncia essa situacio acontecia? *
ll=e & seguirte legenda para responidsr a guestén 1 - Nunca 2 - Quase nunca 3 - As
vezes 4 - Cuase sempre 5 - Sempre
Marcarapenas bmaoval

1 2 3 4 3

—, — — —
Mumea () £ 3 3 0 3 % Sempre

A L

492. 5c - Indigue quem fez isso com mais frequéncia; *
Marcar apenas yma oval.

o Mée
{1 Madrasta;

i - oPai

|- Padrasto;

= I &os;

() Avos.

[ 1 Néo sofii situagdes desse tipo dertro de casa.
Outro A

Drogas

93, a - Vocé tem a gum ami go proximo que usa drogas? *
Margue todas que se aplicam,

] e
|| sim, tenho amigo préxim o que usa crogas licitas (bebida alcodlica, cigamo)

[] Sim, tenho amigo préxim o gue usa drogas il citas (crack, cocaina, maconha, etc.)

S4. b - Vocé tem algum familiar que usa drogas? ¢
Mamue todas que se aplicam.
|| Mo
ZII Zim, tenha familiar gue usa drogas licitas (bebida alcodlica, cigama)

|| sim, tenho familiar que usa drogas ilicitas (crack, cocaina, maconha, ete.)

Drogas e voceé!

FRezponda as seguintes questdes com Sim ou Mo, Em caso positivo, que j& experimentou a
droga especifica indigue com gue idade isso acoteceu.
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95, 4a - Vocé ja experimentou BE BIDAS ALCOOLCAS al quima vez na vida? '
Marcarapenas ama oval

L) Sim
T -
L.} Nao

95. 1hb - Caso tenha respondido 5im na pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando iss0 aconteceir

Mawcar apends uma oval

() Bancs
) Tancs

s
|

S anos
S anos

10 anos

._ o
M e l‘-._r' H.__.JI x,

11 anos

"y
1
Y

12 anos

13 amos

e e
'-.._,-I o |'.__

14 anos
15 anos

16 anos

.J . .| EI Lo
=ie® .'\-\..-'I. I'\-\...-"

17 anos

s

18 anos

97, 2a - Vocéja experimentou CIGARRD CONUM alguma vez na vida? *
Maicar apends uma oval

" 3.5im

Yot

T Mao
'
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93. 2b - Caso tenha respondido Sim na pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando iss0 acontecsar
Mawar apenas uma oval

;’__ J G ancs

() Tanos

{7} Bancs

{1 9anos

LR S

{1 10anos

99. 3a - Vocé ja experimentou MACONHA alguma vez navida? "
Mawarapenas uma oval
1 Sim
7 Méo
A

]

100: 3b - Caso tenha respondido Simna pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando iss0 aconteceir
Mawcar apenas oma oval

{7 ‘Banos
Z
{ ) 7ancs
) Banos
j—
7 9 anos
b= -
{1 10anos
(M aros
(1 12:ams
e
("1 13 aros
e
L 14 ams

:i Y olsanos
16 anos
17 anos

" 1 18anos
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101, 4a - Vocé ja experimentou COLA, SOLVENTES, THINNER, LANCA PERFUNME,
ACE TOHA alguma wez na vida? *
Maicar apenas uma oval

£ ;S|m
b MNao

102: 4b - Caso tenha respondido 5im na pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando isso aconteceir

Marcar-apenas ima oval

[ | Banos

Vi

(IR P e Do ot S

7 anos

o

S anos

f | Hanos

10 anos

T

Bt N T WS i T

ot

1 amos

—

12 amos

B e AR T
) e i

13 anos

w i_.

14 amos

-
Tl |

15 anos

e

16 anos

17 anos

h -

o o

18 anos

s
{

103, 5a - Vocé ji experimentou OO CAINA alguma vez na vida? *
Marcar apenas ama oval

-

{ )Sim
.._ '\‘ -
e 3 MNao
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104, 5h - Caso tenha respondido Sim na pergunta anterior, selecione a idade que voce
tinha quando isso acontecews
Mawar apenas vma oval

;’___;: & ancs

-
(| Tanos
{ ) Banos

7 Danos
—

= i 10 anos

11 amos

7 12 aros

(7 113 anos
——

S
L) 14 arnos

o
[ ‘“‘_, 15 anos

[ ) 16anos

gt

117 anos

T T
O

105: Ga - Vocé ja experimentou CRACK alguma ver na vida? '
Maicar asehas tma oval

7 .8im

T Nao
Mol e = 2

106 &b - Caso tenha respondido Sim na pergunta antesior, selecione a idade que vocé
tinha quando iss0 aconteceic
Marcar apenas uma oval

-

() Banos
() Tanos
) Banos
[ ) Banos
[ 1 10anos
L) Mamos
i |12 anos
Ll 13anos
L P14 anos
15 anos
16 anos
.' 1 17 anos

1 18 anos
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107, Ta - Vocé ja experimentou ECSTASY alguma vez na vida? *
Marcar apenss ama oval
() sim

ar -"-‘_ -
L} Mao

108, Th - Caso tenha respondido 5im na pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando isso acontecelr

Mawar apenas uma oval
Ty B anes
() Tanes

.
|
.

g ancs
9 ancs
10 anos
11 anos
12 anos

13 amcs

R P i R e T R

L1 14anos
(.} 15anos
)16 amos
17 anos

18 anos

109. 8a - Vocé ja experimentou REMEDIO PARA EMAGRE CER SEMRECEITA MEDICA
alguma vez navida? *
Marcar apenas ama oval

(o 3 Sim
,, ? Mao
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110. 8b - Caso tenha respondido Sim na pergunta anterior, selecione a idade que vocé
tinha quando isso acontecesr

Mawwar apenas uma oval

5 anos

T anos

i

S anos

S anos

W -,

N A e A - R e e e D e T R

10 amos

11 amos

e

12 amas

=

13 amos

S T

14 anos

S

15 anos

e

16 anos

g

T Tty B T i

17 anos

—
L

18 amos

.

Drogas 2

111. Sewvocé ja experimentou drogas, Qual foi a primeira droga que vocé usou?
Marcarapenas dma oval
(" ) Maconha

£

—
o Crack

{7 Cocaina
=

o

(1 Cigarro
._ Behida alcodlica
:’: :: Solventes
.x: :1 Remedios sem receita m &dica
h :j MUMC A LSEl JEXPERIMERNTE| DROGAS Irpara a perganta 143,
(] Outro S
Drogas 3

Em relagdo ao uso de drogas, responda as guestdes sequintes:

112. 1a - Ho Gitimo ano vocé fez uso de BEBIDA Al COOLICA? *

Mawcar apenas dma oval
{7 Sim

i

ey

Mo
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113, 1hb - Se vocé escolheu SIM na pergunta anterior, indigue a frequéncia de uso.

Marcarapenas ama oval por-linha.

Freguéncia de uso;

Mo usei no Gltimo més C:
Uzeimenos de 1 vez por samana .'\_:,
U=ei de 1 a4 vezes por semana L_'_}
Lzei 5 vezes ou mais por semana i :}

114. 2a - Ho dltimo ano vocé fez uso de CIGARRO COMUM? *
Marcar apenas ama oval

7 Sim

|\_._—-\I{__ M&o

115, 2h - Sevocé escolheu SIM na pergunta anterior, indique a frequéncia de uso.

Marcar apenas ama oval por inha.

Freguéncia de usa:

M&o useino atimo més -
Lzei menos del vez por semang [
e
Lizei ce 1 a4 vezes por semana 3
Lzei S.vezes o mais por semana [ )
.

116 3a - Ho dltimo ano vocé fez uso de MACONHA? *
Maicarapenas oma oval

) Sim

—

o,

£ Néo
R

117 3b - Se vocé escolheu SIM na pergunta anterior, indigue a frequéncia de uso.
Mawar apenas vma oval por inha.

Frecuéncia de usa:

e - o Epe " ; ]
Mao usei ne altimo mes ;

i = T
Usei memos de 1 vez por semans )
Usejce 1 a 4 vezes por sermana b
=gl 5 vezes ou mais por semans i

“118.. 4a - No ditimo ano vocé fez uso de COLA, SOLVEHNTES THINNER, LANCA-
PERFUNME OU ACETONAZ *

Marcarapenas ama oval

r'-. H"- i
i) Sim

| _:_," Mao

hitpsdoos google.comdorms i CE fhon_ s G0 FZ N thonk juEi Oueu ghp20d Cpews Jprintform
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119, 4b - Se vocé escolheu SIM na pergunta anterior, indigue a frequéncia de uso.
Marcar apenas ama ovai porlinha.

Freguéncia de uso

o g Frae P Fa—
Mao usei no ultimomeas 7
3 A
Lzei menos de 1 vez por semara -
Lzei del a4 vezes por semana L
Lsei 5 vezes ou mais por semans -

—

120, 5a - Mo ultimo ano vocé fez uso de COCA
Marcar apenas uma oval

HAZ *

) Sim

|\:} M&o

121. 5b - Se woce escolheu SIM na pergunta anterior, indigque a frequéncia de uso.
Marcar apenas uma oval por Fiba.

Freguéncia de uso:

Méo useine dtimo meés -
Lzei menos ded vez por sehara "
: St
Lzei de advezes por semans [ 3
Ligei Svezes ou mais por semana i \
| S—

122 6a - Ho dlimo ano vocé fez uso de CRACK?
Maicar asehas uma oval

) sim

o=

{7 Mo
o
123. 6b - Se vocé escolheu SIM na pergunta anterior, indigue a frequéncia de uso.

Maicar apenas uma ovalpor inha.

Freguéncia de uso:

=

-

M3o usei no ultimo més i
: - .

IJse! memos de 1 vez por s ana "

Uszeide 1 a4 vezes por semana '

Usei 5 vezes ou mais por semana —

“124. Ta - Ho ditimo ano vocé fez uso de ECSTASY
Marcar apenas yma oval.

7 Sim

]
[ Mao
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125. Th - Sevocé escolhieu SIM na pergunta anterior, indigue a frequéncia de uso.

126.

127

128.

129,

Marcar apenas ama ovail porinha.

FregJéncia de uso;

Mao wsei na Oltimomés {:I
Lzeimenosde 1 vez por samara .'\_“}
Llzei de1 a4 vezes por semans L_“_}
Lsei 5 vezes ou mals por semans ; _}

8a - No ultimo ano voce fez uso de REMEDIO PARA E MAGRE CER SEMRECEITA
MEDICA? *

Marcar apenas uma oval

._::‘; Sim

ST NS

() Nae

&b - Se vocé escolheu SIM na pergunta anterior, indigque a frequéncia de uso.
Marcar apenas uma oval por inha.

Freguencia de uso;

Mao usei no Ultimo més D
Lzei menos del vez por semnans .i:}
Usei de 1 a4 vezes por semana [ %
Uzei o vezes ou mais por Sefmana .i_‘%

%a - Mo tltimo ano vocé fez uso de ANABOLIZANTE 7 *
Marcar apenas ama oval

= .
I 1 Sim

9b - Sevocé escolhed SIM na pergunta anterior, indique a frequéncia de uso.
Marcar apenas bma oval por-finha.

Freguéncia de uso:

)

o

M&o usel no Uitimo mas

2 e

u,

s —
Uzei-menosde 1 vez gor semana L
Useide 1 a4 vezes por semana [
Llzei -5 vezes oW MaEis por semana [

130. 10a - Ho Gtimo ano vocé fez uso de REMEDIO PARA "FICAR DOIDAD"? *

Marcar apenss ama oval
o i

i) =im
i’. ) Mao
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131, 10b -Sewvocé escolheu SIM na pergunta anterior, indicque a frequéncia de uso.
Marcarapenas yma oval porfnha.

Fregquéncia de uso:

Mao usei no (itimo més I ;
Lseimenos de 1 vezZ por ssnana L
Usei ged a4 vezes por semaria {
Lsei 5 vezes ou mials por semans -

132. 11a - No Gtimo ano vocé fez uso de CHA PARA "FICAR DOIDAO"? *
Marcar apenas uma oval

i Y oEim

|:-j Mao

133. 11b - Sevocé escolheu SIM na pergunta anterior, indicue a frequéncia de uso.
Marcar apenas uma oval por inha.

Freguéncia de uso:

M&o useine Ultimo més r

Usei menos de 1 vez por semarns [

gei ce1 a4 vezes por semana O
i

lJzej S.vezes oumais por semana %
.

134 1%a - Usou alguma outra droga fora as listadas anteri omente ?
Maiwcar apenas uma oval
F=o. is

Lo sim

(1 Néo
135: 12b - Sevocé usou alguma droga nao

listada acima; digite 4 seguir ofs)
nome{s) dals) drogask

136. 12c - Com que frequéncia utilizou essais) droga(s)?
Marcar apenas uma oval por fnha.

Freguéncia de uso:;

M&o usei no itimo més [
Usel menos de | vez por ss8m ans -
Usejde 1 a4 veéZes por semana D
Usej & vezes ou mais por semana I:,
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137. 13 - Sevoce consome drogas, voce o faz quando: *

Margue mais de umaresposta se for o caso
Mamge todas gue se aoiicam,

;’_‘f Estd sozirho

[ 7| Estd com amigos

[ ] E=ta com algum fam iliar
C1 Estd com ofa) namoracaia)

|___! Outrar

1358, 14 - Vocé Ja pensou em parar de usar alguma droga? *
Marcar apenas uma oval

—

7 SBim
e

1349, 15 - Ja tentou (de fato) parar de usar alguma substincia? *
Marcar apenas uma oval.

{71 Muncatentei parar, pois nunca usei nenhuma substancia reguamente.

pars g perguiia 143,

1 Muncatentei parar, apezar de usar ou ja ter usado regulamnente alguma

substancia. frpara 2 pewgunta 143

(1 Sim, jatente parar. ir para a pergunta 140,

Para quem tentou parar de usar alguma droga:

140. a- Voceéja tentou parar de usar qua ([guais) substancias? *
Margue mais de uma droga se fof o caso.
Margue todas gue s aplicam,
[] Alcool

| | Tabaco (cigarro, cachimbo, charuto, ete)
| | Sclventes
[ ] Maconha

: Cocaina
[ ] Crack

i' | Remédio s=m receita médica

o SR

141. b - Vocé conseguiu parar de usar a droga que queria? *
Marcar apenas-uma oval
{1 Néo consegui parar.
h_ 7 Parei porum tempo e depais voltei a usar.

=

i _:: Zim, consegu para de usar e nunca mas voltel a usar.

hitps-#doos google.comMormsid HE=CZ bl Ds GCFZ Milonk Bl Owul gl € pews fprintform
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142. ¢ - Vocé teve ajuda para tentar para de usar drogas? *
Margue mais de uma altemativa se foro cazo.
Mamue todas gue se aplicam.,
| | Tentei sozinho

E Tentei com um amigo ou com um grupo de amigos
| | Alguém da igreja me ajudou
E] Alguém do hospital, posto de salde ol comunidade terapéutica me ajudou

| | Mguem da familia me sjudou

Wi P

Sexualidade

Lise a seguinte |egenda para responder as seguintes guesties
1 - Munca

2 - Quaze nunca

3- As vezes

4 - Quase sempre

5-Sempre

143. a - Me informo sobre sexo com minha FAMILIA: *

Use a seguinte legends para respender a guest&e 1 - Munca 2 - Ouase nunca 3 - As
vezes 4 - Qugse sempre 5 -Sempre
Marcar apenas ama oval

1 2 3 4 5

Munea [ 0 {3 € 3 3 0y Sempe

144. b - Me informo solre sexo com AMIGOS: *

g2 a sequinte legenda para responcer a guestdo 1 - bunca 2 - Quase nunca 3 -As
vezes 4 - Dugse sempre 5 - Sempre
Marcar apenas ama oval

1 2 3 4 3

T = o
Mumca (1 4 3 fj L4 % Sempre

145, ¢ - Me informo sobre sexo na E SCOLA: (professores, funcionarn os, coordenadores,
diretores, dc.) "

L=z a zeguinte legenda para responder a guestan 1 - Munea 2 - Quase nunca 3 - Ag
vezes 4 - Dugse sempre 5-Sempre
Marcar apenas tma oval

1 2 3 4 5

—_— o — o, _
Mumca 1 & oy 0 3 f:_} i‘_ﬂ_':- Semjare

L

hitps:A'doos google.comdormsidi i CZ fion_2s GG iF Z Nilonk v Quveull g0l C pews Aprintfonm 38T



fuzilehe i)

146,

147,

148,

145.

150.

166

Gl ESTHOMARY JUVEN TUDE BRASILERA

d - Me informo sobre sexo com LIDERES RELIGIOS 05: (padre, pastor, pai de
samo, etc.) ’

L= a seguinte legenda para responder a questac 1 - Nunca 2 - Quase nunca 3 - As
VEZEs 4 - QuEse SEmpre 5 - Sempre

Maicar apenas dma oval

1 2 3 4 5
Munca € 0 {3 C 3 3 {3 Sempe

& - Me informo sobre sexo em ONG (Organizagio Hio Governamental ) *

U= aseguinte legenda para responcer a gquestdo 1 - Nunca 2 - Quase nunca 3 - &5
vezes 4 - Quase sempre S - Sempre

Marcar apenas ama oval

1 2 3 4 5

Munca fﬁ__:, -:,':::1 -,’:} i ;; { } Sempre

f - Me informo sobre sexo pda TELEVISAD *

Lss g seguinte legenda para responder 5 guestSor 1 - Nunda 2 - Quase nunca 3 - As
vezes 4 - Qusse zempre S - empre
Marcar apehas dma oval.

1 2 3 4 5
Nunca C' O 3 (3 {3y Sempre

g-- Me informo sobre sexo pela INTERHET *

Uz aseguinte legenda para responcer aquestac 1 - Nunca 2 - Quase nunca 3 - Be
vezes 4 - Quase sempre 5 - Sempre
Mamar apenas uma oval

1 2 3 4 5

s () €9 () () () semee

h - Me informo sobwe sexo pelo RADIO *

L=e a seguinte legenda para responder a.questao. 1 - Nunca 2 - Quase hunca. 3 - As
vezZes 4-Qusse sempre S - Sempre

Marcar apenas yma oval

1 2 3 4 5

Munca 0 0 3 O 3 {3 f % Sempre

hitps :Mdoos .goog!e.comtorms id) T CZ bl _ s GCjF Z Nilonk G Dweuh ghg0l € peves Aprintfonm a7



167

i Caais U ESTHE MARD JUVEN TUDE BRASILERA

151, 1 -Me informme sobre sexo por meio de JORNAIS, REVISTAS ou LIVROS *
=2 a seguirte legenda para responicer a questao 1 - Nuneca 2 - Quasenunca 3 - As
vezes 4 - Dugse sempre 5 - Sempre
Marcarapenas dmaoval

1 2 3 4 3

B e ST
| i ) i
g (T 5 A

Munca f*J Sempre

Sexualidade 2

152. Vocéja teve relacdes sexuais (transou) al gune vez ? '
Marwar apenas yma oval

{1 Méo fr para a pengunta 188,

.....

[ 1 '8im Ir para a perguita 153,

Sexualidade 3

153, a - Quantos anos vocé tinka "na primeira vez™ que fez sexo ? *
Marwcar apenas dma oval

() D5anos ou menos;
S
L7 DB anos;

B

i _j 07 anos;
e
{ ) DBanos;

3 3
=4l 09 anos;

o
P .
[ 10 anos;
—

= 11 anos;

P .
i 12-anos;

13 anos;

L8

P

[ 14 anos;

15 anos;

_'J

| | 16 anos;
11T anes;

G Acima de 18 anos.
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154, b - Ouantos anos vocé tinha seu parceiro de "primeira vez™ que fez sexo ? *
Marcarapenas-uma oval
£
4

19
o

I | Entre 11 & 14 anos

Entre 05 ancs. & 10 anos;

I ) 153anos

16 anos;

17 anos;

1 18 anos;

{7 Ertre19 & 21 anos,
Entre 22 & 25 anos;
7y Entre 26 e 30 anos;
i) Entre 3 & 40 anos
G Ertre 41 e 50 anos;
{ ) Entre 51 & 60 anos;
{0 Acima de 61 ancs de idade.

135, ¢ - Comgue foi a "“primeira vez"?*
Marcar apenas uma oval
() Mamorado(a)
& i Amigoa)
.H_:j Vizinho(a)
() Parente

(71 Desconhecido(a)

—

156. o - Sua primeira relagdo sexual: '
Maicarapenas uma oval
»__?] Foi desdada, eu quena & ofa) parceirola) também.

") Foi forgada, eu ndo gueria que acontecesse.

157. e- Vocéja transou conx *
Marcar apehas uma oval
{7 Meninasimulheres;
1 Meninos/homens;
o
=

7 Ambos os sexos.

-

158, £ NO OLTIMO ANO, nas suas fransas, voceé teve: *
Mamue mais de uma resposta se for o caso,
Mamue todas gue se anlicam.

|_| Parceirofa) FI1 X0: {(namoradoi@), companbeirol@), esposa/marndo).

[ Parceiro(a) NAC FIXOfa): (ficantes, desconhecidos, eventuas)
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159, g - Ho ULTIMO AND, com que frequéncia vocé ou seu parceiro usou camisinha? *
Marcarapenas ama oval

() Nunca lrpara a pergunta 164

':T:‘ Poucas vezes I parg & pengunta 161,

() Wuitas vezes, mas ndo em todas  /rpars a pergunta 161,
;j‘ Sempre Irpars a pergunta 160

) N#io tive relagies sexuss no Ultim o ano
RO

Sexualidade 4

160. Nas vezes em que wvocé MAO USOU camisinha, por que motivo vocé nido usou? *
Margue mais de uma opgo se for o caso!
Mamue todas que se aplicam.

|_i N&o tinha camisinha

|_! M&o tinha dinheiro para com prar

| | M&o gosto de usar camisinha

:_ | Camisinha machucafncom ocs

|| N#o acho gue seja importante

|| M&olembrei de colocar

|| Estava sob efeito de alcool

i| Estava sob o efeito de drogas

|| Meu {minha) parceiro(a) ndo acetta

|_'| Porgue confio no meu(minha) parceircia)

[ | Porgue uso anticoncepdional (pilula)

[__! Qutra

Sexualidade 5

161, a - NHas vezes em gue vocé USOU camisinha, porgue motivo vocé usou ?

iMargue mais de uma resposta se for o caso:
Margue todas que se: aplicam.

|| Para evitar doengas

[ | Para evitar AIDS

' | Para evitar gravidez

| | Porgue ofa) meu(minha) parceiro{a) exigiu
CJ Porgue & importante Usar

[ Porgue dizem gue & bom usar

E| Porgue & mas limpo (higiens)

| | Mo sei

[__! Outra:
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162,

163:

164

165.

166.

170

G ESTIGNARID JUVEN TUDE BRASILERA
b - Atualmente vocé possui al gum parceiro FIX07? (namoradoia), companheiro{a),
esposamanido) *
Mawar apenas uma oval

’
T,

¢ - Ha dlfima vez que vocé transou com parceiro{a) FIX0, vocé ou sewsua)
parcdrofa) usou camiginha? *
Marcarapenas bmaoval

o i

(. ) Sim
T NS
i) Nac

[ 1 N lembro

d - Ha dltima vez que vocé fransou com parceirofa) MAD FIXO, vocé ou seu(sua)
parcarofa) usou camignha? *

Mawcar apengs uma oval

o 1 Sim

\q_ 1 Mo

-'M_ J M&o lembro

e-Ho OLTIMO MES, vocé carregou camisinha com vocé alguma vez? *
Marcar apenas tima oval

P S

Sl =im

() Nao

T - Quantos dias vocé camegou camisinha com vocé no Mtimo més? ¢
Marcar apenas uma oval
= "" Néo cameguel camisinha comigo
1 01 dia
02 dias
i 03 dias
1 D4 dias
o i D5 dias
) 06 dias
1 01 gemana
I mencs de duas semanas
02 sem anas
Mencs de 03 semanas
i 03 =em anas
— Maiz de trés semanas

"y
-
i “} Sempre carrego camisinha comigo
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167, g - Onde wocé costuma pegar camisinha? *
Margue mais de uma opgdo 5= for o caso:

Margue todas que se apiicam.

EJI Mao costumo pegar camisinha

E]I Buscorecebo da Rede SUS

|_| Compro &m fam acialsupermercado

| | Compro de vendedores ambulantes

|_'| Buscoirecebo em ONGs
—

'_l Ganho de conhecidos, familiares ou amigos
| | Troeo por objetosifavores

“168.. h - Viocé ja teve alguma doenga sexualmente tranamissive (DST)?

DET Doenga sexualments transmissivel)
Marcar apenas-uma oval

. =im Ir para a pergunta 169
(1 Mo Irpara a pergunta 172,
o

H___P‘, Mo e tepars:a: pergunta 172,

Sexualidade 6

169, a - Gual ou quais DS T's vocé contraiu? *
E screva o nome dals) doengais); exemiplo:
HI% A DS Sifilis, gonoméia, cancro, ..

s i e ] i

170, b - Quantas wezes contraiu DST's? *
Marcar apenas uma oval

() 01 ves
{ ) D2vezes

{1 O3 vezes

j

i R 04 vezes

() DS vezes

e

171. ¢ - Vocé buscou fratamento para DST's?*
Marcar apenas yima oval

I\H_ _J'
e
i 1

iy

Sim

{ETo]

Sexualidade 7
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172, Alguma vez vocé ja fez sexo emtroca de dinheiro, favores ou vartagens? *
Marcar apenas ama oval

} Méo Irpara g pergunta 175
e

..’__ '_‘.- Sim Irpara a pergunta 173,

Sexualidade 8

“173. a - Em geral, com que frequencia vocé fezfazia sexo emtroca de dinheiro, favor
ou vantagens® ¢

Marcarapenas hma oval

() Quasetodo dia

} Semanalmerte e média
i'_} Mersalmente em média

{7 Anualmente em média

S

g {. Fiz apenas Uma vez na vida

.

. Outre

“174.. b - Has vezes em que vocé fez sexo por dinheiro, favor ou vantagem, com gue
frequéncia wocé usou camisinha? *
Marcar apenas ama oval

FEEET
i Munca

7y Poucas vezes
O

% Muites vezes, mas ndo em todas
k. -

-_ i Sempre

Sexualidade 9

175. a - Vocé usa algum méodo para evitar a gravidez 7 *
Mawar apenas uma oval

e

it Mo usa nenbum fipo de métoda articepcional

i

(" Camisinha

._ | Coito itemompide (interromper & transa antes do orgasmo masculing)
() Pilula anticonicepcional

Injecacimplantefadesive

Tabelinhaitmoicalendaro menstual

oy

Outre:
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176. b - Onde woceé/sua parceira costuma obter anti concepeional # *
Margue mais de uma opgEo s for o caso:
Mamgue todas gue se apiicam.

CJI MNao costumo obter articoncepeional

I_lI Buscofrecebo da Rede SUS
i' 'i Compro em fanm acialsupermencado

|| Compro de vendederes ambulantes

|_| Buscofrecebo em OMGs

[ Banho de conhecidos, familiares ou amigos

| | Troco por objetosifavores
[ | Oura

177. ¢ - Vocé ja engravidou alguém ou esteve gravida? *
Marcarapenas hma oval

.: f Sim, ja engravidei alguém ou ja figuei gravida. fr para & penguinta 178,

[ 71 Nao, nunca engravidei ninguém ou nunca fiquei gravida Irpara a peryunta

185

Sexualidade 10

178, a - Quantas vezes vocé ja engravi dou alguém ou ja ficou gravida? *

Margue o numens o vezes gue engravidou, indepencdent e desta gravidez ter ido até o
final.

Marcar apenas uma oval.

1 nunca figuel gravida ou nunca engravidel ninguém
=

0 wez
S—

L

() 02 vezes
G

i 03 vezes
.”"_:] 04 vezes

[ | 05 vezes oumais
s |
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1789, b - Que idade tinha quando engravi dou pela primeira vez? *
Mawar apenas ama oval
09 aros
10 anos
i M aros
L 12anos
{7 13 anos
() 14amos
i 15amos
16 aros
17 anos

18 anos oUmMas

180. ¢ - A sua gravidez foi desejada® *
Marcar apenas uma oval

181. d- Alguma das situagoes abaixo ocomeu com vocé em consequéncia da
PRIMEIRA gravidez sua ou da =ua parceira® *

Margue mais de uma opgao se for necessdio.
Maique todas que se aplicam,

' Interompey os estudos

[]

i' | Precisou comecar a trabalhar

Casou ou foi morar junto com o paifn e da crianga

| | Familia ndo acsitou a gravides

|| Familiar ou parceiro(@) sugeriu fazer shorto

!_ | Paroude fumar

|| Parou de usar crogas

| | Méo precisou mas ter gue cuidar de im&os menores

[ | Passoua sermais respeitadalo) dertro de casa

[ ] Terminou o namorokrelagdo

[ Comegoua fumar, usar drogas ou usar bebidas alcodlicas

[ | Outre

182, e - Durante a ULTIMA gravidez, wocéisua parceira fizeram al gum exame médico
para acompanhar a gravidez ? *

Marar apenas ama oval
) Sim
% Mo

) Nio sabe

YO

hitps-Adoos google.comtormsid/ e CZ fobn 25 GG FZ M dlon kvl Oweuh ghp20d Cpesws Aprintio im dE Y



175

O OBEE U ESTIE HARID JUVEN TUDE BRASILERA
183. f-Quantas vezes passou por acompanhamento médico/sadde na ULTIMA
gravidez ? *
Mawwar apenas yma oval

."'_} Menhuma

(o

L
T 1 o2
(. 103
;:_ 04
{ 105
DB
.:' . OF
()08
.’:} (]
et
) 10
T
i 3 11
L___J 12
(113
A
s

[ 115

“184.. g - Com quem nvoramoram) seuis) fitho(s) hoje? *
Marcar apenas dma oval,

.\::_; Comigo e com meu companheo@)
7 Bpenas comigo
Apenas com o pailm&es) da cianga
Ayos patemos
Avos maternos
o Outro parente
[ ) Abrgos
[ 1 Familia adativa
[ Narua
' Mao sei

Minha gravicez (ou da minha parceiraindo foi até o fim, ndo tive filho.

."'_“J Citro

Sexualidade 11
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185. Wocé ou Sua parceira ja sofreu algum aborto? *
Marcarapenas dma oval

:_____, & sei lroara s pergunta 188,
b _“-JJ Mo Ir para a pergimta 188
S ) _ N

L___) Sim Irpara & pergunta 188

Sexualidade 12

186. a - Quantas vezes vocé ou sua parceira passaram por situagio de aborto? *
Marcarapenas dma oval

{1 Menhuma
i

e

Ty o

g

(o2
;’j _j 03
04

o —

P '\: DS

L

187.. b - 0= abortos foram naturais ou provocados? *
Mo caso de tertido mais de um aborto & se for o caso gssinale mais de uma opgio;
Mamgue todas que se aplicam.

|_| Ahorto naural
§
[ ] Néo sei

Aborto provecado

Vidafora de casa
Mas proximas guestdes, responda observando situagdes gue ja ocorreram com vocé guando
estava FORA DA SUA CASA

188. 1a Vocé ja sofreu com situagdes de AMEACA ou HUMILHACAOD ? *
Marcarapenas dma oval

.,

PicE=
[ 1 =im

- -'\\ -
i Nao

—

184, 1b -Em geral, com que frequéncia isso acontecia? *
Uze aseguinie escala para responder; 1 -Nunsa; 2 - Quass-nunca; 3 - A3 vezes; 4 -
Cluase SEmpre, 5 - Sempre,
Marcarapenas dma oval

4 3

Nunea | 1 [ 3 ) Sempe
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190. 1c - Em geral, o quio ruim foi para vocé esta situacio? '
Ilse & zeguinte escala para responder 1 -Mada ndim: 2 - U pouics rdim; 3 - mais au
mefos iim;: 4 - muito rdm; 5 - horivel .
Macar apenas oma oval

1 2 3 4 3

0 —_— L f S .
maca mim - [ w0 e 0o g U el

181, Ad - Il que guem fez isso com maior frequéncix *
Marcar apenas dma oval.

{1 mée

() madrasta

i | pa

padrasto

irmécs

{ avos

{1 Méo sofii situagdes desse tipo fora de casa.

”:_‘j Cutro

192. 2a Vocé ja sofreu com situagdes de SOCO ou SURRA? *
Marcarapenas ama oval

T -
{1 Mao

—
[} =5im
193, ?b Emgeral, com gue frequéncia isso acontecia?® *

lJze a seguinte escala para responder; 1 -Nunca; 2 - Buass runca; 3 - As vezes; 4 -
Case sempre; 5 - Sempre.
Marcarapenas bma oval

1 2 3 4 5

Mimea () {3 0 3 3 Uy Sempe

194, 2c - Em geral, o qudo ruim foi para vocé esta situagio? *
Ll=e & seguinte escala para responde 1 -Mada ndim: 2 - U pouco idim; 3 - mais o
menos mim 4 - muite ruim; 5 - hotfrivel.
Mawcar apenas ama oval

1 2 3 4 3

\ 3 - — — — — .
madamam (3 ¢ 3o ¥ 30 O honivel
O 2ok
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1935,

196:

197,

198,

195,
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2d - Indi que guemn fez isso com maior frequeéncix *
Marcarapenas dmaoval

T mae

l-'\-\.\__..-'
() pa
z:j padrasto

) irmécs

madrasta

avis
MNae sofri situacies desse tipo fora de casa.

Otre !

3a - Vocé ja sofreu com situagbes de AGRESSAD COM OBJETO? '
(meadeira, cinto, fio, gqueimadura com cigarrg)
Marcarapenas maoval

() Néo
3 =im

3b - Em geral, com que frequéncia isso acontecia? *

Use a seguinte escala para responder 1 -Murnca; 2 -Ouase runca; 3 - As vezZes; 4 -
Cluase sempre, 5 -Sempre:

Marcar apenas dma oval

1 2 3 4 3

(L L2

— =R

Lk !:k.h_.-':'

Munca "k:: £ Sempre
3c - Em geral, o guo ruim foi para vocé esta situacio? *

Use asequinte escalapararesponder: 1 - Mada niim; 2 - Un-pouco idim; 3 - mais ol
menos nim; 4 - muito rum; 5 - horivel.
Mawar apenas uma oval

! ] £ b

nadarim (¥ 3 (- 3 £ i homi vel

3d - Indique quem fez isso com maior frequencix *
Marcar avenas tma oval

¢ ) mée
) madrasta

el

padrasto

irm &S

avis

Méo sofri situagtes desse tipo fora de casa.

Otre )

T
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200. 4a - Vocé ja sofreu com situagdes de MEXEREM NO SEU CORPO CONTRA A SUA
VONTADE ? *
Maicar apenas oma oval
__} [F=T]
5\____)] Sim

201: 4b - Em geral, com cue frequéncia isso acontecia? *

Use a sequinte escala para responder; 1 -Nunca; 2 - Ouase funca; 3 - As vezes,; 4 -
Cuase sempre 5 -Sempre,
Marcar apenas uma oval

1 - 3 4 3
Munca & 0 ¢ 0 (% 3 3 Sempre

202. 4¢ - Em geral, o quéio ruim foi para vocé esta situagdo? !

Lz a seguinte escala para respondear; 1 - Mada maim;. 2 - Ume polco faim;: 3 - mals ol
menos nim; 4 - muito rum; S - horivel.
Marcarapenas ima oval

1 2 3 4 5

madaduim (3 £ » (3 & [ ) homivel

N | .

203. 4d - Indigque quemn fez isso com maior frequencix *
Marcar apenas ama oval

r:) mae
.’:_:‘1 madrasta
() pa
f'j padrasto
.:::} irm&ics

L _;EWS

(1 Nfo sofri situacdes desse tipo fora de casa.

¢ Outra

204. 5a - Vocé ja sofreu com situagdes de RELACAO SEXUAL FORCADA? '
Mawar apenas oma oval

1 Nao

sim
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205, 5h -E m geral, com gque frequéncia isso acontecia? *
Use a seguinte escala para responder; 1 -Nunca; 2 - Quase nunca; 3 - As vezes: 4 -
Cluaze sempre; 3 - Sempre.
Marcarapenas ymaoval

1 2 3 4 3

Muea (3 & 3 o () )} Sempe

206.. 5c - Em geral, o qudo ruim foi para vocé esta situagio?
Uze 3 seguirte escala para respondar 7 - Mada raim; 2 - Ui pouco miimg; 3 - mais ou
menos mim; 4 - muito ridm; 5 - horivel
Marcar apenas uma oval

1 2 3 4 3
madamim LY 4 % % T ) henfvel

207 5d - Indicue guem feZ iss0 com maior frequéncia *
Mawcar apenas uma oval

[ Bvos

{1 Néo sofri situagies desse tipo fora de casa.

-

L Outra _

Eventos

Responda as guest fes & sequirindcando quais os gue ja acorteceram em sua vida, e
margue e escala de 1'a 5o ndmero de acordo com a seguinte legenda;

1 - Mada nim

2 - Um pouco iim

3 -Mais ou menos

4 - Muite rum

5 - Hom vel

205. 1a - 0 nivel sdcio econdmico da minha familia baixou de uma hora para outra; *
Marcar apenas uma oval

:) Sim

MNao

b
205, db - O quao ruimfoi? *
Marcar apenas uma oval

1 2 3 4 3

=t — =l

Medaruin 3 0 3 £ ¥ () 4 ) Homivel
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210. 2a - Alguém em minha casa esta desempregado:

Marcar apenas ama oval

{:_] Sim
T
i} Nao

211, 2b - O quio rlimfoi? *
Marcar apenas ama oval

1 2 3 4 3

Nadafuim % 0 0 £ 9 & 1 & 3

i’ e — -

212, 3a - Meus pais se separarant *
Marcar apenas oma oval

{ )esim
[ Nae

213. 3b - O qudo rimfoi? *
Mawcar apenas ama oval

1 2 3 4 3

Nedaruim . 5 (0« 3 () 4 3

214, 4a - Ja egtive intemado em instituigao: *
{akifigo, orfarsto, fundacée Casa)
Marcar apenas uma oval

:’"_J_“jl Sim
I__\'\I 1
Lz i) Mao

215, 4b - O quao rimfoi? *
Marcar apenas tma oval

1 2 3 4 3

Nadaruim O % £ ) £ 3 (3 4 )

26, 5a - Jafug de casa: *
Marcar apenas ama oval

(1 Sim

(1 Néo
o

Homrivel

Homivel

Horivel

mitps:Mdocs google.comformsidi e GE fobn_ 25 G0 F Z NilonkivEr W Owwuh glg2id Cpesws dprintfoom
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217,

218,

214,

220.

221,

222,

223,

5b - O qudo rimfoi? *
Marcarapenas ama oval

Nadartuim ¢ » [

6a - Ja mord na rua: *
Maicar apenas ama oval

{:} Sim

.,'__} Mao

Gb - O quio rimfoi? *
Marcar apenas uma oval

1 2
Madaruim 3 [ ]

Ta - Ja dormi na rux *

Marcar apenas yma oval.
Y B

[ 1 Sim

") Mo

Th - O quio rimfoi? *
Maircar apenads ama oval

1 2

h o = s
Mada ruim '-‘.H__,‘-'. ()

8a - Ja trabalh& na rua: *
Marcar apenas uma oval,

I.__‘h' i
(i) Sim

ii:j RE

8b - 0 qudo rimfoi? *
Marcar apenas uma oval,

1 2

Madatuim {3 [ )

U ESTIOMNAR K JUVEN TUDE BRASILERA

£ 0 ) {3 Honivel

3 4 3

0 () {3 Homivel

£ % 1 £ 3 Homivel
- e

o () 4 ¥ Homivel
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224,

225

226,

227,

228,

224,

230.

U ESTIOMNARID JUVEN TUDE BRASILERA

9a - Al guém da minha familia esta ou esteve preso: *
Marwcarapenas ama oval

[ i Sim

"?; (T

9b - O qudo riimfoi? *
Marcarapenas ama oval

1 2 3 4. 3

¥ £ 3 Hemivel

Madaruim f B & 3 O

10a - Sofii algum aci dente grave: *
Marcarapenas hma oval

() Sim

'.__: Nﬁﬂ

10b - O quao ruim foi? *
Marcar-apenas mma oval

1 2 3 4 ]

Madarum 3 3 { 3 ) ¢ 3 Homivel

11a - Alguém muito importante para mim fal eceu: "
Mawcar apenas ama oval

[ 1Sim
L
;'“'"H_“j Mao

11b - O qudo ruim foi? *
Marwcar apenas oma oval

Nadaruim 3 ¢ ) C 3 ) £ 3 Homivel

12a - Ja pas=sel fome: *
Marcar apenas uma oval.
(7 Sim

) Néo
—
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231,

232,

233,

234,

235.

236,

237.

G0 ESTI MARKD JUVEN TUDE BRASILERA
12b - O gu&o ruim foi? *
Marcar apenas bima oval

1 2 3 4 3

Pacha ruim j IO 3 0 4 3 Homivel

— o S

13a - Meu pai/mie casou de novo: *
Marcar apenas ama oval

II_.\I\l i
Eim

7 Nao
e o

13b - O qudo ruim foi? *
Marcar apenas oma oval

1 2 3 4 3
Nadsraim o 3 (3§ 3 0y & 3 ‘Homivel

14a - Meu pai/mide teve filho com oultros parceiros: *
Marcar apenas uma oval

.‘H_';'u Sim
7y Nae

14b - O gqudo ruim foi? *
Marcar apenas uma oval.

B 2 3 4 5
Madaruim % (v {3 o ) { % Homivel
15a - Ja fui assattado{a) *
Marcar apenas uma oval
i :;‘i Sim
() NEo
15b - O gudo ruim foi? *
Marcar apenas uma oval
1 2 3 4 5
Neglaruim, - () {\di’ L4 & ) Homivel

https-idoos google.comMformsid = CZ 0N D= GCiF Z N ilank G Queul g2t Cpesws Aprintfo rm

22y

184



185

£ DB G ESTIEHARID JUVEN TUGE BRASILERA
238, 16a - Ja cumpri medida sdcioeducativa sem privagdo de liberdade: *

i edida socioeducativa =sm ficar reclusoipreso, em'libendacle)
Mamar apenas uma oval

(3 .Sim
) v

239 16b - 0 gqudio ruim foi? '
Macar apenas uma oval

1 2 3 4 8

Madaruim (3 % £ 3% ¥ 4% Horivel

o

240. 1Ta - Ja estive privado de liberdade: *
i nstituicao fechada, Fundagéo Casa)
Marcar apenas uma oval,

{7 71 Sim

L8

7 NEo
L

241, 17b - 0 quédo ruim foi? *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 a

Nadaruim 3 ) O ) {3 Honivel

e s

242. 18a- Ja fui levado para ou pelo Conselho Tutelar: *
Marcar apenas uma oval,
:} Sim
) NEo

243. 18b - O qudo ruim foi? *
Marcar apenas uma oval,

1 2 3 4 3

Madaruim, = 5 L 1 ¢ 3 9 1 & ¥ ‘Homivel
e e L.l‘l e K

244 19a - J five problemas com a justiga: '
Mamar apenas uma oval

L Sim
| ) Nio
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245. 19b - O gudo ruim foi? *
Marcarapenas bma oval

Nedarum {3 (3 & 3 3 £ 7 Homivel

246, 20a - Ja five problemas com a policia: *
Mawcar apenas ama oval

—
I &im
() Néo

247, 20b - 0 quédo ruim foi? *
Mawcar apenas oma oval

i 2 3 4 3

Nedaruim 3 1 € 3% L ) £ 3 Homivel

e g e LS o

Eventos 2

2458, Emalgum momento da sua vida vocé ja se etwolveu em situagdes ilegais como as
citadas abaixo? Marque todas que ja aconteceran *
Use a opgio "outras” para escrever sitUagies gue ndo estejam listadas.
Mamue todas gue se aplicam.

[ | Envelvimerte em brigas com agresséo fisica/vicléncia cortra pessoas.

'_" Destrugio de propriedade

I_I Envolvimerto em pichagdo
|| Assatou alguém

| | Roubou slgo

[ | Vendeu drogas

[] Mucame envolvi em situagfes desse tipo.

[ ] Cutras o

Preconceito

Lse & sequinte |egenda para responder as proximas guesties:
1-- Nurnca

2 - Quase nunca

3- As vezes

4 - Quase sempre

2 - Sempre
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2449,

250,

251

232

253.

254,

187

Gl BE T MARHY JUVEN TUDE BRASILERA

a - Ao longo da vida ja sofii ou soffo preconceito por morar onde moro *
{baima, favela;..)
Mawcar apenas oma oval

1 2 3 4 a

T

~ Y Sempre

e T N SN A
; I"- ...—'ll —

b - Ao longo da vida ja soffi ou sofro preconceito pelo fato de ser homem ou
mulher: *
Marcar apenas uma oval.

Muea ) 3 ¥ (3 () Sempre

¢ - Ao longo da vida ja soffi ou sofro preconceito pela cor da minha pele:
Mawar apenas oma oval

Nuvea () £ 0 0

it B8 W |;____‘: & 2 Sempre

d - Ao longo da vida ja sofi ou soffo preconceito por estudar em determi nada
escola *

Marcar apenas uma oval,
1 2 3 4 5

-'._ e - 5 — .
Monga ) & 3 o 3 [y () Sempre
- — - . — —— g

.

e - Ao longo da vida ja soffi ou soffo preconceito por causa do frabalho dos meus
pais
Marcarapenas uma oval

1 2 3 4 5

Muica © 3 € o O 30 3§ o Sempe

f - Ao longo da vida ja sofri ou sofro preconceito por causa do meu nivel
sOci oecondmico: *
Marcar avenas uma oval

Muea OV O 3 O3 00 ¢ ) Sempre
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255 g - Ao longo da vida ja sofri ou sofro preconceito por causa da minha religido; *

Marcarapenas bma oval

Mumca 1 3 & o3 % 0 3 ¢ 3 Sempe

256, h - Ao longo da vida ja soffil ou sofro preconceito por causa da minha aparéncia

fisica: "
Maicar avenas uma oval

—. i
-

S —a, — ] =
Munca () ¢ 3 . 3 (- . ) Sempre

257, i - Ao longo da vida ja sofri ou soffo preconceito por ser deficiente *

Marcarapenas uma oval

1 2 3 4 5

—= B e VR e A
Nunea 0 {3 0 3 1 3 O Sempre

258, j - Ao longo da vida ja sofri ou sofro preconceito pelas minhas escolhas sexuais: *

Marcarapenas bma oval

1 2 3 4 3

T A e ey
Muea (3 O 3 3 () il

P p— —t

Sempre

259, k- Ao longo da vida ja soffi ou sofro preconceito por ter a idade que tenho: *

Marzar apenas oma oval

== = P t— — -
{ £ & ) Sempre

1% 7= T N S R B

260, 1 - Ao longo da vida ja sofri ou Soffo preconceito por causa do meu frabalho: *

Marcar apenas uma oval

Muea 0 ) O 3 o 3 (7 { ) Sempre

Suicidio 1

261, Vocéja PENSOU em se matar? '
Marcar apenas ama oval

i ""; Sim Ir para a peyunta 262,
.’_:3 [F=T] Ir para a penyunta 2686,

hitps#doos google.comiforms i CE il 2s G0 FZ N thonk jvEi¥Y Oweul gp20d Cpews Jprintform
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Suicidio 2

262. Voceéja TENTOU se matar?
Marcar apenas uma oval

.:‘; 3im Irpara a pergunta 263,

() Néo Ir para a pergunta 266,
Suicidio 3

263, a - Quantas vezes voceé tertou se matar? *
Marcar apenas uma oval

71 Uma vez
o

F b

f | Duas vezes
L

C Trés vezes
)
A

T Quatro vezes

=

i | Cinco vezes ou mais
o i

264. b - Guantos anos tinha quando temtou s matar pda primeira vez? *
Marcar apenas uma oval

1 Sancs
B anos
¥ anos
0 5 ancs
Lo -Yancs
1D aros
{71 11.anos
i 12 ams
1 13 anos
14 anos
() 15anos
.’jj 16 anos
{1 AT anos
13 anos
() 20ams
( 121.ams
22 amos
f::'h“; 23 anos
.:__‘} 24'anos

| 25 Eansoumas
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265, ¢ - De qual ou guais formas vocé tentou se matar ? *
Margue mais de uma'se for o caso:
Mamgye todas gue se avlicam,

i' | Com chjetos cortantes (faca, tesoura, canivete)
|| Com revolver
i Enforcaco

[ | com remédios, venencs

E! Qutrar

Auto-opiniao

Lse a sequinte |legenda para responder as praximas guesties:
1 -Munca

2 - Quase nunca

3-As vezes

4 - Cluase sempre

S -Sempre

26E.. @ - Eu sinto gue pertengo a minha comuni dadebaimo: *
Marzar apenas uma oval

Munca () & ﬂ“

3 3 T Sempre

267. b - Eu posso conflar nas pessoas da minha comunidade/baimo: *
Marcar apenas uma oval

Munea () ¢ 3 3 [ ¥ { 3 Sempre

268, ¢ - Eume sinto seguro na minha comunidadebaime: *
Mawwar apends uma oval

4
T TE T e o T
Hincs N { AR "} B B 5 Zempre

269. d - Eu pos=o comtar com meus vizinhos quando preciso deles: ©
Marcarapenas dma oval

Munea o 0 3 3 {3 ¢ v Sempre
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270. e - Eu posso contar com alguma organizagao/ingditui¢do conumitara quando

preciso
Mawar apends nma oval

1 2 3 4 3

Maiea ) £ O % 3 € Sempre

— o

271 . T - Minha comuni dade tem mel horado nos Oitimos cinco anos: *
Maicar apenas uma oval

Numea ) € 3 (3 £ 3 () Sempre

Auto-opiniao 2

272 0 que vocé costuma fazer quando ndo esta estudando ou trabalhando 7 *

Margue mais de ums resposta se for 0caso,
Mamgue todas gue se aolicam.

| | Praticar esportes

|| Jogar/brincar

[ | Passear

1

| | Assistir TV

| Jogar video-gam e

] Jogar videog

EJI Cuvir outocar musica

| | Desenharipirtarfazer artesarsto
i _I lamarar

[ | Descarsar

|| Maveger nairtemet

|| Irafestas

|_| Cinem a ou teatro

|| Lerlivros, revistas ou quadrirhos

[ ] Outre:

Acesso ainformagao
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273. a- Wocétent *
Margue todos que se referem & sua situacio:
Mamue todas gue se aplicam.

J' Celuar pré-pago

| Celuar de conta (pés-page)

| Acesso & televisfio com canais abertos
| Acesso ateleviséio por assinatura

| | Acesso & internet

[ ] M&o tenhao celular

274, b - Com que frequeéncia voce utiliza a intemet? *
Marcar apenas-ama oval

':j Kao wtilizo lrpara a perguta 277
.:__:. Lma ou duas vezes por més Ir para a pergunta 275
[:i: Apenas acs finais de semara Iepara:a peganta 275,
j;‘, De um a dois diss por semana Irpara a pergunta 275
|:_ | Entretrés e cinco dias por semana I para-a perginta 275,
.;'_":‘,- Todos os dias I para a pegunta 275

Internet

275. a - Em média quando vocé se conecta, quanto tempo fica conectado ? *
Marcar apenas uma oval

("1 Menos de meia hora
—

{7 Demeia hora a uma hora

De uma a trés horas
= De trés a cinco horas

% Mais de cinco horas

2Z7E. b - Para que voce ufiliza a intemet? *

Margue mais de uma opgdo se for ocaso,
Mamue todas que se aplicam.

|| Me comunicar com as pessoas (e-mal, shype, whatsapp...)
[ | Baixar musicas, jogos, film es.

[| Fazer trahalhos da escda.
|| Mavegar em sites de meu interesse.
|_! Fazerfescrever Hogs.

:_" Jogar

| | Comprar coisas.

i :| Outre

Como me sinto
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U=e a seguinte legenda para responderas proximas guesties:
1 -MHunca

2 - Quase nunca

3- As vezes

4 - Cuase sempre

5-Sempre

277 a-5into que sou A pessoa de valor como as ouliras: *
Maicar apenas uma oval

1 2 3 4 3

Muvea [ v 0 3 [y 3 Sempre
278 b~ Eu sinmto vergonha de ser do jeito que sow *
Marcar apenas gma oval

1 2 3 4 5

o I o o ™ o
Munca {_.! ¥ ?} Wi iy ‘{:_j Sempre

—_

279, ¢ - As vezes eu pEnso que ndo presto para nada: '
Marcar apenas uama oval

1 2 3 4 3

T

Yo (O Sempre

o Ao

T
Munca [ ) £ o

280 d- Sou capaz de fazer tudo tio bem como as oulras pessoas:
Marcar apenas oma oval

1 2 3 4 5
Munca [ ) {0 3 T3 €y Sempre

S

281, e - Levando tudo em corta, eu me sinto um fracasso: *
Marcar apenas oma oval

Nunca ) & 3 % [ 3 {7y Sempe
T _

282, f - As vezes, eu me sinto inatil: *
Marcar apehas dma oval.

Muiea ¢ 1 ¢ 1 1 [ Y Sefpe
- Eoadt N 8 b R K eI
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283. g- Euacho que tenho muitas boas qualidades: *
Marcarapenas dma oval

Nuea () £ 0 C 3 0 3 U 3 Sempe

284. h - Eutenho motivos para me orguilhar na vida: *
Mawcar apenas dma oval

Nunca {_ I 9 3y Sempre
285. 1 - Demodo geral, eu estou satisfeito{a) comigo mesmoak *
Marcar apenas uma oval

1 2 3 4 3

Nunea (0 v T 3 [y Sempe

286, j - Eutenho uma atitude positiva com relagio a mim mesmoia) *
Mawwar apenas uma oval

4
4 W . T .
Maee 0] &9 0 R L ¥ ) Sempre

Como resolvo problemas

Lise a seguinte |egenda para responderas proximas guesties:
1. - Mo & verdade a meu respeito

2 - E dificilmerte verdade a meu respeito

3 - E moderadamerte verdade a meu respeito

4 - E totdmente verdade a meu respeito

287. a - Se estou com probl emas, geramente encortro uma saida *
Marcarapenas ama oval

Mao & verdads a meu {:—--\_ == e Etotdmente verdadea
respeito W et i v W melrespéitn

288.. b - Mesmo que alguém se oponha, ey encontro maneiras e formas de alcangar o
que uero: '
Mawarapenas ama oval

Mao & verdade a meu {__'x oy o E totdmente verdace a
respeito e =t e mel Tespeito
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289. ¢ - Tenho confianca para me sair bem em situac des inesperadas: '
Marcarapenas ima oval

Mao & verdade amey. T T D E totadmente verdade a
bz s

% L X
regpeito: meu respeito

230, d .- Eu posso resolver a maioria dos problenmas, se fizer um esforgo necessario: *
Marcar apenas uma oval,

Mo & verdade amel Yy ¢y Etotaments verdade a
L

" T -
respefta - meudrespeito

291, e - Quando enfrento um probl eama, gera mente consigo encontrar diversas
solugies:
Marcar apenas uma oval

Mo & verdade amey  ~—— Ty ¢y Etotdmente verdade a
L

respefto " e el respeito

292. f - Coneigo sermywe resolver os problemas dificeis quando me esforgo bastante: *
Marcarapenas ama oval

Mo & verdade amen  — ——y ,— ., E tetamente verdadea
respeto {_/ S {—- L} meu respeito

293, g - Eu acho que sou capaz defazer coisas tio bem gquanto a maloria das pessoas:
L]

Marcar apenas ama oval

Mao & verdade amed.  ,——y Ty E tatdmente verdade a
respeto e s @ Seod N ey respeito

294, h - Tenho facilidade para persistir em minhas intengies e alcangar meus objetivos:
: :

Marcar apenas ama oval

Mao & verdade amey  ,—— T E tatdmente verdade a
respeto s e Seod M ey respeito
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295, 1 - Devido & minhas capacidades, sei lidar com situagdes imprevistas: *
Marcar-apenas pmaoval

Mo g verdadeamen —— o oy E totdmerte verdade a
respéto o e A MY men respeito

296G, j - Eu me mantenho calmo mesmo erfrentando dificuldades porque confio na
minha capacidade de resolver problemas: *

Marcarapenas bma oval

Mo € verdadeamen o ,— ,— o E totdmente verdadea
respéta Mt A v men respeito

257. k- Eu geralmente consigo enfrentar qualquer adversidade: *
Marcar apenas uma oval

Mo &verdade amey - o s A E totdmente verdade's
respeto ' vt W N ey respeito

Como penso meu futuro

U=se & seglinte legenda para responder as proximas guesties:
1 - Muito baixas

2 - Baixas

3 - Cerca de 50% (meio-a4meio)

4 .- Altas

5 - Muito altas

295, a - Minhas chances de concluir o E nsno Méadio (Segundo Grau) sio: *
Matcar avenas uma oval

Mutobaixas £ ) ¢ 3 (¥ £ ) 1 Muitoaltas

299, b - Minhas chances de entrar na universidade sio: *
Marcar apenas ama oval

1 2 3 4 3

Mutobaixas ) 3 (¥ £ 3 € ) Mutoaltas
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300. ¢ - Minhas chances deter um emprego que me garanta uma boa qualidade de vida
=T
Marcar apenas uma oval

1 2 3 4 3

" g

Mutobakas ) € 3 1 {3 ) Muitodltas

301. d- Minhas chances de ter minha casa propria sdo: '
Maicar apenas dma oval

1 2 3 4 3

Muitobaias ) £ 3 (70 £ 3 ) Wutosltas

1
= o e -

302. e- Minhas chances deter um trabalho gque me dara satisfagio sdo: '
Marcarapenas ama oval

1 2 3 4 5

Muitobabeas 1 ) 3 1 £ 0 € 1 Mutoaltas

o s A o -

303. T-Minhas chances de ter uma familia sdo: *
Marcar apenas bima oval

1 2 3 4 a

Muitobaixas 1§ 0 ¢ 3 & 3 ¢ 3 € )

il Muito altas

= fp— e e

304 . g - Minhas chances de ser saudavel a maior parte do termpo sdo: *
Marcar apenas ama oval

Muitobaixas ¢ ) {7 ) *.L_\- {1 Muito.altas

305. h - Minhas chances de ser respeitado na minha comunidade sdo: *
Marcar apehas uma oval.

1 2 3 4 3

= pa L " S e e R o A i
Muito baixas [ ) e o AL ) B X B Muito altas

306 1 - Minhas chances de ter amigos que me dardo apoio sio: *
Mawar apenas uma oval

Muitohaixas ) ¢ 3 o 1 £ 3 ) Mutoaltas
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Sua opiniao

307. Meste espaco, vocé pode escrever o que achou deste questionario, pode também
mencionar algoe gue considera importante e ndo foi abordado no questionario;
pode denunciar ou contar algo que gostaria de falar mas nao sabe como ou para
quent *

Lembrese que este gquestiondrio & confidencial; seus dados pessoais estdo preservados
e voce em momento dgum seraidertificado,

Foiai ered by
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ANEXO G - QUADRO GERAL DE FORMACAO DE CLASSES - 2015
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