UNIVERSIDADE DE TAUBATE

Mariana Vilela Abrantes

PRATICAS EDUCATIVAS PARENTAIS EM
POPULACOES DE ALTA VULNERABILIDADE
SOCIAL E COM ALTOS INDICES DE VIOLENCIA

DOMESTICA

Taubaté — SP

2009



UNIVERSIDADE DE TAUBATE

Mariana Vilela Abrantes

PRATICAS EDUCATIVAS PARENTAIS EM
POPULACOES DE ALTA VULNERABILIDADE
SOCIAL E COM ALTOS INDICES DE VIOLENCIA

DOMESTICA

Dissertacdo apresentada como requisito para
obtencdo do titulo de mestre em Gestio e
Desenvolvimento Regional do Programa de Pos-
Graduagao em Administracdao da Universidade de
Taubaté.

Area de Concentragio: Gestdo de Pessoas e
Relacdes Socioprodutivas.

Orientador: Profa. Dra. Maria Jalia Ferreira
Xavier Ribeiro.

Taubaté — SP

2009



MARIANA VILELA ABRANTES

PRATICAS EDUCATIVAS PARENTAIS EM POPULACOES DE ALTA
VULNERABILIDADE SOCIAL E COM ALTOS INDICES DE

VIOLENCIA DOMESTICA

Dissertacdo apresentada como requisito para
obtencdo do titulo de mestre em Gestdo e
Desenvolvimento Regional do Programa de Pos-
Graduagao em Administragdo da Universidade de
Taubaté.

Area de Concentragio: Gestdo de Pessoas e
Relacdes Socioprodutivas.

Data:

Resultado:

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dra. Maria Julia Ferreira Xavier Ribeiro Universidade de Taubaté

Assinatura

Prof. Dra. Alessandra Turini Bolsoni-Silva Unesp - Bauru

Assinatura

Prof. Dr. Luiz Carlos Laureano da Rosa Universidade de Taubaté

Assinatura




Com amor, dedico esse trabalho

a meus queridos pais...

Sem eles ndo chegaria onde cheguei,
ndo chegaria até aqui.



AGRADECIMENTOS

A Prof ® Dr ® Maria Julia Ferreira Xavier Ribeiro que com sua experiéncia, dedicacio e
habilidades sociais orientou este trabalho e mais que isso, contribuiu ao meu crescimento
profissional e pessoal.

A Prof ® Dr * Alesssandra Turini Bolsoni-Silva e ao Prof. Dr. Luiz Carlos Laureano da
Rosa que participaram da Banca de Qualificagdo e contribuiram fundamentalmente para a
melhoria e ampliagdo desse trabalho. Além do que, aceitaram prontamente o convite para
participar da Banca Examinadora de Defesa.

As Prof ® Dr ® Marilsa de S4 Rodrigues Tadeucci, Prof * Dr * Nancy Julieta Inocente,
Prof * Dr ® Adriana Le6nidas e Prof * Ms. Nilde Ferreira Balcao que participaram das Pré-
Bancas da linha de pesquisa e assim, contribuiram para a construcao desse trabalho.

Ao Prof. Edson A. Q. de Oliveira, e aos professores do PPGA, pelas oportunidades de
aprendizagem.

A UNITAU pelo auxilio financeiro através da Bolsa de Capacitacdo aos funciondrios.

A Prof * Dr ® Lenita de Azeredo Freitas que incentivou o meu aprimoramento
profissional e colaborou para que fosse possivel sua realizacao.

A Delegada Regina e as meninas da Delegacia de Defesa da Mulher que me receberam
com carinho. A auxiliar técnica Luzia que me cedeu espago ao seu lado e auxiliou no que foi
preciso ao meu entendimento das ocorréncias de violéncia doméstica.

A Direcdo, ao auxiliar administrativo e aos professores da Escola E que permitiram a
coleta de dados e cederam espaco para sua concretizagao.

A minha colega e amiga Cristiane Fernandes Squarcina que dividiu comigo os
momentos de tensdo, catarse, dificuldades e alegrias durante o processo de evolugdo da

pesquisa. Sem ela ficaria muito mais dificil.



A minha Tia Livia que sempre me incentivou 2 carreira académica e sempre contribuiu
com sua experiéncia. Além do que, corrigiu de coracdo o trabalho, propiciando sua melhoria.

Aos meus pais que tornaram esse sonho possivel e sempre acreditaram e torceram por
mim.

Ao meu namorado Hide que sempre esteve ao meu lado.

A todos, que direta ou indiretamente, contribuiram para a realizacao dessa conquista, o

meu muito obrigada.



RESUMO

O estudo visa identificar as praticas educativas parentais mais frequentes na regido mais
vulnerdvel e com maior incidéncia de violéncia doméstica do municipio de Taubaté. No
municipio ndo havia levantamento prévio de violéncia doméstica, foi realizado primeiramente
o Estudo A, que tinha como objetivo mapear a violéncia doméstica quanto as regides do
municipio, a natureza da ocorréncia e os tipos de relacdo entre vitima e indiciado. Foram
analisados 1621 boletins de ocorréncia de violéncia doméstica da Delegacia de Policia de
Defesa da Mulher do municipio. Obteve-se uma incidéncia de seis casos por mil habitantes,
sendo as regides (D e E) mais vulnerdveis as também com maior incidéncia de violé€ncia
doméstica, a mulher como a maior vitima e o homem como agressor. A partir da constatagao
que a regido E com a mais alta vulnerabilidade social era também a com maior incidéncia de
violéncia doméstica foi realizado o Estudo B, que tinha como objetivo levantar as habilidades
sociais educativas parentais (HSE-P), as varidveis de contexto e as habilidades sociais
conjugais (HSC) nessa regido, pelo uso do Questiondrio de Habilidades Sociais Educativas
Parentais e Questiondrio de Habilidades Sociais Conjugais, aplicados em uma amostra de
nove maes de criancas e adolescentes de 10 a 14 anos, contactadas em uma escola municipal
sorteada da regido E. Os principais resultados apontam para a falta de algumas HSE-P, com o
uso de estratégias coercitivas e sinalizando préticas educativas parentais negativas. As regras
parentais e a comunica¢do conjugal foram identificadas como varidveis que interferem nas
HSE-P. Conclui-se que hd necessidade de investimentos publicos na atencdo as mulheres
vitimas de violéncia doméstica, principalmente nas regides mais vulnerdveis, e intervencoes
com os pais com foco no treinamento de HSE-P de comunicacdo, expressividade e
estabelecimento de limites, bem como de HSC.

Palavras-chaves: Violéncia Doméstica. Vulnerabilidade Social. Praticas Educativas Parentais.

Habilidades Sociais Educativas Parentais e Conjugais. Varidveis de Contexto.



ABSTRACT

EDUCATIONAL PARENTAL PRACTICES IN A POPULATION WITH HIGH
SOCIAL VULNERABILITY AND HIGH LEVELS OF DOMESTIC VIOLENCE
The study aims at identifying the educational parental practices which are more frequent in
the most vulnerable region and with the greatest domestic violence incidence in Taubaté city.
As there was no previous survey about domestic violence in this city, it was done firstly the
Study A, which aimed at mapping out the domestic violence taking into consideration the
regions of the city, the nature of the occurrence and the kinds of relationship between victim
and accused. A number of 1621 domestic violence occurence reports from the Women’s
Police Station of the city were analysed and it was observed the incidence of six cases per a
thousand inhabitants, considering that the regions (D and E) are the most vulnerable and also
the ones with greater incidence of domestic violence; the woman is shown as the biggest
victim and the man her aggressor. Taking into consideration the findings that region E is the
one with the highest social vulnerability and the greatest domestic violence incidence, it was
carried out the Study B, aiming at finding out the social and educational parental skills
(SEPS), the context variables and the social marital skills (SMS) in this region, by the use of
the Social and Educational Parental Skills Questionnaire and the Social Marital Skills
Questionnaire, applied to a sample of nine mothers of 10 to 14 year old children and
adolescents, whom were contacted in a municipal school drawn in region E. The main results
point out to a lack of some SEPS, with the use of coercitive strategies, indicating negative
educational parental skills. The parental rules and the marital communication were identified
as variables which interfere in the SEPS. The study concluded that there is the necessity of
public investment in the attention to the women who are victims of domestic violence, mainly

in the most vulnerable regions, and also interventions with parents focusing on the training of



the SEPS refering to communication, expressiveness and the establishment of limits, as well

as the social marital skills.

Key-words: Domestic Violence. Social Vulnerability. Educational Parental Practices. Social

And Educational Parental Skills. Social Marital Skills. Context Variables.
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1 INTRODUCAO

A violéncia tem sido investigada por estudiosos de diversas dreas e vem sendo
considerada como um fendmeno complexo e uma grave ameaga a saide da populacdo. Dados
da Organizacdo Mundial da Saide (OMS, 2006) enfatizam que a agressdo é a terceira no
ranking entre as dez causas lideres de morte no Brasil, em 2004. Em 1930, correspondia a
apenas 3% da populagao, enquanto que, em 2003, as violéncias ja correspondiam a 13,5% da
populacdo. Portanto, houve um crescimento evidente do fendmeno da violéncia nos ultimos

tempos no Brasil.

Para Minayo (1994), a preocupag¢do em entender o fendmeno da violéncia ocorre
desde tempos remotos, pois a violéncia ndo é um fendmeno apenas da sociedade atual,
embora sua incidéncia venha aumentando, ultimamente. A autora enfatiza que a violéncia
ocorre em um contexto fundamentado na prépria estruturacdo da sociedade, marcado por
processos culturais, e acredita que a violéncia no ambito doméstico deve ser a grande

responsavel por atos violentos.

A violéncia doméstica, parte integrante de uma violéncia mais ampla e social
(MINAYO, 1994, 2002) e, portanto, parte também da violéncia de género (SAFFIOTI, 1997),
foi trazida a foco a partir dos movimentos sociais de defesa da mulher e das criancgas e
adolescentes, na década de 1970. De acordo com o Ministério da Saide (BRASIL, 2001),
define-se como aquela praticada dentro do lar, incluindo membros do grupo, com func¢do

parental ou ndo.

Designada como toda acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade
fisica, psicoldgica ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outro membro da

familia e/ou agregados, pode se apresentar nas formas fisica, sexual, psicoldgica,
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econOmico/financeira e institucional (BRASIL, 2001). Tem sido mais estudada a partir das

pesquisas sobre a violéncia contra a mulher e contra as criangas e adolescentes.

Além disso, a literatura tem enfatizado que populagdes mais vulnerdveis as condi¢des
de pobreza e exclusdo social estdo mais vulnerdveis também ao fendmeno da violéncia de
uma forma geral (PINHEIRO; ADORNO, 1992; CARDIA; SCHIFFER, 2002; ADORNO,
2002; ABRAMOVAY et al, 2002; GAWRYSZEWSKI; KOIZUMI; MELLO JORGE, 2004;
WAISELFISZ, 2006; ZALUAR, 2006) e assim, também, mais vulnerdveis a violéncia
doméstica.

Abramovay et al (2002) sugerem que a violéncia tendo jovens como vitimas ou
agentes estd ligada a condicao de vulnerabilidade social a que esses individuos estao expostos,
isto é, a exclusdo social pode gerar a falta de ascensdo social e permitir altos indices de
violéncia. A pobreza e a exclusdo social por si s6 ndo geram e/ou fundamentam as causas da
violéncia doméstica, mas a logica da exclusdo operante nas particularidades de cada grupo

social desencadeia comportamentos violentos (ABRAMOVAY et al, 2002).

Tendo em vista a complexidade do fendmeno da violéncia doméstica e a afirmacdo de
que populacdes mais vulnerdveis as condi¢des de pobreza e exclusdo social estdo mais
vulnerdveis também a violéncia, questionamentos sobre as praticas educativas parentais

nesses contextos de vulnerabilidade comecam a surgir.

Préticas educativas parentais definem-se como as estratégias e técnicas utilizadas pelos
pais na educacdo de seus filhos, que podem tanto implicar em desenvolvimento de
comportamentos pro-sociais como comportamentos anti-sociais nos filhos (GOMIDE, 2003).
Remetem-se a aplicagdo de um conjunto de habilidades sociais desenvolvidas pelos pais em
relacdo, especificamente, a educacao dos filhos, como por exemplo, as habilidades envolvidas
no estabelecer limites e/ou regras, que podem envolver habilidades de dizer ndo, negociar e

solicitar mudanga de comportamento (SILVA, 2000). Quanto maiores forem as habilidades
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sociais educativas dos pais (HSE-P), maiores as possibilidades de praticas educativas
parentais positivas e, assim, menor a probabilidade de desenvolvimento de problemas de

comportamento nos filhos.

As habilidades dos pais ao interagirem com seus filhos, segundo Bolsoni-Silva (2003),
sao fatores determinantes para a promo¢do ou nao de comportamentos socialmente
adequados. No entanto, o desenvolvimento dessas habilidades, segundo Patterson, Reid e
Dishion (1992), sofre a influéncia das varidveis do contexto que podem interferir nas praticas
educativas parentais e, consequentemente, no comportamento dos filhos. Os autores
exemplificam essas varidveis como: problemas conjugais, financeiros, de saide e

desvantagens sociais.

Sendo assim, como 0s pais que vivem em contextos de alta vulnerabilidade social e
alta incidéncia de violéncia doméstica (varidveis de contexto) tém desenvolvido suas
habilidades sociais educativas? Quais seriam as praticas educativas parentais mais frequentes
nesses contextos? Dentre elas, quais seriam as prdticas protetoras e as de risco para o

desenvolvimento adequado das criancas e adolescentes?

Para tornar-se mais explicito o problema serd explicado a seguir.

1.1 PROBLEMA

Quais as praticas educativas parentais mais frequentes em regides com alta incidéncia

de violéncia doméstica e de vulnerabilidade social, no municipio de Taubaté - SP?

1.2 OBJETIVOS

Os objetivos do trabalho dividem-se em geral e especificos e serdo apresentados a

seguir de acordo com o Estudo A e o Estudo B.
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1.2.1 Objetivo Geral

Estudo A - Mapear a incidéncia de violéncia doméstica, no municipio de Taubaté.

Estudo B - ldentificar as praticas educativas parentais em regides com alta incidéncia

de violéncia doméstica e alta vulnerabilidade social, no municipio de Taubaté — SP.

1.2.2 Objetivos Especificos

Estudo A:

- Identificar a incidéncia de violéncia doméstica nas cinco regides fisicas, sociais e

econdmicas do municipio de Taubaté, em 2007.

- Identificar a natureza da ocorréncia e os tipos de relacdo de parentesco evidenciados

entre a vitima e o indiciado.
Estudo B:

- Levantar as habilidades sociais educativas parentais (HSE-P), os comportamentos
dos filhos, as varidveis de contexto e as habilidades sociais conjugais (HSC) na amostra
pertencente a regido mais vulnerdvel e com maior incidéncia de violéncia doméstica do

municipio.

1.3 DELIMITACAO DO ESTUDO

A distribuicdo das regides mais vulnerdveis do municipio de Taubaté, agrupadas
conforme suas caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas, segue o que foi utilizado na
pesquisa de Prado e Vieira (2007), do Nucleo de Pesquisa Econdomico-Sociais (NUPES) da
Universidade de Taubaté, ndo contemplando outras abordagens tedricas sobre populacdes

vulneraveis.
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A violéncia abordada no estudo serd a violéncia doméstica, ou seja, a violéncia dentro

das familias no locus do domicilio, mais especificamente a violéncia contra a mulher e a
violéncia contra criancas e adolescentes. Somente serdo estudados os casos notificados na
Delegacia de Policia de Defesa da Mulher. Outras formas de violéncia, que ndo se

caracterizam como violéncia doméstica, ndo serdo objeto do presente estudo.

O enfoque do estudo para as préticas educativas parentais serd dado a partir dos
instrumentos: Questionario de Habilidades Sociais Educativas Parentais (QHSE-P) e
Questiondrio de Habilidades Sociais Conjugais (QHSC), ambos desenvolvidos pela autora
Bolsoni-Silva (2003). Apesar de considerados instrumentos fidedignos e utilizados para
outros estudos cientificos, ndo se pode negligenciar sua margem de erro e seus limites quanto

a sua capacidade de prever a emissao das praticas educativas parentais em situacdes reais.

1.4 RELEVANCIA DO ESTUDO

A disseminacdo da violéncia doméstica atinge direta e/ou indiretamente criancas e
adolescentes e gera a reproducdo da violéncia urbana e social, prejudicando, assim, o
desenvolvimento regional sustentdvel. Segundo Patrus Ananias (2008), o desenvolvimento
integral apresenta-se como um projeto de nacdo e envolve estratégias que articulem as
demandas regionais de cada segmento da populacdo, abrangendo diversas dimensdes

econOmica, social, cultural e ambiental.

A Cupula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentdvel afirma, em sua declaracio
politica de 2002, que o Desenvolvimento Sustentdvel € apoiado em “trés pilares
interdependentes e mutuamente sustentadores” — desenvolvimento econdmico,
desenvolvimento social e protecdo ambiental. Sendo assim, ndo € sustentdvel atingir
crescimento econdmico sem desenvolvimento social; ndo € possivel atingir o

2

desenvolvimento social com altas incidéncias de violéncia. E necessario reconhecer a
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complexidade e a interrelacdo de questdes como pobreza, degradacdo ambiental, decadéncia
urbana, crescimento populacional, igualdade de géneros, saude, conflito e violéncia aos

direitos humanos.

O interesse pelo estudo surge da necessidade de ampliar o conhecimento sobre o
fenomeno da violéncia doméstica, no municipio de Taubaté, e relaciona-la, a principio, com
as questdes de vulnerabilidade social da populagdo e, em seguida, com as praticas educativas

parentais.

No Brasil, ha dificuldades de se manter estatisticas sobre os casos notificados de
violéncia doméstica e fazem-se necessdrios estudos sistematicos sobre a incidéncia do
fenomeno de uma forma geral (MINAYO, 1994, MINAYO; SOUZA, 1999, AZEVEDO,
2007). No municipio de Taubaté, ndo ha o levantamento prévio da violéncia doméstica e,
portanto, serd importante fazer um mapeamento da incidéncia de violéncia doméstica, usando

para isso os dados estatisticos da Delegacia de Policia de Defesa da Mulher.

A partir disso, faz-se necessdrio conhecer as praticas educativas exercidas pelos pais,
que vivem inseridos em contextos com alta incidéncia de violéncia doméstica e alta
vulnerabilidade social. Quais seriam as praticas educativas mais frequentes? As préticas
coercitivas sdo mais frequentes nesses contextos? Quais seriam as HSE-P mais frequentes e

quais delas representariam fatores de risco e/ou protecdo as criancas e adolescentes?

Conhecer o ambiente social no qual criangas e adolescentes se desenvolvem e as
praticas educativas parentais mais frequentes fazem sentido para justificar a necessidade de
investimento em politicas publicas que envolvam cada vez mais o nucleo familiar e tenham
como objetivo estratégias de prevencdo e mudancas culturais significativas no ambito
microorganizacional. Somente assim, acredita-se ser possivel contribuir para um

desenvolvimento regional baseado na sustentabilidade.
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1.5 ORGANIZACAO DO TRABALHO

O trabalho apresenta-se dividido em dois estudos sistematizados (A e B). O Estudo A
corresponde ao mapeamento da violéncia doméstica no municipio de Taubaté, o qual diz
respeito ao primeiro objetivo da pesquisa, e serd apresentado no segundo capitulo. Esse estudo
apodia-se na revisdo da literatura sobre o cendrio da violéncia no Brasil, com estudos sobre
vulnerabilidade social e componentes macroestruturais da violéncia. Em seguida, ¢é
vislumbrada a violéncia doméstica, com algumas definicdes e, especificamente, alguns dados
sobre violéncia contra a mulher e contra criancgas e adolescentes; por fim, serdo apresentados
dados do municipio de Taubaté. Apresentam-se, também, neste capitulo, o método utilizado

para a obtenc¢do dos resultados, os resultados e a discussao desse estudo.

O Estudo B corresponde a andlise das praticas educativas parentais na regido mais
vulnerdvel e com maior incidéncia de violéncia doméstica do municipio de Taubaté — SP,
determinada a partir do estudo A, o que serd apresentado no terceiro capitulo. A revisao de
literatura que apdia esse estudo estd relacionada as praticas educativas parentais de visdao
desenvolvimentista, que remete ao campo tedrico do Treinamento de Habilidades Sociais

(THS). Apresentam-se, ainda, o método utilizado, os resultados e a discussdo desse estudo.

No quarto capitulo, os resultados dos dois estudos sdo integrados, discutindo-se
relacdes entre vulnerabilidade social, violéncia doméstica e as praticas educativas parentais.

No tltimo e quinto capitulo, sdo expostas as conclusdes do trabalho.



21

2 ESTUDO A: A VIOLENCIA DOMESTICA NO MUNICIPIO DE TAUBATE

Este capitulo divide-se em revisdo de literatura, método, resultados e discussao sobre o
mapeamento da violéncia doméstica no municipio de Taubaté e assim, serd apresentado

posteriormente.

2.1 REVISAO DA LITERATURA

Nsta se¢do sdo discutidos os seguintes temas: cendrio da violéncia no Brasil, violéncia
doméstica, violéncia contra a mulher, violéncia contra criancgas e adolescentes e dados gerais

do municipio de Taubaté.

2.1.1 Cenario da violéncia no Brasil

A Organizacao dos Estados Ibero-Americanos para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(OE]) tem-se dedicado, anualmente, a dimensionar devidamente o problema da violéncia no
Brasil. Com o apoio do Ministério da Sadde, a OIE colocou a disposi¢ao da sociedade um
diagnostico da violéncia nos estados e municipios brasileiros, bem como alertou para a
violéncia juvenil. Estes dados compreendem o Mapa da Violéncia dos Municipios Brasileiros
(WAISELFISZ, 2007) e o Mapa da Violéncia sobre os jovens do Brasil (WAISELFISZ,

2006).

Entre 84 paises do mundo, o Brasil, com uma taxa total de 27 homicidios em 100.000
habitantes, ocupa a 4* posi¢ao no ranking, s6 melhor que a Coldombia; com taxas semelhantes
as da Russia e da Venezuela. As taxas de homicidio, em 2004, foram 30 ou 40 vezes
superiores as taxas de pafses como Inglaterra, Franca, Alemanha, Austria, Japdo ou Egito

(WAISELFISZ, 2007).
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De acordo com Waiselfisz (2006), as vitimas de homicidio sdo, preferencialmente,
jovens do sexo masculino (92,1%). Foi na faixa dos 15 aos 29 anos de idade que as taxas
cresceram mais na década de 1994 a 2004, com indices bem diferenciados das restantes faixas

etarias. Dos 14 aos 17 anos, as taxas também sao altas, com pico nos 14 anos, quando os

homicidios, na década 1994/2004, cresceram 63,1%.

As taxas de homicidios totais do Brasil sao muito elevadas se comparadas ao contexto
internacional e, em relagdo aos homicidios de jovens, isso se torna mais dramatico ainda. Os
indices de homicidio juvenil sdo, proporcionalmente, acima de 100 vezes superiores aos de

paises como Austria, Japdo, Egito ou Luxemburgo (WAISELFISZ, 2006).

O que se percebe é que a populacdo adolescente e jovem €&, especialmente, a mais
vitimizada quanto a questdo de homicidios. Waiselfisz (2006) relata que os adolescentes e os
jovens do sexo masculino, afrodescendentes, que residem em bairros pobres ou nas periferias
das metrépoles, com baixa escolaridade e pouca qualificacdo profissional, sdo o principal

grupo de risco para mortalidade por homicidio na populacao brasileira.

A partir desse panorama geral da violéncia no Brasil, Waiselfisz (2006) a analisa como
um grave problema social, econdmico e de saide publica, tanto por sua magnitude, quanto por
seus impactos, e sinaliza para a urgéncia da tomada de atitudes. Faz também uma observacao
critica a realidade dos dados, pois esses, apesar de ja alarmantes, ndo representam a totalidade
de ocorréncias da violéncia, visto que hd uma margem de erro do préprio sistema de registro

de 6bitos.

A Organizacao das Nagdes Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
e o Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID) também colocam o desafio da
juventude em suas agendas prioritarias de agdes e realizam um levantamento da juventude,
violéncia e vulnerabilidade social na América Latina. Abramovay et al (2002), coordenadores

desse estudo, situam os jovens em situacdes precdrias de vida e desenvolvimento e sustentam
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a afirmativa que a violéncia sofrida por esses jovens estd correlacionada com a
vulnerabilidade social em que se encontram, ou seja, dificuldades de acesso as estruturas de
saude, educacdo, trabalho, lazer e cultura. Esta vulnerabilidade social presente nos paises

latino-americanos fomenta o aumento da violéncia e da prépria criminalidade.

[...] a violéncia, embora, em muitos casos, associada a pobreza, ndo € sua
consequéncia direta, mas sim da forma como as desigualdades sociais, a negacao do
direito ao acesso a bens e equipamentos de lazer, esporte e cultura operam nas
especificidades da cada grupo social desencadeando comportamentos violentos
(ABRAMOVAY et al, 2002, p. 14).

Adorno (2002), do Nucleo de Estudos da Violéncia da Universidade de Sdo Paulo
(NEV-USP), relata que o crescimento da violéncia urbana tem sido uma tendéncia mundial
desde a década de 1950, inicialmente no Estados Unidos e em seguida na Inglaterra. De
acordo com o autor, hd quatro tendéncias na sociedade brasileira nas tltimas duas décadas: o
crescimento da delinquéncia, em especial crimes contra o patrimOnio € contra a pessoa; a
emergéncia da criminalidade organizada; as graves violagdes de direitos humanos que
comprometem a sociedade democrdtica; e a explosdo de conflitos nas relacdes interpessoais.
Nesse contexto, Adorno (2002) destaca a emergéncia da delinquéncia juvenil no debate

publico e a violéncia contra criancas e adolescentes.

A desigualdade de direitos e de acesso a justi¢a agravou-se na propor¢ao mesma em
que a sociedade se tornou mais densa e mais complexa. Os conflitos sociais
tornaram-se mais acentuados. Neste contexto, a sociedade brasileira vem
conhecendo crescimento das taxas de violéncia nas suas mais distintas modalidades:
crime comum, violéncia fatal conectada com o crime organizado, graves viola¢des
de direitos humanos, explosdo de conflitos nas relacdes pessoais € intersubjetivas
(ADORNO, 2002, p. 87).

Pinheiro e Adorno (1992) enfatizam que o Brasil continua a ter o pior indice de
concentracdo de renda entre todos os paises do mundo, com mais de dez milhdes de
habitantes, gerando uma profunda desigualdade entre ricos e pobres, um hiato que divide a
sociedade brasileira. Junto a essas desigualdades, hd também fortes disparidades regionais,

entre os estados do Sul e do Nordeste. Essa atual conjuntura sécio-econOmica de
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desigualdades sociais e regionais tem seus efeitos mais perversos quando estd em foco o elo

mais fragil da sociedade, ou seja, mulheres, criangas e adolescentes.

Partindo da afirmativa que o risco de ser exposto a violéncia, homicidios, ¢ maior em
localidades que sofrem caréncias, como a falta de capital social e a superposi¢cdo de
desvantagens, Cardia e Schiffer (2002) realizaram um estudo em quatro bairros da cidade de
Sao Paulo mais vulnerdveis as condi¢des de desigualdade social. Concluem, enfaticamente,
que a violéncia e a insegurancga estdo associadas a pouca qualidade de vida, auséncia de
politica habitacional e implementacao deficitiria de servigos. Acrescentam que a discussao
sobre a violéncia e sua relacdo com o crescimento da desigualdade social, associadas a falta
de resposta do poder publico, s@o fatores que contribuem, certamente, para manter os altos

indices de violéncia.

Percebe-se até aqui que os diversos estudos sobre violéncia no Brasil, a partir do
indicador de mortalidade por causas violentas, colocam adolescentes e jovens adultos
masculinos das chamadas classes populares urbanas como vitimas preferenciais das mortes
por homicidios e agressdes (PINHEIRO; ADORNO, 1992; ZALUAR, 1994, 2006;
ADORNO, 2002; ABRAMOVAY et al, 2002; GAWRYSZEWSKI; KOIZUMI; MELLO
JORGE, 2004; WAISELFISZ, 2006). Além disso, os estudos sinalizam para o crescente
aumento do fendmeno da violéncia no Brasil e o relacionam as condi¢des de desigualdades
sociais (PINHEIRO; ADORNO, 1992; ADORNO, 2002) e vulnerabilidade social da

populacio (ABRAMOVAY et al, 2002).

Minayo (1994, 2002) ressalta que a violéncia tem sido investigada, tradicionalmente,
pelos estudos de mortalidade, sendo precérios os sistemas de informacdo por morbidade. A
mortalidade por causas externas (violentas) englobaria os homicidios, suicidios e acidentes
fatais e a morbidade, as lesdes, envenenamentos, ferimentos, fraturas, queimaduras e

intoxicacdes por agressdes interpessoais, omissoes e acidentes (MINAYO; SOUZA, 1999).
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Dados da Organizacdo Mundial da Saude (2006) enfatizam que a agressao € a terceira

no ranking entre as dez causas lideres de morte no Brasil em 2004. Em 1930, cerca de 50%
das mortes eram por doencgas infecciosas ou parasitdrias. As causas externas (violentas)
correspondiam a apenas 3%, as neoplasias a 3% e as doengas do aparelho circulatério a 12%.
Em 2003, as doengas infecciosas e parasitarias respondiam por 5,2% das mortes, as violéncias
por 13,5%, as neoplasias por 16,2% e as doengas do aparelho circulatério por 28,4%.

Portanto, ressalta-se ainda mais o aumento do fend6meno da violéncia.

Para Minayo (1994), a violéncia € um dos eternos problemas da humanidade e nao
existe sequer uma sociedade, na qual ndo tenha estado presente. Desde sempre, houve a
preocupacdo em se entender sua natureza, origem e meios para, entdo, preveni-la e eliminé-la
da convivéncia social. No entanto, a violéncia € um fendmeno biopsicossocial permeado pela

histéria de problemas politicos, econdmicos, culturais, morais, das relacdes humanas.

A autora classifica a violéncia em estrutural, de resisténcia e da delinquéncia. A
violéncia estrutural, designada como marco da violéncia do comportamento, se aplica tanto a
familia como aos sistemas econdmicos, politicos e culturais. A violéncia de resisténcia €
designada como resposta dos grupos, classes, nacdes e individuos oprimidos a violéncia
estrutural. A delinquéncia se revela nas acOes fora da lei socialmente reconhecida e €
produzida e/ou reflexo também da prépria violéncia estrutural. Para Minayo (1994, 2002), a
violéncia ndo pode ser reduzida a delinquéncia e as trés formas de sua expressao (estrutural,
de resisténcia e da delinquéncia) ndo aparecem isoladas uma da outra. Geralmente,
expressam-se conjuntamente € confirmam uma rede social que vai desde os conflitos do

sistema social até os niveis interpessoais de consciéncias individuais.

Minayo e Souza (1999) mostraram que, no caso do Brasil, os problemas
macroestruturais mais gritantes eram as extremas desigualdades, a violéncia no local de

trabalho e o desemprego, a exclusio social e moral, a corrupcao e a impunidade. Segundo as
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autoras, estes problemas t€ém grande peso sobre a dinamica da violéncia e contribuem tanto
para o desenvolvimento da violéncia interpessoal e familiar, como também para o ciclo
vicioso da violéncia. Além disso, esse momento histérico e cultural tem presente forte

sentimento de inseguranga, o qual tende a exacerbar o individualismo e alimentar um cinismo

que gera a apartagdo social (MINAYO; SOUZA, 1999).

Minayo e Souza (1999); Minayo (1994; 2002; 2003), estudiosos do Centro Latino-
Americano de Estudos sobre Violéncia e Sadde (Claves), entendem o fendmeno da violéncia
como uma relacdo complexa e dindmica entre o biolégico e o social, entre o subjetivo e as
condic¢des sociais dos sujeitos em situagdes de violéncia. Esse fendmeno, para as autoras, ndo

pode ser entendido por explicagdes unilaterais de uma ou outra disciplina académica.

Minayo (2003) evidencia alguns consensos em torno da violéncia e suas formas de

manifestacao:

e Ha sociedades mais violentas que as outras;

e As formas de violéncia se articulam criando uma expressao naturalizada nas
relagdes, comportamentos e atitudes;

e Naio ha consisténcia nas teorias positivistas para explicar a violéncia;
® Ha sempre um significado e uma intencao na agdo violenta;
® As explicagdes sobre violéncia sdo multicausais;

¢ E mais consistente trabalhar com “violéncias™ ao invés de violéncia;

2.

e E sempre inevitdvel considerar tempo, espaco, contexto, grupos, gravidade e
representacao quando o assunto € a violéncia.

A questdo da violéncia torna-se uma questdo de saide publica, a partir do final da
década de 70, porque é uma ameaca a vida e a qualidade da existéncia, e porque

frequentemente afeta a saide e produz a morte (MINAYO, 1994; MINAYO; SOUZA, 1999).

Assim como em Minayo (1994; 2002), ha um consenso entre os estudiosos do
fenomeno da violéncia em afirmar que a violéncia doméstica € influenciada e derivada de

uma violéncia mais ampla, isto é, da violéncia estrutural, social e cultural. Os aspectos
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externos (vitimag¢do) nao explicariam por si s6 o fendmeno, existem as caracteristicas
particulares da violéncia doméstica (vitimizagcdo), que atinge as mulheres, criancas e 0s

adolescentes, as quais serdo explicadas posteriormente na secao sobre violéncia doméstica.

A seguir, serdo destacados os estudos sobre a violéncia de género de Saffioti (1997) e
as explicacdes sobre a violéncia doméstica, com os estudos do Ministério da Saide (BRASIL,

2001).

2.1.2 Violéncia Doméstica

Para Saffioti (1989), a vitimizacdo de mulheres e criancas, assim como o processo de
vitimacdo, tem suas raizes na ordem social, na qual as relagdes sociais sdo permeadas pelo
poder e hierarquia. Define esse poder como uma relagdo de dominagao-exploracdo, que tem
trés sistemas: a dominagao-exploracdo de muitos por poucos, o patriarcado ou a subordinagao
da mulher ao homem e o racismo. Nesse contexto, a autora define o poder como sendo
macho, branco e rico; e este, socialmente, seria o grande poder almejado por todos os seres
humanos. Complementa, apontando que a crianca mantém com o adulto uma relagdo de
hierarquia e que, muitas vezes, esse adulto detém pequenas parcelas de poder e, almejando o
grande poder, utiliza sua autoridade e acaba vitimizando suas criangas - sindrome do pequeno
poder. Adultos que teriam a funcio de proteger as criangas, acabam por espanca-las; familias

ao invés de educarem criangas, criam abutres.

As relacdes sociais precisam, como afirma a autora, de novos valores, entre 0s quais a
igualdade social e o afeto, o qual deverd ter mais peso que o poder. Somente assim, serd

possivel que as criangas se tornem seres humanos e nao abutres (SAFFIOTI, 1989).

Além disso, Saffioti (1999) realiza uma diferenciacdo entre a violéncia doméstica, a

violéncia familiar (intrafamiliar) e a violéncia de gé€nero, que acabam, muitas vezes, sendo
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vistas como sindnimos. Para a autora, a violéncia de género seria a violéncia mais geral que
diz respeito a uma categoria histérica de dominacdo-exploragdo, com primazia masculina e
que permeia todas as relacdes dos seres humanos. Amplia o conceito, ndo somente para a
relacdo homem-mulher, mas sim para as relagdes homem-homem e mulher-mulher. Nesta
violéncia de género, inclui-se a violéncia familiar, que pode ocorrer dentro ou fora
(intrafamiliar) do domicilio e que envolve membros da familia extensa ou nuclear, levando-se
em conta lacos de consanguinidade. A violéncia doméstica apresenta sobreposicdo a familiar,
mas diferencia-se, pois deve ocorrer dentro do domicilio e pode atingir pessoas que nao

pertencem a familia, como os agregados.

Saffioti (1999) afirma que a violéncia praticada por pai e mae contra os filhos, bem
como a violéncia contra a mulher pode ser considerada de género, intrafamiliar e doméstica,

porém propde a nomenclatura de violéncia intrafamiliar.

A violéncia doméstica foi trazida a foco a partir dos movimentos sociais de defesa da
mulher e das criancas e adolescentes, no final da década de 1970. De acordo com o Ministério
da Satde (BRASIL, 2001), define-se como aquela praticada dentro do lar, incluindo membros
do grupo, com fungdo parental ou ndo: empregados, agregados e pessoas que convivam

esporadicamente.

Ainda segundo o Ministério da Satide (BRASIL, 2001), a violéncia doméstica é toda
acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica, psicoldgica ou a liberdade e
o direito ao pleno desenvolvimento de outro membro da familia e/ou agregados. Expressam
dindmicas de poder/afeto, nas quais estdo presentes relacdes de subordinagdo-dominagdo.
Nessas relacdes — homem/mulher, pais/filhos, diferentes geracdes, entre outras — as pessoas
encontram-se em posi¢des opostas e criam sua prépria dindmica de relacionamento, diferente
em cada grupo familiar. A violéncia doméstica pode se apresentar nas formas fisica, sexual,

psicoldgica, econdmico/financeira e institucional (BRASIL, 2001).
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A defini¢ao utilizada neste estudo serd a de violéncia doméstica citada acima, pois
deve ocorrer dentro do domicilio. Segue também a légica de Saffioti (1999), que trata a
violéncia doméstica como parte e decorrente da violéncia de género. Opta-se por essa
defini¢do pela prépria abordagem do Ministério da Saide (BRASIL, 2001) sobre o conceito
de familia, a qual inclui membros agregados.

A familia € o primeiro grupo de pessoas com vinculos afetivos, de consanguinidade e
ou de convivéncia ao qual pertencemos; € o primeiro modelo de socializagdo. No entanto,
hoje, encontra-se diferenciada de modelos e definicdes tradicionais do passado, isto €, deixou
de se apresentar apenas na forma nuclear, com pai, mae e filhos. Hoje, existem varias formas
de organizacdo familiar — as monoparentais, as reconstruidas, as unides estaveis, os casais do
mesmo sexo (BRASIL, 2001).

Além disso, serdo vislumbrados os dois tipos de violéncia doméstica mais comuns nas
familias brasileiras, a violéncia contra a mulher e a violéncia contra a crianga e o adolescente.

A secdo seguinte discutird o fendmeno da violéncia contra a mulher.

2.1.3 Violéncia Contra a Mulher: as Delegacias de Defesa da Mulher

O movimento feminista brasileiro do final da década de 70 e inicio da década de 80,
periodo de reabertura democratica, foi o grande impulsionador das discussdes sobre a
violéncia contra a mulher e das primeiras iniciativas de politicas publicas assistenciais
(DEBERT; GREGORI, 2000; MACHADO, 2002; IZUMINO, 2004; DINIZ, 2006;
SILVEIRA, 2006).

Com o lema “Quem ama ndo mata”, o movimento realizou ampla campanha nacional
para denunciar os homicidios de mulheres por seus proprios companheiros (IZUMINO,
2004). Como resultado, obtiveram a criagdo do primeiro servico de assisténcia direta as

mulheres vitimas de violéncia no Brasil, o SOS mulher, em 1980 em Sao Paulo.
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Aproximadamente cinco anos depois, surgiu a primeira Delegacia de Defesa da Mulher
(DDM), também em Sao Paulo (IZUMINO, 2004; DINIZ, 2006; MASSULA, 2006;
SILVEIRA, 2006).

Estudiosos da édrea (como por exemplo, SCHRAIBER; D'OLIVEIRA, 1999;
DEBERT; GREGORI, 2000; MACHADO, 2002; IZUMINO, 2004; DINIZ, 2006;
SILVEIRA, 2006) sdao unanimes em afirmar o pioneirismo brasileiro na implantacdo dessas
delegacias que serviram de exemplo para a América Latina e o mundo. Além disso, esses
estudiosos ressaltam que, ao longo do tempo, estas delegacias tém dado visibilidade e
ocupado lugar central no debate da violéncia contra a mulher no Brasil. A maioria dos dados
estatisticos sobre violéncia contra a mulher é origindria dos estudos de levantamentos desses
servicos e dos servicos de saide (MASSULA, 2006).

Na década de 1990, com o reconhecimento que a violéncia contra a mulher se
caracterizava como violacdo dos direitos humanos (PRATES, 2007), houve a ampliagao da
assisténcia as mulheres vitimas de violéncia com a criagdo de outros servicos assistenciais
como, por exemplo, os centros de referéncia e atendimento, as casas abrigo, 0s Servigos
juridicos especializados. No entanto, as delegacias foram o0s servicos que mais se
multiplicaram na década (SILVEIRA, 2006).

Silveira (2006) alerta que, apesar dessa multiplicacdo dos servicos de ateng¢do a
violéncia contra as mulheres, isso nido se traduz em uma politica de atencdo integrada. A
autora enfatiza que, geralmente, essas iniciativas assistenciais sao isoladas e implementadas
sem a compreensdo da sua complexidade, além de criadas em condi¢des precérias de
funcionamento e com fragil compromisso do poder publico.

Pelo que cita Massula (2006), o aumento do numero das delegacias tem sofrido
restricdes € ndo tem se multiplicado mais como na década de 1990. Em 2004, houve um

decréscimo de 22 delegacias em relagdo a 2003. Para a autora, a situagdo € considerada grave,



31
visto que a demanda reprimida desses servigos € grande e faltam vagas para atendimento de
todas as vitimas.

Outra questdo que Silveira (2006) coloca em pauta diz referéncia a distribuicao
territorial das delegacias como sendo desigual. Ha cerca de 300 delegacias em territério
nacional, sendo que ainda estdo presentes somente em 10% dos municipios brasileiros e 40%
delas encontram-se no Estado de Sdo Paulo.

Debert e Gregori (2000) investigaram as transformacdes pelas quais passaram as
delegacias de defesa da mulher de 1985 a 2000. Apontam a problemdtica da falta de
interlocuc@o entre as delegacias e o descuido com as informacdes em evidéncia. Exploram,
também, a falta de confiabilidade da qualidade do servico prestado as vitimas e a auséncia de
informacdes consistentes.

Enfim, os estudos (SCHRAIBER; D'OLIVEIRA, 1999; DEBERT; GREGORI, 2000;
[ZUMINO, 2004; DINIZ, 2006; SILVEIRA, 2006) afirmam que, apesar da iniciativa de
implantacdo das Delegacias de Defesa da Mulher como um servigo pioneiro de assisténcia as
mulheres vitimas de violéncia, hd muita polémica e problemdtica na forma como se tem
conduzido o atendimento a essas mulheres. Falta capacitacdo e preparo dos funciondrios no
atendimento a essa demanda que precisa ser ouvida.

A seguir, sdo destacados alguns dados estatisticos para mostrar a problemdtica da

violéncia contra a mulher nos dias atuais, no Brasil.

2.1.4 Violéncia Contra a Mulher: alguns dados

Estudos do Grupo Parlamentar Interamericano sobre Populacdo e Desenvolvimento
(ONU, 1992), citados pelo Ministério da Saide (BRASIL, 2001), permitem dimensionar a
violéncia contra a mulher. A partir das informagdes colhidas nas Delegacias da Mulher,

evidenciam a ocorréncia de mais de 205 mil agressdes no periodo de um ano. Pesquisa
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realizada pela FIBGE (Fundacdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), em 1989, e
também citada pelo Ministério da Saide (BRASIL, 2001), mostra que 63% das vitimas de
violéncia doméstica sao mulheres e que em 70% dos casos, 0s agressores sao 0s proprios
maridos e/ou companheiros.

Diferentemente do explicitado sobre a populacao que mais sofre em relagio a questao
dos homicidios, ou seja, jovens do sexo masculino que residem em bairros pobres
(WAISELFISZ, 2006), as mulheres estio mais sujeitas a agressdes dentro de casa, por
pessoas conhecidas e intimas, o que pode gerar violéncia repetida e continuada por varios
anos (SCHRAIBER; D°OLIVEIRA, 1999).

A violéncia doméstica contra as mulheres se repete mais que a cometida por estranhos
e, assim, tem impacto maior sobre a sua saide, merecendo maior responsabilidade dos
servicos de saide em sua deteccdo e prevencdo (SCHRAIBER; D'OLIVEIRA; FRANCA-
JUNIOR; PINHO, 2002).

Ainda enfatizando dados estatisticos sobre a violéncia contra a mulher, a pesquisa de
base populacional da Fundacdo Perseu Abramo (2001) evidencia que 43% das mulheres
alegam ter sofrido algum tipo de violéncia em algum momento da vida, sendo que 33% dessas
alegam ter sofrido violéncia fisica, 27% violéncia psiquica e 11% ter sofrido assédio sexual.
Além disso, a pesquisa sinaliza que 19% das mulheres relatam, espontaneamente, ja ter
sofrido algum tipo de violéncia provocada por homens e, em sua maioria (16%), na forma de
violéncia fisica.

Um dado importante dessa pesquisa € que o principal agressor citado, com uma
responsabilidade que varia de 57% e 70%, € o marido ou o parceiro em qualquer uma das
modalidades de violéncia, exceto no assédio sexual. Outros agressores como ex-companheiro
e ex-namorado somados ao indice do marido e parceiro totalizam na maioria dos casos de

agressao sofrida por mulheres e cometida por homens.
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Em estudo entre usuarias de uma unidade basica de saide de Sao Paulo, durante dois
meses em 1998, Schraiber, D Oliveira, Franca-Junior e Pinho (2002) constataram que uma em
cada trés mulheres ja havia vivido um episédio de violéncia fisica ou sexual na vida e uma em
cada cinco ja sinalizava medo de alguém préximo violentd-la. Diferentemente do estudo
acima, os autores verificam que o agressor mais comum na violéncia do tipo fisica sdo os
familiares, mais que os parceiros. Apenas na violéncia do tipo sexual é que se mantém o
parceiro como agressor principal.

Poucas mulheres vitimas de violéncia conseguiram, no estudo acima, nomear a
violéncia vivida no ambito doméstico e isso, segundo os autores, ¢ um problema grave, pois a
violéncia, embora severa, nao se representa como tal.

Em um primeiro estudo de base populacional brasileiro que possibilita comparagdes
com outros paises, Schraiber et al (2007) afirma que as taxas brasileiras de violéncia por
parceiro intimo ndo estdo entre as mais altas do mundo, o que atribuem as trés décadas de
ativismo no enfrentamento da violéncia contra a mulher e as respostas institucionais.

A violéncia psicoldgica, fisica e sexual associadas corresponde, aproximadamente, a
20% dos casos e constitui-se na mais grave (SHRAIBER et al, 2007). Em concordancia com a
afirmacdo, Kronbauer e Meneghel (2005) verificaram a presenga de violéncias multiplas,
como sendo as situagdes mais citadas em seus estudos em uma unidade bésica de saide, em
Porto Alegre, durante dois meses do ano de 2003.

Tavares (2000), em pesquisa no Centro de Referéncia da Saide da Mulher no Hospital
Pérola Byington, em Sdo Paulo, identificou que 80% das usudrias desse Centro sofreram
algum tipo de violéncia doméstica, sendo que dessas, a maioria (80%) das entrevistadas
relataram a violéncia praticada pelos companheiros e 20% por parte de seus pais € ou por seus
filhos. Quanto as causas que foram atribuidas a violéncia, a maioria das mulheres cita a

vivéncia do episddio na infancia e a repeticio do comportamento na vida adulta, a bebida, a
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droga, a falta de cultura e de educacdo e o ciime. Quanto as consequéncias da violéncia,
sinalizaram os agravos a saide como fisicos (hematomas, insOnia, fraturas, dores pélvicas,
entre outros) e psicoldgicos (abandono material, injuria, caliinia, ameacas), o que enfatiza a
necessidade de atendimento em servicos de sadde.

Com essa pesquisa de diagndstico da situagdo de violéncia, Tavares (2000) alerta a
direcdo do hospital e implanta, assim, uma comissdo técnica para a capacitagdo dos
funcionarios do Pronto-Atendimento, com a participacdo da Uniao de Mulheres de Sao Paulo,
informando sobre a questdo de género e a violéncia doméstica. O desdobramento da pesquisa
foi 0 avanco do investimento em prevengao.

Em estudo feito em 44 servicos assistenciais no municipio de Sao Paulo, Kiss,
Schraiber e D Oliveira (2007) perceberam as grandes dificuldades para se ter um atendimento
intersetorial e multiprofissional as mulheres em situacdo de violéncia. Primeiramente, essas
dificuldades se traduzem nas diferencas entre as propostas e as finalidades dos tipos de
assisténcia. De um lado, encontra-se a assisténcia juridica e policial cujo olhar se reduz aos
aspectos legais do caso. De outro lado, encontram-se os profissionais da assisténcia que lidam
com as situacdes de vulnerabilidade e subjetividade da mulher.

Segundo as autoras, a assisténcia a mulher € fragmentada. Nao ha um projeto comum e
ha a necessidade de um esfor¢o para a projecao de uma rede para produzir uma assisténcia em
conjunto € uma comunicagdo interinstitucional, com o uso de tecnologias e a presenca do
Estado.

Outro ponto relevante € a dificuldade quanto a fidedignidade das informagdes sobre a
violéncia contra a mulher colocada por Kronbauer e Meneghel (2005). Existem diferentes
defini¢des, fontes de informagdes distintas e inexisténcia de inquéritos populacionais, o que
gera dificuldades de comparacdes estatisticas, pesquisas isoladas e falta de conhecimento dos

profissionais de saude que atendem essas mulheres.
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A pesquisa sobre a “Percep¢do e reagdes da sociedade sobre a violéncia contra a
mulher”, do Instituto Patricia Galvao, realizada pelo Ibope Opinidao, em maio de 2006,
demonstra em numeros e dados estatisticos o que a sociedade pensa a respeito da violéncia
contra a mulher. Mostra que 33% da populacdo investigada aponta a violéncia contra as
mulheres dentro e fora de casa como o problema que mais preocupa a brasileira na atualidade,
mais que o cancer de mama e de utero (18%) e a AIDS (12%); 51% dos entrevistados
declaram conhecer ao menos uma mulher que é ou foi agredida por seu companheiro; 54%
dos entrevistados acham que os servicos de atendimento ndo funcionam; 65% dos
entrevistados acreditam que, atualmente, as mulheres denunciam mais e dentre essas, 46%
atribuem o maior nimero de dentincias a maior informacao e 35% acham que € porque, hoje,
as mulheres sdo mais independentes.

Portanto, o fendmeno da violéncia contra a mulher ja é algo conhecido pelas mulheres
brasileiras e, cada vez mais, se torna um fendmeno preocupante e que merece atengao
especial. A violéncia contra a mulher no Brasil estd mais visivel e menos aceitavel, apesar de
ainda evidenciar taxas elevadas (SCHRAIBER et al, 2007).

Nesse sentido, pode-se citar a promulgacdo da Lei 11340, no ano de 2006, como um
marco legislativo para as mulheres brasileiras € uma ferramenta para os atendimentos dos
casos de violéncia contra a mulher. Batizada como Lei Maria da Penha, em homenagem a luta
de quase vinte anos de Maria da Penha para que seu agressor fosse punido, veio estabelecer
um novo paradigma na questdo da violéncia contra a mulher.

Um agravante € que parte dessa violéncia sofrida pela mulher e cometida muitas vezes
pelo companheiro, como vimos pelas pesquisas citadas, passa a ser acompanhada pela
violéncia contra os filhos. Os profissionais da saide devem, pois, ficar alertas, j4 que a
violéncia entre o casal engloba todo o grupo familiar, como apontado por Reichenheim, Dias

e Moraes (2006). Os efeitos da exposicao de criancas a violéncia conjugal podem gerar riscos
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ao desenvolvimento infantil, como ocorréncias de depressdo, agressividade, baixa auto-estima
e isolamento social (CORREA; WILLIAMS, 2000; BRANCALHONE; FOGO; WILLIAMS,
2004; MAIA; WILLIAMS, 2005).

Partindo do pressuposto que a violéncia doméstica contra as mulheres prejudica direta
e/ou indiretamente também criancas e adolescentes desse contexto familiar, a se¢do seguinte
apresenta uma reflexao sobre alguns dados no Brasil e no mundo da violéncia contra criangas

e adolescentes.

2.1.5 Violéncia contra criancas e adolescentes no Brasil e no mundo:

alguns dados

A violéncia contra criancas e adolescentes tem sido fonte de grandes preocupagdes e
objeto de estudos no mundo. O nimero crescente desse tipo de violéncia e seu impacto para o
desenvolvimento das sociedades vem sendo assustador. A declaragdao de Genebra, em 1924,
foi a primeira manifestacdo internacional em prol dos direitos das criangas e adolescentes,
mas somente em 1979, a Organizagdo das Na¢des Unidas (ONU) estabeleceu os principios de

protecdo legal a infancia e juventude (MELLO JORGE; GOTLIEB; LAURENTTI, 2002).

O relatorio World Report on Violence Against Children (PINHEIRO, 2007) — primeiro
estudo mundial sobre o tema, elaborado sob a coordenag¢do do professor Paulo Sérgio
Pinheiro, Pesquisador Associado do NEV-USP e Expert Independente do secretdrio geral da

ONU, evidencia a preocupacdo mundial e alerta para a necessidade de preven¢do da questdo.

O relatdrio enfatiza que nenhum pais do mundo estd imune a violé€ncia contra criancas,
nem os ricos nem os pobres, como enfatiza também Minayo (1994), apesar de afirmar que
algumas criancas estdo particularmente mais vulneraveis a violéncia devido ao género, raga,
etnia e status social. Além disso, alerta que o fenomeno da violéncia € de responsabilidade

multisetorial, ou seja, envolve os direitos humanos, a saide publica e a sociedade civil. A
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mensagem central do relatério é que a violéncia contra criancgas e adolescentes nao pode ser

justificavel, ndo € inerente ao homem e as sociedades, e pode e deve ser prevenida. Muitas

criangas no mundo sdo expostas, diariamente, a extremas formas de violéncia fisica, sexual e

psicoldgica e isso gera graves problemas para a saide e o desenvolvimento infantil. Em

determinadas sociedades antigas, os infanticidios, punicdes humilhantes, a negligéncia e o

abandono, assim como o abuso sexual, eram acontecimentos freqiientes. O tema ndo é&,

portanto, algo recente. Sabe-se, porém, que os estudos comegaram a ser mais enfaticos a partir

da década de 1970. Os dados abaixo mostram a gravidade do problema e sua dimensdo

mundial:

A World Health Organization (WHO) estima que aproximadamente 53 mil
criancas morreram em 2002, vitimas de homicidios;

Uma estimativa mundial de 150 milhdes de meninas e 73 milhdes de meninos
até dezoito anos tém experiéncias sexuais forcadas e outras formas de
violéncia sexual;

O United Nations Children’s Fund (UNICEF) estima que na Africa, Egito e
Suddo, trés milhdes de meninas e meninos sdo vitimas de mutilacdo de
genitais a cada ano;

O International Labour Office (ILO) estima que 218 milhdes de criangas
exerciam alguma atividade laboral em 2004 e 126 milhdes dessas criangas se
envolviam em trabalho pesado. No ano de 2000, as criancas com atividades
laborais se vincularam a prostitui¢do e pornografia (1,8 milhdes) e ao tréafico
(1,2 milhdes);

Somente 2,4 % das criangas no mundo sdo protegidas legalmente de puni¢des

corporais.
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O World Report on Violence and Health (2002) adotou o modelo ecolégico para o
entendimento do fendmeno multifacetado e complexo da violéncia, o qual reconhece os
fatores de risco e de protecdo a violéncia. O modelo ecoldgico identifica a histéria pessoal e
as caracteristicas da vitima, sua familia, seus relacionamentos, seu contexto na comunidade e

na propria sociedade. Inclui desde fatores individuais até relevantes da sociedade.

Nos Estados Unidos sdo registrados, anualmente, mais de um milhdo e meio de casos
de maus-tratos com criancas e adolescentes, com mil 6bitos anuais. Na Franc¢a, morrem 400
criangas por ano, vitimas dos préprios pais. No Brasil, a situacdo de violéncia contra a crianca
e o adolescente nao se mostra diferente desses outros paises, no entanto, ha dificuldades de se

levantar dados estatisticos.

No Brasil, a Constitui¢io Federal de 1988 e, logo em seguida, a promulgacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em 1990, pela lei n 8.069, foram os grandes
marcos para assegurar os direitos da criangca e do adolescente - direito a vida, a saude, a
alimentacdo, ao lazer, a dignidade — protegendo-os de qualquer forma de discriminagdo,

negligéncia e violéncia (MELLO JORGE; GOTLIEB; LAURENTTI, 2002).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei n. 8.069/90 (BRASIL, 1990), definiu
como criangas as pessoas com até doze anos de idade incompletos e, como adolescentes, as

pessoas entre doze e dezoito anos de idade.

Azevedo e Guerra (1989) definem a violéncia doméstica contra a crianga € o
adolescente como aquela praticada no ambito familiar por adultos e/ou responsiveis pela
crianca e pelo adolescente, tanto sob a forma de acdo quanto de omissdo. Consiste na
violéncia interpessoal com abuso de poder disciplinador, ocasionando vitimizagdo e

imposi¢ao de maus tratos.
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Para um desenvolvimento sauddvel da infancia, seres humanos precisam de um
ambiente que os nutram e os apdiem. A relagdo pai-crianca satisfatoria € a base para o
desenvolvimento da confianga, autocontrole, superacdo de problemas e futuros
relacionamentos interpessoais sauddveis. Os pais servem de modelo para a preparagdo e o
amadurecimento para a vida adulta e suas influéncias geralmente servem de base para a vida
toda (SALOMON, 2002). Com essa afirmacdo, justifica-se mais uma vez a investigacio das

praticas educativas parentais.

A violéncia fisica, sexual, psicoldgica, fatal e a negligéncia, como classificam
Azevedo e Guerra (1989), sd@o abusos domésticos/maus tratos manifestados nas relagdes

interpessoais, nas quais o poder dos pais e/ou responsaveis reduz as vitimas a meros objetos.

A violéncia fisica define-se como o emprego de forca fisica por parte dos pais e/ou
responsaveis no processo de disciplinar seus filhos, enquanto pratica educativa parental. Ha
legislagdes que ja proibem o uso de puni¢do corporal na relagdo pais e filhos, em paises como
a Suécia, Finlandia, Noruega, Austria; entretanto, a maioria dos paises ainda ndo protege
legalmente as criangas de serem punidas fisicamente por seus pais. No Brasil, a violéncia

fisica € vista como castigo necessario e educativo (AZEVEDO; GUERRA, 1989).

A violéncia sexual € designada como todo ato ou jogo sexual, relagdo heterossexual e
homossexual, praticado por um adulto com o fim de gerar estimulo sexual a crianga e
adolescente ou utilizd-los para obter satisfacdo sexual. Constitui sempre em uma relacdo de
prazer do adulto no uso de seu poder e aflige na sua grande maioria as vitimas do sexo

feminino (AZEVEDO; GUERRA, 1989; ASSIS, 1994; DESLANDES, 1994).

Azevedo e Guerra (1989; 1998) relatam que o abuso sexual na infincia gera
consequéncias de adaptacdo psicossociais, tanto afetivas, quanto interpessoais e sexuais.

Sentimentos de culpabilidade, autodesvalorizacdo, depressdo, bem como o afastamento de
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relacionamentos intimos com tendéncia a supersexualizacdo e a insatisfacdo sexual sdo

algumas das consequéncias geradas.

A violéncia psicoldgica ocorre, segundo os autores Azevedo e Guerra (1989), quando
o adulto deprecia a crianca ou o adolescente e/ou mantém atitudes de ameacas de abandono
que geram sofrimento mental e bloqueiam a capacidade de auto-aceitacdo dessas criangas e
adolescentes. A negligéncia, segundo esses autores, ocorre na Omissio em prover as
necessidades fisicas e emocionais de uma crianca ou adolescente e a violéncia doméstica fatal

seria a violéncia que tem como consequéncia a morte da crianca ou adolescente.

As estatisticas s3o eloquentes ao assinalar o homem adulto como autor mais
frequente dos abusos fisicos e/ou sexuais sobre meninas e mulheres. No entanto, o
abuso fisico e a prépria negligéncia as criangas sdo, muitas vezes cometidos pelas
maes, e no caso dos idosos, por seus cuidadores. Em geral, os casos de violéncia no
Brasil sdo registrados em situagdes policiais, tratando-se, portanto, de casos de
violéncia explicita, facilmente constatada. Porém, existem casos de violéncia
psicoldgica, dificeis de serem percebidos e diagnosticados, tanto no nivel
institucional quanto pelo agressor ou pela prépria vitima. A constante
desmoralizagdo do outro, por exemplo, é uma dessas formas. Os efeitos morais da
desqualificacdo sistemdtica de uma pessoa, principalmente nas relagdes familiares,
representa uma forma perversa e cotidiana de abuso cujo efeito é tdo ou mais
pernicioso que qualquer outro, ja que pode promover distirbios graves de conduta
na vitima. Nao encontrando recursos para se proteger, a vitima estard exposta a
respostas cada vez mais violentas por parte do agressor (BRASIL, 2001, p. 10).

No Brasil, faltam ainda pesquisas nacionais especializadas para esses levantamentos
estatisticos, mas pesquisas em alguns estados brasileiros por o6rgdos do governo e
organizagdes ndo-governamentais como o Centro Regional de Atencdo aos Maus Tratos na
Infancia (CRAMI-SP) e a Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e
Adolescéncia (ABRAPIA-RJ) vém contribuindo para sinalizar o problema da violéncia

doméstica no Brasil (ABRAPIA, 2002).

Dados da ABRAPIA (2002) mostram que em 100 dendncias de maus-tratos contra a
crianca e o adolescente, nove sdo de abuso sexual, 80% dos casos sdo meninas, 49% tém de
dois a cinco anos e 33% de seis a dez anos. Estima-se que no Brasil, cento e sessenta e cinco

criancas e adolescentes sofrem abuso sexual por dia ou sete a cada hora.
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De acordo com o Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente
(CONANDA, 2000), 6,5 milhdes de criangas por ano sofrem algum tipo de violéncia
doméstica, 18 mil sdo espancadas diariamente e 300 mil criancas e adolescentes sdo vitimas

de incesto no Brasil.

Azevedo (2007), do Laboratério de Estudos da Crianga do Instituto de Psicologia da
Universidade de Sido Paulo (LACRI-USP), discute as dificuldades de se manter no Brasil
estatisticas oficiais sobre casos notificados de violéncia doméstica contra criangas e
adolescentes, assim como a nao realizacdo de estudos sistemdticos sobre a incidéncia e a
prevaléncia do fendmeno, alertando para a necessidade de investigacdes mais sistemdticas na
area. Ocorre, como explica a autora, o “tradicional compld de siléncio™ que sempre cercou a
violéncia doméstica no Brasil e, também, no mundo. Assim sendo, a violéncia denunciada
seria a ponta do iceberg e o niimero de casos nao notificados seria um nimero muito maior da

realidade em qualquer sociedade.

A Tabela 1 mostra a realidade brasileira dos casos de violéncia doméstica notificados

no Brasil do ano de 1996 ao ano de 2007, segundo a pesquisa de Azevedo (2007).

Tabela 1 - Sintese de Violéncia Doméstica Notificada de Azevedo (2007)

Anos Violéncia | Violéncia Neelioéncia Violéncia |Violéncia | Total de casos
gl Psicoldgica Fatal notificados

Fisica Sexual
Qd| %| Qd| %| Qu| %| Qu| %| Qd| % Q| %
1996 525440 95 80 0 00 572480 0 00 1192 1000
1997 1240 601 315153 53 2.6 456 221 0 00 2.064 100,0
1.998 2.804 222 578 4,6 2105167 7.148 566 0 00 12.635 100,0
1999 2.620 393 649 97 893134 2512376 0 00 6.674 1000
2000 4330389 978 88 1.493 134 4205377 135 12 11141 1000
2.001 6675329 1723 85 3.803192 7.713 381 257 13 20261 1000
2002 5721358 1.728 108 2.685 168 5798 363 42 03 15974 1000
2.003 6497 313 2.599 125 2.952 142 8.687 419 22 01 20757 1000
2.004 6.066 31,0 2.573 132 3.097 158 7.799 399 17 0.1 19552 1000
2005 5.109 265 2731 142 3.633 189 7.740 402 32 02 19245 1000
2.006 4954267 2456 132 3.501 189 7.617 411 17 01 18545 1000
2.007 2940 25,1 1.057 9.0 2.285195 5422 463 10 01 11714 1000
Total 49.481 31,0 17.482 10,9 26.590 16,6 65.669 41,1 532 0,3 159.754 100,0

Fonte: Azevedo, 2007.
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Apesar de grande parcela de ocorréncias de violéncia doméstica contra a crianga e
adolescente ndo fazer parte dessa estatistica, a questao da violéncia doméstica é alarmante no
Brasil. Os casos notificados de violéncia doméstica do ano de 1996 ao ano de 2007 no Brasil,
segundo pesquisa de Azevedo (2007), somam um total de 159.754, sendo que desses, 41%
sao casos de incidéncia de negligéncia e 31% de violéncia fisica. A familia acaba sendo o

16cus privilegiado de atos violentos e merece destaque em investigagdes cientificas.

Em relacdo a violéncia doméstica sexual, mostram-se na Tabela 2 alguns ndmeros

significativos (AZEVEDO, 2007).

Tabela 2 - Sintese de Violéncia Doméstica do Tipo Sexual Notificada de Azevedo (2007)

Violéncia Sexual

Ano Masculina Feminina Sem informagao Total
Qd | % Qd | % Qd | % Qd | %
1.996 8 8,4 68 71,6 19 20,0 95 1000
1.997 7 22 80 254 228 72,4 315 100,0
1.998 18 3,1 174 30,1 386 66,8 578 100,0

1.999 113 17,4 536 82,6
2.000 192 19,6 786 80,4
2.001 350 20,3 1.373 79,7
2.002 326 18,9 1.402 81,1
2.003 522 20,1 2.077 79,9
2.004 589 22,9 1.984 77,1
2.005 602 22,0 2129 78,0
2.006 677 27,6 1.779 72,4 0,0 2456  100,0
2.007 251 23,7 806 76,3 0,0 1.057  100,0
Total  3.655 20,9 13.194 75,5 633 3,6 17482 100,0

Fonte: Azevedo (2007).

0,0 649  100,0
0,0 978  100,0
0,0 1.723 100,0
0,0 1.728  100,0
0,0 2599 1000
0,0 2573 100,0
0,0 2731 100,0

O O O O O O O O O

Pode-se notar que a violéncia sexual, que atinge tanto homens quanto mulheres, vém
sofrendo grandes propor¢des de aumento de 1996 a 2007. A violéncia sexual que tinha como
vitimas os homens era de 8,4% em 1996 e, em 2007, chega a 23,7%; enquanto que a violéncia

sexual que tinha como vitimas as mulheres, no mesmo periodo, passa de 71,6% para 76,3%.



43
Significativa também € a diferenca de género na violéncia sexual, na qual as pessoas do sexo

feminino s@o o alvo preferencial.

O Ministério da Saude (BRASIL, 2001) coloca em destaque a identificacdo necessaria
pelos profissionais de saide da existéncia de condic¢des particulares individuais, familiares e
coletivas que aumentam o risco da ocorréncia de violéncia doméstica contra criangas e

adolescentes. Os fatores de risco para crianga, referentes aos pais, seriam:

pais com histérico de maus-tratos, abuso sexual ou rejeicdo/abandono na infancia;
gravidez de pais adolescentes sem suporte psicossocial; gravidez ndo planejada e/ou
negada; gravidez de risco; depressdo na gravidez; falta de acompanhamento pré-
natal; pai/mde com multiplos parceiros; expectativas demasiadamente altas em

N

relacdo a crianca; auséncia ou pouca manifestacdo positiva de afeto entre
pai/mae/filhos; delegacdo a crianga de tarefas domésticas ou parentais; capacidade
limitada em lidar com situacdes de estresse (perda facil do autocontrole); estilo
disciplinar rigoroso; pais possessivos e/ou ciumentos em relacdo aos filhos
(BRASIL, 2001, p. 25).

Os fatores de risco referentes a criancga seriam:

criangas separadas da mae ao nascer por doenga ou prematuridade; criancas nascidas
com mal-formacdes congénitas ou doengas cronicas (retardo mental, anormalidades
fisicas, hiperatividade); criancas com falta de vinculo parental nos primeiros anos de

vida (BRASIL, 2001, p. 25).
Azevedo (2002) afirma que se ndo houver iniciativas em dire¢do a preven¢do, a uma
conscientizacdo politica contra a violéncia entre classes sociais e intraclasses sociais,
simultaneamente, ndo haverd a promoc¢ao da qualidade de vida de criangas e adolescentes e a

violéncia doméstica continuara acontecendo. A autora faz uma critica aos obstaculos

cientificos e politicos presentes na discuss@o sobre a violéncia doméstica.

Aos obstdculos cientificos faz uma critica, em primeiro lugar, ao modelo explicativo
hegemonico, baseado na Teoria Sistémica e na Teoria Ecoldgica. Em segundo lugar, aos
modelos unidimensionais, os quais estdo ancorados em uma visdo determinista e linear, ora
modelo de natureza individual ora social. Por dltimo, critica o modelo interativo, o qual é o

mais utilizado para as explicagdes do fendmeno da violéncia doméstica (AZEVEDO, 2002).
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Azevedo (2002) propde a construcdo de uma teoria histdérico-critica da violéncia
doméstica contra criangas e adolescentes, privilegiando a psicologia socio-histérica de
abordagem sociopsico-interacionista, que explica a violéncia de pais contra filhos numa visao
multicausal. Seu pressuposto € que a diade infancia e violéncia doméstica somente serd
compreendida pelas determina¢des do desenvolvimento histérico e das interagdes entre genes,

condi¢cdes ambientais e experiéncias de vida.

Quanto aos obstdculos politicos, enfatiza a hierarquizagdo entre os problemas da
infancia em dificuldade, a qual coloca a infancia pobre como mais importante que a infancia
vitimizada. Outro ponto seria a sindrome do S.O.S., isto €, a €énfase na prevencao secunddria e
tercidaria quando o investimento deveria ter como prioridade a preveng¢do primdria

(AZEVEDO, 2002).

2z

A énfase na prevencdo € abordada por varios estudiosos do campo da violéncia
doméstica (MINAYO, 1994, 2002; MINAYO; SOUZA, 1999; REICHENHEIM;
HASSELMANN; MORAES, 1999; AZEVEDO, 2002; NEVES; ROMANELLI, 2006;

GOMES; MINAYO; ASSIS; NJAINE; SCHENKER, 2007).

Programas de prevencdo, que tenham como foco a familia, com o auxilio da rede de
apoio social necessdria e com estratégias interdisciplinares eficazes (REICHENHEIM;
HASSELMANN; MORAES, 1999) sdo a grande arma contra a violéncia doméstica. Mais

uma vez o foco deveria ser voltado para as préticas educativas parentais.

Para se obter uma dimensao e andlise adequadas do fendmeno da violéncia doméstica
no municipio de Taubaté, € necessario conhecer alguns dados do municipio. Uma breve

apresentacao desses dados serd feita logo a seguir.
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2.1.6 Dados do municipio de Taubaté

Os dados sobre Taubaté estao organizados no presente trabalho a partir das fontes do
Seade (2005; 2008), Datasus (2005). A Fundacao Seade (2008) apresenta dados gerais sobre o
municipio de Taubaté e o Datasus (2005) apresenta as causas externas de mortalidade e
morbidade. Explicacdes sobre o Indice de Responsabilidade Social do municipio (IPRS) e o
Indice Paulista de Vulnerabilidade Social (IPVS) serdo fornecidos pelas fontes de Sao Paulo

(2006) e do Seade (2005).

O municipio de Taubaté, de acordo com dados apresentados pelo Seade (2008), possui
uma drea de aproximadamente 626 Km2 e uma populagdo total de 272.740 pessoas. Tem

indice de desenvolvimento humano (IDHM) igual a 0,837 e mortalidade infantil igual a 14,25.

As causas externas de morbidade e mortalidade do municipio, no ano de 2005, ou seja,
as que incluem as evidéncias de violéncia da populagdo, atingem, principalmente, criangas e
adolescentes de 10 a 14 anos (66,7%) e logo em seguida, os jovens de 15 a 19 anos (60,9%)

(DATASUS, 2005).

O IPRS foi criado com o intuito de classificar os municipios segundo os diferentes
graus de desenvolvimento presentes no Estado de Sdo Paulo e a partir da légica da dimensdo
territorial como sendo decisiva para as politicas publicas de combate a pobreza e a
segregacdo. Sua grande contribui¢do foi fornecer uma radiografia completa do estado de Sao
Paulo, de suas regides administrativas e seus 645 municipios (SAO PAULO, 2006).

Além disso, segue o conceito do Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), pois
assim como este, considera insuficiente a mensuracdo da qualidade de vida social apenas pela
renda per capita e avanca na avaliagdo das condi¢des de vida da populacdo acrescentando

dimensdes de longevidade e escolaridade. Além de adicionar os niveis de saude e educagdo da

populacdo. As trés dimensdes componentes do IDH, riqueza, escolaridade e longevidade,



46
servem de base para o indice paulista. O primeiro e principal diferencial é a tipologia dos
municipios, que permite identificar o estidgio de desenvolvimento de um determinado
municipio nas trés dimensdes; o segundo € a capacidade de avaliar as varidveis para captar as
mudancas nas condi¢des de vida do municipio; e o terceiro € a utilizacdo dos registros
administrativos que satisfazem as condicdes de periodicidade e cobertura para atualizagao do
indicador, nos anos entre os censos demograficos e para todos os municipios (SAO PAULO,
2006).

Quanto ao indicador de riqueza municipal, é captado por intermédio das seguintes
varidaveis: consumo de energia elétrica na agricultura, comércio e servigos e valor adicionado
per capita, ¢ pela renda familiar através do consumo de energia elétrica residencial e
rendimento médio dos empregados no setor privado com carteira assinada e no setor publico.
Para a dimensdo de longevidade, opta-se pela combinacdo das mortalidades especificas
perinatal, infantil, de adultos de 15 a 39 anos e de pessoas de 60 anos e mais. O indicador de
escolaridade enfatiza a situagdo escolar de criancas, adolescentes e jovens; combina o nivel de
escolaridade dos adolescentes e jovens por meio das varidveis: percentagem de jovens de 15 a
17 anos que concluiram o ensino fundamental e proporcao de jovens de 18 e 19 anos com
ensino médio completo, a frequéncia a educacdo infantil pela percentagem de criancas de
cinco e seis anos que frequentam a pré-escola e a questdo do analfabetismo funcional pela
proporgio de jovens de 15 a 17 anos com pelo menos quatro anos de escolaridade (SAO
PAULO, 2006).

Com a combinacdo desses trés indicadores, que sintetizam a situacdo do municipio, foi
criada uma tipologia que classifica em cinco grupos as cidades com caracteristicas similares.
Os indicadores foram transformados em uma escala discreta formada pelas categorias baixa,

média e alta (SAO PAULO, 2006).
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O IPRS do municipio de Taubaté nas edi¢des de 2002 e 2004 classificou-se no Grupo
1, que engloba os municipios com bons indicadores de riqueza, longevidade e escolaridade.
Obteve avancos em todos os indicadores e, em termos de dimensdes sociais, o escore de
longevidade igualou-se & média estadual e o de escolaridade superou esse valor (SAO
PAULO, 2006).

No entanto, o IPRS, ao classificar os municipios, ndo respondeu integralmente as
questdes de equidade e da pobreza no interior desses municipios. Por exemplo, grandes
centros urbanos como Sao Paulo e Campinas foram bem posicionados no IPRS, mas abrigam
em seu territério expressivos segmentos populacionais expostos a diferentes condicdes de
vulnerabilidade social que nao foram identificados (SEADE, 2005).

Partindo do pressuposto que o IPRS ndo atingia total eficiéncia para notificar os
segmentos da populacdo mais expostos as precdrias condi¢des de vida, pobreza, miséria, e
devendo servir de complemento e correlagdo, foi criado o IPVS — Indice Paulista de
Vulnerabilidade Social. A vulnerabilidade social decorre de fendomenos diversos e € no
confronto entre as caracteristicas individuais e familiares da populacdo e suas possibilidades
de desfrutar bens e servigos ofertados pelo Estado e sociedade que se definem as condi¢des de
vida e mobilidade social e se notifica as vulnerabilidades e riscos dessas populacdes (SEADE,
2005).

Uma andlise do IPVS de Taubaté, ou seja, das condicdes de vida de seus habitantes, no
ano de 2000, mostra que os responsaveis pelos domicilios auferiam, em média, R$991,00, e
que 41,8% ganhavam, no maximo, trés saldrios minimos. Tinham, em média, 7,4 anos de
estudo; 49,5% deles completaram o ensino fundamental e 5,4% eram analfabetos. Em relagcdo
aos indicadores demograficos, a idade média dos chefes de domicilios era de 46 anos e

aqueles com menos de 30 anos representavam 13,3% do total. As mulheres responsaveis pelo
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domicilio correspondiam a 24,5% e a parcela de criangas com menos de cinco anos equivalia
a 8,5% do total da populacido (SEADE, 2005).

A distribui¢do da populacdo do municipio de Taubaté quanto a maior e menor
vulnerabilidade e sua correlagdo com os indices do estado de Sao Paulo estdo demonstradas

na Ilustragdo 1.

O Estado m Taubaté

Em %
40,0

35,0 4
30,0 -
25,0 4
20,0 4
15,0
10,0 -

5,0

0,0

1- Nenhuma  2- Muito Baixa 3- Baixa 4- Média 5- Alta 6- Muito Alta
Vulnerabilidade

Ilustracéo 1 - IPVS: Comparacio da distribuicao da populacio do municipio de Taubaté e do Estado de
Sao Paulo nos seis grupos de vulnerabilidade social (SEADE, 2005)

Observa-se que no municipio de Taubaté 71,2% da populacdo se agrupa nas faixas de
nenhuma até baixa vulnerabilidade, enquanto nos dados gerais para o estado de Sdo Paulo
encontra-se 52,4 da populacdo. Embora esta distribuicio seja mais favordvel,
comparativamente ao estado, ndo se pode perder de vista o fato de que os restantes 28,7% da
populagdo do municipio, classificada nos trés grupos de maior vulnerabilidade social,
representam cerca de 70.000 pessoas.

A Tlustracao 2 detalha a distribui¢do da populacdo de Taubaté pelos grupos de média
(Grupo 4), alta (Grupo 5) e muito alta (Grupo 6) vulnerabilidade social (SEADE, 2005). Neste
detalhamento encontram-se, além do total de pessoas, caracteristicas referentes ao chefe do

domicilio, como renda média, escolaridade e idade. Sdo também indicadas as faixas de renda,
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alfabetizacdo e escolarizacio e idade predominantes dos chefes de domicilio. Indica também a

propor¢ao de criancas de até quatro anos na populagdo do grupo.

- Total de 41.970 pessoas (17,3% do total).com rendimento nominal médio dos responséveis pelo
domicilio de R$628 reais e 53,0% deles auferiam renda de até trés saldrios minimos.

- Os chefes de domicilios apresentavam, em média, 6,3 anos de estudo, 93,2% deles eram

Grupo 4 alfabetizados e 40,6% completaram o ensino fundamental.

- A idade média dos responsaveis pelos domicilios era de 41 anos e aqueles com menos de 30 anos
representavam 20,5%. As mulheres chefes de domicilios correspondiam a 20,9% e a parcela de
criancas de 0 a 4 anos equivalia a 11,3% do total da populacdo desse grupo.

- Total de 15.353 pessoas (6,3% do total) com rendimento nominal médio dos responsdveis pelo
domicilio era de R$494 reais e 69,6% deles auferiam renda de até trés saldrios minimos.

- Os chefes de domicilios apresentavam, em média, 4,5 anos de estudo; 85,6% deles eram

Grupo 5 alfabetizados e 20,3% completaram o ensino fundamental.

- A idade média dos responsdveis pelos domicilios era de 45 anos e aqueles com menos de 30 anos
representavam 15,6%. As mulheres chefes de domicilios correspondiam a 19,9% e a parcela de
criancas de 0 a 4 anos equivalia a 10,2% do total da populacdo desse grupo.

- Total de 12.423 pessoas (5,1% do total) com rendimento nominal médio dos responsdveis pelo
domicilio era de R$368 reais e 75,5% deles auferiam renda de até trés saldrios minimos.

- Os chefes de domicilios apresentavam, em média, 4,6 anos de estudo, 87,3% deles eram

Grupo 6 alfabetizados e 21,2% completaram o ensino fundamental.

- A idade média dos responsaveis pelos domicilios era de 42 anos e aqueles com menos de 30 anos
representavam 20,1%. As mulheres chefes de domicilios correspondiam a 26,2% e a parcela de
criancas de 0 a 4 anos equivalia a 13,2% do total da populacio desse grupo.

Fonte: Seade, 2005.
Ilustracgao 2 - IPVS: Grupos de Média, Alta e Muito Alta Vulnerabilidade Social

A pesquisa de Prado e Vieira (2007), do Nicleo de Pesquisa Econdmico-Sociais
(NUPES) da Universidade de Taubaté, identifica as regides e os respectivos bairros do
municipio de Taubaté em relacdo a desigualdade e a distribuicdo de renda da populagdo.
Portanto, vem atualizar os dados do IPRS e do IPVS e discriminar melhor a situacdo e o perfil
da cidade de Taubaté.

Com o objetivo de formar regides homogéneas na cidade de Taubaté, agrupadas pelas
caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas, Prado e Vieira (2007) realizaram uma
estratificacdo da area urbana de Taubaté em cinco regides — A, B, C, D e E, descritas a seguir.

Tais regides ndo apresentam contigiiidade geografica.
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Regido

Bairros

Perfil da Populacao

A

4,60% - 11.723

Jardim das Nag¢des, Campos Eliseos, Chécara
Catagud, condominios Taubaté Village, Imperial,

Sexo: 57,69% do sexo masculino.

Faixa Etaria: 69,23% adultos,
19,23% jovens, 7,69% idosos,
3,85% criangas.

pessoas Fortaleza e Central Park, além dos condominios do
80,77 % possuem | bairro da Independéncia. Setor de Atividade: 76,47%
renda setor de servigos, 17,65%
industria, 5,88% comércio.
Jardim Maria Augusta, Ana Emilia, Vila Sao José, Sexo: 57,55% sexo feminino.
B Jardim Santa Clara, Vila das Gracas, Califérnia,

24,50% - 62.437

Granville, Mon¢do, Vila da Mecanica Pesada, Granja
Daniel, Estiva, Chdcara do Visconde, Parque das

Faixa Etaria: 48,92% adultos,
24,46% jovens, 17,26% idosos,
9,36% criancas.

pessoas Flores, Esplanada Independéncia, Chicara Guisard, .
66,91% possuem | Conjunto Urupés, Independéncia, Jabuticabeira, Setor de Atl_"ldade: 66,13%
renda Quinta das Frutas, Residencial Paraiso, Morada dos setor de servigos, 1935/ %
Nobres e Granja Sdo Judas Tadeu. inddstria, 14,52% comércio
Sexo: 53,52% sexo feminino.
C

12,50% - 31.856

Centro, Santa Luzia e Bom Conselho.

Faixa Etaria: 47,88% adultos,
35,21% idosos, 9,86% criangas,
7,05% jovens.

pessoas Setor de Atividade: 73,53%
71,8% possuem setor e servicos, 14,71%
renda comércio, 8,82% inddustria,
2,94% construgdo civil.
Granja Bela Vista, Novo Horizonte, Bonfim, Cidade
Jardim, Cidade de Deus, Chacaras Reunidas Brasil, Sexo: 52,36% sexo feminino.
D Jardim Bela Vista, Alto de Sdo Pedro, Imaculada,

48,40% - 123.344

Bosque da Saude, Terra Nova, Jardim América, Trés
Marias, Parque Paduan, Gurilandia, Residencial Sitio
Santo Antonio, Ana Rosa, Parque Urupés, Vila Sao

Faixa Etaria: 52,01 % adultos,
20,73% criangas 18,55% jovens,
12,73% idosos.

56.3 6p ‘;oss;:sssuem Geraldo, Jaragud, Parque Sao Luiz, Jardim Santa
i renda Isabel, Parque Santo Antonio, Parque Aeroporto, Setor de Atividade: 51,33%
Parque Piratininga, Jardim Santa Catarina, Ipanema, setor de servicos, 27,43%
Bela Vista, Esplanada Santa Terezinha, Mourisco, inddstria, 19,47% comércio,
Jardim Garcez, Recanto dos Coqueirais e Emecal. 1,77% construgdo civil.
Sexo: 61,40% sexo feminino.
E Faixa Etaria: 43,86% adultos,

10% - 25.484
pessoas
56,14 % possuem
renda

Santa Tereza, Chacara Flérida, Estoril, Sio Gongalo,
Jardim Continental, Fonte Imaculada, Marlene
Miranda, Chacara Silvestre e URFA do Trés Marias,
Piratininga, Sesc ¢ Agua Quente.

28,07% criangas, 19,30% jovens,
8,77% idosos.

Setor de Atividade: 57,14%
servicos, 19,05% construcio
civil, 14,29% comércio, 9,52%
industria.

Ilustracéao 3 - Regides do municipio de Taubaté de Prado e Vieira (2007)

Assim como os IPRS e IPVS determinam grupos mais expostos as condi¢des de

pobreza e vida dos municipios, a pesquisa de Prado e Vieira (2007) faz o mesmo. Os autores

sinalizam as regides D e E como as regides mais vulnerdveis do municipio de Taubaté, com

relacdo as condi¢Oes de vida. Observe-se, entretanto, que nestas faixas estd quase 60% da

populacdo, distribuicdo bem diversa da apontada pelo IPVS.
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A estratificagdo das regides do municipio de Taubaté foi utilizada nesse trabalho para

mapear a incidéncia de violéncia doméstica e assim, identificar quais as regides possuem
maior incidéncia do fendmeno.

Apés essa breve apresentacdo de dados relevantes do municipio de Taubaté, serda

descrita a metodologia necessaria para se alcancar os objetivos propostos.

2.2 METODO

Esta secdo objetiva apresentar as questdes referentes ao método utilizado no Estudo A,
tais como: tipo de pesquisa, populacdo alvo, procedimento para a coleta e andlise dos dados.

Serdo descritos logo em seguida.

2.2.1 Tipo de Pesquisa

Com o objetivo de identificar a incidéncia de violéncia doméstica no municipio de
Taubaté — SP, devido a indisponibilidade de estatisticas oficiais sobre casos notificados de
violéncia doméstica no municipio, foi realizado, inicialmente, um estudo exploratério, de
abordagem quantitativa. O levantamento de dados estatisticos da Delegacia de Policia de
Defesa da Mulher foi o procedimento para a coleta de dados. Os procedimentos éticos
preconizados pela Resolugdao 196/96 do Conselho Nacional de Satide foram respeitados e,
assim, o projeto foi considerado aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade

de Taubaté, com nimero de protocolo 0523/07 (Anexo A).

Esta pesquisa ¢ um estudo exploratério, o qual objetiva aproximar o pesquisador do
fendmeno, para que este se familiarize com as caracteristicas e peculiaridades do tema a ser
explorado. Neste tipo de pesquisa, 0s pressupostos tedricos ndo estdo claros, ou sdo dificeis de
encontrar. Faz-se uma pesquisa ndo apenas para conhecer o tipo de relagdo existente, mas,

sobretudo para determinar a existéncia de relacdo (RICHARDSON, 1999).
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A abordagem quantitativa foi a referenciada por analisar dados numéricos de fatos,
fendmenos ou problemas que ocorrem nas sociedades, comunidades humanas, nas culturas,

eventos politicos, nas ciéncias fisicas e bioldgicas (MARTINS, 2000).

2.2.2 Populacao Alvo

A populagado alvo do estudo foram os 1621 boletins de ocorréncia de violéncia do ano
de 2007 da Delegacia de Policia de Defesa da Mulher, a qual detém além dos registros das
ocorréncias de violéncia geral contra a mulher, os registros de toda e qualquer violéncia no

ambito doméstico do municipio de Taubaté.

2.2.3 Procedimento para a coleta de dados

Foram examinados todos os Boletins de Ocorréncia (referidos deste trecho em diante
como BO ou BOs, conforme sejam um especifico ou mais de um) lavrados na Delegacia de
Policia de Defesa da Mulher, no ano de 2007, em um total de 3.811 BOs. Os BOs
encontravam-se organizados por ordem de data da ocorréncia e ndo havia separagcdo entre os
que eram ocorréncia de violéncia doméstica e os demais. Sendo assim, foi necessirio
examinar todos os 3.811 BOs para identificar quais seriam especificos sobre ocorréncias de

violéncia doméstica.

Iniciou-se o levantamento dos dados pelo més de janeiro de 2007, do BO mais antigo
para o mais atual, separando manualmente os identificados pela propria Delegacia como os de
ocorréncia de violéncia doméstica. O niimero total de BOs caracterizados como de ocorréncia
de violéncia doméstica foi de 1.621 BOs. De cada um desses BOs foi anotado o nimero do
boletim de ocorréncia, a natureza da ocorréncia, o tipo de relagdo entre vitima e indiciado e a
regido do municipio a qual pertencia a ocorréncia, de acordo com o Formulario de Registro

dos Dados (Apéndice A).
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A natureza da ocorréncia foi registrada conforme aparecia nos BOs: maus tratos, lesao
corporal dolosa, ameagas, injuria real, difamacgdo, calinia, agressdao mutua, abandono de
incapaz, estupro, atentado violento ao pudor, preservacdo de direitos, perturbacdo da

tranquilidade, vias de fato.

Os tipos de relacdo referem-se as relagdes de parentesco e de convivéncia entre as
vitimas e os indiciados: pais/maes e filhos, marido e mulher casados e/ou amasiados e/ou
separados, maes e filhos, irmdos e irmas, entre outros. Foram identificados conforme

sinalizado pelo préprio BO.

A regido a qual o BO se referia, diz respeito a identificacdo em regido A, B, C, D ou E,
conforme agrupamento, realizado por Prado e Vieira (2007), pelas caracteristicas fisicas,

sociais e econdmicas do municipio.

O levantamento desses dados durou aproximadamente trés meses, do més de janeiro a

marc¢o de 2008, devido a forma manual e precdria da coleta de dados.

2.2.4 Procedimento para a analise dos dados

A partir do material levantado, foi realizada uma andlise dos dados estatisticos da
incidéncia de violéncia doméstica no municipio de Taubaté. Os dados foram analisados em
planilhas do Microsoft Excel e categorizados em relacdo as regides do municipio, a natureza

da ocorréncia, aos tipos de relag@o entre vitimas e indiciados.

A incidéncia de violéncia doméstica por regido do municipio, denominada como TPR
(Taxa de Ocorréncia por Regido), agrupada conforme suas caracteristicas fisicas, sociais e
econdomicas (PRADO; VIEIRA, 2007), foi calculada a partir do nimero de BOs por regiao,
divididos pela populacdo de cada regido do municipio. A incidéncia de violéncia doméstica

por regidao em relagdo a populacdo total do municipio, denominada como TPP (Taxa de
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Ocorréncia por Populagdo), foi calculada a partir do nimero de BOs por regiao dividido pelo

numero total de populacio da cidade de Taubaté.

A incidéncia de natureza da ocorréncia foi calculada a partir da frequéncia de
ocorréncia nos BOs e portanto, o nimero total de cada natureza da ocorréncia ndo coincide
com o numero total de BOs, visto que em um BO pode ser verificado mais de um tipo de
natureza de ocorréncia. Um exemplo: ocorréncia de lesdo corporal e ameaca, conjuntamente,

em um mesmo BO.

Além disso, segundo o Ministério da Saide (BRASIL, 2001), a violéncia doméstica
pode se apresentar nas formas fisica, sexual, psicoldgica, econdmica/financeira e institucional.
Azevedo e Guerra (1998) classificam as formas de violéncia como fisica, sexual, psicoldgica,
fatal e na forma de negligéncia. Nessa andlise, os dados sobre a natureza da ocorréncia foram
agrupados em quatro formas de expressdo da violéncia doméstica: fisica, sexual, psicoldgica e
na forma de negligéncia. Foram seguidos os parametros de Azevedo e Guerra (1998), apesar

de ndo incluir a violéncia fatal, pois esta ndo apareceu nos BOs.

Os tipos de relacdo foram identificados pela somatdria de frequéncia das relacdes de
parentesco evidenciadas entre a vitima e o indiciado. Também nessa andlise, o ndmero total

de tipos de relacdo ndo condiz com o nimero total de BOs.

2.3 RESULTADOS

Os resultados do Estudo A serdo apresentados, a seguir, em trés blocos: incidéncia de
violéncia doméstica por regido do municipio, natureza da ocorréncia e tipos de relacdo entre
vitima e indiciado. Serdo apresentados na forma de tabela e graficos, que ilustram melhor

esses resultados.
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2.3.1 Incidéncia de Violéncia Doméstica por Regiao e no municipio

A taxa de violéncia doméstica por regidao (TPR) e em relacdo a populacao total (TPP)
do municipio de Taubaté, em 2007, € mostrada na Tabela 3. A Tabela 3 também apresenta a
populacdo do municipio e sua distribui¢do por regido, bem como as ocorréncias registradas

por regido.

Tabela 3 - Regioes do municipio de Taubaté e Incidéncia de Violéncia Doméstica (2007)

Regido Populacio % Ocorréncia % TPR (%) TPP (%)
A 11.723 4,6 38 2,34 0,32 0,01
B 62.437 24,5 285 17,58 0,45 0,11
C 31.856 12,5 68 4,19 0,21 0,02
D 123.344 48,4 953 58,79 0,77 0,37
E 25.484 10 248 15,30 0,97 0,09
Total 254.844 100 1621 100 - 0,6

A incidéncia de violéncia doméstica no municipio de Taubaté chegou a 0,6%, o que
significa dizer que ocorrem seis casos de violéncia doméstica a cada mil habitantes. Uma
afirmativa evidente € que em todas as regides do municipio de Taubaté ha ocorréncias de
violéncia doméstica, apesar de variar a incidéncia. As regidoes E e D possuem a maior
incidéncia de violéncia doméstica por regido do municipio; a regido D, além de ter a segunda
maior incidéncia por regido (0,77%), possui a maior incidéncia em relacdo a populacio total
do municipio (0,37%); a regido B possui a segunda maior incidéncia em relagdo a populagdo
do municipio (0,11%), no entanto, em relacdo ao nimero de ocorréncias por regido, cai para

terceiro e fica atrds da regidao E (0,97%) e D (0,77%).
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A partir da Tabela 3, pode-se perceber que a regido D possui a maior concentracao de
pessoas (48,4%) da populagdo do municipio e, portanto, evidencia também a maior
concentracdo de ocorréncias de violéncia doméstica (58,79%). A regiao B, que possui a
segunda maior concentragdo de pessoas do municipio (24,5%), vem em seguida com 17, 58%
de ocorréncias de violéncia doméstica. Seguindo esse raciocinio, a terceira regido que deveria
aparecer em numero de ocorréncias seria a regido C, o que ndo acontece. A regiao E, apesar
de ter 10 % da concentracdo de pessoas do municipio apresenta-se em terceiro lugar com 15,
30% em numero de ocorréncias. O que chama a atencdo é o nimero de ocorréncias pela
populacdo da regido E, que eleva essa incidéncia para a primeira regido que possui maior

ocorréncia de violéncia doméstica.

Este raciocinio € ilustrado pelos indices de correlagdo. Quando se correlacionam os
valores da populacdo e o numero de ocorréncias, por regido, a correlagdo encontrada
(calculada pela féormula CORREL do Microsoft Excel) é de 0,956, com p-valor igual a
0,0109, o que mostra uma correlacdo linear positiva e forte. Portanto, o ndmero de
ocorréncias por regido € diretamente proporcional e altamente correlacionado ao tamanho da
populacdo da regido. Entretanto, quando se compara a Taxa de Ocorréncias por Regido (TPR)
e a Taxa de Ocorréncias na Populacdo (TPP), a correlacdo cai para 0,552, com p-valor igual a
0,3337, o que significa uma correlacdo linear positiva e fraca. A relagdo entre o tamanho da
populacdo e o nimero de ocorréncias se enfraquece, apontando para a maior concentragao

relativa de casos nas regides ndo apenas mais populosas, mas também mais pobres.

A Tlustracdo 4 relaciona, no mapa de Taubaté, as cinco regides a TPR.
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Ilustracgio 4 - Distribuicio da Violéncia Doméstica (TPR) de acordo com as regioes de Taubaté

2.3.2 Natureza da Ocorréncia

A natureza da ocorréncia, a partir da frequéncia de ocorréncia nos BOs, é evidenciada
na Tabela 4 e foi agrupada de acordo com o tipo da ocorréncia. O nimero de ocorréncias
excede o nimero de BOs, ou seja, os totais ndo equivalem, pois alguns BOs evidenciaram

mais de uma natureza da ocorréncia.

Tabela 4 - Natureza da Ocorréncia

Natureza da Ocorréncia Ocorréncia %
Ameaca/Injuria/Calinia/Difamagao 1141 70,39
Lesao Corporal/ Agressao/Danos/Vias de fato 642 39,60
Maus Tratos 54 3,33
Preservagdo de Direito 43 2,65
Ato Infracional 21 1,29
Perturbacdo da tranquilidade/ Invasdo de 20 1,23
domicilio
Abandono de Incapaz 17 1,05
Abandono Material 14 0,86
Atentado Violento ao pudor/estupro 12 0,74

Outros 8 0,49
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A natureza da ocorréncia que mais aparece nos BOs, com um numero total de 1141
ocorréncias, € a ameaga, injdria, calinia e difamacao. Na maioria dos BOs (70,39%), esses
tipos de ocorréncia sdo mais evidentes e associadas a outros tipos de ocorréncias. As lesdes
corporais, agressoes, danos e vias de fato aparecem em segundo lugar, em nimero de
ocorréncias (39,60%). Ocorréncias de maus tratos aparecem, em seguida, em 3,33% dos BOs.

Foram registradas doze ocorréncias de atentado violento ao pudor e estupro.

2.3.3 Tipos de Relaciao

Os tipos de relagdo foram identificados pela somatéria de frequéncia das relacdes de

vinculo evidenciadas entre a vitima e o indiciado e estdo demonstrados na Tabela 5.

Tabela 5 - Tipos de Relaciio entre vitimas e indiciados

RelacGes de Parentesco Ocorréncias %
Homem/Mulher 1175 72,49
Mae/filhos 174 10,73
Pai/filhos 85 5,24
Irmaos 51 3,15
Familiar 30 1,85
Pai/mae/filhos 18 1,11
Tio(a)/sobrinho(a) 17 1,05
Sogro(a)/nora/genro 16 0,99
Padrasto/enteado(a) 15 0,92
Neto(a)/avé 8 0,49
Madrasta/enteado(a) 5 0,31

O maior nimero de ocorréncias aparece em relagdes de parentesco entre homem e
mulher, sejam maridos e/ou amasiados e/ou separados. Em 72,49% dos BOs, homens e
mulheres aparecem em relacdes de vitimas e indiciados. A segunda maior relagdo de
parentesco que € evidenciada nos BOs (10,73%) de violéncia doméstica € a relacdo entre mae
e filhos e, em seguida, a relacdo entre pai e filhos.

A Tabela 6 apresenta melhor a relagdo das vitimas e indiciados.
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Tabela 6 - Vitima/Indiciado

Vitima Indiciado Ocorréncias %
Mulher Homem 1193 73,60
Homem Mulher 6 0,37
Mae Filhos 96 5,92
Filhos Mae 78 4,81
Pai Filhos 8 0,49
Filhos Pai 77 4,75
Filha Pai/Mae 100 6,17
Filho Pai/Mae 76 4,69

O maior nimero de ocorréncias, como vimos, aparece em relacdes afetivas entre
homens e mulheres, que pelos BOs podem ser casados, amasiados ou ainda separados. As
vitimas neste caso sdo, significativamente, as mulheres (73,6%), enquanto que os homens os
indiciados. A diferenca entre a propor¢do de ocorréncias entre homens e mulheres ¢é
verificavel ainda mais no ndmero de ocorréncias de homens vitimas de mulheres (0,37%).

A segunda relagdao mais denunciada nos BOs foi entre maes e filhos. Pode-se perceber
que, nessas relacoes, as maes sado mais vitimizadas (5,92%) que os filhos (4,81%). Em relagao
as ocorréncias entre pais e filhos, os pais aparecem como indiciados em 4,75% das
ocorréncias, enquanto que os filhos aparecem como agressores em apenas 0,49% das
ocorréncias.

A diferenca entre os sexos dos filhos também pode ser notada na Tabela 6, onde as
filhas sdo mais vitimas das ocorréncias (6,17%) do que os filhos (4,69%).

Outro dado significativo diz respeito as 395 ocorréncias de violéncia doméstica do
municipio que envolvem adultos, enquanto vitimas e/ou indiciados, € que ocorreram na
presenca de criancas e adolescentes. Em um total de 24,37% dos BOs, apareceu a relagao

indireta entre a violéncia doméstica e a presenca de criancas e adolescentes.
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2.4 DISCUSSAO

A incidéncia de violéncia doméstica no municipio de Taubaté foi evidenciada em
um numero total de seis casos para mil habitantes do municipio. Houve 1621 ocorréncias de
violéncia doméstica no municipio, o que a priori, comparado ao nimero de habitantes do
municipio (254.844), parece um dado sem relevancia. No entanto, retoma-se a pesquisa
realizada por Azevedo (2007) e percebe-se que, no Brasil, no mesmo ano de 2007, por
exemplo, houve um total de 11.714 casos notificados de violéncia doméstica. Ora, se a
populacdo brasileira, segundo o IBGE (2007), tem aproximadamente 184 milhdes de
habitantes, proporcionalmente o municipio de Taubaté tem alta incidéncia do fendmeno,
aproximadamente 100 vezes mais casos notificados do que na média brasileira. No entanto,
ndo podemos afirmar essa alta incidéncia, ou seja, ndo podemos realizar essa comparagao
visto que a pesquisa de Azevedo (2007) teve outro tipo de metodologia e nao abordou todos
os estados brasileiros.

Percebe-se que a maior dificuldade encontrada nesse estudo estd justamente
relacionada as dificuldades de parametros para a realizacdo de comparacdes cientificas entre
os dados estatisticos. Os estudos diferenciam-se quanto a forma, ao local e ao tempo para
coleta de dados, bem como utilizam metodologias diferenciadas. Portanto, acabam por
representar diferentes parcelas da realidade e ndo gerar o impacto necessario, permanecendo
como pesquisas € iniciativas isoladas e gerando falta de conhecimento sobre a realidade dos
dados por profissionais da satde e pela comunidade (KRONBAUER; MENEGHEL, 2005).
Ademais, ndo permitem comparar os dados estatisticos de violéncia doméstica do municipio
com os dados de outros municipios do Vale do Paraiba para detectar diferencas e verificar sua
alta ou baixa incidéncia.

Apesar de se supor que omissdes e subnotificagcdes (AZEVEDO, 2002) possam

ocorrer também no caso estudado e, portanto, que a incidéncia encontrada ndo mostre a
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realidade da violéncia doméstica do municipio de Taubaté, pode-se afirmar que o problema
estd presente nos lares do municipio de Taubaté. Considere-se, ainda, que cada registro de
violéncia doméstica supde que o fato se deu na casa, onde outras pessoas, especialmente
criancas, foram expostas a ela como observadores impotentes, ampliando mais ainda o
nimero de atingidos.

Além disso, os numeros constatados ja caracterizam um problema para o
desenvolvimento regional sustentdvel do municipio. Segundo a Cupula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentdvel, em sua declaracdo politica de 2002, para alcancar o
desenvolvimento regional sustentdvel € necessario, dentre outros, o desenvolvimento social, o
que nao é possivel com altos indices de violéncia.

No municipio de Taubaté, as regides mais vulnerdveis (D e E) no que diz respeito as
caracteristicas fisicas, sociais e econdmicas do perfil da populacao (PRADO; VIEIRA, 2007),
também sao as regides com maior incidéncia de violéncia doméstica. Essa constatagao
acompanha o que a literatura tem apontado para outras regides e paises: populacdes mais
vulneraveis as condi¢des de pobreza e exclusdo social estio mais vulnerdveis também ao
fenbmeno da violéncia (PINHEIRO; ADORNO, 1992; GAWRYSZEWSKI; KOIZUMI,
MELLO JORGE, 2004; CARDIA; SCHIFFER, 2002; ADORNO, 2002; ABRAMOVAY et
al, 2002; WAISELFISZ, 2006; ZALUAR, 2006).

Observa-se, entretanto, que o fendmeno da violéncia doméstica ocorre em todas as
regides do municipio de Taubaté, inclusive nas mais favorecidas. Como enfatizado por
Minayo (1994), ndao hd a existéncia de uma sociedade sequer na qual ndo tenha estado
presente. Portanto, se a maior vulnerabilidade social é acompanhada pelo aumento do nimero
de casos, a baixa vulnerabilidade nao os elimina, sugerindo a existéncia de outros fatores de
protecdo/vulnerabilidade a crianga e ao adolescente no ambiente doméstico. A simples

melhora das condi¢des de vulnerabilidade social da populacdo ndo assegura a protecdo das
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criancas e adolescentes, mas, pelo menos, assegura a possibilidade de menor nimero de
ocorréncias de violéncia. Confirma-se, entdo, que as condi¢des de vulnerabilidade social nao
explicam por si sé o fenomeno da violéncia doméstica, mas influenciam indiretamente seus
avangcos (ABRAMOVAY et al, 2002); por isso, também, hd a necessidade de investimento em
politicas publicas que visem diminuir as condi¢des de vulnerabilidade social da populagao.

Os indicadores municipais como o IPRS, o IPVS (SAO PAULO, 2006) e,
especificamente, no municipio de Taubaté a pesquisa de Prado e Vieira (2007) de
estratificacdo da drea urbana em cinco regides sdo recursos ja existentes que identificam as
regides mais vulnerdveis as condi¢des de vida da populagdo e, assim, deveriam ser recursos
decisivos para o direcionamento e implantagdo de politicas publicas nessas regides.

Outro ponto a ser destacado diz respeito a Delegacia de Defesa da mulher, locus onde
foi realizado o levantamento da violéncia doméstica do municipio. Assim como os estudiosos
Debert e Gregori (2000), Izumino (2004), Diniz (2006), Massula (2006) e Silveira (2006), foi
possivel perceber esses servicos de atencdo como uma iniciativa isolada de assisténcia, ndo
traduzindo uma politica integrada de atencdo a violéncia doméstica. A Delegacia de Defesa da
Mulher do municipio de Taubaté também evidencia condi¢des precdrias de funcionamento,
com falta de capacitacdo e preparo dos funciondrios, bem como descuido com 0s registros nos
BOs e falta de informatizacdo dos dados, confirmando o que esses estudiosos afirmaram.

Seria importante que, no municipio de Taubaté, houvesse ampliagdo da assisténcia as
mulheres vitimas de violéncia com a criagdo de outros servigos assistenciais que traduzissem
uma politica de atencdo integrada a violéncia, como ressaltam Silveira (2006) e Prates (2007).
Além disso, o poder publico deveria realizar investimento no servico que ja existe, a
Delegacia de Defesa da Mulher, com capacitacdo dos funciondrios e informatizacdo dos dados

(DINIZ, 2006).
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A natureza da ocorréncia evidencia os crimes contra a honra e a liberdade pessoal,
ou seja, as ameagcas, injurias, calinias e difamagdes, como os principais crimes de violéncia
doméstica do municipio. Em seguida, sdo alarmantes as evidéncias de crimes de lesdes
corporais e agressoes. Portanto, o percentual de violéncia psicoldgica foi o mais alto, seguido
do percentual de violéncia fisica. A negligéncia (ocorréncias de abandono de incapaz,
abandono material) aparece bem atrds, ndo se confirmando os dados obtidos na pesquisa
brasileira de Azevedo (2007), na qual aparece em primeiro lugar no ranking de ocorréncias,
em 2007, seguido da violéncia fisica e depois da psicoldgica. A negligéncia, que atinge os
maiores valores no Estado de Sao Paulo, ndo foi no caso estudado a questdo mais frequente.
Mas, deve-se considerar que a negligéncia se associa a violéncia psicoldgica e, portanto,
agrava ainda mais o quadro de sofrimento nas familias atingidas.

Assim como Schraiber et al (2007) afirmam em seus estudos, que a associacdo dos
tipos de violéncia fisica, psicolégica e sexual constitui-se a violéncia mais grave, no
municipio de Taubaté a maioria dos casos de violéncia psicoldgica associa-se a violéncia
fisica e acredita-se que vice-versa, o que agrava ainda mais a problemadtica de violéncia
doméstica no municipio.

A violéncia do tipo sexual aparece com poucas ocorréncias (doze) no municipio, no
entanto, ressalta-se, novamente, a questdo da omissdo e subnotificacdo (AZEVEDO, 2007),
principalmente, nesse tipo de violéncia, e nota-se que as ocorréncias, pelo menos uma vez por
més, ja se mostram uma problematica ao municipio.

Quanto aos tipos de relacdo, as relacdes de parentesco entre vitima e indiciado,
comprovam as pesquisas na area, que afirmam que a violéncia doméstica contra a mulher € a
mais evidente, na qual o agressor € o homem (TAVARES, 2000; BRASIL, 2001;
FUNDACAO PERSEU ABRAMO, 2001; SCHRAIBER; D’'OLIVEIRA; FRANCA-

JUNIOR; PINHO, 2002; SCHRAIBER et el, 2007). A violéncia seria permeada pelo poder e



64
a hierarquia, como relata Saffioti (1989), e as vitimas seriam o elo mais fragil da sociedade, as
mulheres e as criangas; gerando uma reacdo em cadeia dos mais fortes agredindo os mais
fracos sucessivamente, concorrendo, assim, para a violéncia urbana e social no municipio.

Ainda em relagdo a violéncia doméstica entre o0 homem e a mulher, sejam casados e/ou
amasiados e/ou separados, pode-se perceber que essa violéncia gera e acompanha, como diz
os autores Reichenheim, Dias e Moraes (2006) e Corréa e Williams (2000), a violéncia contra
as criancas, direta (aproximadamente 20%) e/ou indiretamente (24, 37%), e prejudica seu
desenvolvimento fisico, psicoldgico e social.

Complementando as relagdes de parentesco, é possivel perceber que dessa violéncia
notificada, as maes tém mais conflitos com seus filhos do que os pais. Isso pode ser
justificado pelas novas composicdes familiares (BRASIL, 2001) com maes, sem pais. Além
disso, pela propor¢ao de 24, 5% de mulheres responsaveis por seus domicilios (SEADE,
2005), em Taubaté.

Além dos danos ao desenvolvimento fisico e psicolégico das vitimas, salientados por
Salomon (2002), ha consequéncias para a sociedade, que incluem os custos diretos de
assisténcia médica e de outros cuidados a vitima e os custos indiretos derivados das perdas de
produtividade na vida futura. H4 a necessidade, como destacou o relatério, World Report on
Violence Against Children (PINHEIRO, 2007), de uma intervencdo multisetorial contra o
fenomeno da violéncia doméstica, com envolvimento dos 6rgdos de direitos humanos, da
saude publica e dos 6rgdos de protecao a crianca, bem como de toda a sociedade civil.

Préticas educativas contingentes e ndo coercitivas geram ambiente saudavel para o
desenvolvimento das criancas e contribuem para a diminui¢cdo de comportamentos anti-sociais
e coercitivos futuros (GOMIDE, 2003; BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002). Sendo
assim, ha a necessidade, mais uma vez, de se verificar as préticas educativas parentais em

contextos de vulnerabilidade social e violéncia doméstica.
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A énfase na prevencdo € abordada por varios estudiosos do campo da violéncia
doméstica (MINAYO, 1994; 2002; MINAYO; SOUZA, 1999; REICHENHEIM;
HASSELMANN; MORAES, 1999; AZEVEDO, 2002; NEVES; ROMANELLI, 2006;
GOMES; MINAYO; ASSIS; NJAINE; SCHENKER, 2007). O municipio de Taubaté precisa
investir nessa drea. E preciso criar uma rede de atencdo as mulheres e criancas vitimas de
violéncia, com a criacdo de novas tecnologias e a presenca do Estado (KISS; SCHRAIBER;
D’OLIVEIRA, 2007). E necessdrio chamar a atencio da comunidade para o problema da
violéncia doméstica e direcionar os investimentos para as comunidades mais vulnerdveis as

condic¢des de vida da populagao.
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3 ESTUDO B: PRATICAS EDUCATIVAS PARENTAIS

Este capitulo divide-se em revisao de literatura, método, resultados e discussdo sobre

as praticas educativas parentais.

3.1 REVISAO DA LITERATURA

Esta secdo discutird de uma forma geral as préticas educativas parentais e abordara as

Habilidades Sociais Educativas Parentais (HSE-P).

3.1.1 Praticas Educativas Parentais

Estudar as praticas educativas desenvolvidas pelos pais, primeiros modelos de
educagdo, torna-se, pois, essencial para promover melhores condicoes de vida e
desenvolvimento aos filhos, bem como para contribuir com o desenvolvimento saudavel das
familias e da sociedade de uma forma geral. A seguir, serd realizado um panorama dos
estudos, na maioria brasileiros, sobre as praticas educativas parentais a luz do referencial da
visdo desenvolvimentista (PATTERSON; REID; DISHION, 1992), referencial utilizado nesse

estudo.

Diversos autores reconhecem a importincia do ndcleo familiar como modelo das
primeiras relacdes de socializagdo das criancas, além de ressaltar a sua importancia na
educagdo e interagdo das criangas (SILVA, 2000; DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2001;
BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002; GOMIDE, 2003; CECCONELLO; DE ANTONI;
KOLLER, 2003; SALVADOR; WEBER, 2005; CARVALHO; GOMIDE, 2005;

SZYMANSKI, 2004; PRUST; GOMIDE, 2007).
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A figura dos pais, como primeiro nicleo social da crianga, tem grande influéncia no
processo de desenvolvimento social, cognitivo e psicolégico de uma crianca. Mais
tarde, outras relagdes sociais também trazem contribui¢cdes para o desenvolvimento

2

de criancas e adolescentes, mas € a relacdo com os pais que constitui a base
referencial de todas as outras, por serem eles os responsdveis em transmitir as
primeiras informacdes e interpretagdes sobre o mundo. A relacdo entre pais e filhos
pode ser estudada através das praticas educativas parentais (SALVADOR; WEBER,
2005, p. 342).

A Teoria Ecoldgica do Desenvolvimento Humano (BRONFENBRENNER, 1979) tem
como fundamentacdo a teoria sist€émica e assim, compreende a familia tanto como uma
unidade quanto como um sistema social, aberto e em constantes trocas com seus subsistemas.
Vista como um sistema social, a familia favorece o processo de socializacdo dos seus
membros e, também, reflete os modelos existentes no macrossistema que influenciam e sao
influenciados pela dinamica entre os individuos, a familia e a prépria sociedade. Nesse

sentido, estd em constante processo de adaptagado e transformacao.

A visdo ecoldgica de Bronfenbrenner (1979) propde a andlise de quatro nucleos
importantes e que se inter-relacionam dinamicamente. O nuicleo Pessoa analisa o ser humano
em suas caracteristicas bioldgicas, psicoldgicas, sociais e suas interagdes. O nicleo Processo
analisa como a pessoa interpreta suas experiéncias e interacdes com o ambiente, objetos e
simbolos. O nicleo Contexto é visto como um meio ambiente ecoldgico com estruturas
representativas, ou seja, microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema. O

nicleo Tempo envolve a dimensao histérico-evolutiva.

O ambiente familiar é o ideal para oferecer as criangas trocas subjetivas mutuas,
estimulando atividades que envolvam ag¢des intencionais em uma perspectiva temporal de
complexidade. Familias que oferecem mais atividades organizadas facilitam o processo de
desenvolvimento infantil, ampliando o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais

(SZYMANSKI, 2004).
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O processo de socializagdo se dd no convivio familiar e, em especial, por meio das
préaticas educativas desenvolvidas com a finalidade de transmitir habitos, valores,
crencas e conhecimentos que se acredita serem uteis para a insercdo dos filhos na
sociedade. Trata-se de um agir que, em geral, é aprendido por imitacdo e tende a
repetir padrdes vividos pelos pais em suas familias de origem, além de carregar a
crenca de conhecimentos e habilidades inatas para o desempenho da fungdo de pai e
mae e de que familia “sempre foi assim” (SZYMANSKI, 2004, p.6).

A visdo desenvolvimentista de Patterson, Reid e Dishion (1992) descreve a familia
e/ou os pais como primeiros modelos de relacio e interacdo social que influenciam o
desenvolvimento tanto de comportamentos pro-sociais como anti-sociais em seus membros
e/ou filhos. Diferentemente da visdo ecoldgica, esses comportamentos seriam aprendidos e se
alterariam conforme as exigéncias ambientais e o préprio desenvolvimento do individuo. Os
autores afirmam que haveria uma sequéncia desenvolvimentista para o aparecimento de
comportamentos anti-sociais (problemas de comportamento, 0s quais nomeam como anti-
sociais), ou seja, iniciariam com os comportamentos perturbadores na infancia até atingir a
delinquéncia na adolescéncia. Isso aconteceria, segundo os autores, por uma possivel rejeicao
dos pais aos filhos na infancia, somada ao fracasso escolar da crianc¢a que resultaria em uma

aproximacao a delinquéncia juvenil.

Webster-Stratton (1997), corroborando a mesma visdo desenvolvimentista de
Patterson, Reid e Dishion (1992), relata que essa progressdo do comportamento anti-social
pode iniciar na infancia, continuar na infancia média e evoluir para a adolescéncia, passando
de casa para a escola e, assim, da escola para a comunidade. Apesar do autor sinalizar que
nem sempre esse € o Unico caminho de desenvolvimento de comportamentos anti-sociais,
podendo aparecer apenas na adolescéncia, ressalta que quando hd uma histéria sequencial de
problemas de comportamento o progndstico € pior e mais grave. Assim como Patterson, Reid
e Dishion (1992), o autor coloca que a continuidade desses comportamentos pode sim gerar a

delinquéncia juvenil.

Os comportamentos anti-sociais adquiridos na infancia, segundo Patterson, Reid e

Dishion (1992), podem se apresentar na forma de agressividade, desobediéncia,
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oposicionismo, temperamento exaltado, roubo, fugas, entre outros. Os autores enfatizam mais
esses comportamentos considerados externalizantes, mas para Bolsoni-Silva (2003) € preciso
também dar énfase aos comportamentos internalizantes. A autora, citando Achenbach e
Edelbrock (1979), considera como indicadores de problemas de comportamento tanto os
comportamentos externalizantes (hiperatividade, agressividade, desobediéncia, teimosia, entre
outros) quanto os internalizantes (timidez, ansiedade, medo, depressdo, entre outros) que

prejudicariam a intera¢do da crianga com seus pares e adultos de sua convivéncia.

Bolsoni-Silva (2003) considera que os problemas de comportamento dificultam a
possibilidade da crianca obter novas contingéncias de reforcamento que facilitam a aquisi¢ao
de repertérios de aprendizagem e possibilitam seu desenvolvimento. Cita a importancia da
definicdo de salto comportamental (cusps) de Rosales-Ruiz e Baer (1997), que significa
mudancas comportamentais no processo de desenvolvimento infantil, ou seja,
comportamentos que colocam a crianga em contato com contigéncias significativas da

aprendizagem e promovem o seu desenvolvimento.

Webster-Stratton (1997) destaca os fatores de risco que podem colaborar para o
surgimento e a continuidade de comportamentos anti-sociais como a idade precoce de inicio
escolar; os locais em que ocorrem esses comportamentos; a frequéncia, a intensidade e a
diversidade do comportamento anti-social. J4 Patterson, Reid e Dishion (1992) destacam as
varidveis de contexto como as medidas de estresse (ajustamento e/ou conflito conjugal,
eventos de vida negativos, problemas de saide da familia, problemas financeiros) e as
varidveis estdveis (historia familiar, desvantagem social dos pais, patologia parental,

vizinhanca).

As varidveis de contexto que incluem a estrutura familiar, cultura, nivel sécio-
econOmico, idade dos pais, diferencas de género de pais e filhos, regras parentais,

relacionamento conjugal, podem influenciar na maneira como os pais relacionam-se com seus
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filhos (BOLSONI-SILVA, 2003) e colaborar para o surgimento de problemas de
comportamento. Nesse estudo, serd dada énfase as varidveis de contexto: praticas educativas
parentais e relacionamento conjugal, além das regras parentais, nivel s6cio-econdmico, renda

familiar e idade dos pais.

As praticas educativas parentais, conforme definicio de Gomide (2003), sdo as
estratégias e técnicas utilizadas pelos pais na educagdo de seus filhos. Podem tanto implicar
em desenvolvimento de comportamentos pré-sociais como comportamentos anti-sociais em
seus filhos. Apesar da autora apontar varidveis hereditdrias como predisposi¢do para
determinados comportamentos anti-sociais, como a agressividade, por exemplo, ela € enfética
na afirmativa que as criancas somente desenvolvem problemas de comportamento se o

ambiente familiar modelar tais repertérios.

Quanto as praticas educativas consideradas positivas, ou seja, eliciadora de
comportamentos pro-sociais, estdo a monitoria positiva € o comportamento moral. A
negligéncia, o abuso fisico e psicoldgico, a disciplina relaxada, a puni¢do inconsistente e a
monitoria negativa estdo entre as prdticas parentais negativas, que provocam O

desenvolvimento de comportamentos anti-sociais (GOMIDE, 2003).

Gomide (2003) define como monitoria positiva a pratica que envolve atencao
adequada e o uso de elogios e privilégios, além de estabelecimento de regras, afeto, seguranca
e supervisao ou acompanhamento das atividades escolares e de lazer dos filhos. Enquanto que
ao comportamento moral atribui a préitica de desenvolvimento da empatia, do senso de justica,

da responsabilidade, da generosidade, do trabalho e da distin¢do entre certo e errado.

Prust e Gomide (2007) reafirmam a relacdo entre o comportamento moral de pais e
filhos adolescentes em estudo comparativo entre as familias de risco e ndo risco a
comportamentos anti-sociais. Afirmam que, quando os pais tém elevados niveis de

comportamento moral, respectivamente, seus filhos também os evidenciam e vice-versa.
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Assim, os pais devem propiciar praticas educativas que desenvolvam as virtudes e as

oportunidades dos filhos desenvolverem valores morais.

A negligéncia pode ser entendida como pratica negativa, pois a auséncia de
preocupacdo, de comunicacdo, de carinho e afeto pode desencadear sentimentos de
inseguranca, vulnerabilidade e agressividade em relagdes sociais futuras. Fazem-se
necessarios vinculos afetivos fortes para a prevencao de déficits comportamentais e problemas

de agressividade (GOMIDE, 2003).

O abuso fisico, de acordo com Gomide (2003), pode gerar o desenvolvimento da
agressdo, delinquéncia e comportamento anti-social nas criangas, enquanto que o abuso
psicolégico pode desencadear dificuldades de autonomia e relacionamentos sociais, baixa

auto-estima e idealizag¢des suicidas.

Padilha e Gomide (2004) analisaram um processo terapéutico em grupo, com cinco
adolescentes do sexo feminino que haviam sofrido abuso sexual intrafamiliar. A partir de suas
andlises, ressaltaram a necessidade de investimento em estratégias de tratamento para as
sequelas emocionais como fonte de preven¢do de danos a geracdes futuras, visto que pessoas
maltratadas quando criancas e /ou adolescentes podem multiplicar seus maus-tratos quando

adultas.

Cecconello, De Antoni e Koller (2003), apesar de utilizarem referencial tedrico
diferente dos autores acima, realizaram uma revisdo de literatura sobre as praticas educativas
e os estilos parentais familiares como fatores de protecdo ou de risco ao abuso fisico. Entre
uma de suas conclusdes estd o fato de que o uso de disciplina coercitiva e a crenga em valores

autoritdrios seriam fatores de risco para desencadear o abuso fisico.

A puni¢do inconsistente ou ndo contingente faz com que a crianca nio aprenda valores

morais, ndo entenda e diferencie certo de errado e, portanto, também se vincula a promog¢ao
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de comportamentos negativos nos filhos. Tanto a disciplina relaxada, que compreende o
relaxamento das regras estabelecidas, quanto a monitoria negativa, excesso de instru¢des e
ambiente hostil, sdo préticas negativas que também podem favorecer o desenvolvimento de

comportamentos anti-sociais e delinquéncia juvenil (GOMIDE, 2003).

Quando as intera¢des familiares sdo mantidas por reforcamento negativo e/ou punicao,
tal controle coercitivo também influenciara as interagcdes com outras pessoas e poderd alterar a
visao geral da vida. Mais cedo ou mais tarde, a coer¢do gera contracontrole. “Depois de ser
punido, um sujeito fard qualquer coisa para ter acesso a outro sujeito que ele possa, entdo,
atacar” (SIDMAN, 1995, p. 221). Para Sidman (1995, p. 51) “ser coagido € ser compelido sob
jugo ou ameaca a fazer algo contra a nossa vontade”, ou seja, quando as acdes sdao controladas
por reforcamento negativo ou punicdo. A coer¢do praticada no ambito familiar, segundo
Patterson, Reid e Dishion (1992), pode ocorrer em interacdes entre pai/mae-crianga ou entre
os pais na relagdo conjugal e/ou para educagdo dos filhos, ou ainda entre outros membros da

familia.

O conjunto das praticas educativas, duas positivas e cinco negativas, utilizadas pelos
pais na interagdo com seus filhos, € nomeado por Gomide (2003) como Estilo Parental. Seu
Inventério de Estilo Parental (IEP) identifica familias de risco ou nio para o desenvolvimento

de comportamentos anti-sociais.

Alguns estudos com o Inventdrio de Estilo Parental tém enfatizado sua eficicia e
validacdo, bem como relacionado este Inventdrio a outros testes psicolégicos (GOMIDE,

2003; CARVALHO; GOMIDE, 2005; GOMIDE; SALVO; PINHEIRO; SABBAG, 2005).

Carvalho e Gomide (2005) realizaram um estudo sobre as praticas parentais em
familias de adolescentes em conflitos com a lei e aplicaram o Inventdrio de Estilo Parental,
com o objetivo de investigar se a percep¢do dos filhos era semelhante a dos pais em relacao as

praticas educativas. Afirmam que o Inventdrio de Estilo Parental pode captar as mesmas
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percep¢des em varios membros da familia, além de enfatizarem a familia como recurso

positivo no processo formativo do adolescente em conflito com a lei.

As préticas educativas parentais remetem ao campo do Treinamento de Habilidades
Sociais (THS). Del Prette e Del Prette (2001) realizam estudos sobre as habilidades sociais e
enfatizam que a aprendizagem dessas habilidades inicia-se no ambiente familiar. As
habilidades sociais, segundo esses autores, podem influenciar na pratica educativa de pais e
no repertério de comportamento dos filhos. Os pais devem ser socialmente habilidosos, ao
invés de agressivos e/ou nao assertivos, com o intuito de desenvolver a competéncia social de
seus filhos, propiciando ambiente amigavel e de cooperacdo e prevenindo problemas futuros

de comportamento.

Além de Del Prette e Del Prette (2001), outras pesquisas nacionais baseadas nessa
visdo desenvolvimentista internacional, como de Silva (2000), Bolsoni-Silva e Del Prette
(2002), Bolsoni-Silva, Del Prette e Oishi (2003), Bolsoni-Silva (2003) contribuem para os
estudos das HSE-P e suas relagdes com o desenvolvimento de comportamentos pros e/ou anti-
sociais em seus filhos. Confirmam a hipétese de que pais socialmente habilidosos resolvem
problemas de forma mais efetiva na relacdo com seus filhos e esses desenvolvem, assim,
menos problemas de comportamentos. Ou seja, pais habilidosos desenvolvem préticas
educativas positivas em relacdo a seus filhos. Além disso, perceberam que os filhos com
comportamentos socialmente habilidosos tinham familias mais estruturadas, com maior

entendimento entre o casal e maior participacdo do pai na educacao do filho.

Para Bolsoni-Silva (2003):

[...] os filhos expostos a violéncia por longos periodos, frequentemente
comportam-se de forma agressiva e quando sdo criados em condicgdes
negligentes tornam-se pouco tolerantes a frustracdo, com pouca motivacao
para seguirem normas sociais e relativamente imunes ao remorso
(BOLSONI-SILVA, 2003, p. 2)
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Estudos (como os de BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2002; BOLSONI-SILVA;

DEL PRETTE; OISHI, 2003; BOLSONI-SILVA, 2003) verificaram que criangas socialmente
habilidosas também eram punidas pelos pais, mas esses efeitos eram minimizados se essa
puni¢do fosse menos frequente e se outras HSE-P co-existissem, como a expressao de
sentimentos e opinides, comunicagdo e reforcamento positivo, consisténcia nas praticas

educativas.

As habilidades sociais educativas proprias do relacionamento entre pais e filhos devem
incluir o estabelecimento de regras, a possibilidade de didlogo, a expressao de afeto, a defesa
de direitos, o saber se desculpar e admitir falta de conhecimento, o saber enfrentar as criticas

recebidas (CABALLO, 1996).

Em concordancia com Caballo (1996), Bolsoni-Silva e Del Prette (2002) ressaltam que
as HSE-P que influenciam positivamente a educacdo dos filhos sdo: expressar sentimentos
positivos e opinides, cumprir promessas, evitar o uso de punicdes, elogiar comportamentos

habilidosos, receber criticas, haver concordancia entre o casal e participacdo do pai.

Bolsoni-Silva (2003) aprofunda os estudos sobre as praticas educativas parentais,
comparando habilidades sociais educativas de pais e mdes com os repertdrios “desejavel” e
“indesejavel” dos filhos. Utiliza categorias de andlise das HSE-P como expressdo de
sentimentos e enfrentamento, comunicacdo, interagdo positiva, habilidades que propiciam
consisténcia na prética educativa, descricdo positiva do filho e reflexdo sobre a pratica
educativa. Essas categorias serdo utilizadas neste estudo para a andlise das préticas educativas

parentais, bem como as varidveis de contexto, também citadas por Bolsoni-Silva (2003).

Mais recentemente, Bolsoni-Silva e Marturano (2006) afirmaram que as HSE-P que
envolvem a comunicacio, a expressdo de sentimentos e enfrentamento e o estabelecimento de

limites sdo preditivas de boa interacdo social e de preven¢do de problemas de comportamento,
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uma vez que auxiliam o desenvolvimento de outras habilidades educativas e funcionam como

fatores de protecao.

A relagao entre o envolvimento das maes com os filhos e a necessidade de habilidades
sociais, especificamente, educativas sdo ressaltadas pelos autores Cia, Pereira, Del Prette e

Del Prette (2007).

Os estudos sobre as habilidades sociais educativas, as préticas educativas parentais e
seu envolvimento com o desenvolvimento de comportamentos pro-sociais ou anti-sociais nas
criangas sdo unanimes em afirmar a necessidade de investimentos em direcdo as intervengdes
com os pais, no sentido de orientd-los e treind-los para as praticas educativas positivas
(FERREIRA; MARTURANO, 2002; BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002; BOLSONI-
SILVA, 2003; CECCONELLO; DE ANTONI; KOLLER, 2003; CARVALHO; GOMIDE,

2005; SALVADOR; WEBER, 2005).

[...] a divulgacdo deste tipo de conhecimento para pais seja o caminho mais fécil e
curto para prevengdo do uso de drogas, delinquéncia, problemas e distirbios
comportamentais, psicolégicos e cognitivos, fracasso escolar, depressdo, stress,
entre outros (SALVADOR; WEBER, 2005, p.352).

Bolsoni-Silva e Marturano (2002), usando o referencial do treinamento de habilidades
sociais realizam estudo sobre as HSE-P e os problemas de comportamento dos filhos.
Concluem afirmando que promover as habilidades sociais educativas nas intervengdes com 0s
pais sdo extremamente necessarias para a prevenc¢do e reducdo de problemas comportamentais
em criancas, evitando dificuldades escolares, de socializacdo e de delinquéncia juvenil.
Bolsoni-Silva e Del Prette (2003), em concordancia com esses autores, também enfatizam a

questdo da prevengao.

Bolsoni-Silva, Salina-Branddo, Versuti-Stoque e Rosin-Pinola (2008), com o objetivo
de promover habilidades sociais educativas dos pais, realizaram um programa de interven¢do

em grupo, com avaliacdes pré e pods-teste, em sete maes e dois pais, em um Centro de
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Psicologia Aplicada do interior de Sao Paulo. Apesar de considerarem o estudo em um
numero reduzido de participantes com resultados ndo passiveis de generalizag¢des, as autoras
concluiram que os resultados indicaram a aquisicdo de algumas habilidades sociais
educativas. O programa promoveu, segundo as autoras, HSE-P que sugerem um efeito
positivo do programa e uma melhoria na interacdo entre pais e filhos como: agradecer a
elogio, reagir a elogio, expressar sentimento positivo, elogiar familiares, recusar pedido
abusivo, manter conversacdo, evitar o uso de praticas punitivas e estabelecer limites de forma

mais positiva.

Para Szymanski (2004), ha a necessidade de um trabalho multidisciplinar com as
familias, incluindo o atendimento individualizado e também as redes sociais de apoio. A
autora considera ainda que, para preservar a familia como um contexto ideal de
desenvolvimento, deve-se contemplar tanto fatores intrafamiliares como extrafamiliares em

programas de atengao.

Enfim, a familia e suas praticas educativas sdo um importante campo de pesquisas
para a prevencdo dos problemas comportamentais desenvolvidos por criangas e adolescentes.
H4 uma importancia significativa na inclusdo da familia nos programas de prevencdo e nas

acoes das politicas publicas.

3.2 METODO

Esta sec@o apresenta as questdes referentes ao método utilizado no Estudo B, tais
como: tipo de pesquisa, participantes, instrumentos, procedimento para a coleta e andlise dos

dados.
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3.2.1 Tipo de Pesquisa

A partir dos resultados do Estudo A, que indicaram que as regides do municipio de
Taubaté com alta vulnerabilidade social (D e E) eram também as regides com maior
incidéncia de violéncia doméstica, foi possivel prosseguir com o estudo B, de identificacao
das préticas educativas parentais nessas regides. Foi realizado um estudo exploratério, de
abordagem quantitativa. Os procedimentos éticos, preconizados pela Resolucdo 196/96 do
Conselho Nacional de Satde, foram respeitados e, assim, o projeto foi considerado aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté, com ndmero de protocolo

0523/07 (Anexo A).

Pretendia-se, inicialmente, realizar um estudo descritivo para conhecer as
caracteristicas de um determinado fendmeno ou populacdo e estabelecer relacdes entre
varidveis e fatos. No entanto, devido ao pequeno nimero de participantes e a primeira
aproximacdo com o tema de prdticas educativas parentais em contextos de alta
vulnerabilidade social e violéncia doméstica, realizou-se um estudo exploratério, de
abordagem quantitativa. Estudos exploratérios t€m como objetivo principal (MARTINS,
2000) aproximar o pesquisador do fendmeno, para que este se familiarize com as
caracteristicas e peculiaridades do tema a ser explorado. Estudos de abordagem quantitativa
ou estatistica pretendem analisar dados numéricos de fatos, fendmenos ou problemas que
ocorrem nas sociedades, comunidades humanas, nas culturas, eventos politicos, nas ciéncias

fisicas e biol6gicas (MARTINS, 2000).

3.2.2 Participantes

Os participantes da pesquisa foram nove maes de criangas e adolescentes de 10 a 14

anos de idade pertencentes a regido E, a mais vulnerdvel e com maior incidéncia de violéncia
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doméstica do municipio de Taubaté — SP, assim definida a partir dos resultados do Estudo A.
Optou-se por investigar, nessa populagcdo, as praticas educativas parentais referentes a
criangas e adolescentes de 10 a 14 anos, pois no municipio de Taubaté as causas externas de
morbidade e mortalidade (DATASUS, 2005) atingem principalmente a populacdo dessa faixa
etaria (66,7%).

As maes participantes atenderam ao convite da pesquisadora, enviado por meio de seu
filho, aluno da Escola E, para uma populacdo de 280 contactados, do modo como serd
descrito na se¢do 3.2.4, sobre procedimentos para a coleta de dados.

Para uma populacdio de 280 criangas e adolescentes, seriam necessdrios 71
participantes para uma margem de erro de 5%. O ndmero de participantes, definido por
acessibilidade, resultou em uma amostra de 9 maes, o que implica uma margem de erro de
32%.

Foi considerado, enquanto critério para a participagdo das maes, apenas um filho por
mae participante, ou seja, outros filhos foram desconsiderados para ndo haver duplicidade de
respostas e para que as criangas as quais as respostas se referissem pertencessem a familias
diferentes.

A Tabela 7 apresenta a distribui¢do das criangas, cujas maes participaram do estudo,

segundo dados demogréficos, como idade, sexo e série em que a crianca estuda.

Tabela 7 - Caracteristicas das criancas cujas maes participaram do estudo (n=9)

Categoria n %0
10 anos 4 44,44
. 11 anos 3 33,33
Idade da Crianga 12 anos ] 1111
13 anos 1 11,11
Sexo das Criancgas Feminir'lo 2 22,22
Masculino 7 77,78
Série em que a ol sér%e 7 71,78
. 5% série 1 11,11
crianga estuda 6 série 1 1111

Como mostra a Tabela 7, a idade das criangas variou entre 10 e 13 anos, com a maior

parte delas entre 10 e 11 anos de idade. A maioria das criancas era do sexo masculino e
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frequentava a quarta série do ensino fundamental, encontrando-se na série condizente com a

idade sem atraso escolar; apenas uma crian¢a (12 anos de idade) tinha reprovado a quarta

série.

A Tabela 8 mostra informacdes sobre as maes participantes, no que diz respeito a

idade, ao ndmero de filhos, ao estado civil e ao tempo de unido com o conjuge.

Tabela 8 - Caracteristicas das participantes (n=9)

Categoria n %0
B 28 a 32 anos 6 66,67
Idade da Mae 35 2 40 anos 3 33,33
25 a 33 anos 4 44,44
Idade do Cénjuge 35 a 40 anos 2 22,22
43 a 46 anos 3 33,33
Dois 4 44,44
; . Trés 3 33,33
Numero de Filhos Quatro ) 1111
Seis 1 11,11
. Casada/amasiada 8 88,89
Estado Civil Separada 1 11,11
1 a 6 anos 2 22,22
Tempo da Unido 10 a 12 anos 4 44,44
17 a 21 anos 3 33,33

Como apresenta a Tabela 8, a maior parte das maes tinham entre 28 e 32 anos de idade

e a maior parte dos conjuges tinham entre 35 e 46 anos. A maioria tinha de dois a trés filhos e

eram casadas e/ou amasiadas ha mais de dez anos.

A Tabela 9 evidencia as informagdes sobre escolaridade, emprego e renda familiar das

maes participantes do estudo.



Tabela 9 - Informacées sobre escolaridade, emprego e renda familiar (n=9)

Categoria n %

Ensino Fundamental incompleto 6 66,67

Grau de Instrugio Ensino Fundamental completo 1 11,11
Ensino Médio incompleto 1 11,11

Ensino Médio completo 1 11,11

Diarista/Doméstica 3 33,33

Profissiio Baba/Técnico Enfermagem 2 22,22
Do Lar 2 22,22

Autébnoma 2 22,22

Empregada Sim 7 77,78
Nio 2 22,22

Sim 5 55,56

Trabalha Fora Nio 4 44.44
Dia Todo 3 33,33

Tarde 1 11,11

Periodo em que Trabalha 1 vez por semana 1 11,11
Em casa 2 22,22

Nio trabalha 2 22,22

Comerciante 1 11,11

Profissio do Coni Auxiliar Administrativo 1 11,11
rotissao €o Lonjuge Soldador/Operador de Maquinas 3 33,33
Pedreiro/Auxiliar de Pedreiro 4 44.44

Empregado Sim 7 77,78
Nio 2 22,22

R$ 1100,00 a 1500,00 3 33,33

Renda Familiar R$ 600,00 a 1000,00 4 44,44
R$ 100,00 a 500,00 2 22,22
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Pela Tabela 9, pode-se verificar que as maes em sua maioria apresentaram

escolaridade de ensino fundamental incompleto, ser empregadas e trabalhar fora de casa. A

profissdo em sua maioria foi de diarista e/ou doméstica, apesar de variar de autbnoma a

técnica de enfermagem. Além disso, o cOnjuge, em sua maioria, encontra-se empregado nas

profissdes de pedreiro e soldador/operador de maquinas. A renda familiar, em sua maioria,

encontra-se até mil reais.

3.2.3 Instrumentos

Os instrumentos para a andlise da pesquisa foram aplicados apds a definicdo da

populacdo alvo e o agendamento do encontro da pesquisadora com os pais. Foram utilizados
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dois instrumentos para a coleta dos dados, elaborados por Bolsoni-Silva (2003), em sua tese
de doutorado e referenciando estudos anteriores: Questiondrio de Habilidades Sociais
Educativas Parentais - Pais (QHSE-P — Anexo D) e Questionario de Habilidades Sociais
Conjugais (QHSC — Anexo E).

O Questionario de Habilidades Sociais Educativas Parentais (QHSE-P)
direcionado aos pais é composto por questdes referentes a forma como o(a) pai/mae se
comporta ao se relacionar com seu filho. Cada questao se subdivide em duas ou mais partes:
quanto a frequéncia com que aparece o comportamento mencionado, quanto as caracteristicas
deste comportamento e em relagdo as reagdes dos filhos. Quanto a frequéncia do
comportamento, as alternativas de resposta sdo frequentemente, algumas vezes ou quase
nunca ou nunca. Além disso, esse questiondrio possui, ainda, a avaliagdo das varidveis de
contexto, ou seja, o tempo que os pais ficam com os filhos e o nimero de criangas que vivem
na mesma residéncia. Os dados demograficos sdo investigados no final do questiondrio com
itens: idade, série escolar e sexo da criangas, idade dos pais, estado civil, tempo de unido,
outros filhos, grau de instrucdo, profissdo, profissdo do coOnjuge, renda familiar. Esse
questiondrio foi aplicado nas nove participantes da pesquisa.

O Questionario de Habilidades Sociais Conjugais (QHSC), também elaborado por
Bolsoni-Silva (2003), diz respeito ao relacionamento entre o pai € a mae enquanto
companheiros. Da mesma forma que o questiondrio anterior, segue a mesma subdivisio e
padrdo, ou seja, quanto a frequéncia com que aparece o comportamento mencionado e quanto
as caracteristicas deste comportamento. Esse questiondrio foi aplicado em oito maes, pois
uma das participantes era separada. Dessas oito maes, seis responderam em relacdo ao pai da

crianga e duas responderam em relacao ao padrasto da crianca.
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3.2.4 Procedimento para a coleta de dados

Para o acesso aos participantes da pesquisa, foi feito, inicialmente, um levantamento
do nimero total de escolas municipais de Taubaté, que foram identificadas quanto as regides
(A, B, C, D e E), onde estavam localizadas. Dentre as localizadas nas regides D e E, foram
sorteadas duas escolas municipais, uma localizada na regido D (Escola D) e outra na regidao E
(Escola E).

Para conduzir os estudos nessas duas escolas, primeiramente, obteve-se a autorizacao
do Departamento de Educacao da Prefeitura Municipal de Taubaté (Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido Institucional - Anexo B).

Em seguida, a direcdo da Escola E foi contactada e verificou-se o nimero de criangas
e adolescentes das faixas etdrias pesquisadas (10 a 14 anos) pertencentes a escola: um total de
280. Nao foi realizado cédlculo amostral, pois foram enviadas cartas aos pais e/ou responsaveis
(Apéndice B) de todas essas criangas e adolescentes para o agendamento da entrevista com a
pesquisadora para a aplicacdo dos instrumentos. As cartas informavam, brevemente, sobre a
conducdo da pesquisa na escola, sobre os objetivos da pesquisa € os motivos do contato, bem
como j4 disponibilizavam os hordrios para a entrevista com a pesquisadora. Os professores
ficaram responsaveis pelo envio das cartas aos responséveis através dos alunos.

Uma vez por semana, o dia todo, a pesquisadora permanecia na escola, aguardando os
pais interessados em colaborar com a pesquisa, o que havia sido, previamente, agendado por
cartas. As cartas eram enviadas dois dias antes para um total de 30 alunos por vez, iniciando
pela quarta série do Ensino Fundamental e, aproximadamente, apds trés meses, as 280 cartas
foram enviadas.

A entrevista com os pais aconteceu na préopria escola, em uma sala cedida pela direcio
da escola. Antes do fnicio da entrevista, foi apresentado o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido (Anexo C) e, apds sua assinatura, iniciava-se a aplicacdo dos instrumentos.
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Primeiramente, foi aplicado o Questionario de Habilidades Sociais Educativas Parentais e,
logo apds, o Questiondrio de Habilidades Sociais Conjugais. Durante a aplicagdo dos
instrumentos, as perguntas foram feitas oralmente pela pesquisadora, que assinalou as
respostas espontaneas sem as maes terem acesso ao formuldrio, onde estavam as perguntas e
onde as respostas eram anotadas.

A Escola D foi a outra escola contactada, com um total de 468 criangas e adolescentes.
Nessa escola, a dire¢do nao concordou com o envio das cartas aos pais para o agendamento do
encontro na escola e também ndo cedeu um espaco para ser possivel a aplicacdo dos
instrumentos. Foram cedidos telefones de apenas trinta pais para contato, com vistas a um
futuro agendamento em suas proprias residéncias. Decidiu-se, entdo, que este contato nao
seria realizado, pelo viés de escolha e sele¢do dos alunos e respectivos pais pela dire¢cao e pela

diferenca que o procedimento de coleta de dados estabeleceria.

3.2.5 Procedimento para a analise dos dados

Os resultados foram analisados de acordo com as sete categorias de andlise compostas
pelas Habilidades Sociais Educativas Parentais (HSE-P), segundo Bolsoni-Silva (2003):

1- Expressao de Sentimentos e Enfrentamento (relativo as questdes 3, 3a, 3b, 4, 4a, 11,
11a, 11b);

2- Comunicagdo (relativo as questdes 1, 1a, 2, 2a, 13, 13a);

3- Interagdo Positiva (relativo as questdes 12, 12a);

4- Habilidades na Pratica Educativa (relativo as questdes 5, 5a, 5b, 5c, 5d, 6a, 6b, 6c,
8, 8a, 8b, 8¢, 9);

5- Descri¢ao Positiva do Filho (relativo as questdes 10, 10a, 10b, 10c);

6- Reflexao sobre a Pratica Educativa (relativo as questdes 14, 14a, 14b);

7- Variaveis de Contexto (relativo as questdes 7, 15, 16).
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Primeiramente, os dados foram tratados dentro de cada categoria de andlise por tabelas
referentes as respostas consideradas de frequéncia (questdes 1, 2, 3a, 4, 5, 6a, 6b, 8, 11, 12,
13) por participante da pesquisa (M1, M2, M3, M4, M5, M6, M7, M8 e M9). Para essas
questdes foram atribuidos escores para as respostas frequentemente (escore dois), as vezes
(escore um), quase nunca/nunca (escore zero) e calculou-se o escore total de cada participante
por categoria, bem como o escore médio. Assim sendo, foi possivel além de analisar as
respostas mais frequentes na categoria, analisar individualmente as particularidades de
respostas por participante. Uma tabela mais individualizada das habilidades sociais educativas
de cada participante da pesquisa (respostas consideradas de frequéncia) encontra-se
disponivel no Apéndice C.

Em seguida, ainda dentro de cada categoria de andlise, foram representados em
graficos os dados referentes as questdes de conteudo (questdes la, 2a, 3b, 4a, 5a, 5b, 5c, 5d,
6¢c, 7, 8a, 8b, 8c, 10a,10b, 10c, 11a, 11b, 12a, 13a, 14a, 14b), as quais referem-se as demais
questdes sobre assuntos, situacdes, motivos, comportamentos € sentimentos parentais e
reacoes dos filhos frente as atitudes dos pais. Esses dados foram agrupados pela quantidade de
mengdes, € ndo por participante, como na andlise das questdes referentes a frequéncia.

Os resultados das Habilidades Sociais Conjugais (QHSC) foram apresentados na
forma das cinco categorias de anélise, segundo Bolsoni-Silva (2003):

1- percepcao/defini¢ao do conjuge;

2- auto-discriminacao e discrimina¢@o do conjuge sobre expressao de carinho;
3- avaliacdo da comunicagdo conjugal;

4- discriminacao de comportamentos adequados e inadequados do conjuge;

5- avaliacdo do relacionamento conjugal.

Os dados foram apresentados dentro de cada categoria de andlise na forma de tabelas e
graficos, priorizando os aspectos positivos e negativos atribuidos ao conjuge. foram

analisados pela quantidade de mengdes.
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3.3 RESULTADOS

Os resultados do Estudo B serdo descritos, a seguir, em dois blocos: HSE-P e HSC.

Serdo apresentados na forma de tabelas e graficos, os quais ilustram melhor esses resultados.
3.3.1 Habilidades Sociais Educativas Parentais

Nesta secdo, as HSE-P serdo apresentadas em sete categorias de andlise (para nove

respondentes), conforme descritas abaixo.
3.3.1.1 Expressdo de Sentimentos e Enfrentamento

A categoria expressao de sentimentos e enfrentamento diz respeito as questdes sobre: a
expressao de sentimentos, opinides e demonstracao de carinho dos pais em relacdo aos filhos;

as formas mais presentes dessas expressoes e as reagdes mais comuns dos filhos.

Das nove maes participantes, sete dizem expressar sentimentos a seus filhos. A Tabela
10 apresenta os escores das habilidades de expressdo de sentimentos e enfrentamento por

participante da pesquisa, sobre as questdes consideradas de frequéncia.

Tabela 10 — Expressao de Sentimentos e Enfrentamento

Escore HSE-P por participante
Categoria MI M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9
Expressdo de Sentimentos Positivos 2
Expressdo de Sentimentos Negativos 2
Expressdo de Opinides 2

2

8

Demonstracdo de Carinho
Escore Total
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Primeiramente, percebe-se a partir da Tabela 10, que em relacdo ao escore total, cinco
maes (M1, M2, M4, M6 e M7) mostram escore acima da média (escore médio 5,8), ou seja,

expressam sentimentos, opinides € demonstram carinho.
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Em relacdo a expressdo de sentimentos especificamente positivos, a Tabela 10
evidencia que cinco maes (M1, M2, M4, M6 e M8) fazem com frequéncia, enquanto que trés
maes (M5, M7 e M9) fazem as vezes e uma mae (M3) nunca expressa. J4 em relagdo a
expressdo de sentimentos negativos, trés maes (M1, M4 e M8) expressam com frequéncia,
quatro maes (M5, M6, M7 e M9) fazem as vezes e duas (M2 e M3) nunca expressam. Quanto
a expressao de opinides, a Tabela 10 mostra que seis maes (M1, M2, M4, M7, M8 e M9)

expressam frequentemente e as outras trés (M3, M5 e M6) expressam as vezes.

A Tabela 10 evidencia também sobre a demonstragao de carinho das maes aos filhos e
apresenta que seis maes (M1, M2, M4, M5, M6, M8) demonstram, frequentemente, carinho
aos filhos, enquanto que duas (M3 e M7) demonstram as vezes e uma mae (M9) nunca

demonstra.

Ainda em funcdo da Tabela 10, percebe-se que M1, M4 e M8 apresentam frequéncia
(escore total) em expressar tanto sentimentos positivos quanto negativos, opinides e
demonstrar carinho. M2 mostra, frequentemente, habilidade em expressar sentimentos
positivos, opinides € demonstrar carinho, apesar de nunca expressar sentimentos negativos.
M3 mostra ndo expressar nem sentimentos positivos, nem negativos, apesar de as vezes

expressar opinides e demonstrar carinho.

A Tlustracdo 5 apresenta as formas de expressdo de sentimentos positivos € negativos e
0s assuntos nos quais as maes expressam suas opinides. Como cada participante poderia

apresentar mais de uma resposta, o nimero de mengoes € apresentado aqui.

A Tlustragdo 5 sinaliza que seis mades expressam, frequentemente, sentimentos
positivos pela expressdo do rosto, cinco maes falando, agradando e abracando e beijando. Em
relacdo as formas de expressdao de sentimentos negativos, a maior parte das maes (8) expressa

pela expressdo do rosto, seis maes falando e cinco ficando bravas. Cinco maes relatam além
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de expressar ficando bravas, frequentemente ameagar e as vezes expressar seus sentimentos
batendo. Além disso, quanto a outras formas de expressao de sentimentos negativos, uma das

maes sinalizou bater com ‘vara’ no filho, enquanto outra disse ‘ficar quieta’.

Formas de Expressdao Sentimentos Positivos

‘D Freqliente m As vezes 0 Nunca

|
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Formas de Expressdo de Sentimentos Negativos
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Ilustracdo 5 — Formas de Expressar Sentimentos Positivos e Negativos e Assuntos que expressam opinioes

Além disso, a Ilustracdo 5 apresenta os assuntos mais frequentes de expressdo de
opinides das maes aos filhos e evidencia oito dos respondentes, expressando as opinides,
frequentemente, sobre a concepg¢do de certo e errado e seis sobre as amizades dos filhos. Uma
das maes respondeu, também, que um outro assunto abordado com o filho € sobre o valor do

respeito.
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Quanto as atitudes das maes para demonstrar carinho e as reagdes dos filhos para

demonstracdo de carinho dos pais, a [lustragdo 6 apresenta a frequéncia das ocorréncias.

A partir da Ilustracdo 6, pode-se observar as atitudes pelas quais as maes dizem
demonstrar carinho: seis maes dizem que amam, tocam a crianga, elogiam e ajudam a crianca
a resolver seus problemas; cinco maes permitem que a crianga fale sobre as coisas que a estao

incomodando e agradam a crianga.

Atitude dos Pais para demonstrar carinho
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Reacodes dos filhos para a expressao de carinho dos pais
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Ilustracio 6 — Atitudes dos pais e reacdes dos filhos para demonstracao de carinho

Quanto a reacdo dos filhos a demonstragao de carinho dos pais, a Ilustracao 6 mostra a

expressao do rosto mencionada por oito maes; sete maes dizem que os filhos nunca ignoram o
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carinho e cinco maes dizem que os filhos demonstram, frequentemente, contentamento

falando algo e beijando/abragcando.

3.3.1.2 Comunicagdo

A categoria comunicagdo engloba questdes sobre: o didlogo entre pais e filhos, os
assuntos mais presentes nesses didlogos, os assuntos solicitados pelos filhos e a comunicacao

sobre 0 assunto Sexo.

A Tabela 11 descreve sobre os escores da HSE-P de comunicacdo entre mae e filho
por participante da pesquisa, ou seja, sobre a frequéncia de didlogo, se hd perguntas com

frequéncia ao filho e ha perguntas ao filho sobre sexo.

Tabela 11 - Comunicacao
Escore HSE-P por participante

Categoria M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9
Manter didlogo 2 2 1 2 2 2 1 2 1
Fazer Perguntas 2 1 2 2 2 2 1 2 2
Fazer Perguntas sobre Sexo 0 0 1 1 0 0 0 1 0
Escore Total 4 3 4 5 4 4 2 5 3

Percebe-se pela Tabela 11 que, em relagdo ao escore total, seis maes (M1, M3, M4,
M5, M6 e MS8) mostram escore acima da média (escore médio 3,8), ou seja, mantém
conversa¢do com seus filhos. Quanto a manter didlogo com o filho mais especificamente, seis
maes (M1, M2, M4, M5, M6, M8) fazem frequentemente e trés (M3, M7 e M9) fazem as
vezes. Nenhuma das maes respondeu nunca ter didlogo com os filhos. No que diz respeito a
fazer perguntas aos filhos, sete maes fazem frequentemente, enquanto duas (M2 e M7) fazem

as vezes.
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Quando o assunto é sobre sexo, pela Tabela 11, percebe-se que seis maes (M1, M2,

MS5, M6, M7, M9) nao abordam o assunto. Além disso, percebe-se que trés maes (M1, M5 e
M6) apesar de, frequentemente, manter didlogo e fazer perguntas aos filhos, quando o assunto
é sobre sexo, ndo conversam com os filhos. Duas méies (M4 e M8) mostram maior habilidade

de conversagdo, apesar de somente as vezes conversarem com os filhos sobre sexo.

Quanto aos assuntos e/ou situacdes mais presentes nessa conversacao/didlogo, bem

como os assuntos mais solicitados aos filhos, a Ilustracdo 7 apresenta esses resultados.

Assuntos que os pais mais dialogam
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Ilustracio 7 — Assuntos que os pais mais conversam e perguntam

A Tlustragdo 7 revela que sete maes, frequentemente, mantém didlogo com os filhos
sobre a concepg¢do de certo e errado, seis maes sobre a escola, frente a perguntas e/ou pedidos

e nos hordrios da refeicdo. Quanto aos assuntos mais frequentemente citados pelas maes,



91
encontram-se assuntos sobre a escola (8) e as amizades (8). Algumas maes (6),
frequentemente, dao opinides aos filhos e cinco, frequentemente, falam sobre atividades do

dia a dia, sendo que, as vezes, conversam sobre sentimentos/dores dos filhos.

3.3.1.3 Interagdo Positiva

A categoria interagdo positiva diz respeito ao brincar dos pais com seus filhos e quais
os tipos de brincadeiras sdo mais frequentes. A Tabela 12 mostra os escores de frequéncia do

brincar dos pais com seus filhos por participantes da pesquisa.

Tabela 12 — Interacao Positiva entre pais e filhos
Escore HSE-P por participante

Categoria M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9
Brincar com o Filho 2 2 0 1 1 0 0 1 1
Escore Total 2 2 0 1 1 0 0 1 1

Pela Tabela 12, verifica-se que duas maes (M1 e M2) apresentam escore total em
relac@o ao brincar com seus filhos, mas quatro maes (M4, M5, M8 e M9) as vezes brincam e

trés mées (M3, M6 e M7) nunca brincam com os filhos.

A Tlustracdo 8 revela quais os tipos de brincadeiras parentais sao mais frequentes.

Brincadeiras que os pais fazem com os filhos
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Ilustracdo 8 — Quais as brincadeiras parentais com os filhos
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Observa-se pela Ilustragdo 8, que dos tipos de brincadeiras parentais mais freqiientes,

duas maes responderam ser os jogos esportivos e que dangam e cantam junto aos filhos. Nove
maes nunca brincam de casinha e de médico; oito méaes nunca brincam de colorir, de pintar,
de jogos e de videogame. Em relacdo, ainda, aos tipos de brincadeiras, duas das maes
sinalizaram apertar, beliscar e fazer cocegas e uma delas diz ndo brincar com o filho, pois o

filho ‘ja estd grande’.

3.3.1.4 Habilidades na Pratica Educativa

A categoria habilidade na prética educativa engloba questdes sobre: a concordancia e
discordancia com o conjuge na educacdo dos filhos; os motivos dessa concordancia e/ou
discordancia; a participacao dos progenitores e o estabelecimento de limites na educacao dos

filhos.

A Tabela 13 mostra os escores totais por participantes em concordar com o conjuge,

estabelecer limites, cumprir promessas e suas dificuldades para cumprir promessas.

Tabela 13 — Habilidade na Pratica Educativa
Escore HSE-P por participante

Categoria MI M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 MY
Concordar com o Conjuge 2 1 1 2 1 1 0 1 1
Estabelecer Limites 2 2 2 2 2 1 2 2 2
Cumprir Promessa 2 2 2 2 2 1 2 2 2
Dificuldades para Cumprir Promessa 1 0 1 1 1 1 1 2 1
Escore Total 7 5 6 7 6 4 5 7 6

A Tabela 13 apresenta em relacdo ao escore total, seis maes (M1, M3, M4, M5, M8 e
M?9) mostrando escore acima da média (escore médio 5,9), ou seja, apresentando habilidade
na prética educativa. As trés outras maes (M2, M6 e M7) apresentam escore abaixo da média.

Observa-se que trés maes apresentam escore mais alto, ou seja, maior habilidade na pratica



93
educativa, sendo que duas delas (M1 e M4) mostram semelhancas nas respostas e uma delas
(MB8) apresenta diferencas na questdo de concordancia conjugal e nas dificuldades de cumprir

promessas.

No que diz respeito, especificamente, a concordar com o coOnjuge, a Tabela 13
evidencia que duas maes (M1 e M4) concordam com frequéncia com seu conjuge, enquanto

seis (M2, M3, M5, M6, M8 e M9) concordam as vezes e uma mée (M7) nunca concorda.

Em relacdo ao estabelecimento de limites e a0 cumprimento de promessas, a Tabela 13
mostra que a maioria das maes acha importante estabelecer limites e cumprir promessas aos
filhos, enquanto apenas uma (M6) acha importante as vezes estabelecer limites e cumprir

promessas.

A Tabela 13 ainda revela que sete maes (M1, M3, M4, M5, M6, M7 e M9) apresentam
dificuldades as vezes para cumprir promessas ao filho, uma mae (M8) apresenta sempre tais

dificuldades e uma outra mae (M2) nunca apresenta dificuldades.

A Tlustracdo 9 vislumbra os motivos de concordancia e discordancia conjugal e as

atitudes dos pais frente a discordancia conjugal.

Na Ilustracdo 9, os motivos mais frequentes de concordancia conjugal dizem respeito a
resposta de quando um dos conjuges chama a atencdo o outro respeita (6) € porque conversam
para tomar as decisdes em relacao ao filho (5). Uma das maes sinalizou que o conjuge ndo
liga para a educagdo do filho. Disse: “Porque eu sempre resolvo, para ele tanto faz”. Quanto
aos motivos de discordancia conjugal, cinco maes, frequentemente, discordam do outro

conjuge, porque pensam muito diferente um do outro.

Ainda sobre os motivos de discordincia conjugal, houve outros comentérios: que o

outro conjuge ndo expressa sua opinido; quando o conjuge nao € firme e agrada o filho depois
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de uma briga; quando o cdnjuge d4d muita liberdade; quando o conjuge € autoritario; quando o

cOnjuge grita ao invés de conversar.

Motivos de concordancia conjugal
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Ilustraciao 9 — Motivos de Concordéncia e Discordidncia Conjugal e Atitudes Parentais frente a
discordancia

Quanto as atitudes dos pais frente a comportamentos de discordancia conjugal, a
[lustracdo 9 revela que oito maes, frequentemente, entram em acordo; quatro maes as vezes
conversam e/ou brigam com o conjuge na auséncia do filho; sete mdes nunca conversam na
frente do filho quando ha discordancia conjugal e seis revelaram ndo brigar com o cOnjuge na

frente do filho.



95
Na secdo 3.3.2 Habilidades Sociais Conjugais esses itens de concordancia e

discordancia conjugal serdo complementados.

A categoria Habilidade na Pratica Educativa também revela sobre a participagao dos

progenitores na educagdo dos filhos e a Ilustragao 10 evidencia esse resultado.

@ Mae @ Pai 0 Ambos

sua participagdo e a de seu (sua) conjuge emrelagao a educagao

Ilustracao 10 — Participaciao dos Progenitores na educacio dos filhos

A Tlustragdo 10 sinaliza que sete maes participam mais; uma mae revela que o pai

participa mais e uma outra revela que ambos participam iguais.

Em relacdo aos motivos necessarios e as situagdes para estabelecer limites ao filho,

veja a [lustragdo 11.

Como se mostra na Ilustragdo 11, os motivos que aparecem para o estabelecimento de
limites sdo as vezes: para orientar/ensinar o que € certo e errado (9); para que o filho aprenda
a ter responsabilidades (9); porque se ndo colocar limites, os filhos vao querer fazer tudo e os
pais vao perder o controle (8). Uma das maes sinaliza que € necessario colocar limites desde
pequeno. Quanto as situagdes para estabelecer limites aos filhos, frequentemente, sete maes
colocam limites na questdo de estudo; quatro maes para a questdo sobre comida. Ainda
fazendo referéncia a frequéncia de respostas sobre as situacdes que os pais estabelecem
limites: duas das maes comentam que ndo existe situacdo, pois o filho € responsdvel e

obediente; uma das maes comenta que tem que estabelecer limites para o uso do computador.
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Motivos Parentais para Estabelecer Limites
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Ilustracdo 11 — Motivos e Situacdes para Estabelecer Limites

Os comportamentos parentais para estabelecer limites e os sentimentos parentais e

reacoes dos filhos ap6s o estabelecimento de limites sdo identificados na Ilustracdo 12.

A Tlustragdo 12 identifica os comportamentos parentais para o estabelecimento de
limites: sete maes, frequentemente, conversam e pedem e/ou dao bronca, chamam a atengao,
ficam bravas; cinco maes, frequentemente, dizem ndo e as vezes batem. Uma das maes
comenta que o filho é nervoso e outra disse que nao precisa fazer nada, pois o filho é

bonzinho.
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Comportamentos Parentais para Estabelecer Limites
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Ilustracdo 12 — Comportamentos e Sentimentos Parentais e Reacoes dos Filhos

Quanto aos sentimentos parentais em relacdo ao estabelecimento de limites a
[lustracdo 12 mostra que cinco maes, as vezes, sentem-se mal e tristes ao estabelecer limites
aos filhos; quatro maes, as vezes, sentem-se bem e felizes. Uma das mades comenta que se

sente melhor quando bate do que quando xinga o filho.

Em relagdo as reagdes dos filhos, a Ilustracdo 12 evidencia que os filhos obedecem as

maes (9); cinco maes dizem que o filho, frequentemente, chora e quatro relatam que,
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frequentemente, os filhos pedem desculpas. Uma das maes comenta que o filho fica

emburrado quando a mae estabelece limites.

A ilustragcdo 13, abaixo, refere-se as dificuldades encontradas pelos pais para cumprir

promessas e aos comportamentos dos mesmos diante do nao cumprimento.

Dificuldades Parentais para cumprir promessas

O Freqiiente @ As vezes O Nunca
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Comportamentos Parentais diante do nao cumprimento de
promessas

o Freqgiiente @ As vezes O Nunca

Conversa/negocia Fica bravo Néo faz nada

Ilustracao 13 - Dificuldades para Cumprir Promessas e Comportamentos Parentais diante do nao
cumprimento

A Tlustracdo 13 sinaliza que seis maes ndo encontram dificuldades para cumprir
ameacas; trés maes responderam que, frequentemente, t€ém dificuldades para cumprir
promessas em relacdo a presentes e, as vezes, as situacdes de passeio. Sendo assim, sete maes
respondem que, frequentemente, conversam/negociam com o filho e quatro, as vezes, ficam
bravas com os filhos. Uma das maes comenta que fica triste a0 ndo poder cumprir as

promessas ao filho.
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3.3.1.5 Descrigao Positiva do Filho

A categoria descricdo positiva do filho envolve as questdes sobre os comportamentos
“desejados” dos filhos, os comportamentos e sentimentos parentais em relacdo a esses

comportamentos.

A Tabela 14 revela os escores de frequéncia de respostas de comportamentos

“desejados” dos filhos.

Tabela 14 — Descricao Positiva do Filho
Escore HSE-P por participante

Categoria M1I M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 M9

Comportamento Desejado dos Filhos 2 2 2 1 2 1 2 1 2

Escore Total 2 2 2 1 2 1 2 1 2

As respostas para comportamentos “desejados” dos filhos, ilustrada pela Tabela 14,
mostra que seis maes (M1, M2, M3, M5, M7, M9) respondem que, frequentemente, seus

filhos fazem o que eles desejam e trés (M4, M6 e M8) respondem que isso acontece as vezes.

A Tlustragdo 14 vislumbra a frequéncia de respostas de quais os comportamentos
“desejados” pelos pais de seus filhos, como também os comportamentos e sentimentos

parentais frente a tais comportamentos.
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Comportamentos "desejados" dos filhos
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Hustracao 14 — Comportamentos Desejados dos filhos e Atitudes e Sentimentos Parentais frente a esses
comportamentos

A Tlustragdo 14 apresenta os comportamentos “desejados” dos filhos: nove maes,
frequentemente, dizem que o filho é educado e companheiro; oito respondem que o filho é
responsavel e sete que tem iniciativa. Quanto aos comportamentos parentais frente a
comportamentos ‘“‘desejados” dos filhos, oito maes respondem que, frequentemente,
demonstram contentamento com a expressao do rosto e falando algo para o filho. Em relacdo

a frequéncia de respostas de sentimentos parentais diante aos comportamentos “desejados”
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pelos filhos, a Ilustragdo ainda mostra que oito maes sentem-se, frequentemente, orgulhosas,

contentes e felizes.

3.3.1.6 Reflexao sobre a Prdtica Educativa

A categoria reflexdo sobre a pratica educativa engloba questdes de auto-avaliacdo
parental quanto a erros cometidos na educacdo dos filhos, de comportamentos parentais

“indesejados” e reacdes parentais a esses comportamentos “indesejados’.

A Tabela 15 apresenta os escores sobre a auto-avaliacdo parental sobre erros na

educagdo dos filhos por participante da pesquisa.

Tabela 15 — Reflexdo sobre a Pratica Educativa
Escore HSE-P por participante

Categoria M1I M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 M9

Auto-Avaliacdo Parental sobre Erros
na Educacéo dos filhos 1 0 0 1 1 1 0 2 1

Escore Total 1 0 0 1 1 1 0 2 1

A Tabela 15 revela cinco maes (M1, M4, M5, M6 e M9) que respondem, as vezes, se
sentirem erradas em relacdo aos filhos; trés maes (M2, M3 e M7) respondem nunca se
sentirem erradas em relacdo aos filhos e uma mae (M8) responde que, frequentemente, sente-

se errada em relacdo a educacgao do filho.

A Tlustracdo 15 evidencia quais os comportamentos parentais sdo considerados

“indesejados” e quais as reacdes frente a esses comportamentos.
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Comportamentos Parentais considerados "indesejados”
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Ilustracdo 15 — Comportamentos e Reacoes Parentais frente a comportamentos “indesejados”

A Tlustracao 15 revela que trés maes se sentem erradas quando, as vezes, batem e/ou
ficam bravas. Uma das maes comenta que quando diz “ndo” demais, fica triste, pois sabe que
exagera. Quanto as reacdes parentais apos comportamentos considerados “indesejados”, sete
maes respondem que nunca agradam o filho nessas situagdes; seis maes dizem nunca
deixarem de tomar alguma atitude e nunca chorarem ou ficarem tristes por isso; seis maes

afirmam nunca pedirem desculpas e, as vezes, se arrependerem.

3.3.1.7 Varidveis de contexto

A categoria varidveis de contexto envolve questdes referentes as regras parentais em
relacdo ao comportamento dos filhos e ao comportamento dos pais, a avaliacdo parental a

respeito do relacionamento entre irmaos, o tempo que os pais ficam com os filhos.
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A Tlustragdo 16 mostra a frequéncia de respostas das regras parentais em relacdo ao

comportamento dos filhos e dos pais para uma boa educacio.
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Ilustracio 16 — Comportamento dos filhos e dos pais em relacio as regras parentais

A Tlustragdo 16 mostra que nove maes acham importante para uma boa educacio o
filho ter estudo, ter respeito pelas pessoas, ser comportado/educado, realizar cuidados
pessoais, cuidar de seus proprios objetos, cuidar de animais, ter responsabilidade, ter
sinceridade, ter boa indole; oito mdes acham importante o filho ser obediente e sete maes
acham importante ele ser bem humorado. Quanto as regras parentais em relagdo ao

comportamento dos pais para a boa educacdo dos filhos, a Ilustragdo mostra que nove maes
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acham importante o filho ter o amor da familia, os pais explicarem sempre os porqués, os pais
terem mais paciéncia; oito maes acham importante os pais terem maior capacidade de
negociacao, os pais nao oferecerem nada em troca de bons comportamentos e nao discutirem
na frente da crianca; sete maes ndo acham importantes para uma boa educagdo dar presentes

aos filhos.

A Tabela 16 mostra os escores da avaliacdo parental sobre o relacionamento entre

irmaos por participante da pesquisa.

Tabela 16 — Avaliacio Parental sobre Relacionamento entre Irméaos
Escore HSE-P por participante

Categoria M1I M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 M9

Avaliacdo Parental sobre
Relacionamento entre irmaos 0 2 2 2 1 2 2 2 1

Escore Total 0 2 2 2 1 2 2 2 1

*escore 2 para Bom, 1 para nem bom, nem ruim e O para ruim.

A Tabela 16 evidencia que seis maes (M2, M3, M4, M6, M7 e M8) consideram o
relacionamento entre irmaos bom; duas maes (M5 e M9) consideram o relacionamento nem

bom, nem ruim e uma mae (M1) considera ruim o relacionamento entre irmaos.

A Tlustracaol7 revela o tempo semanal de permanéncia dos pais com os filhos.

Tempo semanal que os pais ficam com os filhos
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T |
7 | |
Menos que quatro | |
horas por dia | | | |
| | | |
Emtorno de 4 horas | |
por dia | | : :
| | | |
Dia todo : : :
[ | | |
0 2 4 6 8 10

Ilustracdo 17 — Tempo Semanal que os pais permanecem com os filhos
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A Tlustragao 17 revela que nove maes ficam com os filhos aos finais de semana; cinco

maes ficam com os filhos o dia todo.

3.3.2 Habilidades Sociais Conjugais

As HSC serdo apresentadas em cinco categorias de andlise (para oito respondentes),

conforme descritas abaixo.

3.3.2.1 Percepgaol/definicdo do conjuge

A categoria percep¢ao/defini¢do envolve a percepcdo positiva e negativa do conjuge e

sdo mostradas na Tabela 17.

Tabela 17 — Percepcao do Conjuge
Percepcao/Definicao do Conjuge

Percepcao Positiva N A
Sensato
Confidvel
Confidente
Companheiro
Carinhoso/Amavel
Compreensivo
Critico
Sincero
Inteligente
Simpético
Bom pai
Bom esposo
Mantém didlogo
Amigo
Calmo
Caseiro
Total
Percepciao Negativa
Controlador
Egoista
Insensivel
Ingrato
Rebelde
Total
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A Tabela 17 mostra que oito maes, frequentemente, consideram o conjuge confiavel,
sete o consideram bom pai; seis maes consideram o cOnjuge companheiro, sincero,

inteligente, bom esposo/esposa, caseiro e que mantém boa conversa. Quanto as respostas
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sobre a percep¢ao negativa do conjuge oito maes nao consideram o conjuge egoista; seis nao

consideram o conjuge insensivel e cinco maes nao consideram o conjuge controlador.

3.3.2.2 Auto-discriminagao e discriminagdo do conjuge sobre expressdo de carinho

Essa categoria engloba respostas sobre a expressao de carinho do e ao companheiro e
as formas dessa expressdo. Cinco maes, frequentemente, expressam carinho ao conjuge e
também acham que o seu companheiro também expressa carinho, enquanto duas maes nunca

expressam carinho e, também, nao acham que o companheiro expressa.

Quanto as formas de expressao de carinho ao e do companheiro, os resultados estao

apresentados na Ilustracao 18.

A forma de expressao de carinho ao companheiro

@ Nunca @ As vezes O Freqliente

Seu companheiro(a) expressa carinho avocé
———

—)

[
telefonando |
T T

Conversando

Dando presentes

Diz que ama/que quer bem

beija

abraca

toca

o

—_

n

©w 4

~ -u-_u o

o4+ _____ujyr_u

Forma que o companheiro expressa carinho

@ Nunca @ As vezes O Freqiiente

Agradando

Blogiando

Dando presentes

Cuidando dospertencesdo conjuge

Conversando/falandode formacarinhosa —] 7
Fazendobrincadeiras

Cuidandodosfilhos

Ajudandonastaref ésticas

Diz que ama/ que quer bem

e |

abraga

toca ———7

1
0 1 2 3 4 5 6 7

Ilustracdo 18 — Formas de Expressao de Carinho entre o Casal
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A Tlustrac@o 18 mostra que seis maes nunca mostram carinho telefonando; cinco maes,
frequentemente, expressam carinho conversando; quatro maes expressam tocando, abragando
e dizendo que amam. Além disso, seis maes respondem que, frequentemente, o companheiro
toca, abraga, beija e conversa; cinco maes respondem que o companheiro expressa carinho

agradando e fazendo brincadeiras.

3.3.2.3 Avaliacao da Comunicagcao Conjugal

Essa categoria envolve questdes referentes a comunicacdo conjugal adequada e suas
caracteristicas. A comunicac¢do conjugal adequada foi atribuida, frequentemente, por quatro
maes, enquanto duas a consideram, as vezes, adequada e outras duas maes a consideram

inadequada.

A Tlustragdo 19 revela os motivos que as maes atribuem a comunicacdo adequada

entre o casal.

Motivos da Comunicag¢ao Adequada entre o casal

Porque o casal respeita as qualidades e defeitos umdo outro

Porque cada conjuge procuradizer o que pensa

Porque umbusca ouvir aopinido do outro

Porque o casal se entende

Porque o casal conversa

Iustracao 19 — Motivos da Comunicacao Adequada

A Tlustracdo 19 revela que o motivo dessa comunicacdo conjugal adequada para sete

maes € o casal respeitar as qualidades e defeitos um do outro, além de seis maes considerarem
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a conversa, o entendimento e a escuta da opinido do outro como motivos para a comunicagao

conjugal adequada.

A Tabela 18 evidencia as caracteristicas dessa comunica¢ido conjugal, tanto positivas

quanto negativas.

Tabela 18 — Caracteristicas Positivas e Negativas da Comunicacio
Caracteristicas Positivas
Vocé o(a) escuta
Ele(a) o(a) escuta
Voceé pode falar
Vocé permite que ele(a) fale
Vocé consegue dizer ao seu conjuge comportamentos que vocé gostaria que ele(a) mudasse
Discutem assuntos delicados
Vocé consegue pedir algo a ele(a)
Ele(a) considera o que vocé pensa/o que acha das coisas
Vocé se sente a vontade para falar de seus verdadeiros sentimentos
Vocés conversam para tomar decisdes/resolver problemas
Vocé pede a opinido de seu/sua conjuge
Vocés dividem tarefas em casa (tais como pagamento de contas, compras, atividades domesticas, etc)

Caracteristicas Negativas

Vocé fala demais
Ele(a) fala demais
Vocé deixa de falar algo que gostaria

Vocé tem medo de pedir algo a ele(a)

Vocé considera que o que vocé acha é sempre certo
Vocé procura impor seu ponto de vista ao seu conjuge
Ele(a) procura impor o que pensa a vocé
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A Tabela 18 mostra que sete maes, frequentemente, acham que o conjuge considera o
que ela pensa/o que ela acha das coisas; seis maes, frequentemente, escutam o cOnjuge,
permitem que ele fale, conseguem pedir as coisas a ele. Quanto as caracteristicas negativas,
seis maes, frequentemente, tentam impor o seu ponto de vista ao cOnjuge; quatro maes
consideram-se sempre certas e dizem que os conjuges também procuram impor o que pensam

a elas.

3.3.2.4 Discriminacdo de Comportamentos Adequados e Inadequados do Conjuge

Essa categoria pode ser ilustrada pelas respostas sobre a avaliagdo positiva e negativa

do conjuge, suas caracteristicas e permanéncias. A avaliacio positiva do conjuge foi atribuida
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pela maioria das maes (7) e todas as maes sinalizaram que o conjuge faz coisas que elas nao

gostam (avaliagdo negativa). Duas maes comentaram que nao gostam quando o conjuge bebe.

A Tlustracdo 20 evidencia as caracteristicas para essa avaliac@o positiva do conjuge.

Caracteristicas positivas atribuidas ao conjuge

@ Nunca m As vezes O Freqiiente

Cuidamuitobemdaorganizagdodacasa

Elogia

Passeia

|
|
.
Ecompanheiro _ }
|
]
|

Ecaseiro

Mudaaaparéncia(roupa,etc)

Convidaparanamorar

Ajudanastaref ésticas

QOuve

Ajudaem momentosdificeis T T

Eamoroso

Eprestativo

Daboaed doaofilho

|
|
|
|
%
|
:
0 1 2 3 4 5
Ilustracao 20 — Caracteristicas Positivas do Conjuge

Como pode-se observar na Ilustragdo 20, seis maes responderam que essa avaliacao
positiva se dd por, frequentemente, o cOnjuge ser companheiro; cinco maes por,

frequentemente, o conjuge ser amoroso, ajudar em momentos dificeis, ouvir.

Essas caracteristicas positivas atribuidas ao conjuge foram consideradas tanto
situacionais (cinco maes) quanto permanentes (cinco maes). Em relagdo as caracteristicas
negativas, quatro maes consideram que essas caracteristicas sdo situacionais € outras quatro
que sdo permanentes; uma das maes também acha que essas caracteristicas podem mudar em

parte.

Os motivos das caracteristicas positivas e negativas serem situacionais ou permanentes

sdo evidenciados pela Ilustracdo 21.
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Motivos das caracteristicas positivas serem situacionais ou

permanentes

Ha caracteristicas em seu parceiro(a) que vocé ndo gosta #

Nao sei - - - - |

Porque sempre foi desde que conhece o conjuge

Nasceu coma pessoa e ndo vai mudar

|
Algumas caracteristicas podem ser mudadas, mas outras ndo !
|

. , }
Porque a vida ensina ! ! ! |

o 1t 2 3 4 5 6 7 8 9

Motivos das caracteristicas negativas serem situacionais ou
permanentes

Nzo sei

|

Porque o conjuge esforga-se — | |
para mudar |

|

|

|

|

|

Nasceu coma pessoa e nao vai
mudar

A religido pregaque as
pessoas podem mudar

Porque avida ensina F L L 1

0 1 2 3 4 5 6 7

o 4---=44_ &

Ilustragio 21 — Motivos das Caracteristicas serem Situacionais ou Permanentes

A Tlustracdo 21 mostra os motivos das caracteristicas positivas serem permanentes,
sendo que sete maes consideram que sempre foi assim desde que conheceram o conjuge; e os
motivos de serem situacionais e seis maes responderam porque a vida ensina. Quanto aos
motivos das caracteristicas negativas serem permanentes, trés maes consideram que isso
nasceu com o conjuge e nao vai mudar e os motivos de serem situacionais ndo se deve a

religido (8); nem porque a vida ensina (7).

3.3.2.5 Avaliacao do Relacionamento Conjugal

A categoria avaliacdo do relacionamento conjugal revela que sete maes consideram

seu relacionamento conjugal satisfatorio, enquanto apenas uma diz ser insatisfatorio.
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A Tlustracdo 22 mostra os motivos da avaliac@o positiva do relacionamento conjugal.

|
N&o ha autoritarismo do cénjuge ﬁ |

Ha equilibrio/harmonia/respeito entre o casal

Relacionamento sexual satisfatoério

O conjuge é carinhoso

O cdnjuge é companheiro(a)

Gostado conjuge

Nunca aconteceu nada grave T T T

O conjugeébom " " "

O casal conversa

O casal nao temconflitos
b,

O casal busca um ao outro

O casal sedabem

O relacionamento é normal, tembrigas e carinhos
i T

|
0o 1 2 3 4
Iustracao 22 — Motivos da Avaliacao Positiva do Relacionamento Conjugal

A Tlustragdo evidencia que oito maes consideram seu conjuge bom e que ha harmonia
e equilibrio entre o casal; sete mades consideram que o relacionamento € normal, gostam do

conjuge e o relacionamento sexual € satisfatério.
3.4 DISCUSSAO

Nesta secdo, serdo discutidos os resultados referentes as Habilidades Sociais
Educativas Parentais (HSE-P) e as varidveis de contexto, que também englobam as
Habilidades Sociais Conjugais (HSC). Serdo discutidos, sequencialmente, conforme
apresentado nos resultados, em categorias de andlise.

Quanto a categoria expressao de sentimentos e enfrentamento, os dados mostram
que as maes, frequentemente, expressam seus sentimentos aos filhos, mas expressam mais
sentimentos positivos do que os negativos. Isso evidencia certa falta de HSE-P na expressao

de sentimentos, pois as mdes deixam de apontar aos filhos os comportamentos que
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consideram “indesejaveis” e ndo mostram alternativas para que o filho aprenda o que nao é
esperado e ndo se comporte de maneira adequada (Silva, 2000).

A maioria das maes expressa sentimentos positivos aos filhos pela expressdao do rosto
e, também, falando, agradando, abracando e beijando, o que mostra que as maes oferecem
modelos de repertério socialmente habilidosos nessa HSE-P. No entanto, a forma de
expressdo de sentimentos negativos se dd na maioria pela expressio do rosto, o que para
Bolsoni-Silva (2003) parece inadequado, pois oferecem poucos modelos de repertério
socialmente adequados e ndo deixam claro quais os comportamentos devem ser alterados.
Além disso, mais da metade das maes sinalizaram expressar sentimentos negativos ficando
bravas, ameacando e batendo. Ou seja, hd a presenca do uso de coer¢cdo nas interacdes
familiares e tal controle coercitivo, como ressalta Sidman (1995), pode influenciar as outras
relacdes sociais, gerando comportamentos de contracontrole e, como ressaltam Patterson,
Reid, Dishion (1992), promovendo comportamentos anti-sociais. A expressdo de sentimentos
negativos € a primeira habilidade de como os pais estabelecem limites aos filhos e ja sinaliza
certa dificuldade das maes, bem como o uso de estratégias coercitivas.

Para Gomide (2003), a puni¢do inconsistente ou nao contingente € considerada uma
pratica educativa negativa, pois faz com que a crianca ndo aprenda valores morais, ndo
entenda o que € certo e errado e, portanto, também se vincula a promog¢do de comportamentos
negativos nos filhos.

No que diz respeito a forma de expressdo de opinides, as maes, frequentemente, a
fazem em relacdo a concep¢do de certo e errado e sobre as amizades, o que sugere
participacao das maes na pratica educativa dos filhos, estabelecendo limites, ensinando regras
sociais sobre o certo e o errado, o que concorda com outros estudos (BOLSONI-SILVA; DEL

PRETTE, 2002; BOLSONI-SILVA, 2003).
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Em relacdo a demonstragdo de carinho, as maes mostraram falando que amam,
tocando, elogiando e ajudando a crianga a resolver seus problemas, o que parece ser
socialmente habilidoso, visto que contribuem para maior auto-estima dos filhos, como diz
Bolsoni-Silva (2003). Pais socialmente habilidosos na demonstracdo de carinho auxiliam a
crianga a se sentir amada e aceita, além de fornecerem modelos de interagdo social satisfatéria
e melhoria nos relacionamentos (BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2008). Vinculos
afetivos fortes sdo necessarios para a prevencdo de déficits de comportamentos e problemas
de agressividade (GOMIDE, 2003).

Entretanto, os filhos demonstram carinho mais pela expressao do rosto, o que sinaliza
pouca diversidade no repertério para demonstrar afeto aos pais. Apesar disso, os filhos
mostram reservas comportamentais para a demonstracdo de carinho, visto que o0s pais
modelam e mostram reforcar comportamentos que expressam carinho. E possivel inferir que,
se os pais demonstrarem carinho, oferecerem essa ateng¢do para outros comportamentos, ha a
probabilidade de aumentar o repertério de expressdo de carinho dos filhos e esses serem
menos resistentes a cooperar com seus pais, evitando que desenvolvam problemas de
comportamento nessa parte.

As HSE-P de comunicacdo apontam para o didlogo entre maes e filhos. As maes
geralmente fazem perguntas aos filhos e conversam sobre assuntos de escola, de concepgao
entre certo e errado e frente a perguntas, o que sugere conversarem de assuntos de estabelecer
limites, bem como mostrarem responsividade. A habilidade de comunicagdo € pré-requisito
para o desenvolvimento de todas as outras habilidades sociais educativas, como citado em
outros estudos (SILVA, 2000; BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2002; BOLSONI-SILVA,
2003).

Os assuntos mais solicitados pelas maes dizem respeito a escola e aos relacionamentos

interpessoais, um pouco diferente do encontrado por Bolsoni-Silva (2003), no qual as maes



114
perguntavam mais sobre a concepg¢ao de certo e errado e também, sobre a escola. Talvez essa
diferenca dos resultados tenha relagdo com a faixa etdria das criancas desse estudo (entre dez
e treze anos). As maes podem supor que a crianca ja entenda o que € certo e errado e se
preocupam mais com a escola e as amizades. Apesar de evidenciar certa HSE-P, pode-se
inferir que as maes tém maior preocupacao que os filhos nessa idade se envolvam com mas
companhias e deixem os estudos de lado e assim, cobram excessivamente bons
comportamentos dos filhos, o que pode caracterizar pratica de monitoria negativa (GOMIDE,
2003).

Os dados também sugerem que as maes mostram dificuldades para dialogar quando o
assunto € sobre sexo. Comportamentos distintos foram verificados por Bolsoni-Silva (2003),
que encontrou que maes casadas, diante de criangas entre cinco e sete anos de idade, em geral,
conversavam sobre sexualidade. Talvez a diferenca entre os resultados seja, novamente, a
faixa etdria das criangas. Criangas menores podem requisitar mais sobre esses assuntos do que
criancas no inicio da adolescéncia, visto que as menores estdo iniciando seu interesse pelo
assunto. Uma hipétese é que, provavelmente, criangas menores ao requisitarem o assunto
sexualidade, foram punidas pelos pais e tal comportamento entrou em extin¢cao na fase da
adolescéncia, o que pode ser refletido nesse estudo. Outra inferéncia pode estar relacionada as
maes pressuporem que a sexualidade seja abordada na escola, ndo se responsabilizando em
falar sobre isso com os filhos.

A categoria interacao positiva foi avaliada pelas habilidades dos pais em brincar com
os filhos e, no estudo, foi possivel perceber pouca interacio entre eles nessa HSE-P. E
possivel hipotetizar que isso ocorra devido as maes trabalharem e terem pouco tempo para
brincar com os filhos, além dos mesmos ja solicitarem menor atencao nesse quesito, pela fase
que se encontram. Quando as mades brincam com os filhos, geralmente, é com jogos

esportivos e de apertar, beliscar e fazer cocegas, o que diferencia-se do estudo de Bolsoni-
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Silva (2003), no qual as maes brincam mais com jogos de encaixar, pipa, esconde-esconde.
Provavelmente, isso, também, reflita a questdo da diferenca de idade das criancas das
pesquisas. Os pais ndo devem interagir com os filhos apenas nos momentos de corrigi-los,
devem aproveitar outros momentos de interacdo social (SIDMAN, 1995; SILVA, 2000),
como os de lazer.

Dentro da categoria habilidade na pratica educativa, no que diz respeito a
concordancia conjugal, a maioria das maes concorda apenas as vezes com seu conjuge, o que
mostra certa falta de consisténcia nessa habilidade, sobretudo porque os motivos que
sinalizam € pensarem muito diferente do cOnjuge e provavelmente assim, expressarem
opinides divergentes aos filhos. A concordancia conjugal faz com que fiquem claros para a
crianga quais sdo os comportamentos permitidos por ambos os pais (BOLSONI-SILVA;
MARTURANO, 2008) e a discordancia pode permitir que a crianga tenha ‘“brechas” para
emitir comportamentos indesejados. Além disso, a discordancia sinaliza conflito conjugal,
varidvel de contexto considerada como medida de estresse que pode favorecer o surgimento
e/ou a manutencdo de problemas de comportamentos nos filhos (PATTERSON; REID;
DISHION, 1992).

No entanto, apesar das maes evidenciarem falta de consisténcia nessa habilidade
educativa, mostram ter reservas comportamentais para desenvolver tais habilidades, visto que,
na maioria das vezes, o casal entra em acordo e tenta resolver os problemas na auséncia do
filho. Seria necessdria uma intervenc@o no sentido de aumentar a frequéncia de conversarem
na auséncia do filho, bem como fazer com que eles entendam porque discordam um do outro,
podendo desenvolver habilidades que previnam tais desentendimentos, como expressar
sentimentos positivos, elogiar comportamentos e expressar opinides (BOLSONI-SILVA;

MARTURANO, 2007).
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Quanto a participacdo dos progenitores na educacao dos filhos, as maes apontaram
participar mais do que os pais, 0 que se confirma também em outros estudos (SILVA, 2000;
BOLSONI-SILVA, 2003). Talvez aqui se constate uma tendéncia cultural de que as maes
sempre sdo e devem ser mais envolvidas com as tarefas de educar os filhos (BOLSONI-
SILVA; MARTURANO, 2007).

Na habilidade de estabelecer limites, as maes entendem a sua importancia e
necessidade, mas apesar disso e da forma mais citada ser por meio de conversa, evidenciam
ndo saber como colocar limites aos filhos e fazer uso de praticas coercitivas, sugerindo
déficits quanto a essa HSE-P. Além disso, nota-se que, as vezes, sentem-se mais mal do que
bem no estabelecer limites, sugerindo ainda certo uso de estratégias coercitivas que
normalmente vém acompanhadas por sentimentos de culpa (SIDMAN, 1995). Ao mesmo
tempo, observa-se que as reacdes das criangas, ora foram expressas adequadamente com
obediéncia e pedido de desculpas, ora com descontentamento (choro). Pressupde-se que,
quando as criangas reagiam com descontentamento (comportamento contracontrole),
provavelmente, as maes faziam uso de coercdo, diferentemente de quando reagiam com
obediéncia, quando a mae deveria conversar. O uso de disciplina coercitiva e a crenga em
valores autoritarios seriam fatores de risco ao desencadeamento do abuso fisico assim como,
da agressdo, delinquéncia e comportamento anti-social nas criangas (CECCONELLO; DE
ANTONI; KOLLER, 2003).

Para estabelecer limites, os pais precisam ter clareza sobre a definicao de limites e isso
nem sempre acontece. Muitas vezes, os pais, segundo Bolsoni-Silva (2003), consideram que
devam limitar comportamentos por vezes socialmente habilidosos como, por exemplo, a
expressao de opinides contrarias as deles. De acordo com a autora, a liberdade € essencial ao
desenvolvimento das criangas, mas por outro lado € preciso restringir alguns comportamentos

como os que colocam em risco a seguranc¢a da crianca e de outras pessoas, 0s que causam
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danos materiais a terceiros € a objetos proprios. Assim, interven¢des com os pais devem
esclarecer o que se deve limitar e mostrar as estratégias de negociacao possiveis.

Quanto a habilidade de cumprir promessas, os dados sugerem que a maioria dos pais
consegue cumpri-las e quando ndo, utiliza estratégias de negociacdo, o que evidencia
habilidade nessa pratica educativa.

A andlise da categoria descricao positiva do filho sugere que as maes discriminam e
descrevem os comportamentos “desejados” dos filhos, no entanto reforcam positivamente tais
repertdrios pela expressao do rosto e falando algo para o filho. Percebe-se entdo, que mesmo
sentindo-se orgulhosas e contentes, possuem mais facilidades para observar e descrever tais
comportamentos do que para recompensar os mesmos. Seria necessdrio ampliar o repertério
de consequenciar e recompensar os comportamentos desejados dos filhos, a fim de prevenir o
surgimento de problemas de comportamento. O uso de elogios e privilégios é um dos
requisitos para o desenvolvimento da monitoria positiva, considerada por Gomide (2003)
pratica educativa positiva. Além do mais, as maes apresentam reservas comportamentais para
1sso, pois demonstram afeto de formas adequadas.

No que se refere a andlise da categoria reflexao sobre a pratica educativa, a maioria
das maes evidenciam as vezes sentirem-se erradas em relacao aos filhos, o que sinaliza que as
maes possam talvez considerar errado punir comportamentos dos filhos e assim, fazer uso de
menos estratégias punitivas e/ou ainda, talvez ndo consigam identificar tais estratégias como
punitivas mesmo as realizando. Outro dado importante é que, quando as maes fazem uso de
estratégias coercitivas, ndo conseguem pedir desculpas aos filhos, o que pode ser considerado
socialmente inadequado, visto que diminui a probabilidade dos filhos entenderem as razdes
parentais de estarem sendo punidos e ndo conseguirem identificar quais os comportamentos

sdo indesejados pelos pais. A HSE-P de desculpar-se pode auxiliar os filhos a aprenderem a se
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comportar da mesma maneira, ou seja, se fizerem algo errado o correto seria pedir desculpas
(BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002).

Em sintese, pode-se afirmar que a maioria das participantes apresenta déficits nas
HSE-P de expressdo de sentimentos negativos, didlogo sobre sexualidade, interacao positiva,
concordancia conjugal, estabelecimento de limites, reforcamento de comportamentos
desejados, pedido de desculpas aos filhos. Diante disso, as maes evidenciam o uso de
estratégias coercitivas na educacdo, sinalizando mais praticas educativas parentais negativas
do que positivas. Apesar de estudos (BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2002; BOLSONI-
SILVA; DEL PRETTE; OISHI, 2003; BOLSONI-SILVA, 2003) afirmarem que criangas
socialmente habilidosas também sdo punidas pelos pais, esses efeitos sdo minimizados
quando hd a co-ocorréncia de outras HSE-P, como a expressdao de sentimentos e opinides, a

comunicacdo e a consisténcia nas praticas educativas.

Entretanto, pode-se perceber que as maes, também, apresentaram reservas
comportamentais para o desenvolvimento de HSE-P, como expressdo de sentimentos
negativos, didlogo sobre sexualidade, concordancia conjugal e recompensa dos
comportamentos desejados dos filhos, enquanto que os filhos apresentaram reservas
comportamentais nas HSE-P de demonstrar afeto aos pais e de entender os limites colocados

para a sua educacao.

Sugere-se entdo, investimentos em dire¢do a prevenc¢do com intervengdes com os pais
(FERREIRA; MARTURANO, 2002; BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002; BOLSONI-
SILVA, 2003; CECCONELLO; DE ANTONI; KOLLER, 2003; CARVALHO; GOMIDE,
2005; SALVADOR; WEBER, 2005). Nessas intervengdes, acredita-se que priorizar o
treinamento das HSE-P de expressdo de sentimentos, comunicacdo e estabelecimento de

limites, bem como a ampliacdo do repertério de afetividade, deva corroborar para o aumento
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das outras HSE-P, propiciar boa interagao social e prevenir problemas de comportamento,
como ressaltado por Bolsoni-Silva e Marturano (2006).

As variaveis de contexto investigadas referem-se as regras parentais quanto a boa
educagdo, relacionamento da crianga com os irmaos e tempo que os pais ficam com os filhos,
além das habilidades sociais conjugais (HSC).

Como visto na se¢do resultados, as maes apontaram mais comportamentos dos filhos
do que delas acerca do que era importante para a boa educagdo. As participantes relataram
que os filhos deviam ter estudo, ser comportados, realizar os proprios cuidados, ser
responsaveis, ter boa indole e ser obedientes, o que concorda com os achados de Silva (2000).
Conclui-se que as maes focam a educac@o mais nos préprios filhos, sendo que deveriam se
preocupar mais com as suas atitudes para educé-los. Além do mais, as regras parentais se
voltam para o “bom comportamento” e nem sempre o que € bom para os pais,
necessariamente, serd para os filhos (BOLSONI-SILVA, 2003). Isso deve gerar dificuldade
dos filhos se expressarem, pois se tiverem opinides contrdrias aos pais, provavelment, devem
ser punidos. A recompensa s6 vem quando o filho tem “bom comportamento”.

A maioria das maes evidenciou bom relacionamento da crianca com os irmaos, 0 que
mostra capacidade de estabelecer relacionamentos satisfatorios.

O tempo que as maes ficam com os filhos, a maioria aos finais de semana e o dia todo,
reitera o que foi percebido em outro estudo (BOLSONI-SILVA, 2003) e néo sinaliza varidvel
de contexto que interfira na interacdo com os filhos.

Quanto as HSC, de uma forma geral, a avaliacado do relacionamento conjugal foi
tida como satisfatoria, com harmonia e equilibrio entre o casal e relacionamento sexual
satisfatorio. As mies percebem seu conjuge mais positivamente do que negativamente,
considerando-o confidvel, bom pai, bom esposo. No que diz respeito a expressao de carinho,

as maes apontam expressar e receber do conjuge também esse carinho. A maioria sinaliza que
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o cOnjuge expressa mais que elas, tocando, abragando, beijando e agradando. Casais mais
afetivos podem ser também mais afetivos com os filhos, servindo de modelo e prevenindo o
surgimento de problemas de comportamento.

Referindo-se a comunicacao conjugal, as maes se dividiram e a metade sinaliza a
comunicacdo adequada, enquanto a outra metade considera, as vezes e/ou nunca, essa
comunicacdo adequada, o que evidencia certa dificuldade do casal em se comunicar. De
acordo com Silva (2000), o fato do casal conversar para decidir como se comportar em
relacdo aos filhos e agir, contingentemente, previne o surgimento de problemas de
comportamento, como ja visto em pais de criangas socialmente competentes.

Quando os cOnjuges se casam, como trazem regras de suas familias de origem, podem
falhar em formar suas proprias regras e favorecer, assim, a assumirem estratégias de educagao
dos filhos incompativeis um com o outro. Consequentemente, podem ocorrer conflitos entre o
casal e prejuizos na educacdo dos filhos, com falta de consisténcia nas praticas educativas
entre pai e mae (BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2002).

As maes atribuem mais caracteristicas positivas nessa comunica¢do conjugal do que as
negativas como, por exemplo, considerar o que o conjuge pensa, escutd-lo e permitir que ele
fale. Entretanto, as caracteristicas negativas como impor seu ponto de vista ao conjuge e vice-
versa, além de se considerarem sempre certas, podem engessar a comunicagdo € propiciar as
dificuldades citadas anteriormente. E possivel inferir que essas dificuldades na comunicacio
mostram disfuncdo conjugal, podendo promover dificuldades para a crianga, visto que pais e
maes tendem a reproduzir modelos ja existentes nas relacdes conjugais com seus filhos e vice-
versa (BOLSONI-SILVA, 2003). Além disso, interferem na HSE-P de concordancia conjugal.

Em relagdo a discriminacio dos comportamentos positivos e negativos do conjuge,
as participantes mostraram discriminar mais 0s comportamentos negativos, apesar de citarem

que o conjuge € companheiro, amoroso e ajuda em momentos dificeis. Essa discriminacdo foi



121
considerada tanto situacional, porque a vida pode ensinar, quanto permanente, porque O
conjuge foi sempre assim e ndo vai mudar porque nasceu assim. Isso mostra dificuldades das
maes em acreditar que os comportamentos negativos podem ser modificados, prejudicando
ainda mais a interac@o e a comunicagao entre eles.

Em resumo, as varidveis de contexto que interferem nas HSE-P dizem respeito as
regras parentais, a comunicacdo conjugal e a discrimina¢do de comportamentos negativos do
conjuge. Portanto, sugere-se, além da intervencao de treinamento de algumas HSE-P citadas
anteriormente, a garantia de intervengdes para a diminui¢do de conflitos conjugais,

promovendo esclarecimentos e propiciando maior desenvolvimento das HSC.
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4 VULNERABILIDADE SOCIAL, VIOLENCIA DOMESTICA E PRATICAS

EDUCATIVAS PARENTAIS

Nesta secdo serd discutida a interrelacdo entre a vulnerabilidade social e a violéncia
doméstica (Estudo A) e as préticas educativas parentais (Estudo B). Por acreditar que
contextos com alta vulnerabilidade social e alta incidéncia de violéncia doméstica influenciam
as préticas educativas parentais, os dois estudos fizeram-se necessarios. Nao se pode afirmar
que os resultados do Estudo B sdo consequéncias diretas das influéncias do Estudo A, devido
ao pequeno numero de participantes, o qual ndo possibilitou a representatividade necessaria
para a generalizacdo dos resultados ao contexto. No entanto, hd a possibilidade de se discutir
algumas rela¢des entre os estudos.

Poucos estudos nacionais relacionam a questdo da vulnerabilidade social com o
fendmeno da violéncia doméstica e, menos ainda, relacionam a violéncia doméstica com as
praticas educativas parentais. Isso reflete a maior dificuldade encontrada no estudo, isto é, a
dificuldade de encontrar pardmetros para a realizacdo de comparacdes cientificas entre os
dados. Sinaliza-se entdo, a necessidade de investimento em pesquisas que realizem tais
comparacdes para a ampliagdo do proprio estudo em questdo e para propostas de intervencdes
eficazes na diminuicdo de problemas como vulnerabilidade, violéncia doméstica e praticas
educativas parentais negativas.

A incidéncia de violéncia doméstica, no municipio de Taubaté, seis casos por mil
habitantes, foi vista j4 como um problema para o desenvolvimento regional. Isso se agrava
ainda mais quando se verifica a regido E, com incidéncia de, aproximadamente, um caso em
cem habitantes, sendo também a regido mais vulnerdvel as condicdes de vida da populagdo
(PRADO; VIEIRA, 2007). Acredita-se que tais condi¢des influenciam direta e/ou

indiretamente as familias, visto que a familia reflete os modelos existentes no macrossistema
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que influenciam e sdo influenciados pela dindmica entre individuos, familia e sociedade
(BRONFENBRENNER, 1979). Diferentemente dessa visdao, mas complementando, os pais
sao os primeiros modelos de relacdao que interferem no desenvolvimento de comportamentos
em seus filhos e esses comportamentos sdo aprendidos e se alteram, também, conforme as
exigéncias ambientais (PATTERSON; REID; DISHION, 1992).

Vulnerabilidade social e violéncia doméstica podem ser varidveis de contexto que
influenciam a maneira como os pais se relacionam com os filhos, colaborando ou nao para o
desenvolvimento de problemas de comportamento. De acordo com Patterson, Reid e Dishion
(1992), variaveis como os problemas financeiros, as desvantagens sociais e a vizinhanca,
podem influenciar as praticas educativas parentais e o surgimento de comportamentos anti-
sociais (ou problemas de comportamento). Segundo Webster-Stratton (1997), os
comportamentos anti-sociais podem se iniciar na infiancia, em funcdo das préprias praticas
educativas parentais, e passar de casa para a escola e da escola para a comunidade,
prejudicando assim o desenvolvimento regional sustentdvel do municipio.

Problemas como as desigualdades sociais e a exclusdo social possuem grande peso,
como ressata Minayo e Souza (1999), sobre a dindmica da violéncia, contribuindo para a
violéncia interpessoal e familiar, ou seja, para o uso de praticas educativas parentais
coercitivas. Entretanto, a vulnerabilidade por si s ndo explica o fendbmeno da violéncia
doméstica, mas a baixa vulnerabilidade diminui a sua ocorréncia, o que sugere a existéncia de
outros fatores de protecdo a criangas e ao adolescente no ambito doméstico. Pode-se inferir
que um dos fatores de protecdo seriam as préticas educativas dos pais. Se além de estratégias
coercitivas, houvesse o desenvolvimento de HSE-P que co-ocorressem, os efeitos da puni¢cdo
poderiam ser minimizados (BOLSONI-SILVA, 2003) e as familias ndo reproduziriam o ciclo

vicioso da violéncia (MINAYO; SOUZA, 1999).
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Como visto nos resultados do Estudo A, o percentual de violéncia psicoldgica foi o
mais alto, seguido do percentual de violéncia fisica. Acredita-se que a forma mais grave de
violéncia doméstica no municipio venha associada, sendo tanto de violéncia psicoldgica,
engloba-se aqui a negligéncia, quanto fisica. Gomide (2003) afirma que essas praticas
(negligéncia, abuso fisico e psicoldgico) sdo consideradas praticas educativas parentais
negativas e provocam o desenvolvimento de comportamentos anti-sociais.

A violéncia psicolégica ocorre quando o adulto deprecia a crianca e/ou mantém
atitudes de ameaca que geram sofrimento mental (AZEVEDO; GUERRA, 1989) e pode
desencadear dificuldades de autonomia e relacionamentos sociais, baixa auto-estima e
idealizagdes suicidas (GOMIDE, 2003). A violéncia fisica define-se como o emprego de forca
fisica pelos pais no processo de disciplinar os filhos (AZEVEDO; GUERRA, 1989) e, de
acordo com Gomide (2003), pode gerar o desenvolvimento da agressdo, delinquéncia e
comportamento anti-social nas criancas. A negligéncia pode ser entendida como pratica
negativa, pois a auséncia de preocupacdo, de comunicacdo, de carinho e afeto pode
desencadear sentimentos de inseguranca, vulnerabilidade e agressividade em relagdes sociais

futuras (GOMIDE, 2003).

Para Bolsoni-Silva (2003), filhos que sdo expostos a violéncia por muito tempo,
geralmente, se comportam agressivamente; filhos que sdo negligenciados tornam-se pouco
tolerdveis a frustracdo, com poucas motivacdes para cumprir normas sociais € imunes ao
remorso. Além disso, percebe que os filhos com comportamentos socialmente habilidosos
tinham familias mais estruturadas, com maior entendimento entre o casal e maior participagao

do pai na educacao do filho.

Outro dado importante refere-se ao fato que, no municipio de Taubaté, as mulheres
sdo as maiores vitimas de violéncia doméstica e os homens seus maiores agressores, 0 que

sinaliza conflito nos relacionamentos conjugais, que podem interferir nas HSE-P. Essa
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violéncia gera e acompanha, como diz os autores Reichenheim, Dias e Moraes (2006) e
Corréa e Williams (2000), a violéncia direta ou indiretamente contra as criancas. Em um
estudo sobre criangas expostas a violéncia conjugal, identificou a ocorréncia de depressao,
agressividade, isolamento e baixa auto-estima (C@RREA; WILLIAMS, 2000). O Estudo A
mostra as dificuldades da concordancia conjugal na educacdo dos filhos e da comunicacdo
conjugal, que sinalizam 4rea de conflito conjugal e podem interferir nas HSE-P e promover

problemas de comportamento, bem como gerar praticas violentas.

Complementando as relagdes de parentesco, € possivel perceber que dessa violéncia
notificada, as maes tém mais conflitos com seus filhos do que os pais. Isso pode ser evidente,
também, devido a uma maior participacdo das maes na educacdo dos filhos (como afirmado
pelas maes do estudo) e ao tempo que passam com o mesmo (maior parte dia todo e finais de

semana).

Um estudo realizado por Marques (2008), no municipio de Taubaté, sobre as HSE-P e
os problemas de comportamento dos filhos, permite fazer certas comparagdes importantes.
Apesar de utilizar o mesmo instrumento para a coleta de dados (QHSE-P), realiza
comparacdes em amostras diferentes, clinicas e ndo clinicas, além de aplicar o instrumento na
forma coletiva na populacio ndo-clinica, o que nao estreita as possibilidades de comparacoes.
Outra diferenca do estudo estd na populacao estudada, que se encontra na faixa etéria entre 7 e
11 anos, e nas regides onde foram acessadas, consideradas regides menos vulneraveis (B e C)
pelo estudo de Prado e Vieira (2007). Entretanto, mesmo assim pode-se realizar algumas

inferéncias quanto aos resultados.

Percebe-se que os resultados da populagdo clinica, a qual possui renda familiar e grau
de instrucao semelhantes ao da pesquisa em questio, assemelham-se mais ao estudo e podem
refletir as influéncias do contexto de vulnerabilidade social. Ainda assim, apresentam

diferencas significativas no que diz respeito, principalmente, as HSE-P: a) expressdo de
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sentimentos negativos (expressam com mais frequéncia e adequagdo); b) estabelecimento de
limites (apresentam maior habilidade de negociacdo, apesar de também evidenciarem o uso de
estratégias coercitivas); c¢) descricdo positiva do filho (recompensam os comportamentos
desejados dos filhos com frequéncia). Diante disso, pode-se afirmar que as maes mostram

mais HSE-P, sinalizando mais préticas educativas parentais positivas do que negativas.

Uma hipétese que se pode levantar dessas diferencgas nos resultados entre as pesquisas
vincula-se a justificativa de que as condi¢des de alta vulnerabilidade social e alta incidéncia
de violéncia doméstica da populacao interferem nas HSE-P, promovendo déficits em algumas

e, consequentemente, propiciando o desenvolvimento das praticas educativas negativas.

Enfim, seria necessdrio intervir, primeiramente, na diminuicdo das condi¢des de
vulnerabilidade social da populacdo e isso deveria ser realizado pelo poder publico com o
direcionamento de politicas publicas a essa populacdo. Em seguida, deve-se intervir na
prevencao e atencdo as mulheres e criancas vitimas de violéncia doméstica, criando uma rede
de atencdo integrada, com novas tecnologias e novamente a presenca do poder publico. Essa
politica de atenc¢do integrada deveria criar agdes preventivas direcionadas as populacdes mais
vulnerdveis as condicdes de vida. Sendo assim, diminuindo a ocorréncia das varidveis:
vulnerabilidade social e violéncia doméstica e promovendo intervengdes com os pais, afim de
propiciar o desenvolvimento das HSE-P, como as de comunicagdo, expressividade e
estabelecimento de limites, seria possivel garantir o desenvolvimento adequado das criangas e
adolescentes. As HSE-P podem ser fatores de protecdo para o desenvolvimento infantil e
também para a quebra do ciclo vicioso de violéncia doméstica. Com isso, acredita-se que
também seria garantido o desenvolvimento social das comunidades, refletindo no

desenvolvimento regional sustentdvel do municipio de Taubaté.
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5 CONCLUSAO

Esta pesquisa propos-se identificar as praticas educativas parentais mais frequentes em
populacdes com alta vulnerabilidade social e alta incidéncia de violéncia doméstica, no

municipio de Taubaté.

De uma forma geral, foi possivel perceber que a ocorréncia das varidveis de contexto:
vulnerabilidade social e violéncia doméstica, podem contribuir para os déficits apresentados
nas HSE-P de expressdo de sentimentos negativos, didlogo sobre sexualidade, interacdo
positiva, concordancia conjugal, estabelecimento de limites, reforcamento de comportamentos
desejados, pedido de desculpas aos filhos. Diante disso, as praticas educativas parentais
negativas foram mais frequentes que as positivas, evidenciando a presenca de estratégias
coercitivas na educacgdo e a falta de HSE-P que co-ocorressem para a prevencdo de futuros

problemas de comportamento dos filhos.

Entretanto, € preciso salientar que as maes também apresentaram reservas
comportamentais para o desenvolvimento de HSE-P, como expressdo de sentimentos
negativos, didlogo sobre sexualidade, concordancia conjugal e recompensa dos
comportamentos desejados dos filhos, enquanto que os filhos apresentaram reservas
comportamentais nas HSE-P de demonstrar afeto aos pais e de entender os limites colocados
para a sua educacdo. Esses repertorios precisariam ser ampliados para a diminui¢do das
estratégias coercitivas utilizadas pelos pais na educacdo e para a prevencdo de problemas

futuros de comportamento dos filhos.

Além disso, foi possivel também verificar que contextos de vulnerabilidade e violéncia

doméstica podem interferir nas HSC, identificadas pelas dificuldades de comunicagdo
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conjugal e de discriminacdo de comportamentos negativos do cOnjuge, que indiretamente

também influenciam as HSE-P apresentadas.

Os resultados sugerem a necessidade de intervengdes que diminuam a vulnerabilidade
social da populacdo. Acredita-se que, assim, haverd a diminui¢do das ocorréncias de violéncia
doméstica no municipio de Taubaté. No entanto, se somassem as intervengdes capazes de
diminuir a vulnerabilidade social da populagdo as interveng¢des com os pais, a fim de propiciar
o desenvolvimento das HSE-P, primeiramente de comunicacdo, expressividade e
estabelecimento de limites, e das HSC, principalmente de concordancia e comunicagdo
conjugal, garantir-se-ia fatores de prote¢do ao desenvolvimento infantil e a possivel quebra do

ciclo vicioso de violéncia doméstica.

Seria preciso incentivo e investimentos do poder publico, com priorizagdo das agdes
preventivas sociais e de saude, que teriam como foco a familia das regides mais vulneraveis
as condi¢des de vida da populagdo. Acredita-se, com isso, favorecer o desenvolvimento social
da populacdo do municipio de Taubaté e, consequentemente, auxiliar o desenvolvimento

regional sustentdavel do municipio.

A seguir, serdo descritos alguns limites da pesquisa.

Os dados de violéncia doméstica foram obtidos a partir das ocorréncias da Delegacia
de Defesa da Mulher e, portanto, a partir dos casos notificados, o que nao significa dizer que a
incidéncia encontrada represente a realidade de fato. Uma forma de diminuir tal problema
seria a ampliacdo dos servicos de atengdo contra a violéncia doméstica e as discussodes sobre o
tema na comunidade e na midia, que osasionaria maior nimero de notificacdes. Além disso,
pesquisas que verificassem as ocorréncias em todas as bases de dados possiveis em Taubaté,
como por exemplo, as Delegacias, os Postos de Satde, os Conselhos Tutelares,
possibilitariam a verificacdo melhor das ocorréncias, considerando as falhas decorrentes da

forma precéria das informacgoes.
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Outro limite do Estudo A diz respeito as dificuldades de comparagdo com outros
estudos cientificos que mostram a incidéncia de violéncia doméstica, considerando as
diferencas das metodologias utilizadas. Pesquisas que utilizam metodologia semelhante

poderiam evitar tais dificuldades.

Os dados das HSE-P, apresentados no Estudo B, foram obtidos a partir do relato
verbal das maes e assim, ndo se pode prever que essas HSE-P descritas sdo as mesmas que
ocorrem na pratica educativa. Pesquisas que fizessem uso de metodologia observacional

poderiam suprir tal dificuldade.

Outro limite importante do estudo refere-se ao pequeno nimero de participantes que
colaboraram em responder a pesquisa, 0 que nao ocasionou representatividade necessaria para
a relacdo entre as préticas educativas parentais mais frequentes e os contextos de
vulnerabilidade social e violéncia doméstica. Pesquisas que ampliem a amostra devem

permitir tal relagao.

Apesar das limitagdes apresentadas, a presente pesquisa propiciou contribui¢des
importantes e certa originalidade, além de avancar em relagdo as outras pesquisas da drea de
praticas educativas parentais, mais especificamente, da drea das HSE-P. Isso porque foi o
primeiro estudo que visou relacionar as influéncias dos problemas de vulnerabilidade social e

violéncia doméstica da populagdo as préticas educativas parentais.

Além disso, percebe-se que os préprios instrumentos utilizados (QHSE-P e QHSC) j4
sdo passiveis de mobilizacdo a populacdo, mostrando serem eficazes até para possibilidades
de mudancas de certas HSE-P. Isso sugere que os pais precisam de espaco para relatar suas

dificuldades na educacdo dos filhos, bem como precisam de orienta¢des em relagdo a isso.

Considerando o exposto acima, a pesquisa aponta para a possibilidade de

investigacoes futuras e sugere: a) ampliacdo da amostra para a verificacdo das relacdes entre
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vulnerabilidade social, violéncia doméstica e praticas educativas parentais; b) comparacdes
das HSE-P em regides com alta e baixa vulnerabilidade social e alta e baixa incidéncia de
violéncia doméstica; c) avaliacdo das HSE-P mais frequentes nessas regides em diferentes
faixas etdrias; d) comparacdes entre HSE-P das regides mais e menos vulneraveis e com alta e
baixa incidéncia de violéncia doméstica em diversas faixas etdrias; €) comparacdes das HSE-
P entre pais e maes dessas regides; f) comparacdes entre as HSE-P e os problemas de
comportamento dos filhos nessas regides, com instrumentos que avaliam mais
especificamente os problemas de comportamento dos filhos e, também, entrevistas com os
professores para apurar ainda mais os problemas de comportamento; g) comparagdes entre
HSE-P e problemas de comportamento dos filhos nessas regides, em grupos de criangas com e
sem problemas de comportamento; h) avaliacao das intervencdes com 0s pais nessa regiao

para o treinamento das HSE-P.

Além dos limites, contribuicdes e sugestdes realizadas acima, obteve-se a partir dessa
pesquisa crescimento pessoal e profissional. Conhecer a realidade da violéncia doméstica no
municipio de Taubaté foi a principio dificil, porém possibilita atuar com dados reais da
necessidade da populacdo e intervir profissionalmente na direcdo ao combate desse problema.
A aproximagdo com o estudo das praticas educativas e das Habilidades Sociais Educativas
Parentais permitiu um crescimento profissional. O estudo do instrumento e dos seus
fundamentos tedricos representou inicialmente um desafio e uma constru¢do, que no seu
decorrer propiciou uma complementacao profissional. O conhecimento das HSE-P ampliou a
possibilidade de intervencdo com os pais, bem como serd uma ferramenta a mais para o

trabalho clinico.
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APENDICE B — CARTA AOS PAIS

Srs Pais e ou Responsaveis,

Estamos realizando uma pesquisa com pais de criancas, na faixa etdria de 10 a 14 anos
de idade, estudantes de Escolas Municipais de Taubaté. Os pais, participantes desta pesquisa,
responderdo a um questiondrio, com perguntas sobre o relacionamento familiar. O
questiondrio serd aplicado em ambos 0s pais € na crianga, se possivel. O tempo necessario
serd uma hora no méximo. A pesquisa tem como objetivo identificar as préticas de criacdo de
filhos no municipio de Taubaté e, assim, gostariamos de contar com a sua participagdo. Esta
pesquisa fornecerd importantes informagdes para futuras intervengdes com pais e criangas e
assim, sua participacao poderd auxiliar outros pais e criangas no futuro.

Nés pesquisadoras estamos compromissadas com o Cédigo de Etica Profissional do
Psicélogo, assegurando total sigilo quanto aos dados obtidos, ndo constando seu nome ou
qualquer outro dado que possa identifica-lo no manuscrito final da dissertacdo ou em qualquer
publicagdo posterior sobre esta pesquisa.

Contamos com a  participacio de vocés, pai e mae, na
| DETV1) P T NOS dias....ceeerrureccarecens das.......... AS.eeeecsnnnneces para responderem o
questionario e serem participantes dessa pesquisa. De qualquer maneira aguardamos o

retorno desta carta pelo seu filho com os dados abaixo preenchidos:
( ) Aceito fazer parte da pesquisa e comparecerei No dia.....c.....8S.ceceeerrurecsennes

() Nao aceito fazer parte da pesquisa.

Muito obrigada.
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Psicologa MARIANA VILELA ABRANTES, aluna do Mestrado em Gestao e

Desenvolvimento Regional da Universidade de Taubaté, e Dra. MARIA JULIA F. XAVIER
RIBEIRO, psicéloga, orientadora.

Maiores Informacoes com a direcdo da Escola.... tel.
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APENDICE C - TABELA DAS RESPOSTAS DE FREQUENCIA POR

PARTICIPANTE

Tabela 19 — Respostas de Frequéncia por participante da pesquisa

Escore HSE-P por participante

Categoria MI M2 M3 M4 MS M6 M7 M8 M9
Expressao Sentimentos 2 2 0 2 1 2 1 2 1
Positivos

Expressao Sentimentos 2 0 0 2 1 1 1 2 1
Negativos

Expressdo Opinides 2 2 1 2 1 1 2 2 2
Demonstracdo de Carinho 2 2 1 2 2 2 1 2 0
Manter didlogo 2 2 1 2 2 2 1 2 1
Fazer Perguntas 2 1 2 2 2 2 1 2 2
Brincar com o Filho 2 2 0 1 1 0 0 1 1
Concordar com o Conjuge 2 1 1 2 1 1 0 1 1
Estabelecer Limites 2 2 2 2 2 1 2 2 2
Cumprir Promessa 2 2 2 2 2 1 2 2 2
Dificuldades para Cumprir 1 0 1 1 1 1 1 2 1
Promessa

Fazer Perguntas sobre Sexo 0 0 1 1 0 0 0 1 0

Comportamento  Desejado 2 2 2 1 2 1 2 1 2
dos Filhos

Auto-Avaliacio Parental

sobre Erros na Educacio 1 0 0 1 1 1 0 2 1
dos filhos

Avaliacdo Parental sobre

Relacionamento entre 0 2 2 2 1 2 2 2 1
irmaos

Escore Total 24 20 16 25 20 18 16 26 18
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ANEXO A - APROVACAO PELO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

PRPPG-Pré-reitoria de Pesquisa e Pés-graduagio
Comité de ética em Pesquisa

Rua Visconde do Rio Branco, 2‘!0 Centro Taubaté-SP 12020-040
Tel.: (12) 3625.4143 - 3635.1 Fax: (12) 3632.2947
cepunitau@unitau.br

UNITAU

DECLARACAO N° 0496/07

Protocolo CEP/UNITAU n° 0523/07 (Esse niimero de registro deverd ser citado pelo pesquisador nas

correspondéncias referentes a este projeto)

Projeto de Pesquisa: Prdticas educativas: um Jfator de protegdo a violéncia contra

criangas e adolescentes
Pesquisador(a) Responsivel: Mariana Vilela Abrantes

O Comité de Etica em Pesquisa, em reunido de 14/12/2007, e no uso das

competéncias definidas na Resolugdo CNS/MS 196/96, considerou o Projeto acima

aprovado.
Taubaté, 17 de dezembro de 2007
Prof. Robison Baroni
Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté

PRPPG-Pré-reitoria de Pesquisa e P&
Comité de ética em Pesquisa
Rua Visconde do Rio Branco, 210 Centro Taubaté-SP 12020-040
Tel.: (12) 3625.4143 — 3635.1233 Fax: (12) 3632.2947
cepunitau@unitau.br

UNITAU

DECLARACAO N° 424/08

Registro CEP/UNITAU n° 0523/07 (Esse nimero de registro devera ser citado pelo pesquisador nas
correspondéncias referentes a este projeto).
Pesquisador(a) Responsivel: Mariana Vilela Abrantes
Pesquisadores/Alunos: Cristiane Fernandes Squarcina, Carina Lemke

O Comité de Etica em Pesquisa, em reunido ordinaria de 12/09/2008, e no
uso das competéncias definidas na Resolugdo CNS/MS 196/96, considerou aprovada a
alteragdo do Titulo, solicitada pelo autor, que passa a vigorar como: “Priticas educativas
parentais em populagdes de alta vulnerabilidade social e com altos indices de violéncia

doméstica”.

Taubaté, 26 de setembro de 2008

= Prof. Robison Baroni
Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

INSTITUCIONAL

= e e

. ,‘-3-1

Pratossis .0 14D +Jo,80
’ Bty S0/ OF s 2003
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO | 1TOC e =

Esta pesquisa estd sendo realizada pela Sra. Mariana Vilela Abrantes aluna do
Mestrado em Gestdo e Desenvolvimento Regional do Programa de Pos-Graduagdo em
Administragdo da Universidade de Taubaté (PPGA), como dissertagdo de mestrado,
sendo orientada e supervisionada pela professora Dra. Maria Jilia F. Xavier Ribeiro.

Seguindo preceitos éticos, informamos que pela natureza da pesquisa, a participagdo
desta organizagfio nfo acarretard em quaisquer danos 4 mesma. A seguir, damos as
informagdes gerais sobre esta pesquisa, reafirmando que qualquer outra informagio
podera ser fornecida a qualquer momento, pelo aluno pesquisador ou pelo professor
responsavel.

Tema da pesquisa: Praticas educativas parentais em populagdes de alta vulnerabilidade
social e com altos indices de violéncia doméstica.

Objetivo: Identificar as praticas educativas parentais em regides com alta incidéncia de
violéncia doméstica e alta vulnerabilidade social do municipio de Taubaté — SP.

Procedimento: Aplicagéio do Questiondrio de Habilidades Sociais Educativas Parentais
e Questionario de Habilidades Sociais Conjugais.

SUA PARTICIPACAO: Autorizar a aplicagio da pesquisa em duas escolas da
Rede Municipal de Ensino de Taubaté: EMEF Prof. Antonio Carlos Ribas Branco
e EMEF Prof. Luiz Ribeiro Muniz.

Apés a concluséio da pesquisa, prevista para Margo 2009, uma dissertagdo, contendo
todos os dados e conclusdes, estard & disposigdo na Biblioteca da Universidade de
Taubaté.

Agradecemos sua autorizagfio, enfatizando que a mesma em muito contribuird para a
construgdo de um conhecimento atual nesta area.

Vst Ol R OO .

Orientadora P . Dra. Maria Julia F. Xavier Ribeiro.

Aluna Pesquis%dora Mariana Vilela Abrantes RG 25785 789-8.

Tendo ciéncia das informagdes contidas neste Termo de Consentimento, Eu
5 portador do RG n°
, Diretor do Departamento de Educagdo, Cultura e Esportes,
autorizo a aplicagd@o desta pesquisa na mesma.

Taubaté, 29 de julho de 2008.

DD L6~ PAET 331(.&-’\ O
D AC ) 4 L

ArDBmE DO ReGULAR. DAS FTiViDADES Assinatura

£¢colmarg -

M 5 Joos

dosk Beng .{f%.ﬂfﬁdé
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Esta pesquisa estd sendo realizada pelo Sra. MARIANA VILELA ABRANTES, aluna do
Mestrado em Gestdo e Desenvolvimento Regional do Programa de Pds-Graduagdo em
Administragdo da Universidade de Taubaté (PPGA), como dissertacio de mestrado, sendo
orientada e supervisionada pela professora Dra. Maria Julia F. Xavier Ribeiro.

Seguindo os preceitos éticos, informamos que sua participacdo serd absolutamente sigilosa,
ndo constando seu nome ou qualquer outro dado que possa identificd-lo no manuscrito final
da dissertacdo ou em qualquer publicac@o posterior sobre esta pesquisa.

Pela natureza da pesquisa, sua participagdo ndo acarretard em quaisquer danos para sua
pessoa. A seguir, damos as informacdes gerais sobre esta pesquisa, reafirmando que qualquer
outra informacdo que V.S. desejar, poderd ser fornecida junto ao aluno-pesquisador ou pelo
professor orientador.

TEMA DA PESQUISA: Priticas educativas: um fator de protecdo a violéncia contra
criangas e adolescentes.

OBJETIVO: Verificar se as praticas educativas s@ao um fator de protecdo a ocorréncia de
violéncia contra criangas e adolescentes em regides de alta vulnerabilidade do municipio de
Taubaté — SP.

PROCEDIMENTO: Aplicacio do Inventirio de Estilo Parental e do Critério de
Classificacdo Econdmica Brasil.

SUA PARTICIPACAO: Autorizar a aplicacio do Inventario de Estilo Parental

Ap6s a conclusdo da pesquisa, prevista para de 2009, a dissertacdo contendo
todos os dados e conclusdes, estard a disposicdo para consulta na Biblioteca

V.S. terd a total liberdade para recusar sua participacdo, assim como solicitar a exclusio de
seus dados, retirando seu consentimento sem qualquer penalizacdo ou prejuizo.
Agradecemos sua participagdo, enfatizando que a mesma em muito contribuiu para a
constru¢do de um conhecimento atual na érea.

, de 2008.

Profa. Dra. Maria Julia F. Xavier Ribeiro. Orientadora. RG
Aluno Pesquisadora Mariana Vilela Abrantes RG 25785 789-8.

Tendo ciéncia das informagdes contidas neste Termo de Consentimento, eu
portador do RG
, autorizo a utilizagdo, nesta pesquisa, dos dados por mim fornecidos.

o

n

Taubaté / /2008.

Assinatura



ANEXO D - QUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIAIS EDUCATIVAS

PARENTAIS - PAIS

I) INFORMACOES SOBRE A CRIANCA

Data da aplicac¢do do questiondrio: / /
Horaério de inicio: horério de término:
Endereco:

Nome dos pais:
Respondente sobre: ( ) mae ( ) pai

Nome da crianga:

Data de nascimento: més dia ano
Idade: anos meses
Sexo:

Numero total de criangas que vivem em casa:
Sexo e idade dessas criancas:

EMEI:

II) INSTRUCOES
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O questiondrio € composto por questdes que referem-se a forma como o (a) pai/mae se

comporta ao se relacionar com seu filho (a).

Cada questao estd dividida em duas ou mais partes: a) frequéncia com que aparece O

comportamento mencionado e b) caracteristicas deste comportamento.

Quanto a frequéncia o respondente deveré escolher uma das alternativas: frequentemente (F),

algumas vezes (A) ou quase nunca ou nunca (N).

IIT) Comportamentos da crianca
1. Vocé mantém didlogo com seu filho(a)?

a) situacoes, assuntos:

noite F A N
Passeio F A N
Sozinho com pai/mae F A N
Frente a perguntas e/ou pedidos | F A N
Horario de refeicoes F A N
TV F A N
Jogos de computador F A N
Escola F A N
Concepcao de certo/errado F A N
Brincadeiras F A N
Esporte F A N
Amizades F A N
religido F A N

Outros:




2. Vocé faz perguntas a seu filho(a)?
a) assuntos:

Escola F A N
opinides do pai/mae F A N
futebol F A N
TV F A N
Amizades F A N
Sentimentos/dores F A N
Cuidados pessoais F A N
Atividades do dia F A N
Gostos da crianga F A N
Crianca tem objeto que ndo lhe pertence | F A N
religido F A N
Outros:

3. Vocé expressa seus sentimentos a seu filho(a)?

a) tipos:

Positivos F A N

Negativos | F A N

b) de que forma:

Positivos

falando F A N
S6 pela expressdo do rosto F A N
Abracando/beijando F A N
agradando F A N
Dando presentes F A N
brincando F A N
Quando seu filho pergunta F A N
Negativos

falando F A N
S6 pela expressdo do rosto F A N
Ficando bravo/gritando F A N
batendo F A N
Ameacando F A N
Quando seu filho pergunta F A N
Outros:

4. Voce expressa sua opinido a seu filho(a)?

a) assuntos:

Refei¢odes F A N
Concepcdo de certo/errado F A N
roupas F A N
amizades F A N
TV F A N
religido F A N

Outros:
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5. Vocé considera importante colocar limites a seu filho(a)?

PORQUE?

Para orientar/ensinar o que € certo/errado sim | ndo
Porque a liberdade de um vai até onde comeca a do préximo | sim | ndo
Para que o filho aprenda a ter responsabilidades sim | ndo

Porque se ndo colocar limites, os filhos vao querer fazer tudo | sim | ndo
0 que querem e os pais perdem o controle

Nao respondeu sim | Nao

Outros:

a) situacoes:

banho

TV

Video-game

brincadeiras

comida

birras

Quando faz barulho

mentiras

Quando faz bagunga

Situagdes de passeio/ficar na casa de outros

Responder para adultos

Interferir nas conversas de adultos

estudo

Violéncia contra pessoas e/ou animais

Mexer em objetos proibidos

dormir

Quando comporta-se mal na frente de visitas ou de estranhos

Quando faz xixi na cama

Quando o filho fala alto

| | ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™™
BB B | B B | B | | | | || | | | | | P
Z\z|z|Z|z|z|Zz|Z2|z|Z|z|Z|Z|z|Z2|z|Z|Z|Z|Z

Pedido de presentes

Outras:

b) o que vocé faz para colocar limites?

Diz ndo

D4 bronca/chama atengdo/grita/fica bravo/ameaca

Bate

Coloca de castigo

Conversa/pede

Diz que Deus castigara

| | | | | |
il dd e
z\z|z|zlz|lz|z

Diz que € uma crian¢ca mé/ruim

Outros:

¢) como voceé se sente apOs o limite?

Sente-se bem, feliz F A N
Sente-se mal, triste, culpado | F A N
Naio sei identificar F A N




d) como seu filho reage ao limite?

obedece

Faz birras/fica bravo/agitado/responde

chora

Pergunta o porqué do limite

ignora

Demonstra medo

Pede desculpas

Agrada/beija

| | ™| ™| ™| ™| T

> || | | | >

Z|\z|z|z|z|z|z|z

Outros:

6. a) Quando vocé promete algo a seu filho(a), vocé cumpre a

promessa?

b) Vocé encontra dificuldades para cumprir as promessas?

Quais sao estas dificuldades?

Cumprir ameagas F A N
Situagdes de passeio | F A N
presentes F A N
Outras:

¢) O que voce faz nestes casos?

Conversa/negocia F A N
Fica bravo F A N
Nio faz nada F A N
Outras:

7. Para seu filho ser bem educado, o que ele precisa ter?

Ter estudo sim | ndo
Ter respeito a pessoas e/ou animais sim | ndo
Ser comportado/educado sim | ndo
Realizar cuidados pessoais sim | ndo
Cuidar de animais domésticos sim | ndo
Cuidar de objetos pessoais sim | ndo
Fazer brincadeiras sim | ndo
Ser curioso sim | ndo
Ser bem humorado sim | ndo
Fazer tudo que os pais acham certo sim | ndo
Ter responsabilidade sim | ndo
Ter sinceridade sim | ndo
Ter boa indole sim | ndo
Ser obediente sim | ndo
Ter amor da familia/carinho sim | ndo
Ter presentes sim | ndo
Ter os pais como exemplos de bons comportamentos | sim | ndo
Os pais explicarem sempre o porqué sim | ndo
Ter educagdo dos pais sim | ndo
Os pais ndo discutirem na frente da crianca sim | ndo
Nao oferecer algo em troca de bons comportamentos | sim | ndo
Os pais terem mais paciéncia sim | ndo
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Os pais terem maior capacidade de negociagdo | sim | nao |

Outros:

8. Vocé e seu cOnjuge se entendem quanto a forma de educar seu
filho(a)?

a) porque voces concordam?

Porque conversam para tomar decisdes em relacdio a mim | F A N
Porque quando um dos conjuges chama atencdo, o outro | F A N
respeita
Quando o conjuge conversa ao invés de bater F A N
Tem as mesmas opinides F A N
Nao sei identificar
Outros:

b) porque vocés ndo concordam?
Porque o cdnjuge € agressivo (a) F A N
Porque vocés pensam muito diferente F A N
Nao sei identificar
Outros:

¢) quando vocé ndo concorda com alguma coisa que o conjuge fez, o que vocé faz?

Conversa na frente do filho

Conversa na auséncia do filho

Naio fala nada

Briga com o cdnjuge na frente do filho

Briga com o cdnjuge na auséncia do filho

||| | ™™
> | | >

Z|\z|z|z|z z

Entra em acordo

Outros:

9. Como vocé acha que € a sua participacdo e a de seu (sua) conjuge em relagdo a educacgdo de
seu filho(a)?

Mae participa mais | Pai participa mais | Ambos participam igual |

10. Seu filho(a) faz coisas que vocé gosta?

a) o que ele faz que vocé gosta?

E amoroso/carinhoso

E estudioso

E educado

E obediente

Procura ajudar

E independente

Cuida de animais

Cuida dos préprios objetos

Faz brincadeiras

Aprende a ler coisas novas

Nao briga

Tem bom relacionamento com irmaos

|| | | | | | | | | | |
A AR d d s
z\z|Z|Z|z|z|z|z|Zz|Z|z|z|z

Cumprimenta pessoas




E companheiro

E responsavel

Tem iniciativas

| | |
>\ > | >
z|\z|z|z

E prestativo

Outros:

b) quando ele faz algo legal, o que vocé sente?

Admirado(a) F A N
Orgulhoso(a) F A N
Contentamento/felicidade | F A N
realizacdo F A N
tristeza F A N
nada F A N

¢) quando seu filho(a) faz algo legal, o que vocé faz?

Nio faz nada

Fica timido, com vergonha

Demonstra contentamento com a expressao do rosto

Demonstra contentamento falando algo para o filho (elogios, dizendo que ama, etc)

Beija/abraca

passeia

brinca

agradece

Fica emocionado(a)

| | ™| ™| ™| ™| ™| ™™

i ddididid gt e

Z|\z|\Zz|z|Z|z|Z|Z|z

Outros:

11. Vocé demonstra carinho a seu filho(a)?

-
>
=

a) o que vocé faz para demonstrar carinho?

Diz que o ama

Beija/abraca

Toca a crianga

Brinca com a crianga

Faz leituras para a crianca

Ajuda a crianga resolver seus problemas

Permite que a crianga fale sobre as coisas que estdo incomodando

Vocé planeja surpresas para seu filho (festas, presentes, etc)

Ajuda a fazer licdes

elogia

Aperta a bochecha fortemente

Ficando perto

agrada

| ™| ™| ™| ™| ™™™ ™| ™| ™| ™| T

g dgibdgingibgivg g g g

Z|\Z|\z|z|z|z|z|Z|Z|z|z|z| z

Outros:

b) quando vocé demonstra carinho pelo seu filho, como ele reage?

Ignora, ndo faz nada

F

Fica timido, com vergonha

Demonstra contentamento com a expressao do rosto

Demonstra contentamento falando algo (elogios, dizendo que ama, etc)

Beija/abraca

| | ™| ™

Al d i d R s

AV AVAY AW
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Outros:
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12. Vocé brinca com seu filho(a)?

a) que brincadeiras vocé faz com seu filho(a)?

Brincadeiras de colorir

F

Brincadeiras de pintar

Jogos (montar, encaixar, etc)

Jogos esportivos (futebol, bicicleta, etc)

Video-game

Jogos de casinha, boneca

Ler juntos

Danga/canta juntos

escolinha

médico

|| ™| ™| ™| ™| ™| | ™

> | | | | | | | >

z|\z|Zz|z|z|z|z|z|Z|z

Outros:

13. Seu filho(a) faz perguntas sobre sexo (de onde vém os bebés, por ex.)?

O que ele pergunta?

Sobre nascimento e gestacao sim | ndo
Sobre menstruacio sim | ndo
Sobre relacionamento sexual sim | ndo

Outros:

a) quando seu filho faz questdes sobre sexo, o que vocé faz?

Ignora, ndo faz nada

Fica timido(a), com vergonha

Responde explicando a verdade

Usa livros que exemplificam com figuras

Responde explicando com falsas verdade, por ex., cegonha, abébora

Chama pelo conjuge

Pede para a crianca perguntar ao outro conjuge

Pede para a crianca perguntar ao professor

Fica bravo(a)

|| ™| ™| ™| ™| ™ ™™

> | | | | >

z|\Zz|Zz|Zz|z|z|z|Z|z

Outros:

14. acontece de vocé fazer algo em relagdo a seu filho e sentir como

errado?

a) Dé exemplos destas situagdes:

Quando grita em exagero

Quando bate

Quando fica bravo

Quando tira brinquedos do filho

Quando d4 bronca/fica bravo por algo que o filho nio fez

| ™| ™| ™| ™

> | > | >

Z|\z|z|z|z

Outros:

b) Nestas situacdes o que vocé faz?

Nio faz nada

| F

[N




Pede desculpas F A N
Conversa com o filho F A N
Agrada o filho F A N
Arrepende-se F A N
Chora/fica triste F A N
Outros:

15. Como vocé avalia o relacionamento com os irmaos?

bom | ruim | Nem bom, nem ruim |

15. Durante o dia quanto tempo, mais ou menos, vocé€ fica com seu filho(a)?

Dia todo sim | ndo
Em torno de 4 horas por dia sim | ndo
Menos que quatro horas por dia sim | ndo
Finais de semana sim | ndo
DADOS DEMOGRAFICOS
( YPAI ( )MAE Idade: Estado Civil: ( ) casado ( ) sem legalizacdo ( ) separado ( ) solteiro
Grau de Instrugdo: ( ) EFinc. ( ) EF completo ( ) EMinc. ( ) EM completo ( ) ES inc. ( ) ES completo
Profissao: Empregado: ( ) sim () ndo

Trabalha fora ( ) sim( )ndo Sesim:( )diatodo ( )manha ( )tarde ( ) noite
A renda familiar situa-se entre:
() de R$4.600,00 a R$ 5.000,00 ( )deR$4.100,00 a R$ 4.500,00 ( ) de R$ 3.600,00 a R$ 4.000,00
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() deR$3.100,00 aR$ 3.500,00 ( )de R$ 2.600,00 a R$ 3.000,00 ( )deR$2.100,00 aR$ 2.500,00 ( )de R$ 1.600,00 a R$ 2.000,00

() de R$1.100,00 aR$ 1.500,00 ( ) de R$ 600,00 a R$ 1.000,00 ( ) R$ 100,00 a R$ 500,00.
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ANEXO E - QUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIAIS CONJUGAIS

I) INFORMACOES

Data da aplicacdo do questiondrio: / /
Horério de inicio: horério de término:
Endereco:

Respondente sobre: ( ) mae ( ) pai
Nome dos pais:
Nome da crianga:

IT) INSTRUCOES

O questiondrio € composto por questdes acerca do seu relacionamento com seu/sua
companheiro/companheira. Cada questdo estd dividida em duas ou mais partes: a) frequéncia
com que aparece o comportamento mencionado e b) caracteristicas deste comportamento.
Quanto a frequéncia, o respondente devera escolher uma das alternativas: frequentemente (F),
algumas vezes (A) ou quase nunca ou nunca (N).

Nas questdes 1, 4, 5a e 6¢, a entrevistadora, primeiramente, faz as perguntas e anota as
respostas e, em seguida, pede a avaliacao de cada um dos itens.

1. Como vocé define seu companheiro/companheira.
controlador F A N
egoista F A N
sensato F A N
insensivel F A N
confidvel F A N
Confidente F A N
ingrato F A N
rebelde F A N
companheiro F A N
Carinhoso/amével F A N
compreensivo F A N
critico F A N
sincero F A N
Inteligente F A N
Simpatico F A N
Bom pai/mae F A N
Bom esposo/esposa F A N
Tem boa conversa/mantém didlogo | F A N
amigo F A N
E calmo F A N
E caseiro F A N
Outros:

2. Vocé expressa carinho ao companheiro/companheira?
F|A|N
a) de que forma? ---

s
>
Z

toca

abraca F A N




beija

Diz que ama/que quer bem

Dando presentes

Conversando

|| ™| |
ErdidEd s
z\z|\z|z| z

telefonando

Outros:

3. Seu companheiro/companheira expressa carinho a vocé?

a) de que forma? (primeiro perguntar de forma genérica e depois perguntar cada um dos itens)

toca F A N
abraga F A N
beija F A N
Diz que ama/que quer bem F A N
Ajudando nas tarefas domésticas F A N
Cuidando dos filhos F A N
Fazendo brincadeiras F A N
Conversando/falando de forma carinhosa | F A N
Cuidando dos pertences do conjuge F A N
Dando presentes F A N
Elogiando F A N
Agradando F A N
Outros:

4. A comunicagdo/didlogo entre vocé e seu companheiro/a é adequada?

Porque?

Porque o casal conversa sim | ndo
Porque o casal se entende sim | ndo
Porque um busca ouvir a opinido do outro sim | ndo
Porque cada conjuge procura dizer o que pensa sim | ndo
Porque o casal respeita as qualidades e defeitos um do outro | sim | Nao

Outros:

a) caracteristicas da comunicagado (perguntar cada um dos itens).
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Vocé o(a) escuta

Ele(a) o(a) escuta

Vocé pode falar

Vocé permite que ele(a) fale

Vocé fala demais

Ele(a) fala demais

Voce deixa de falar algo que gostaria

Vocé consegue dizer ao seu conjuge comportamentos que vocé gostraia que ele(a) mudasse

Discutem assuntos delicados

Voceé consegue pedir algo a ele(a)

Ele(a) considera o que vocé pensa/o que acha das coisas

Voceé tem medo de pedir algo a ele(a)

Vocé se sente a vontade para falar de seus verdadeiros sentimentos

Vocés conversam para tomar decisdes/resolver problemas

Vocé considera que o que vocé acha é sempre certo

Vocé procura impor seu ponto de vista ao seu conjuge

|| ™| ™| ™| ™| ™™ ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™™
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Ele(a) procura impor o que pensa a vocé F

Vocé pede a opinido de seu/sua conjuge F

Vocés dividem tarefas em casa (tais como pagamento de contas, compras, atividades | F

domesticas, etc)

> >

z|z|z

Outros:

5. a) Seu parceiro(a) faz coisas que vocé gosta?

b) quais sdo elas e frequéncia?

D4 boa educacio ao filho

E prestativo

E amoroso

Ajuda em momentos dificeis

Ouve

Ajuda nas tarefas domésticas

Convida para namorar

Muda a aparéncia (roupa, etc)

E caseiro

E companheiro

Passeia

Elogia

| | ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™| ™ ™| ™™
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Cuida muito bem da organiza¢do da casa

Outros:

) na sua opiniao, estas caracteristicas positivas:
() sdo situacionais, podem mudar
() sdo permanentes

d) Porque?

Porque a vida ensina sim | ndo

Algumas caracteristicas podem ser mudadas, mas outras ndo | sim | ndo

Nasceu com a pessoa e ndo vai mudar sim | ndo

Porque sempre foi desde que conhece o conjuge sim | ndo

Nao sei sim | Nao
Outras:

6. a) Ha caracteristicas em seu parceiro(a) que voc€ ndo gosta?

b) Quais sdo elas e frequéncia?

Estas caracteristicas:

() podem mudar com o tempo

() sdo permanentes, nascem com a pessoa € ndo podem ser alteradas
() podem mudar apenas em parte

c) Porque?

Porque a vida ensina sim | ndo

A religido prega que as pessoas podem mudar sim | ndo




Nasceu com a pessoa e ndo vai mudar sim | ndo
Porque o cdnjuge esforca-se para mudar sim | ndo
Nao sei sim | Nao
Outros:
7. Como vocé avalia sua relagdo conjugal?

‘ satisfatoria regular insatisfatdria
a) Porque?
O relacionamento € normal, tem brigas e carinhos sim | ndo
O casal se dd bem sim | ndo
O casal busca um ao outro sim | ndo
O casal ndo tem conflitos sim | ndo
O casal conversa sim | ndo
O conjuge é bom sim | ndo
Nunca aconteceu nada grave sim | ndo
Gosta do conjuge sim | ndo
O conjuge é companheiro(a) sim | ndo
O conjuge é carinhoso sim | ndo
Relacionamento sexual satisfatério sim | ndo
Ha equilibrio/harmonia/respeito entre o casal sim | ndo
Nao hé autoritarismo do cdnjuge sim | ndo

Outros:
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