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RESUMO

As problemaéticas a respeito: da questdo da agua, acumulo de lixo em lixbes e o
consumo desenfreado de energia elétrica vem crescendo de forma rapida e
continua no mundo e principalmente no Brasil. O desenvolvimento sustentavel
surge como uma tentativa para desenfrear os atuais nives de consumo capitalistas.
O enfoque do presente trabalho é a aplicagcdo dos principios e conceitos do
desenvolvimento sustentavel em uma residéncia, através de um sistema simples
de captacdo de aguas pluviais, um sistema de aquecimento solar como fonte de
energia alternativa e gestdo de residuos sélidos produzidos pela residéncia. A
composicdo e funcionamento de tais sistemas se tornam simples devido a
guantidade de equipamentos e relativa facilidade de instalacdo e manutencao dos
mesmos. A gestao de residuos solidos também é feita de forma simples e eficaz. O
aproveitamento de aguas pluviais, aquecimento solar de 4gua e gestéo de residuos
solidos apresentam vantagens econdmicas, pois ocorre umasignificativa reducao
nos niveis de consumo e apresentam também vantagens ambientais, jA que os
mananciais serdo preservados, novas hidro-elétricas ndo precisaram ser
construidas e novos lugares destinados para a disposi¢cdo final dos residos
so6lidos nao precisaram ser criados.

Palavras-chave: Desenvolvimento Sustentavel. Sistemas.Vantagens Econdmicas.
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ABSTRACT

The problematic the respect : from question from water , garnered of trash in
garbage can & the expenditure reinless of electric power comes growing of she
forms fast & she continues into the world & principally into the Brazil. The
development sustainable appears like a attempt about to set free the you act nivesof
comsumption capitalistic. The focus of the present | work is the application from the
principals & conceptions of the development sustainable in only one house ,via a
simple system of inveigling of waters pluvial , a system of solar heating | eat energy
source alternation & gesture of residues solid producing by house. The composition
& workly of one systems if they become simple due quantity ofequipment & relative
to facility of installation & conservation from the states. The gesture of residues solid
it is also off the rack of she forms simple & effective. The advantage of waters pluvial
, solar heating of water & gesture of residues solid they present advantages
economic , as occur only one big reduction on the levels of comsumption & they
present also advantages environmental , in as much as thesources preserve , new
fire hydrant - electric into the they needed be constructed & new places destined for
disposition end from the resides solid into the they needed be drudges.

Key Words: Development Sustainable. Systems Advantages Economic.
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1. INTRODUCAO

As preocupacdes da comunidade internacional com os limites do
desenvolvimento do planeta datam da década de 60, quando comecaram as
discussbes sobre os riscos da degradacdo do meio ambiente. Tais discussoes
ganharam tanta intensidade que levaram a ONU a promover uma Conferéncia
sobre 0 Meio Ambiente em Estocolmo (1972). No mesmo ano, Dennis Meadows e
0s pesquisadores do “Clube de Roma” publicaram o estudo Limites do
Crescimento. O estudo concluia que, mantidos os niveis de industrializacao,
poluicdo, producao de alimentos e exploragdo dos recursos naturais, o limite de
desenvolvimento do planeta seria atingido, no maximo, em 100 anos, provocando
uma repentina diminuicdo da populacdo mundial e da capacidade industrial.

Em 1973, o canadense Maurice Strong lancou o conceito de
ecodesenvolvimento, cujos principios foram formulados por Ignacy Sachs. Os
caminhos do desenvolvimento seriam seis: satisfacdo das necessidades basicas;
solidariedade com as geracfes futuras; participacdo da populacdo envolvida;
preservacao dos recursos naturais e do meio ambiente; elaboragdo de um sistema
social que garanta emprego, seguranca social e respeito a outras culturas;
programas de educacdo. Esta teoria referia-se principalmente as regides
subdesenvolvidas, envolvendo uma critica a sociedade industrial. Foram os
debates em torno do ecodesenvolvimento que abriram espago ao conceito de
desenvolvimento sustentavel.

No ano de 1987, a Comissdo Mundial da ONU sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento (UNCED), presidida por Gro Harlem Brundtland e Mansour
Khalid, apresentou um documento chamado Our Common Future, mais conhecido
por relatério Brundtland. O relatério diz que “O desenvolvimento sustentavel é
aguele que atende as necessidades do presente sem comprometer a possibilidade

de as gerac0Oes futuras atenderem a suas proprias necessidades”.
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Ele contém dois conceitos-chave: 1- o conceito de “necessidades”, sobretudo as
necessidades essenciais dos pobres no mundo, que devem receber a maxima
prioridade; 2- a no¢éo das limitagdes que o estagio da tecnologia e da organizacéo
social imp6e ao meio ambiente, impedindo-o de atender as necessidades
presentes e futuras (...).

Em seu sentido mais amplo, a estratégia de desenvolvimento sustentavel
visa a promover a harmonia entre os seres humanos e entre a humanidade e a
natureza.

A partir da definicho de desenvolvimento sustentavel pelo Relatério
Brundtland, de 1987, pode-se perceber que tal conceito n&do diz respeito apenas ao
impacto da atividade econdémica no meio ambiente. Desenvolvimento sustentavel
se refere principalmente as consequéncias dessa relacdo na qualidade de vida e
no bem-estar da sociedade, tanto presente quanto futura.

A Conferéncia das Nag¢des Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
realizada no Rio de Janeiro, em 1992, mostrou um crescimento do interesse
mundial pelo futuro do planeta; muitos paises deixaram de ignorar asrelacfes entre
desenvolvimento socio-econémico e modificagbes no meio ambiente. Entretanto,
as discussoes foram ofuscadas pela delegacdo dos Estados Unidos, que forgou a
retirada dos cronogramas para a eliminacao da emissao de CO2 (que constavam
do acordo sobre o clima) e ndo assinou a convencgao sobre a biodiversidade.

Algumas medidas providenciais para a implantacdo de um programa o
minimo adequado de desenvolvimento sustentavel sdo: uso de novos materiais
na construcao; reestruturacao da distribuicdo de zonas residenciais e industriais;
aproveitamento e consumo de fontes alternativas de energia, como a solar, a edlica
e a geotérmica; reciclagem de materiais aproveitaveis; ndo-desperdicio de agua e
de alimentos; menor uso de produtos quimicos prejudiciais a saide nos processos
de producéao alimenticia.

Realizar um programa de desenvolvimento sustentavel exige, enfim, um
alto nivel de conscientizacdo e de participagdo tanto do governo e da iniciativa
privada como da sociedade. Para tanto, ndo se deve deixar que estratégias de tal
porte e extensao figuem a mercé do livre mercado, visto que os danos que se visam

resolver sdo causados justamente pelos processos desencadeados por um
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modelo de capitalismo que aparenta ser cada vez mais selvagem e desenfreado.
Ainda mais se for levado em conta o fato de que um dos requisitos basicos do
conceito de desenvolvimento sustentavel € a satisfacdo das necessidades

basicas da populacao, principalmente dos pobres.
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2. OBJETIVO

Este presente trabalho tem com principal objetivo aplicar os principios
basicos de desenvolvimento sustentavel em uma residéncia, através da gestéo dos
residuos solidos (compostagem dos organicos, reciclagem de residuos sélidos e o
restante seré coletado pelo servigo publico de limpeza) gerados pela residéncia,
aproveitamento de 4guas pluviais para uso em fins ndo potaveis e aquecimento da
agua do chuveiro utilizando-se a energia solar como fonte principal de energia

alternativa,
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3-REVISAO DE LITERATURA

A imensiddo do Brasil fez, e ainda faz muita gente pensar que todos os
recursos naturais deste Pais sdo inesgotaveis. Engano. Um grande engano. Se a
populacdo em geral ndo abrir os olhos e ficar bem atenta as suas atitudes, podera

sofrer graves prejuizos e ainda comprometer a sobrevivéncia das geracgdes futuras.

Existem atualmente no Brasil trés grandes problematicas relacionadas ao
desenvolvimento sustentavel. As principais problematicas s&do: o acumulo de
residuos sélidos nos lixdes devido aos niveis atuais de consumo do homem, o
uso irracional dos recursos hidricos e o consumo desenfreado das energiaelétrica.
Todas essas problematicas se ddo devido ao pais capitalista e consumista que o

Brasil se tornou.

3.1-Residuos Sadlidos (Lix0).

A palavra lixo, é derivada do termo latim lix, que significa "cinza". No
dicionario, ela é definida como: - sujeira, imundice, coisa ou coisas inuteis, velhas,
sem valor. Lixo, na linguagem técnica, € sindbnimo de residuos solidos e é

representado por materiais descartados pelas atividades humanas.

Desde os tempos mais remotos até meados do século XVIII, quando
surgiram as primeiras inddstrias na Europa, o lixo era produzido em pequena
guantidade e constituido essencialmente de sobras de alimentos. A partir da

Revolucédo Industrial, as fabricas comecgaram a produzir objetos de consumo em
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larga escala e a introduzir novas embalagens no mercado, aumentando
consideravelmente o volume e a diversidade de residuos gerados nas areas

urbanas.

O homem passou a viver entdo a era dos descartaveis em que a maior parte
dos produtos, desde guardanapos de papel e latas de refrigerante, até

computadores que sao inutilizados e jogados fora com enorme rapidez.

Ao mesmo tempo, o crescimento acelerado das metropoles fez com que as
areas disponiveis para dispor o lixo se tornassem escassas. A sujeira acumulada
no ambiente aumentou a poluicdo do solo, das aguas e piorou as condicfes de
saude das populacdes em todo o mundo, especialmente nas regibes menos

desenvolvidas.

Até hoje, no Brasil, a maior parte dos residuos recolhidos nos centros
urbanos é simplesmente jogada sem qualquer devido cuidado em depdsitos

existentes nas periferias das cidades.

A questéo é: o que se deve fazer com tanto lixo.

Felizmente, o homem tem a seu favor varias solu¢cbes para dispor de forma
correta, sem acarretar prejuizos ao meio ambiente e a saude publica. O ideal, no
entanto, seria que a populacdo em geral, evitasse 0 acumulo de detritos,

diminuindo o desperdicio de materiais e 0 consumo excessivo de embalagens.

Nos ultimos anos, nota-se uma tendéncia mundial em reaproveitar cada vez
mais 0s produtos jogados no lixo para fabricacdo de novos objetos, através dos
processos de reciclagem, o que representa economia de matéria prima e de

energia fornecidas pela natureza.

Assim, o conceito de lixo tende a ser modificado, podendo ser entendido

como "coisas que podem ser Uteis e aproveitaveis pelo homem". (Rodrigues 1997)
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Uma pessoa produz em média quinhentos gramas de lixo por dia. Sao
muitos residuos e que cada vez aumentam mais e mais. Aumentam tanto que o
homem néo sabe direito aonde mais pode dispor tais residuos. Essa dificuldade é

maior quando associada aos custos para se criar aterros sanitarios.

A situacgéo torna-se pior quando constatamos que na maioria das cidades
brasileiras o lixo é despejado em terrenos baldios ou nos “famosos” e inadequados

lixdes.

Em contrapartida a essas praticas, ecologicamente incorretas, vem-se
estimulando o uso de métodos alternativos de tratamento como a compostagem ea
reciclagem ou, dependo do caso, incineracdo. A incineracdo (queima do lixo) éa
alternativa menos aceitavel. Provoca graves problemas de poluicdo atmosférica e

exige investimentos de grande porte para a construgéo de incineradores.

As principais solu¢des propostas por este trabalho para a problematica dos
residuos solidos, sdo: a reciclagem e a compostagem dos mesmo produzidos

pela populacédo que habita a residéncia.

3.1.1 Compostagem

Processo de reciclagem da matéria organica, utilizado na formacdo de um
composto organico. A compostagem propicia um destino Util para os residuos
organicos, evitando seu acumulo em aterros e melhorando a estrutura dos solos.
Esse processo permite dar um destino aos residuos organicos domésticos, como

restos de comidas e residuos do jardim.

A compostagem € largamente utilizada em jardins e hortas, como adubo
organico devolvendo a terra os nutrientes de que necessita, aumentando sua

capacidade de retencéao hidrica, permitindo o controle de erosao e evitando o uso
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de fertilizantes sintéticos. Neste presente trabalho o composto orgénico seré
utilizado em uma pequena horta existente na residéncia. como adubo, através da

criacdo de uma composteira.

A compostagem é constituida basicamente por duas partes, uma animal e
uma parte de residuos vegetais. Quanto maior a variedade de matérias existentes
em uma compostagem, maior sera a variedade de microorganismos atuantes no
solo.

Os materiais mais utilizados na compostagem s&o: cinzas, penas, lixo
doméstico, aparas de grama, rocha moida e conchas, feno ou palha, podas de
arbustos e cerca viva, residuos de cervejaria, folhas, residuos de couro, jornais,

turfa, aciculas de pinheiro, serragem, algas marinhas e ervas daninhas.

Quadro 1 — Materiais utilizados na compostagem

As cinzas de madeira
provenientes de lareiras ou de fogao a
lenha sdo uma Gtima fonte de potassio
para os horticultores organicos, pois a
utiizam na prevengdo de pragas. As
cinzas das cascas de banana, limao,
_ pepino e cacau possuem alto teor de
Cinzas
fésforo e potassio.

As cinzas de madeira podem ser
acrescentadas as pilhas de
compostagem, mas perdem muito de
seu valor se ficarem expostas ao
excesso de chuva, pois 0 potéssio

lixivia facilmente.

As penas de galinha, peru e
outras aves sao muito ricas em
Penas ) . )
nitrogénio, podendo ser aproveitadas e

acrescentadas as compostagens.

Lixo doméstico Praticamente todo 0] lixo
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organico de cozinha € um excelente
material para decomposi¢do. Em uma
composteira devemos evitar despejar
gordura animal, pois esta tem uma
dificil degradacdo. Restos de carnes
também devem ser evitados porque
costumam atrair animais, vermes e

moscas além de causar mal cheiro.
As aparas de grama sao matéria

organica muito rica em nutrientes. Nas
Aparas de grama pilhas de compostagem s&o Otimos
isolantes térmicos e ajudam a manter

as moscas afastadas.

Rochas e conchas possuem
Muitos minerais necessarios para o
] crescimento das plantas. Ostrasmoidas,
Rocha moida e conchas )
conchas de bivalvos e de lagostas
podem ter o mesmo efeito de

rocha moida e substituir o calcario.

Estes em uma compostagem
necessitam de uma grande quantidade
Feno ou palha de nitrogénio para se decompor. Entéao
recomenda-se que se utilize pequenas

guantidades de feno e palhas frescos.

Sdo volumosos e dificeis de
) serem degradados. Acrescentados na
Podas de arbustos e cerca viva _ o
compostagem deixam a pilha volumosa

e com facil penetracéo de ar.

Este tipo de residuo enriquece o
] o composto, mas costumam ser bastante
Residuos de cervejaria o B _ L
umidos, ndo necessitando de irrigacao

frequente.
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As folhas parcialmente
apodrecidas sao muito semelhantes ao
himus puro. Para mais facll
Folhas o .
decomposicéo das folhas em uma pilha
de compostagem, recomenda-se que

misture as folhas com esterco.

Em termos de nutrientes a turfa

Turt ndo acrescenta nada na compostagem,
urfa
mas pode absorver toda a umidade

existente.

Ha algumas controvérsias de se
colocar jornais na pilha de composto.
. Os jornais sdo uma grande fonte de
Jornais
carbono na sua compostagem, desde
gue se utilize em pequenas

guantidades.

Sado oOtimas como fonte de
potéssio, se degradam facilmente e
podem ser misturadas com qualquer
outro material volumoso, como a palha.
Também s&o muito ricas em outros
nutrientes, como o boro, iodo, célcio,
Algas Marinhas o
magnésio entre outros.
No jardim deve ser aplicado a cada 3
ou 4 anos em grandes quantidades.
Para o horticultor as algas marinhas
mantém a pilha isolada termicamente

durante o inverno.

Fonte: Ambiente Brasil, 2006

Para a boa degradacdo dos componentes de uma pilha de composto é
necessario evitar alguns residuos, como o carvao mineral e vegetal, papel colorido,
plantas doentes, materiais biodegradaveis, fezes de animais de estimacdao, lodo de

esgoto, produtos quimicos toxicos entre outros.
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Quadro 2: Materiais a serem evitados na compostagem

As cinzas de carvdo mineral
possuem uma quantidade excessiva de
Carvao mineral e vegetal enxofre e ferro que sdo toxicos para as
plantas, além de apresentarem muita

resisténcia a decomposigao.

Recomenda-se n&o adicionar
nenhum tipo de papel colorido na
. compostagem, devido as tintas toxicas
Papel colorido . ] o ] )
e nao biodegradaveis. Além disso,
atualmente ha muitas campanhas para

areciclagem de papéis.

Para adicionar plantas doentesno
composto € preciso um processo de
Plantas doentes compostagem ideal para garantir a
completa destruicdo de organismos

patogénicos que causam doencas.

Residuos de plasticos, vidros,
aluminios e roupas possuem material
] o o sintético que ndo séo biodegradaveis,
Residuos ndo biodegradaveis . o
que poderdo prejudicar o  solo.
Borracha natural € biodegradavel, mas

tem lenta degradacéo.

Deve evitar a adicao de fezes de
o _ . animais, pois podem conter organismos
Fezes de animais de estimagé&o . N
perigosos que podem transmitir

doencas

Este residuo merece um cuidado
especial com altas temperaturas para a
Lodo de esgoto L .
eliminacdo de metais toxicos e de

organismos patogénicos.

Produtos quimicos téxicos Deve-se evitar colocar
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inseticidas, pesticidas e venenos na
pilha. Estes produtos sdo nocivos aos

microorganismos que ajudam na

degradacédo e aeracao do solo.

Fonte: Ambiente Brasil, 2006

3.1.1.1 Etapas de Decomposi¢cdo da Matéria Organica.

Primeira fase

Normalmente denominada decomposi¢ao: ocorre a decomposi¢do da
matéria organica facilmente degradavel, como por exemplo, carboidratos. A
temperatura nesta fase pode chegar entre sessenta e setenta graus Celsius.

Nesta temperatura, durante um periodo de cerca de quinze dias, é possivel
eliminar as bactérias patogénicas, como por exemplo, as salmonelas, ervas -
inclusive as daninhas, ovos de parasitas, larvas de insetos, etc. Esta fase demora
de dez a quinze dias. E comum colocar sobre o material uma camada de cerca de
dez a trinta centimetros de composto maduro para manter o equilibrio interno do

material (sem perda de calor e umidade).

No decorrer desta fase, proteinas, aminoacidos, lipidios e carboidratos sao
rapidamente decompostos em agua, gas carbdnico e nutrientes (compostos de

nitrogénio, fésforo, etc.) pelos microorganismos, liberando calor.
Temperaturas acima de setenta e cinco graus Celsius indicam condi¢des
inadequadas e podem causar a producdo de odores, devendo ser evitadas. Nesta

temperatura, ocorrem reacdes quimicas no processo e hao mais agao biolégica por

microorganismos termofilo.

Segunda fase
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A fase de semimaturacdo: os participantes freqlientes desta fase sdo as
bactérias, actinomicetos e fungos. A temperatura fica na faixa de quarenta e cincoe

trinta graus Celsius e o tempo pode variar de dois a quatro meses.

Terceira fase

A fase de maturagdo/humificagdo. Nesta fase, celulose e lignina s&o
transformados em substancias humicas, que caracterizam o composto, pelos
pequenos animais do solo como por exemplo as minhocas. A temperatura cai na
faixa de vinte e cinco e trinta graus Celsius.

O humus (composto) € um tipo de matéria organica mais resistente a
decomposicao pelos microorganismos. No solo, as substancias humicas vao sendo
lentamente decompostas pelos microorganismos e liberando nutrientes que séo

utilizados pelas raizes das plantas.

3.1.1.2 Fatores que influenciam na Compostagem

Aeracéao

O fornecimento de oxigénio é um fator importante durante a decomposicao,
principalmente, na primeira fase. A falta de oxigénio pode liberar odores
desagradaveis, provenientes de produtos de decomposicdo anaerdbia como gas
sulfidrico. A aeracdo pode ser natural ou forcada para sistema estatico de

compostagem.

Neste caso a aeracdo natural pode ser feita através da difusdo, de
revolvimento ou introducdo de tubos curtos e perfurados no interior da leira ou
pilha. A aeracédo for¢cada é feita por introcucéo ou succ¢ao de ar no interior da leira

ou pilha.

Para sistema dindmico, € comum aeracéao forcada com introducéo de ar.

Create PDF with GO2PDF for free, if you wish to remove this line, click here to buy Virtual PDF Printer


http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/

25

Matéria-prima

A compostagem é realizada com material organico putrescivel. O lixo
doméstico é uma boa fonte de matéria organica e que corresponde a mais de
cinguenta por cento de sua composicao.

Umidade: entre quarenta e cinco e setenta por cento. Abaixo pode inibir o
desenvolvimento da atividade bacteriana e acima pode ocasionar deterioracao.
Materiais com tamanhos menores se decompdem mais rapidamente e também
materiais indesejaveis do ponto de vista estético e de seguranca de manuseio:

pedacos de vidro, metal, plastico, etc.

Microorganismos

Normalmente, o material organico putrescivel usado contém os
microorganismos necessarios durante o processo. Quando necessario, se

adiciona composto maturado.

Caracteristicas do Composto Humico

O composto € biologicamente estavel e pouco agressivo aos organismos
do solo e plantas, e é utilizado para melhorar as caracteristicas do solo e aumentar

a producao de vegetais, por exemplo em hortas.

O composto maturado tem aspecto marrom, com pouca umidade e cheiro
de terra mofada. Ao esfrega-lo com as maos, elas se sujam, porém o composto
se solta facilmente. Tal material deixa o solo mais "fofo" e leve, possibilitando que

as raizes utilizem agua e nutrientes mais facilmente.

As substancias humicas existentes no composto tém a capacidade de reter
agua e nutrientes, agindo assim, como uma esponja. Desta forma, as plantas
podem utilizar a 4gua e nutrientes, favorecendo o seu desenvolvimento. Por isso 0

composto é chamado também de fertilizante do solo.

Create PDF with GO2PDF for free, if you wish to remove this line, click here to buy Virtual PDF Printer


http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/

26

A agua e o0s nutrientes retidos tornam o solo melhor estruturado,
necessitando de menos irrigagcdo, economizando energia e tornando-se mais

resistente a erosdo. Aumenta a capacidade de troca de cations (nutrientes).

3.1.1.3 Uso do Composto

O composto €usado em solo como corretivo organico, principalmente de solos argilosos
€ arenosos, pobres em matéria orgnica. A matéria orgnica deixa o solo maisfofo e leve,
possibilitando que as raizes utilizem a agua e os nutrientes mais facilmente. Aplicando o
composto uma ou duas vezes por ano, a produtividade do solo aumenta. Neste presente
trabalho o composto organico serd obtido através de uma composteira construida na
residéncia e sera empregado em uma pequena horta existente na mesma.

3.1.2 Reciclagem

Reciclagem é um conjunto de técnicas que tem por finalidade aproveitar os
detritos e reutiliza-los no ciclo de producdo de que sairam. E o resultado de uma
série de atividades, pelo qual, materiais que se tornariam lixo, ou estdo no lixo,séo
desviados, coletados, separados e processados para serem usados como matéria-

prima na manufatura de novos produtos.

Reciclagem € um termo originalmente utilizado para indicar o
reaproveitamento (ou a reutilizacdo) de um polimero no mesmo processo em que,

por alguma razao foi rejeitado.

Reciclar outro termo usado, € na verdade fazer a reciclagem.

O retorno da matéria-prima ao ciclo de producao é denominado reciclagem,
embora o termo ja venha sendo utilizado popularmente para designar o conjunto de
operacdes envolvidas. O vocabulo surgiu na década de 1970, quando as
preocupacdes ambientais passaram a ser tratadas com maior rigor, especialmente
apos o primeiro choque do petroleo, quando reciclar ganhou importancia

estratégica. As industrias recicladoras sao também chamadas
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secundarias, por processarem matéria-prima de recuperacdo. Na maior parte dos

processos, o produto reciclado é completamente diferente do produto inicial.

Os materiais que sao passiveis de reciclagem existente sdo: papel e
papeldo, agua proveniente de processos industriais ,garrafas PET , latas de
aluminio ,varios tipos de metais: cobre, aco, chumbo, latdo, zinco, entre outros,
plastico , pneus, tinta, restos da construcéo civil, restos de alimentos e partes dos

mesmos que ndo foram aproveitadas , 6leo, etc.

A reciclagem é vista pelos governos e defensores da causa ambientalcomo
solucdo para o lixo inorganico (plasticos, vidros, metais e papéis). Com a
reciclagem é possivel reduzir o consumo de matérias-primas, o volume de lixo e a

poluigéo.

No Brasil, seria importante que as pequenas e meédias empresas
recicladoras tivessem apoio financeiro e tecnolégico para melhorar suas
tecnologias de reciclagem, pois assim estariam contribuindo na geragao de
empregos, na diminuicdo de lixo e na producéao de produtos de melhor qualidade

com tecnologia "limpa".

A reciclagem surgiu como uma maneira de reintroduzir no sistema uma parte
da matéria (e da energia), que se tornaria lixo. Assim desviados, os residuosséo
coletados, separados e processados para serem usados como matéria-prima na
manufatura de bens, os quais eram feitos anteriormente com matéria prima virgem.

Dessa forma, o0s recursos naturais ficam menos comprometidos.

A grande solucéo para os residuos sélidos € aquela que prevé a maxima
reducdo da quantidade de residuos na fonte geradora. Quando os residuos néo
podem ser evitados, deverdo ser reciclados por reutilizacdo ou recuperagao, de
tal modo que seja o0 minimo possivel o que tenha como destino final os aterros

sanitarios.
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Tecnicamente, € possivel recuperar e reutilizar a maior parte dos materiais
gue na rotina do dia-a-dia é jogada fora. Latas de aluminio, vidro e papéis,
facilmente coletados, estdo sendo reciclados em larga escala em muitos paises,
inclusive no Brasil. Embora seja um processo em crescimento, ainda nao é

economicamente atrativo para todos 0s casos.

Assim, restam poucas alternativas alternativas: evitar produzir lixo,
reaproveitar o que for possivel e reciclar ao maximo. Todos esses materiais devem
estar limpos e lavados. Estes materiais poderdo ser entregues ao servico de
selecdo coletiva do lixo da cidade se existir, vendidos para empresas que
trabalham com compra e venda de materiais reciclaveis ou doados para

“sucateiros”.

E o restante do lixo que ndo for organico e nem reciclavel é aquele
realmente deve ir para aterros sanitarios ou quando no caso lixdes, que no caso
seriam: papel molhado, engordurado, guardanapos de papel, papel higiénico,
lencos de papel, fraldas descartaveis e absorventes higiénicos, clipes, grampos,
esponjas, espelhos, vidros de janelas, boxes de banheiro (de vidro ou de plastico),
isopor, madeira, porcelana, ceramica, cabos de panela, tomadas papel carbono,

etiquetas adesivas, fotografias, ampolas de remédios e pontas de cigarro.

Neste presente trabalho todo o residuo sdlido produzido na residéncia,
passivel de reciclagem sera doado para cooperativas de sucateiros.

3.1.2.1 Vantagens da Reciclagem

Os resultados da reciclagem sdo expressivos tanto no campo ambiental,

COmMo nos campos econdmico e social.

No meio-ambiente a reciclagem pode reduzir a acumulagéo progressiva de

lixo; a producdo de novos materiais, como por exemplo o papel, que exigiria o
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corte de mais arvores; as emissfes de gases como metano e gas carbbnico; as

agressdes ao solo, ar e agua; entre outros tantos fatores positivos.

No aspecto econdmico a reciclagem contribui para a utilizacdo mais
racional dos recursos naturais e a reposicado daqueles recursos que sao passiveis

de re-aproveitamento.

No ambito social, a reciclagem néo s6 proporciona melhor qualidade de
vida para as pessoas, através das melhorias ambientais, como também tem gerado
muitos postos de trabalho e rendimento para pessoas que vivem nas camadas
mais pobres. No Brasil existem os carroceiros ou catadores de papel, que vivem da
venda de sucatas, papéis, latas de aluminio e outras materiais reciclaveis deitados
para o lixo. Também trabalham na colecta ou na classificagdode materiais para a
reciclagem. Como é um servico penoso, pesado e sujo, ndo tem grande poder

atrativo para as fatias mais qualificadas da populagéo.
Assim, para muitas das pessoas que trabalham na reciclagem (em especial
0s que tém menos educacao formal), a reciclagem é uma das Unicas alternativas

de ganhar o seu sustento.

Quadro 3-Tempo de absorcdo de algumas substancias pelo meio-ambiente

MATERIAL Tempo d_e degradagéo no
meio-ambiente
Papel de 2 a4 semanas
Palitos de fésforos 6 meses
Papel plastificado de 1 a5 anos
Cascas de bananas 2 anos
Chicletes 5 anos
Latas 10 anos
Pontas de cigarros de 10 a 20 anos
Embalagens de plastico de 30 a 40 anos
Latas de aluminio de 80 a 100 anos
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Tecidos de 100 a 400 anos
Vidros 4.000 anos
Pneus Indefinido

Garrafas PET Indefinido

Fonte: Wikipédia, 2006

3.2 A 4gua

A agua ("6xido de hidrogénio”, "6xido de dihidrogénio”, ou "mondxido de
dihidrogénio”) € uma substancia liquida incolor, inodora e insipida, essencial a
todas as formas de vida, composta por hidrogénio e oxigénio. E uma substancia
abundante na Terra, cobrindo cerca de 3/4 da superficie do planeta, encontrando-
se principalmente nos oceanos e calota polares, mas também noutros locais em
forma de nuvens, agua de chuva, rios, aquiferos ou gelo. A férmula quimica da

agua é H,0.

A agua € o constituinte mais caracteristico da terra. Ingrediente essencial
da vida, a agua é talvez o recurso mais precioso que a terra fornece a humanidade.
Embora se observe pelos paises mundo afora tanta negligéncia e tanta falta de
visdo em relacdo a este recurso, é de se esperar que 0s seres humanos tenham
pela dgua grande respeito, que procurem manter seus reservatorios naturais e

salvaguardar sua pureza.

3.2.1-A 4gua durante a historia da humanidade.

O ser humano néo consegue viver longe da agua que bebe e dos residuos
gue produz. Essa parece ser uma preocupacdo que acompanha as civilizacoes
desde as épocas mais remotas. Embora, com o passar dos tempos, a humanidade
tenha aperfeicoado muitas técnicas para coletar dgua e afastar os detritos, o
problema permanece até os dias de hoje.
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Os povos primitivos utilizavam métodos simples para recolher as aguas das
chuvas, dos rios e dos lagos.Na sua fase nOmade, em que mudava
constantemente de lugar, o homem deixava restos de alimentos e dejetos

acumulando-se dentro da propria habitacao.

E evidente que a quantidade de detritos produzida era insuficiente para
causar alteragbes ambientais. Os habitos da populagdo primitiva eram
extremamente simples e consumia-se apenas 0 essencial para a sobrevivéncia.

Além disso, as populagfes da época eram constituidas de poucas pessoas.

A partir do momento em que o homem passou a desenvolver o
desmatamento e a agricultura tiveram inicio os processos de modificacdo dos
recursos naturais como o solo e a agua. A producdo de lixo, esgotos e outros
detritos comecou a formar grandes acumulos que favoreceram a proliferagdo de

ratos e insetos e a polui¢céo dos rios.

Com o decorrer do tempo, as necessidades humanas e o crescimento da
populacao passaram a exigir quantidades cada vez maiores de agua e facilidade de
acesso as fontes existentes . Ao mesmo tempo, eram procuradas novas fontesde

suprimento, inclusive no subsolo.

Na América, os incas e mesmo as civilizagcdes mais antigas ja construiam
numerosos sistemas de canalizacdo de aguas para irrigacao, principalmente nas

terras aridas da costa do Peru.

Os egipcios dominavam técnicas sofisticadas de irrigacdo do solo na
agricultura e meétodos de armazenamento de liquido, pois dependiam das

enchentes do Rio Nilo.

As construcdes destinadas ao transporte de 4gua, chamadas de aquedutos,
eram grandiosas, principalmente entre os romanos. Essas obras abasteciam
dezenas de termas (ou banhos publicos), muito apreciadas pela populacdo da

época. Além disso , 0s aquedutos supriam as cidades com a agua
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dos lagos em fontes artificiais. Os romanos também se destacaram na construgdo
de redes de esgotos e de canalizacbes para escoamento das aguas de chuvas na

cidade.

Por volta do ano 300 d.C., existiam em Roma mais de 300 banhos publicos.
Consumiam-se cerca de 3 milhdes de litros de agua por dia. As termas eram
construcdes sofisticadas, com piscinas de agua quente, morna ou fira, ao lado de

salas para a pratica de esportes e massagem.

Para outras civilizacdes, as residéncias construidas na Antiguidade,
inclusive as pertencentes a nobreza, ndo possuiam sanitarios. Nas cidades e no
campo era comum as pessoas evacuarem diretamente no solo. A camada mais rica
da populagdo usava recipientes para fazer suas necessidades e em seguida
descarregava o conteudo em local préximo as moradias. Quando chovia, as fezes
eram levadas pelas enxurradas até os rios, contaminando a aguas e disseminando

doencas.

Naqguela época, alguns povos ja aravam o solo para o plantio da lavoura,
sem adotar medidas que evitassem o transporte de terra pelas enxurradas,

tornando as aguas mais sujas de barro.

Para tornar a agua limpa antes de ser utilizada nas atividade domésticas,
certos povos, principalmente os egipcios e japoneses, filtravam o liquido em vasos

de porcelana.

Durante a Idade Média, os hébitos dos camponeses e senhores eram
semelhantes aqueles praticados pelas civilizagbes passadas. A situacdo se
agravou com o inicio do desenvolvimento industrial, em meados do século XVIII,
guando as fabricas de tecidos levaram os artesdos em massa para 0s grandes

centros urbanos.

As areas industriais cresciam rapidamente e os servicos de saneamento

basico, como suprimento de agua e limpeza de ruas, ndo acompanhavam essa

Create PDF with GO2PDF for free, if you wish to remove this line, click here to buy Virtual PDF Printer


http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/
http://www.go2pdf.com/

33

expansdo. Em consequéncia, o periodo foi marcado pela volta de graves
epidemias, sobretudo do coélera e da febre tiféide, transmitidos pela agua

contaminada, que fizeram milhares de vitimas.

Inicialmente a Inglaterra e em seguida outros paises europeus realizaram
uma grande reforma sanitaria. Foram instaladas as descargas liquidas,
semelhantes as utilizadas atualmente, transportando os detritos para as

canalizacfes de aguas pluviais.

O Brasil foi um dos primeiros paises do mundo a implantar redes de coleta
para escoamento das aguas das chuvas. Porém esse sistema foi instalado
somente no Rio de Janeiro e atendia a area da cidade onde estava instalada a

aristocracia.

No século 20, a populacdo mundial triplicou, o que significa mais fabricas, mais
desperdicio, mais irrigag8o nas lavouras, etc. O consumo de agua aumentou cerca de seis
vezes e mais de um bilhdo de pessoas atualmente vivem sem acesso a fontes de agua de
qualidade, de acordo com dados da ONU. Segundo a mesma fonte, cerca de dois bilhOes
e meio de pessoas vivem sem saneamento basico.

3.2.1.1-A 4gua no mundo.

Nos dias de hoje o uso dos recursos hidricos existentes é feito de forma
totalmente indiscriminada, recursos estes que se tornaram escassos. Hoje,
metade da populacdo mundial (mais de trés bilhdes de pessoas) enfrenta
problemas de abastecimento de agua. Muitas fontes de agua doce estao poluidas
ou, simplesmente, secaram. Recife, capital de Pernambuco, em varios periodos

do ano é submetida a um racionamento rigoroso, em outros, ndo tem agua mesmo.

O racionamento também j& chegou a S&o Paulo, podendo atingir trésmilhdes
dos dez milhdes de habitantes da capital paulista. Sabe-se atualmente que

noventa e sete por cento, da agua existente no planeta Terra é salgada
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(mares e oceanos), dois por cento formam geleiras inacessiveis e, apenas, um

por cento é agua doce, armazenada em lencois subterraneos, rios e lagos.

Quadro 4-Distribuicdo de agua na Terra -

Tipo Ocorréncia Volumes (km3)
Agua doce superficial 5ios A 4
agos e pantanos 128
Agua doce subterranea Aquiferos e umidade do solo 8.288
Agua doce solida (gelo) Geleiras e Glaciais 228.584
Agua salgada Oceanos, lagos e mares salinos [1.342.740
Vapor de agua Atmosfera 16
Total (aproximado) 1.380.000,000

Fonte: DAEE, 2002

3.2.1.2-Ciclo hidroldgico.

Para a agua se distribuir entre rios, lagos, pantanos, aquiferos, umidade do
solo, geleiras, glaciais, oceanos, atmosfera ela faz todo um movimento, movimento

este chamado de ciclo hidroldgico.

Dentro do ciclo hidrolégico, a agua pode estar no estado gasoso, liquido ou
sélido, distribuindo-se tanto na subsuperficie e superficie da Terra como na
atmosfera. Portanto, a agua esta em constante circulacdo, passando de um meioa
outro e de um estado fisico a outro, sempre mantendo o equilibrio, sem ganhos ou

perdas de massa no sistema.

Os processos que permitem esta circulacdo da agua sdo: evaporacao,
transpiragcdo, precipitacdo, escoamento superficial, infiltracdo e escoamento
subterraneo. Assim, a agua evapora a partir dos oceanos e corpos d’agua,
formando as nuvens, que, em condi¢des favoraveis, dao origem a precipitacao,
seja na forma de chuva, neve ou granizo. A precipitacdo, ao atingir o solo, pode

escoar superficialmente até atingir os corpos d’agua ou infiltrar até atingir o lencol
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fredtico. Além disso, a agua, interceptada pela vegetacdo e outros seres vivos,

retorna ao estado gasoso através da transpiracao.

A 4gua retorna ao mar através do escoamento superficial pelos rios, do
escoamento subterraneo pela descarga dos aquiferos na interface aguadoce/agua

salgada e, também, através da propria precipitacao sobre a area dos oceanos.

e T Formagdo das Nuvens
’ i \F*\ T el o B
Ny e 2
il e e EIA _#J . ” P i ‘
Precipitagio Evaporagio

e
T P, P

" e ;
T “Escomimen o ““‘-x.' b
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mmur,aq&o B -,_H_ ;
L J
| @h %““;:‘h:_

| \‘ipl a_utlwrlm
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Figura 1 — Ciclo Hidrologico
Fonte: Uniagua 2006

Visando essa ma distribuicdo de dgua e escassez deste precioso recurso
finito, este presente trabalho tem como um de seus objetivos, apresentar como
possivel solucdo o reuso da agua, através de um sistema simples de captacéo de

aguas pluviais, para uma residéncia sem fins potaveis, a fim de evitar a escasseze

esgotamento deste recurso.

3.3-Fontes Alternativas de Energia.
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O consumo de energia elétrica aumenta a cada ano no Brasil. Em breve o
pais estara importando energia elétrica de paises vizinhos. O comércio, além de
ganhar novos estabelecimentos com alto padrdo de consumo (shoppings -
centers, hipermercados), dinamizou suas atividades com a ampliacdo dos dias e

horério de funcionamento.

O consumo residencial e comercial representam cerca de 42% do consumo
total. No segmento residencial, houve um aumento do uso da eletricidade por
incorporacédo de novos eletrodomeésticos. Sera que a sociedade moderna precisa

de todos eles, realmente?

Economizar energia, além de trazer beneficio econdmico, também contribui
para o adiamento da construcdo de novas hidrelétricas, que causam grandes
impactos ambientais ou para diminuicdo da exploracdo de recursos naturais nao
renovaveis como o petroleo. Para tais problemas serem minimizados pode-se fazer
o0 uso de fontes de energia alternativas tais como o uso da energia eodlica, biomassa

e energia solar.

Neste presente trabalho a energia utilizada na residéncia como fonte
alternativa sera a energia solar. A Energia Solar se apresenta como a possivel
grande solucao para a problematica energética do planeta, energia esta que é fonte

inesgotavel, gratuita, limpa e que proporciona a preservacao do meio ambiente.

O Brasil, devido a sua localizacao geogréfica, possui um dos mais elevados
indices mundiais de aproveitamento dessa fonte de energia. A incidéncia solar na
area do Distrito Federal como por exemplo corresponde a producéo de energia de
162 Itaipus.

Dentre as formas de aproveitamento energético da Energia Solar, destacam

-se a energia solar fotovoltaica (producdo de energia elétrica a partir do
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Sol) e a energia solar térmica, que tem como sua principal funcdo o uso como

fonte de calor para o0 aguecimento de agua através de aquecedores solares.

A fonte de energia solar aplicada na residéncia € a energia solar térmica
como fonte geradora de energia para os chuveiros elétricos da residéncia. O
chuveiro elétrico foi escolhido como o beneficiado da energia solar devido ao seu
alto consumo de energia elétrica, 0 mesmo € considerado o vildo como maior
consumidor de energia elétrica no Brasil, segundo estudos realizados pelo Instituto

Brasileiro do Cobre(Procobre).

3.3.1 Energia Solar

Energia solar € a designacao dada a qualquer tipo de captacdo de energia
luminosa (e, em certo sentido, da energia térmica) proveniente do Sol, e posterior
transformacao dessa energia captada em alguma forma utilizavel pelo homem, seja
diretamente para aquecimento de agua ou ainda como energia elétrica ou

mecanica.

No seu movimento de translacdo ao redor do Sol, a Terra recebe 1 410
W/m2 de energia, medic¢do feita numa superficie normal (em angulo reto) com o
Sol. Disso, aproximadamente 19% é absorvido pela atmosfera e 35% é refletido
pelas nuvens. Ao passar pela atmosfera terrestre, a maior parte da energia solar

esta na forma de luz visivel ou luz ultravioleta.

As plantas utilizam diretamente essa energia no processo de fotossintese.
Nés usamos essa energia quando gueimamos lenha ou combustiveis minerais.
Existem técnicas experimentais para criar combustivel a partir da absorcao da luz
solar em uma reacdo quimica de modo similar a fotossintese vegetal - mas sem a

presenca destes organismos.
Em 27 de Abril de 2006 a GE Energy Financial Services, a PowerLight

Corporation e a Catavento Ltda anunciaram que vao construir o maior projeto de

energia solar fotovoltaica do Mundo. A nova unidade de producdo de energia
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solar de 11-megawatts inclui 52 000 moédulos fotovoltaicos e seréd construida num
anico local em Serpa, Portugal, a 200 quildbmetros a sudeste de Lisboa, numa das

areas de maior exposicao solar da Europa.

@ =18 TWe

2

Figura 2 —Distribuicao diaria média entre 1991-1993 da energia solar recebida
pela Terra ao redor do Mundo. Os pontos em preto representam a area
necessaria para suprir toda a demanda de energia global.

Fonte Wikipédia 2006

Atualmente a capacidade instalada mundial de energia solar é de
aproximadamente 5 300 MWp, pouco menos da metade da capacidade instalada
de Itaipu. Este dado inclui apenas a energia produzida por meios fotovoltaicos e
descarta outros meios diretos de producdo. Os principais paises produtores
curiosamente estdo situados em latitudes médias e altas. O maior produtor mundial
€ 0 Japao (com 1,13 MWp instalados) e o segundo é a Alemanha (com 0,79 MWp).

3.3.2 Vantagens da Energia Solar
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A energia solar ndo polui durante seu uso. A poluicdo decorrente da
fabricacdo dos equipamentos necessarios para a construcdo dos painéis solaresé

totalmente controlavel utilizando as formas de controles existentes atualmente.

Os painéis solares estdo a cada dia mais potentes a0 mesmo tempo em
gue o custo dos mesmos vem decaindo. Isto torna cada vez mais a energia solar

uma solucdo economicamente viavel.

A energia solar € excelente em lugares remotos ou de dificil acesso, pois sua
instalacdo em pequena escala ndo demanda enormes investimentos em linhas de

transmissao.

Em paises tropicais, como o Brasil, a utilizacdo da energia solar é viavel
em praticamente todo o territorio, e, em locais longes dos centros de producéo
energética, e sua utilizacdo ajuda a diminuir a demanda energética nestes e

consequentemente a perda de energia que ocorreria ha transmissao.
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4-MATERIAL E METODOS

Por meio de levantamento bibliografico é analisada a probleméatica sobre a
falta de agua no planeta, disposicdo do residuos sélidos e o uso de fontes de

energias alternativas.

Através de um estudo de caso, que utilizara uma residéncia, sera mostrado
todo o processo de implantacédo de principios do desenvolvimento sustentavel na
mesma, 0sS equipamentos que utilizados e seu funcionamento. Ainda pretende
abordar todas as fases do projeto, mostrando seus equipamentos, suas

especificacoes, funcionamento, aplicacdes.

4.1 Gestao dos Residuos Sodlidos

4.1.1 Construcdo da composteira

Neste presente trabalho o tipo de composteira utilizada sera a do tipo

aerobica, que fica exposta ao ar livre.

O primeiro passo sera colocar sobre a terra um caixote de madeira sem
fundo e com uma divisdo: do lado esquerdo, ficara o lixo em processamento, e do
outro, o composto organico pronto. Tal recipiente devera conter “frestas” para a
circulacao de ar e uma pequena porta do lado direito para a retirada do composto

No segundo passo serdo dispostos no compartimento da esquerda cascas

de frutas, legumes, folhas de verduras nao aproveitadas, folhas e flores que caem

das arvores, cascas de ovos, borras de café. Lembrando que alimentos
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processados, tais como sobras de comida e restos de carne, ndo deverédo ser
dispostos no caixote, pois tais 0 materiais apodrecem e provocam mau cheiro que

por conseqgUéncia atrai ratos e insetos.

O terceiro passo consiste em preparar o fermento que serve para aceleraro
processo da decomposicao da matéria organica disposta do lado esquerdo, tal
fermento sera disposto a cada camada de 20 cm de material organico. Para se
preparar o fermento sera utilizado um tambor plastico de 50 litros, misturando-se
com agua cerca de 8g de esterco de diferentes animais que se alimentam de
plantas tais como cavalo, porco, galinha, coelho. Tal material sera obtido através da
doacédo de criadores dos animais citados acima. Quando a pilha de matéria
organica do lado esquerdo atingir a altura desejada, para ser utilizada no solo como
corretivo organico ou como adubo de uma pequena horta e vasos de planta,sera
dado um tempo de trinta dias de descanso para o material. Durante o verao esse
tempo de descanso sera menor devido o calor provocado nessa época do ano ser

maior e por consequéncia acelerar o processo da decomposicao.

Depois desse periodo, as camadas deverdo ser passadas, uma a uma,
para o outro lado da composteira e regadas com fermento a cada 20 cm, de modo
com que a ultima camada que estava do lado esquerdo seja a primeira camada
do lado direito. Serdo dados outros trinta dias de descanso. Durante esse periodo
deve se regar a superficie com mais fermento. Apds esse descanso a matéria tera
sido transformada em composto vegetal, sem cheiro e com consisténcia
amanteigada. O composto esta pronto para ser utilizado em vasos de planta e

numa pequena horta presente na residéncia.
4.1.2 Reciclagem

Todo o material passivel de reciclagem produzido na residéncia, sera
disposto em saco de lixo preto. Previamente este material serd lavado e apos

acumular uma quantidade significativa nestes sacos, os mesmo serdo doados a

cooperativa de “sucateiros”
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4.2 Sistema simples de captacdo de aguas pluviais.

O reuso da agua na residéncia do presente trabalho sera feito através de um
sistema simples de captacdo de aguas pluviais, captacdo essa que sera feita
através do préprio telhado da residéncia para posteriormente ser armazenado em
uma cisterna, ndo sem antes passar por um processo de filtragem. Da cisterna a
agua captada sera transportada até o reservatorio auxiliar que sera instalado na
laje da residéncia, através do uso de bombas hidraulicas. Esta agua armazenada

no reservatorio serd empregada como agua para descargas, irrigagdo e lavagem
de automoveis e quintais.

Agiia da rede pablica

e
Galeria pluvial

Figura 3 — Esquema Geral de Funcionamento do Sistema de Captagéo de
agua.
Fonte: CONSTRUKELL, 2006

Durante a chuva, a 4gua se precipita pelo telhado da residéncia, do telhado
esta agua captada escoa para a calha. A calha em uma residéncia comum seria
empregada no transporte das aguas provenientes das chuvas para os coletores a

fim de descarta-las. Entretanto, neste presente trabalho a calha sera utilizada
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como elemento intermediario, que transportara a agua a ser captada para

utilizagéo.

O dimensionamento da calha coletora, ndo € diferente da convencional,
observando apenas que estas deverdo estar bem situadas no projeto, a fim de

facilitarem a limpeza e ndo promoverem a obstrucéo.

ApoOs passar pelas calhas a agua interceptada pelo telhado da residéncia,
passara por um condutor. Neste condutor, devera existir um tubo flexivel na saida
de maneira a facilitar a eliminacdo das primeiras aguas de chuva, que geralmente
estdo muito contaminadas com galhos, poeira do telhado, pH da chuva em niveis
baixos, podendo comprometer a qualidade da agua que ja estd armazenada ou

escurecer as pecas sanitarias que se utilizam desta agua.

Em seguida a agua passa do condutor para um coletor, este tem a funcao de

fazer o transporte das aguas que descem dos condutores até o filtro e a cisterna.

O filtro utilizado no sistema de captacdo de agua pluvial, instalado na
residéncia, € bastante simples e se assemelha ao utilizado na captacdo de aguas
das ETAs( Estages de Tratamento de Agua). A funcdo do filtro no sistema de
captacdo de aguas pluviais da residéncia, sera de eliminar os galhos e folhas que
possam ser arrastados com as chuvas, através da utilizacdo de gradeamento de
aberturas diversas da malha, em vista de que a agua captada nado tera fins

potaveis.
Posteriormente a agua pluvial filtrada, serd encaminhada a cisterna. A
cisterna consiste em um reservatorio protegido, que acumula a agua da chuva

captada da superficie dos telhados dos prédios ou casas.

A cisterna tem aplicacéo tanto em areas de grande pluviosidade (areas em

gue chove muito) como em areas secas, onde se procura juntar a agua de época das
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chuvas para usar na época da seca com o proposito de garantir, pelo menos, a agua
para beber, porém, neste presente trabalho as cisternas serdo utilizadas para

armazenamento de aguas nao-potaveis.

Figura 4 — Sistema simples de captacdo de aguas pluviais.
Fonte: NOGUEIRA 2005

Na agua armazenada na cisterna devera ser feita a aplicacdo de cloro,
evitando a sua degradacdo e o proliferamento de microrganismos. Devera ser
adicionado também um corante a esta agua a fim de eliminar qualquer
possibilidade de consumo por distracéo, ou a ligacdo de tubula¢des futuras neste

ramal, feitas por pessoas que desconhegam este sistema.

Da cisterna essa 4gua segue para o reservatorio auxiliar instalado na laje
da residéncia, este transporte se da através de bombas hidraulicas, que séo
operatrizes hidraulicas que fornecem energia ao liquido com a finalidade de
transporta-lo de um ponto a outro. Normalmente recebem energia mecénica e a
transformam em energia de presséo e cinética ou em ambas. A agua armazenada
neste reservatorio seguira para as descargas dos sanitarios da residéncia e para as

torneiras utilizadas para irrigacao, lavagem de automoveis e quintais.
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4.3 Aquecedor Solar de Agua

O principio de funcionamento do sistema de aquecimento solar aplicado na
residéncia é bastante simplificado. Este sistema é composto por dois elementos
basicos: coletor de energia solar, que basicamente aquece a agua e o reservatério

térmico chamado de boiler que serve para armazenar a agua aquecida.
4.3.1 Coletor Solar

Os coletores sdo compostos de varias placas que séo feitas de vidros lisos,
a quantidade de placas necessarias é definida em funcdo do volume deagua do

reservatorio térmico.

Também sdo compostos de matérias primas nobres tais como, cobre e
aluminio que sédo vedados com borracha de silicone e isolados termicamente e
sdo instalados nos telhados ou lajes das residéncias, 0 mais proximo possivel do
reservatorio térmico(boiler) devido a fins de economia em tubulacdes e para o calor

nao se dissipar durante o trajeto na tubulacao.

O funcionamento dos coletores € bastante simplificado, basicamente captam
o calor do Sol e o transferem para a dgua que circula nos tubos em seu interior. Seu
posicionamento é um fator muito importante para se conseguir o melhor
desempenho do sistema no inverno, quando mais se necessita de agua aquecida.
Geralmente os modelos existentes de coletores solares acompanham valvula
anticongelamento, que protege 0s mesmos contra os danos causados devido as

baixas temperaturas, principalmente em regides de ocorréncia de geadas.

A circulacdo da agua pelos coletores se da através de duas maneiras:

natural, pelo efeito termossifao, ou forcada, através do emprego de uma
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motobomba. A termossifdo € utilizada nas instalagdes residéncias de pequeno
porte. Ja a circulacdo através de motobomba é mais utilizadas em sistemas de
meédio e grande porte.

Neste presente trabalho o tipo de circulacdo apresentada serq atermossiféao
por se tratar de uma residéncia que tera o aquecedor solar empregado apenas
para aguecimento de aguas de banho, tratando assim portanto de um sistema de

pequeno porte.

TR TN T — o

Figura 5 — Coletor Solar instalado no telhado da residéncia (Fonte:

<www.soletrol.com.br>, 2006)

4.3.2Reservatorio Térmico (Boiler)

O reservatoério térmico serve para armazenar e conservar a dgua aquecida
pelo Sol através dos coletores solares e é feito geralmente com matérias-primas

nobres, como o cobre, 0 aco inoxidavel e o aluminio.

Geralmente é instalado embaixo ou sobre o telhado da residéncia, o mais
proximo possivel dos coletores solares e possuem sistema auxiliar elétrico para
auxiliar no aquecimento da agua nos dias em que o Sol ndo aqueca o

suficientemente, como nos dias de chuva.
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Seu volume é definido conforme a necessidade de agua quente no local
onde sera instalado, com base em caracteristicas tais como: quantidade de

usuarios, tempo e quantidade de banhos diéarios, etc.

Figura 6 — Reservatorio Térmico(boiler)
Fonte: SOLETROL 2006

4.3.3 Termossifao

Termossifao é também chamada de circulacdo natural, € chamada assim
pelo simples fato da circulacdo acontecer em funcdo da diferenca de
peso(densidade) entre a agua fria e a dgua quente, a agua fria praticamente

“empurra” a agua quente realizando assim a circulacao.

Trata-se de um sistema simples e de pouca manuten¢do. Sua aplicacéo é
recomendada para instalacdes residenciais com capacidade em torno de mil litros,

por isso foi o sistema escolhido para este presente trabalho.

No presente trabalho sera aplicado na residéncia o sistema de termossifao
em desnivel, este sistema seguira algumas premissas: 0 reservatorio térmico
devera ficar abaixo da caixa de agua, o desnivel podera variar de zero até o limite
de pressao admissivel no reservatorio térmico que € geralmente de dois a cinco
metros, os coletores solares deverao ficar a pelo menos trinta centimetros abaixo
do fundo do reservatério térmico e a distancia maxima entre os todos componentes

nao devera ultrapassar 5 metros.
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- Caixa d’agua

Reservatorio
Térmico

Desnivel Minima de 30 cm|

Coletor Solar

Distancia Maxima de 5 metros

Figura 7 — Sistema de Termossifao em desnivel.
Fonte: SOLETROL 2006

4.3.4 Funcionamento do Aquecedor Solar

O funcionamento do aquecedor solar existente na residéncia é bastante
simplificado. Os raios solares sdo captados através das placas e estas por sua
vez os transformam em calor que transpassa para a agua, a qual € dirigida para o
boiler que tem a funcdo de armazenar 4gua quente proveniente das placas,

conservando-a para 0 consumo posterior.

A agua circula entre o reservatorio térmico e 0s coletores solares através
de tubos de cobre. As placas de cobre com superficie negra dos coletores captamo
calor proveniente do sol e o mesmo ¢€ transferido para a agua que circula no interior
da serpentina dos coletores. Ap6s aquecida a agua retorna ao boiler e ali fica

armazenada até que seja consumida.
Quando a incidéncia solar ndo for suficiente para aquecer a adgua ou o

consumo de agua quente da residéncia for superior ao inicialmente projetodo, entra

em acao uma forma auxiliar de aquecimento
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Figura 8 — Funcionamento Geral do Aquecedor Solar
Fonte: SOLETROL 2006

Geralmente, o sistema de aguecimento complementar é composto de uma
resisténcia blindada e um termostato, seu funcionamento é automatico. Neste
presente trabalho o sistema auxiliar de energia empregada no aquecedor solar da
residéncia sera controlado através de disjuntores, que entrardo em acao somente

guando houver necessidade.

4.3.5 Vantagens do Aquecedor Solar

A principal vantagem do Aquecedor solar é o fator economia. Em uma
residéncia em que existirem quatro moradores, um chuveiro elétrico que
permaneca ligado uma hora por dia resultara ao final de cada més, um consumo
equivalente a trinta e trés por cento do total da conta de energia elétrica. O chuveiro

elétrico é o vildo do consumo energético do pais, 0 mesmo consome
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mais energia do que os eletrodomésticos que se utilizam de motores para
funcionar.
A energia utilizada para fazer funcionar um chuveiro é equivalente a energia

utilizada para acender quarenta e quatro lampadas de cem watts ao mesmo tempo.

A economia obtida através do aquecedor solar pode chegar a cerca de

setenta por cento da energia gasta para aquecer o chuveiro elétrico.

Outra vantagem que 0 aquecedor solar apresenta é o fator dano ambiental.
Para cada um m? de coletor de energia solar instalado, permite-se evitar a
inundacédo de cinqlienta e seis m? de areas férteis na constru¢do de novas usinas
hidrelétricas; economizar cerca de cinqlienta e cinco quilogramas de gas GLP; ou
sessenta e seis litros de diesel por ano; ou duzentos e quinze quilogramas de lenha

por ano.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este presente trabalho, € um trabalho conceitual que visou aplicar as idéias,
principios e conceitos do desenvolvimento sustentavel em uma pequena
residéncia. Tanto que neste trabalho s6 foram aplicados os conceitos do
desenvolvimento sustentavel, através da gestédo de residuos sélidos, captacdo de
aguas pluviais e a utilizacdo de aquecedores solares como fonte de energia

alternativa.

Por se tratar de um trabalho conceitual, ndo foram tratados e descritos os
dimensionamentos dos sistemas de captacdo de aguas pluviais e nem do sistema

de aquecimento solar.

Os equipamentos utilizados nos sistemas de captacdo de aguas pluviais e
no aquecimento das aguas de banho através de aquecedores solares séo simples,
de facil instalagdo e ndo apresentam custos dispendiosos. Assim como a gestao de
residuos solidos através, da compostagem e da reciclagem é de simples
execucao, com isso nao foi tomada uma residéncia como exemplo para aplicacao

destes principios do desenvolvimento sustentavel.

Sendo assim que este presente trabalho pode ter aplicabilidade em qualquer

residéncia ou loteamento.
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6. CONCLUSAO

O desenvolvimento sustentavel consiste em criar um modelo econémico
capaz de gerar rigueza e bem-estar enquanto promove a coeséao social e impedea

destruicdo da natureza.

Esse modelo busca satisfazer as necessidades presentes, sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de suprir suas proprias
necessidades. Ou seja: utilizar recursos naturais sem comprometer sua producéo,
fazer proveito da natureza sem devasta-la e buscar a melhoria da qualidade de
vida.

Com a situacdo atual do planeta, que apresenta falta de recursos hidricos
disponiveis para a populacdo mundial, altos indices de poluicdo atmosférica e
acumulo de lixo nos lugares destinados a sua disposicao final. Para ajudar a sanar
tais problematicas existentes no mundo, o presente trabalho tem como intuito,
aplicar os preceitos do desenvolvimento sustentavel em uma residéncia, que se
mostram vantajosos tanto do ponto de vista ambiental, como do ponto de vista

econdmico.

Aplicando um sistema de captacao de aguas pluviais, de aquecimento solar
de aguas de banho e empregando a gestéo de residuos solidos na residéncia pode
-se dizer assim, que nesta residéncia estdo sendo empregados os principios do

desenvolvimento sustentavel.

Através da aplicacdo de tais principios e sistemas, que sdo executados a
baixissimos custos, é obtido retorno financeiro no investimento feito e também
sdo assegurados 0S recursos naturais da geracdo presente sem O
comprometimento de tais recursos naturais para as geracoes futuras. E disso que

se trata o desenvolvimento sustentavel.
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Este presente além aplicar os principios do desenvolvimento sustentavelem
uma residéncia, prevé futuramente aplicar tais principios em um loteamento
popular. Aléem dos sistemas aqui apresentados neste trabalho, futuramente pode
ser empregado materiais alternativos de constru¢cdo e também tratamento do

esgoto da residéncia ou do loteamento. Podendo este loteamento torna-se uma

ecovila.
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