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RESUMO

A falta de conhecimento e condugdo organizada nas diversas situagdes de
emergéncias que podem surgir em uma empresa podem somar altos prejuizos em
relagdo a perda de recursos humanos e materiais. Neste trabalho foi elaborado um
plano estruturado para tratamento de alguns cenarios emergenciais que podem
configurar-se dentro de uma empresa de fabricagado de sistemas de filtragdo. A partir
deste plano buscou-se descrever a estrutura minima necessaria para a rapida e
ordenada agao de atendimento a emergéncia. Enfim, evidencia-se que nao basta
somente investir em equipamentos, ou mudanga de processo, mas sim em técnicas
gerenciais, planejamento e em treinamento.

Palavras-chave: Plano de Atendimento a Emergéncias, Brigada de Emergéncia,
Brigada.



ABSTRACT

The lack of knowledge and conduction organized at the diverse state of affairs as of
contingencies than it is to can appear well into a company can add up high damages
regarding loss as of human resources and equipments. In this | work he went
elaborate um flat structured about to handling as of a few scenarios emergencies
than it is to can configure in case that within a company as of fabrication as of
filtration systems. From the of this flat he picked - in case that describe the framework
minimal required for the quick and sorted by action as of treatment the emergence. At
long last evidence that it would not it is enough merely invest well into equipment, or
modification as of the process, but yes | am well into techniques managerial, planning
and on training.

Key words: Plan of the Emergency Services, Emergency Brigade, and Brigade
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1 INTRODUCAO

As diversas atividades realizadas dentro de uma empresa acarretam em
riscos que devem ser rigorosamente gerenciados a fim de evitar que qualquer um
deles seja o0 desencadeador de uma situagdo de emergéncia.

As iteragdes produtivas com recursos humanos, positivas ou negativas, grau
e formas diferentes para cada atividade dentro da empresa e os riscos de acidentes
ali presentes, mesmo que muito bem gerenciados, indicam a necessidade da
preparagao para atendimento de situagdes de emergéncia. O interesse é despertado
a partir de fatores externos, tais como obrigacdo de atendimento a legislacéo,
reducao do prémio do seguro, disponibilidade de recursos tecnoldgicos e formas de
capacitacdo dos envolvidos nos cenarios de emergéncias, assim como a
necessidade De minimizacdo de quaisquer perdas.

O mau atendimento de uma emergéncia € o causador do alto indice de
perdas relacionadas a recursos humanos e materiais, e a principal causa da geragao
de grande quantidade de residuos indesejaveis.

A implantacdo de um plano de atendimento a emergéncias contribui para a
reducado do tempo gasto nos atendimentos e redugéo dos prejuizos decorrentes da

emergéncia.
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2 OBJETIVO

Definir as fung¢des e grupos envolvidos nas situagdes emergenciais, tal como
as diferentes formas e procedimentos para a atuacao, remetendo aos procedimentos
operacionais de emergéncias dando assim condigdo de um rapido atendimento e

minimizagao dos prejuizos causados em um sinistro.
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3 REVISAO BIBIOGRAFICA

O atendimento em situagdes emergenciais € esperado por todos os
ocupantes de um prédio industrial, comercial ou publico, porém estudos realizados
pelo psicélogo inglés John Leach indicaram que o cérebro nao funciona plenamente
quando mais precisamos dele. No momento em que as vitimas de uma situagao
emergencial percebem a tragédia, elas perdem, no ato, sua capacidade cognitiva
pois a area responsavel pela maior parte do raciocinio reduz drasticamente sua
atividade e sem ela restam apenas as reacdes automaticas. Ocorre com todo
mundo, até mesmo aquelas pessoas de mais sangue-frio no dia-a-dia.

Apesar das pessoas terem diferentes tipos de reagdes, ndo significa que
estejam sendo racionais. Muitas tomam a decisao certa por pura sorte. Outras fazem
isso mecanicamente, sem o uso do intelecto. Sdo aquelas que ja viveram situagdes
de emergéncia antes ou passaram por algum treinamento para lidar com ela.

Na Inglaterra, houve um acidente com um Boeing 737, em 1985. O aviao
pegou fogo ainda na pista de decolagem, mas logo chegaram os bombeiros, que
controlaram o incéndio em menos de dois minutos. Mesmo assim, 55 pessoas
morreram. Com as saidas de emergéncia abertas e as rampas acionadas, por que
elas n&o fugiram? Decidiram antes pegar as bagagens de méo. Parece absurdo,
mas, com o funcionamento do cérebro prejudicado, tudo o que as pessoas
conseguiram foi recorrer ao comportamento-padrao na hora de sair do aviao.

O funcionamento do cérebro de 10% deles se normaliza em questdo de
minutos. S4o esses que costumam liderar os demais. No caso de 80% das pessoas,
no entanto, o processo € mais demorado. Elas terdo chance de sair vivas se

receberem ajuda rapida. Sobram ainda 10% das vitimas, que, num acidente, ndo
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deixam o estado inicial de paralisia. Sdo as que ndo se mexem, obstruem as saidas
de emergéncia e que ninguém quer ter ao lado num desastre.

Considerando que as emergéncias sao fatos influenciados por um grande
numero de parametros, muitos destes aleatorios, tornando cada ocorréncia um
fenbmeno unico, ndo ha possibilidade de determinar como, onde ou qual o tipo de
emergéncia ocorrera. Estas situagbes mostram que para tanto ha necessidade
constante de manter procedimentos adequados a realidade local, pessoas treinadas
e equipamentos disponiveis ao atendimento de pronta necessidade.

A Lei Federal n°. 6.514, de 22 de dezembro de 1977, que da diretriz sobre
Seguranga e Medicina do Trabalho, regulamentada pela Portaria 3.214/78,
conhecida como NR 23, prevé grupos de enfrentamento a emergéncias,
denominados de Brigadas de Incéndio. A constituicdo destas equipes, seguida de
um bom treinamento garante, as empresas que as mantém, premiagdes relativas a
tarifagdo do seguro de incéndio do Brasil. Em Janeiro de 1999, a ABNT, publicou a
NBR 14276, sendo o objetivo desta norma, estabelecer as condigdes minimas para
a elaboracdo de um programa de brigada de incéndio, visando proteger a vida e o
patrimdnio, bem como reduzir as consequéncias sociais do sinistro e dos danos ao
meio ambiente.

Brigada de incéndio € um grupo organizado de pessoas voluntarias ou nao,
treinadas e capacitadas para atuar na prevencido, abandono e combate a um
principio de incéndio e prestar os primeiros socorros, dentro de uma area
preestabelecida. Os critérios basicos para a selecdo de candidatos a brigadista,

devem atender aos seguintes requisitos: permanecer na edificagdo; possuir
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experiéncia anterior como brigadista; possuir robustez fisica e boa saude; possuir
bom conhecimento das instalagdes; ter responsabilidade legal e ser alfabetizado. Os
candidatos a brigadista, devem frequentar curso com carga horaria minima de 16
horas, sendo a parte pratica de no minimo 6 horas. A composi¢cdo da brigada de
incéndio deve ser composta levando-se em conta a populacao fixa e o percentual de
calculo da tabela anexa a norma, que é obtido levando-se em conta a classe e a

subclasse de ocupacao do local a ser protegido.
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4 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste trabalho foram realizadas pesquisas
bibliograficas, consultas a documentos e visitas em empresas.

Destaque-se a experiéncia profissional do autor na area de seguranga do
trabalho, como fator importante para o desenvolvimento do tema de maneira

bastante objetiva.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1. Identificagao da empresa

A identificacdo da empresa e local do estabelecimento € importante para

identificacao inicial do cenario do PAE.

Razéo Social: Filtros bom Ltda

Endereco: Estrada Municipal Elvira Lemes, 658

Cidade: Sao0 José dos Campos / SP - Brasil CEP: 12341-300

CNPJ: 56.423.445/0006-22 ILE.: 445.431.937.215
Ramo de Atividade: Fabricacao de pecas e acessorios para o sistema motor.
Caédigo de Atividade (CNAE): 29.41-7-00 Grau de Risco: 3 (Trés)

Total de area da empresa: 60.000 m? Total de area construida: 16.000 m?

EMPRESAS DE SERVICOS TERCERIZADAS:

- Comida boa (refeitério) - Automacao (Refrigeracao)

- Limpa bem (limpeza) - Boa Saude Ocup. (Ambulatério)
- Segurancga 100 (patrimonial)

- Temporario RH (Manutencgao)

- MantIndustrial (Manutencgao)
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5.2. Responsabilidades / Areas envolvidas.

Cabe ao Setor de Seguranca do Trabalho garantir o entendimento deste

procedimento nos departamentos envolvidos e brigada de emergéncia.

5.3. Principios

Para a elaboracdo do PAE - Plano de Atendimento a Emergéncias foram
levados em consideragdo a Norma Regulamentadora n° 23 (NR-23) do Ministério do
Trabalho, Portaria 3214/78 - Protecao contra Incéndio, a Instrugdo Técnica do Corpo
de Bombeiros (IT-n°17/01), a NBR 14276-Programa de brigada de incéndio e o

Levantamento e Avaliacdo de Aspectos e Impactos Ambientais.

5.4. Definigoes

Incidente: Evento ndo planejado e indesejado, ou uma sequéncia de eventos, com
potencial de causar consequéncias (danos, impactos) indesejaveis ao meio
ambiente, ao patrimbnio, aos funcionarios, aos prestadores de servigos, aos

visitantes e / ou a comunidade.

Gerenciamento de riscos: Processo de controle de riscos, compreendendo a
formulacéo e a implantagdo de medidas e procedimentos, técnicos e administrativos,

que tém por objetivo prevenir, reduzir e controlar os riscos; e ainda, manter uma
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instalagdo operando dentro de padrées de seguranga e ambiental, considerados
toleraveis.

Emergéncia: E toda ocorréncia anormal e inesperada capaz de provocar danos as
pessoas (funcionarios, visitantes e terceiros), ao meio ambiente ou ainda ao

patrimdnio da empresa.

Incéndio: Situacdo onde o fogo nado foi controlado pela utilizagdo de aparelhos
extintores (normalmente com tempo de combustdo superior a 5 minutos) e que
passa a proporcdes onde somente podem ser controladas pela Equipe de

Emergéncia.

Vazamento: Toda liberacdo acidental de um produto quimico nas fases solida,
liquida ou gasosa (para o ar, solo ou curso d’ agua) com potencial de causar danos
as pessoas e ao meio ambiente. Esses podem ser toxicos, corrosivos, inflamaveis,

reativos, oxidantes, asfixiantes e radioativos.

Explosao: Pode ser entendida como uma combustdo e/ou sobre pressao muito
violenta e rapida, capaz de produzir severas consequéncias as pessoas e as

instalacdes.

Outros tipos de emergéncias: Todas as outras situagbes (desastres naturais,
desabamentos, soterramentos, colapso de rede de alta-tensdo, emergéncias em
empresas vizinhas, etc.) que coloquem em risco a integridade fisica das pessoas, o

meio ambiente e o patrimdnio da Empresa.



21

Exercicios de simulado: Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a
Brigada de Emergéncia e os ocupantes das edificagbes em condigdes de enfrentar

uma situagéo real de emergéncia.

Abandono de areas: Evacuagdo segura e rapida orientada por um colaborador

treinado na retirada de funcionarios de um determinado local ou departamento.

Ponto de encontro: Local preestabelecido, seguro e devidamente sinalizado para
encontro de funcionarios, prestadores de servicos e visitantes quando orientado
pelos brigadistas por comando de voz apés acionado o Alarme de Emergéncia.

Os pontos de encontro na empresa estéo distribuidos como segue abaixo:

. PONTO A — Ao lado da caixa d’agua;

. PONTO B —Estacionamento de énibus;

. PONTO C - Frente a expedicéo;

. PONTO D - Estacionamento do restaurante.

Kit de contencao: Kit de materiais absorvedores utilizados para contencéo e
retencdo de produtos quimicos em estado liquido, decorrentes de vazamentos,
derramamentos, residuos gerados em atendimentos emergenciais compostos, por
exemplo, de:

recipiente de transporte tipo contentor plastico com tampa;
cordao absorvente;

manta absorvente;

almofadas absorventes;

turfa

sacos para descarte provisorio;

pa de anti-faiscante.
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A distribuicdo dos Kits ambientais segue o critério de disponibilidade em

menos de 30 segundos e raio de atendimento menor que 10 metros.

Rotas de fugas: Sdo caminhos definidos indicados através de quadros que levam a
um ponto de encontro seguro, a ser utilizado em situacdo de emergéncia (os
quadros indicativos estdo localizados em pontos estratégicos dos departamentos),

conforme exemplos abaixo:

Rota de Fuga A — Corredor de acesso ao RH / Compras / Vendas / PCP / Qualidade

Rota de Fuga B — Escada de Acesso Engenharia / Corredor RH
PLANTA BAIXA

Rota de Fuga C — Corredor de Producdo proximo a Manutengdo

Rota de Fuga D — Corredor de Produgdo proximo a Filtros GGD

Quadro 1 Distribuicao de rotas de fuga.
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.

Procedimento Operacional de Emergéncia: Documento operacional que define
regras e acgoes especificas de atuagdo em caso de emergéncia, especifico por

tipologia acidental.

Brigada de emergéncia: Equipe formada por um determinado numero de
elementos voluntarios, capacitados através de treinamentos especificos para o
atendimento e controle de emergéncias (Combate a incéndio, primeiros socorros,
vazamentos quimicos) sem prejuizo de suas atividades normais. (Entra em agao
obrigatoriamente na ocorréncia de situagdes de emergéncia, sendo acionada por

meio de solicitagéo direta do lider da brigada ou alarme de incéndio).
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5.5. Estrutura do plano de emergéncia

O Plano de Emergéncia esta estruturado de forma a integrar, de maneira
coordenada, as agdes gerais contidas neste plano com as agbes especificas por

ocorréncia. Estas ag¢des especificas sado definidas e detalhadas nos POE'’s.

5.5.1. Plano de Atendimento a Emergéncias (PAE)

O PAE ¢ elaborado pelo responsavel da area de Seguranca do Trabalho e
aprovado pela sua Supervisao, tal documento determina a sistematica e as a¢des da
Brigada de Emergéncia que contempla:

- Riscos Potenciais;

- Localizagéo das Emergéncias;

- Medidas de Controle;

- Responsaveis pelas Medidas de Controle;
- Lista de Telefones Uteis.

A Figura abaixo apresenta de forma simplificada a estrutura do Plano de
Emergéncia e seus desdobramentos nos POE’s (alguns exemplos) especificos por

tipologias acidentais.

PLANO DE
EMERGENCIA
POE POE POE
- . Vazamento de gas Vazamento de produtos
Incéndio / Exploséo natural quimicos e/ou residuos

Figura 1 — Plano de emergéncia e seus desdobramentos
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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O objetivo da utilizagdo dos POE’s é padronizar e especificar as agdes
especificas emergenciais pertinentes a tipologia acidental, facilitando a agéo eficaz

para minimizagao e mitigagao do dano.

Nota: O atendimento a emergéncia no transporte de residuos perigosos € atendido

por plano de emergéncia da empresa transportadora (ou contratagao de prestador

de servico de atendimento emergencial), conforme requisitos aos fornecedores

definidos em norma especifica.

5.5.2. Estrutura organizacional, atribuicoes e responsabilidades.

A estrutura organizacional do Plano esta definida abaixo:

e - A
Coordenacéo geral

. J

|
Coordenador de } ( Coordenador de )

servicos emergéncia
(S J

[ |
Brigada de Atendimento
emergéncia médico

Figura 2 — Estrutura organizacional do PAE
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.

A seqguir estdo apresentadas as atribuicbes e responsabilidades das

coordenacgdes e grupos que compdem a estrutura do plano.
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5.5.3. Diretrizes gerais

e Cabe a todos os funcionarios da empresa, dar o alarme da ocorréncia tao logo
esta seja detectada por eles.

e Somente tomar agdes de combate e demais acdes correlatas aos acidentes,
aqueles funcionarios e prestadores de servicos devidamente treinados e capacitados
para atuarem nestas situagoes.

e Todo o pessoal considerado nao capacitado devera manter-se afastado do local
do acidente, facilitando o acesso e a acao das equipes designadas.

e Os Visitantes deverdo ser orientados e conduzidos por funcionarios e / ou
prestadores de servico devidamente capacitados.

e Ao ouvir o alarme de abandono de area, ficar em estado de alerta e apéds
comando de voz dos brigadistas, dirigir-se de forma ordenada ao ponto de encontro

mais proximo.

5.5.4. Coordenacao geral

A Coordenacdo Geral é de responsabilidade da Supervisdo da area de

Seguranga e Saude Ocupacional que tem as seguintes atribui¢cdes:
e Comunicagao a Diregao da empresa,;

e Coordenar a reativagao da area sinistrada ou da unidade geral;
e Assegurar a implantagao de planos preventivos;

e Liberagao de recursos financeiros, humanos e materiais para a implementacgao e

manutengao do plano de emergéncia geral e seus respectivos POE’s.
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Nota: A paralisacao da atividade e ou equipamento devera ser autorizada pelo
gerente da area envolvida, na auséncia deste, esta responsabilidade sera do maior
nivel hierarquico presente no momento da ocorréncia.

A comunicagao ao coordenador geral devera ser realizada pelos niveis hierarquicos

acima definidos.

5.5.5. Assessoria de imprensa.

e A Comunicacdo com a imprensa nas diversas midias e/ou com outras partes,

quando necessario, € realizada pela Geréncia Geral da empresa.

5.5.6. Coordenacgao de emergéncia.

A Coordenagdo de Emergéncia é de responsabilidade do Técnico de

Seguranga no Trabalho que tem as seguintes atribui¢des:

e planejar e programar exercicios simulados para assegurar a preparagao para

atuacao em situagdes de emergéncia;
e treinamento com todos os envolvidos no plano;
e conhecer todas as possibilidades de emergéncias;

e interagir com partes interessadas pertinentes em situagdes especificas (ex.
Imprensa em caso de realizagdo de simulados) sob a supervisdo e autorizagdo da

gerencia geral;
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e manter em boas condicdes de uso 0s equipamentos e demais recursos
necessarios ao combate incéndios e explosbes, vazamento de produtos e resgate
especiais;

e manter em funcionamento a brigada de emergéncia;

e promover treinamento para situagdes especificas por tipologia acidental

(Vazamentos; incéndios, explosdes e outros);
e atuar nas situagdes de emergéncia;

e assessorar tecnicamente a coordenagédo geral nas questdes pertinentes a sua

especializagéo.

5.5.7. Brigada de emergéncia

z

E a equipe formada em cada area, treinada e habilitada, tendo como

atividades:
e desencadear as agdes de combate a emergéncia para o controle da situagao,
operacionalizando, entre outras, as atividades definidas nos POE'’s;
e se a emergéncia estiver ocorrendo em outra area, colocar-se em estado de alerta
tanto para auxiliar no combate quanto para promover o abandono de area.

A Brigada de Emergéncia tem autonomia para atuar em todo site.

As ferramentas utilizadas podem ser:
e sistema de prevengdo e combate a incéndio e de alarme;
e equipamentos de protecao individual;

e Kits de contencao;
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e Sinalizagao de Emergéncia.

Visando a identificagdo dos membros da brigada de emergéncia, os mesmos
utilizam, uniforme padronizado nas areas de producao, e boné vermelho nas areas
administrativas (durante a ocorréncia de alarme).

Todos os membros da brigada portam broche fixado ao cracha de

identificacao funcional.

5.5.8. Lider de brigada e seus suplentes

Cabe ao lider da brigada e seus suplentes em situagdes de emergéncia real ou
de simulado:
e coordenar a mobilizagdo no ponto de encontro;
e avaliar o cenario de risco;
e definir estratégia de operacionalizagao da agao;
e avaliar necessidade de abandono;
e comunicar ao maior nivel hierarquico da area a necessidade de abandono;
¢ solicitar acionamento de abandono de area;
e solicitar recursos extras caso necessario;
e liberar retorno da populagdo apdés encerramento da emergéncia real e/ou
simulado;
e coordenar rescaldo do local sinistrado;
e participar da reunido para fechamento do relatorio final da emergéncia e/ou

simulado.
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Os lideres de brigada de area n&o sinistrada deverdo dirigir-se ao local de
emergéncia de grandes propor¢des a fim de verificar se havera necessidade de

convocacgéao de suas respectivas brigadas.

5.5.9. Seguranga patrimonial — Portaria

Esse grupo € composto pelos terceirizados e tem as seguintes atribuigcdes:
e ao identificar no painel sindtico a situacdo de alarme devera ir até o local para
confirmar a emergéncia, logo apdés confirmagdo comunicar a portaria via radio/
telefone proibindo o acesso de veiculos e pessoal adentrar na empresa, liberando

somente a saida;

e a recepcionista informa aos visitantes que estamos em situagdo emergéncia e

assim que for encerrado pelo coordenador da emergéncia a entrada sera liberada.

e permitir 0 acesso a area sinistrada somente de pessoas envolvidas com o

combate as emergéncias;

e auxiliar no atendimento a emergéncias, incluindo dirigir o carro de apoio a
emergéncia;

e auxiliar as eventuais agdes de abandono das instalagdes;

e Qacionar o corpo de bombeiros mediante solicitacdo do lider da brigada e/ou da

coordenadoria da emergéncia;

e Qacionar o alarme de emergéncia para abandono da area conforme solicitacédo do

coordenador da emergéncia;

e durante a emergéncia os telefones deverdo permanecer desocupados para caso

de ter que solicitar ajuda do 6rgao publico;
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e caso a emergéncia de grande proporgdo ocorra em horario diferente do
administrativo, deverao ser convocados a empresa, o engenheiro de seguranga do
trabalho, o técnico de seguranga, o médico do trabalho e o gerente da area onde a

emergéncia estiver ocorrendo.

5.5.10. Atendimento médico — Ambulatoério.

Cabe aos profissionais do ambulatério:
e aguardar chamado via fone para ir ao local do acidente;
e estabelecer posto de atendimento avancado, se necessario;
e proceder a selecao de prioridades de atendimento, no caso de multiplas vitimas;
e prestar socorro médico compativel com os recursos disponiveis;
e encaminhar vitimas graves a unidades hospitalares receptoras;

e manter contato com as unidades hospitalares receptoras, a fim de fornecer

informacdes sobre vitimas encaminhadas.

5.5.11. Coordenacgao de servigos.

e garantir o abastecimento de aguas de reserva de incéndio;

e garantir o funcionamento da Moto-bomba contra incéndio, durante o atendimento

da emergéncia;
e garantir o desligamento da energia elétrica da area atingida pelo sinistro;

e garantir o funcionamento do sistema de iluminagao de emergéncia.
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5.6. Critérios para acionamento do PAE.

Todo e qualquer cenario acidental classificado de acordo com os critérios
previstos nas analises de aspectos e impactos ambientais — AIA’s, ou mesmo numa
situagdo anormal que fuja ao controle operacional da area envolvida, podera
desencadear o acionamento do plano de atendimento a emergéncia e seu

respectivo procedimento de operagdo emergencial.

5.6.1. Macro fluxo
O fluxograma apresentado abaixo descreve a sequéncia de agdes do plano

de atendimento a emergéncia.

OCORRENCIA ACIDENTAL COM

POTENCIAL DE GERAR IMPACTOS

ACIONAR NAO SITUAGAO CONTROLADA PELA AREA
»| EEMISSAO DE RELATORIO DA
ALARME? OCORRENCIA

VERIFICAR O POE DA AREA
ENVOLVIDA.

v

TOMAR AGCOES DE COMBATE COMPATIVEIS AO P
CENARIO DE EMERGENCIA DE ACORDO COM Of®
POE ESPECIFICO.

REAVALIAR RECURSOS
E ACOES
DO POE.

HA NECESSIDADE
DE ABANDONO DE
AREA?

ABANDONAR A AREA

SITUAGAO
CONCONTROLADA?

EMISSAO E ANALISE CRITICA DO RELATORIO DA

OCORRENCIA.

Figura 3 — Fluxograma de ac¢des do PAE.
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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Para facilitar o acionamento dos procedimentos basicos de emergéncia, deve
ser mantido em local visivel o fluxograma de acionamento da brigada de
emergéncia.

Dependendo das caracteristicas e severidade da emergéncia, e da
necessidade de recursos externos, a ocorréncia podera ser comunicada aos 6rgaos
considerados pertinentes ao plano de emergéncia em fungao da tipologia acidental e

suas competéncias definidas para atuacgao.

5.7. Comunicagao de emergéncia

O processo de comunicagdo e acionamento de situagbes de emergéncia

contempla:

5.7.1. Alarmes

As botoeiras de acionamento do alarme s&o do tipo “quebra vidro” e estédo
localizadas ao lado dos hidrantes distribuidos na parte interna do prédio, as mesmas

sdo interligadas ao painel central do monitoramento.

O alarme utilizado é do tipo intermitentes (toques rapidos e sucessivos):
significa a necessidade de estado de alerta, mobilizagdo e tomada de agbes para

atendimento a emergéncia (brigadistas);
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5.7.2. Ramal

Além das botoeiras de alarme, existe o ramal interno para as comunicagdes

de situagdes de emergéncias:

R. 3699 — AMBULANCIA ou INCENDIO - Atendimento no Monitoramento.

5.7.3. Pessoas a serem informadas

A lista do pessoal que deve ser chamado em caso de sinistro nos horarios em
que a Geréncia e Supervisdo nao estiver na empresa, isto € todos os dias depois
das 17h00, inclusive sabados, domingos e feriados, encontram-se na portaria sob
guarda do Vigilante Lider.

Nao se deve perder tempo, caso um dos telefones ndo responda em curto
tempo. Deve-se seguir a lista e tentar o préximo numero.

Repetir os chamados se a lista for completada sem terem sido encontrados

todos.

5.8. Gerenciamento de simulados.

Os simulados séo planejados de acordo com as tipologias inerentes de cada
populagao e sdo reprogramados tendo em vista alguns parametros:

Numero de ocorréncia de incidentes;

Necessidade apresentada via Relatério de Avaliacdo de Simulados e de

Situacao Real;
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Ocorréncia de Situacao Real.

O programa de exercicios de simulado é realizado durante o periodo de um
ano, tendo como premissas:

1) Reprogramar eventos nao realizados, com prazo inferior a 02 meses;

2) As auséncias em fungcdo de exercicios de simulados nado realizados néo
poderdo ultrapassar a 02 meses, mesmo que justificadas.

3) Todos as tipologias definidas via POE, deverdo ser testadas durante o
periodo de 01 ano.

Ao término de cada Simulado ou situagdo real, a Comissdo de Analise,
composta, preferencialmente, por: Geréncia, Seguranga do Trabalho, Meio
Ambiente, Manutencdo e Lider de Brigada e/ou Suplente, deverdo reunir-se e
responder um check-list apurando nado conformidades e medidas de controles

necessarias para avaliagao da efetividade e eficacia do atendimento real/simulado.

5.9. Gerenciamento do plano de atendimento a emergéncias

O PAE devera manter-se atualizado por meio de revisdes quando houver
necessidade e/ou quando houver mudancgas considerando os resultados obtidos em
simulados, treinamentos e respostas a eventuais acidentes. O Coordenador Geral do
Plano é o responsavel final por seu gerenciamento e manutengéo.

Cabe a Coordenagdo de Emergéncia, providenciar a implementagdo dos
treinamentos da Brigada de Emergéncia e de acionamento e mobilizacdo do Plano
de Operacdo Emergencial, bem como levantar as eventuais necessidades para o

seu aperfeigoamento, incluindo a definicdo das necessidades de recursos.
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Da mesma forma, cabe a Coordenacdo de Emergéncia a elaboragdo, a

implementagédo e Controle do Cronograma de Simulados de Emergéncia, de acordo

com os cenarios emergenciais contemplados no Plano de Operagdo Emergencial.

A reprogramacédo de simulados e suas revisdes serao justificadas através de

e-mails, atas de reunioes ou relatorios.

Da mesma forma, todo e qualquer atendimento a um incidente ou acidente

ambiental relativo a meio ambiente deve ser documentado em relatério préprio de

acordo com as regras estabelecidas no procedimento.

O Plano de Emergéncia sera divulgado e integrado junto aos funcionarios e

Parceiros fixos (Prestadores de Servigos) pela Coordenadoria (Seguranga do

Trabalho).

5.10. Prevencgao dos recursos de combate a incéndio.

Para garantir que os recursos estejam em perfeito estado de conservagéo e

utilizacdo é necessario que se mantenha uma manutencgao preventiva.

5.10.1. Manutencgao e/ou Inspe¢des nos Recursos de Combate a Incéndio

ITEM

RECURSOS
(EQUIPAMENTOS)

FREQUENCIA DE
MANUTENGAO OU
VERIFICAGAO

REGISTROS

RESPONSAVEIS

SISTEMA DE ALARME

SEMANAL

RELATORIO DE VERIFICAGAO

SEGURANCA PATRIMONIAL

BOMBA DE EMERGENCIA

SEMANAL

RELATORIO DE VERIFICAGAO

SEGURANCA PATRIMONIAL

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

MENSAL

SISTEMA INFORMATIZADO DE

MANUTENGAO CORPORATIVA

MANUTENGAO
SISTEMA DE HIDRANTES E
D ACESSORIOS MENSAL / ANUAL CHECK LIST SEGURANGA DO TRABALHO
E SISTEMA DE SPRINKLERS MENSAL / ANUAL CHECK LIST SEGURANGA DO TRABALHO
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FREQUENCIA DE
ITEM (EQTESX“':SSTSOS) MANUTENGAO OU REGISTROS RESPONSAVEIS
VERIFICAGAO
F DETECTORES DE FUMACA MENSAL RELATORIO DE VERIFICACAO | SEGURANGA PATRIMONIAL
G VGA SEMANAL /MENSAL CHECK LIST SEGURANCA DO TRABALHO
H VALVULA DE BLOQUEIO SEMANAL CHECK LIST SEGURANCA DO TRABALHO
| EQUIPAMENTOS EXTINTORES DE | 0/ MENSAL PLANILHA DE SBERT'S‘Q% /DgEEGNl'JERi%EC"L\C&
INCENDIOS - PORTATEIS ACOMPANHAMENTO
TRABALHO
| EQUIPAMENTOS EXTINTORES DE |,/ MENSAL PLANILHA DE o E’EEEG"’L'JERFjS\I%"i\C[')%
INCENDIOS — SOBRE RODAS ACOMPANHAMENTO
TRABALHO
KITS DE EMERGENCIA
K v avire SEMESTRALMENTE CHECK LIST SEGURANCA DO TRABALHO
) BRIGADA DE EMERGENCIA
L MACAS, KIT DE 1° SOCORROS. SEMESTRAL CKECK-LIST DE VERIFICAGAO SETORIAL / AMBULATORIO
MEDICO
M CARRO DE APOIO A SEMANAL CHECK LIST SEGURANGA PATRIMONIAL

EMERGENCIA

Quadro 2 - Manutencgéao/Inspeg¢oes nos Recursos de Combate a Incéndio
Fonte: Fabricio da Costa Almeida

NOTA:- Os Kits - de emergéncia ambiental serdo inspecionados semestralmente (e repostos
sempre que utilizados), em caso de anomalia devera ser comunicados ao Meio Ambiente.

As macas e Kits de Primeiros Socorros serao inspecionados semestralmente e em caso de
anomalias deverao ser comunicados a Seguran¢a do Trabalho.

5.11. Critérios basicos para seleg¢ao de brigadistas.

Os candidatos a brigada de emergéncia devem atender aos seguintes
critérios basicos:

Experiéncia anterior como brigadista (se possivel);

Boa saude;
Ser alfabetizado;

Ter responsabilidade legal (> 18 anos);
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A selecgéo dos colaboradores sera feita de acordo com o dimensionamento de
cada departamento segundo a importéncia e grau de risco que oferecem de acordo
com NBR 14276 no item 4.2.1.

Durante processo de selegéo serdo considerados os seguintes critérios

desempate:

° serao privilegiados os com maior tempo de empresa;

o ter nocdes de prevencado e combate a incéndio;

° funcao possibilita a sua auséncia imediata; caso solicitado;
o Operadores.

Nota: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados devem ser atendido aquele
que possuem maiores requisitos.

Além disto, os candidatos deverao participar do treinamento de brigada de emergéncia descrito a
seguir, baseado na Norma NBR 14276/1999.

5.12. Programa de treinamento de brigada de emergéncia.

Para que se tenha uma brigada certificada, € necessario seguir um programa
conforme a seguir.

5.12.1. Treinamento de brigada

Este treinamento tem como objetivo conscientizar os componente da Brigada
quanto aos aspectos de prevencado de incéndio no local de trabalho, orienta-los
quanto ao uso dos equipamentos de combate a incéndio bem como os procedimento
em cada situacao prevista.

Participante: colaboradores / empresas contratas selecionadas para compor a
brigada
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TREINAMENTO TEORICO/ PRATICO

A — Parte tedrica

Médulo Assunto Obijetivos
Conhecer os objetivos gerais do curso,
01 Introdugéo Objetivos do curso e o brigadista responsabilidade e comportamento do
brigadista.
Conhecer a combustao, seus
02 Teoria do fogo Combustdo, seus elementos e a elementos, fungdes, pontos de fulgor,

reagcao em cadeia.

ignicdo e combustéo e a reagdo em
cadeia.

03 Propagacao do fogo

Conducao, irradiacao e convecgéo.

Conhecer os processos de propagagao
do fogo

04 Classes de incéndio

Classificacéo e caracteristicas

Conhecer as classes de incéndio

05 Prevencgao de incéndio

Técnicas de prevengdo

Conhecer as técnicas de prevencao
para avaliagdo dos riscos em potencial

06 Métodos de extingéo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e quimico.

Conhecer os métodos e suas aplicagdes

07 Agentes Extintores

Agua (jato/neblina), PQS, CO2,
espumas e outros.

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicagdes.

08 Equipamentos de combate a
Incéndio

Extintores, hidrantes, mangueiras e
acessorios, EPI, corte,
arrombamento, remogao e
iluminacéo.

Conhecer os equipamentos suas
aplicagdes e manuseio

09 Equipamentos de detecgao,
alarme e comunicacoes.

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais comuns de
sistemas e manuseio

10 Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico.

11 Analises de vitimas

Avaliagbes primaria e secundaria

Conhecer as técnicas de exame
primario (sinais vitais) e exame
secundario (sintomas, exame da cabeca
aos pes).

12 Vias aéreas

Causas de obstrugéo e liberagéo

Conhecer os sintomas de obstru¢des
em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes.

13 RCP (ressucitagéo
cardiopulmonar)

Ventilagao artificial e compresséo
cardiaca externa

Conhecer técnicas de RCP com um e
dois socorristas para adultos,, criangas
e bebés.

14 Estado de Choque

Classificagéo prevencao e
tratamento

Reconhecimento dos sinais e técnicas
de prevencéo e tratamento

Quadro 3: Contetdo do treinamento teérico/pratico da brigada

Fonte: NBR 14276/1999.
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A — Parte tedrica

Moédulo

Assunto

Objetivos

15 Hemorragias

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de eustasia em
hemorragias externas

16 Fraturas

Classificagao e tratamento

Reconhecimento de fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagbes

17 Ferimentos

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de tratamento
especificos em ferimentos localizados

18 Queimaduras

Classificagéo e tratamento

Reconhecimento, avaliagdo e técnicas de
tratamento para queimaduras térmicas,
quimicas e elétricas.

19 Emergéncias clinicas

Reconhecimento e tratamento

Reconhecimento e tratamento para sincope,
convulsdes, AVC (Acidente Vascular Cerebral),
dispnéia, crises hipertensiva e hipotensiva, IAM
(Infarto Agudo do Miocardio), diabetes e
hiperglicemia.

20 Transporte de vitimas

Avaliacao e técnicas

Reconhecimento e técnicas de transporte de
vitimas clinicas e traumaticas com suspeita de
lesdo na coluna vertebral

B — Parte Pratica

Moédulo Assunto Objetivos
01 Pratica Combate a incéndios Praticar as técnicas de combate a incéndio, em
local adequado.
02 Pratica Abandono de area Praticar as técnicas de abandono de area, na
propria edificacao.
03 Pratica Primeiros socorros Praticar as técnicas dos médulos 11 a 20 da
parte A
C - Avaliagao
Moédulo Assunto Objetivos
01 Avaliagao Geral Avaliar individualmente os alunos conforme

descrito em 4.2.4.4.

Quadro 3 (continuagéo): Conteudo do treinamento teérico/pratico da brigada

Fonte: NBR 14276/1999.

5.13 Procedimentos operacionais de emergéncias - POE’s

5.13.11. Abandono de area - POE 01

POSSIBILIDADE DE SIMULAGAO
SIM

APLICABILIDADE:

CENARIO EMERGENCIAL

ABANDONO DE AREA — POE 01

TODOS 0S
DEPARTAMENTOS

ACOES PREVENTIVAS

® Informacgéo a todos os colaboradores sobre como proceder em situagdo de alarme de abandono de area e nos
procedimentos basicos que devem ser seguidos por todos os colaboradores sob orientagéo dos brigadistas.

Quadro 4: POE 01

Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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~ - RECURSOS ;
ACOES DE EMERGENCIA USADOS RESPONSAVEIS
L . . |e DBotoeiras
O funciondrio que deparar-se com a emergéncia, de
devera acionar o sistema de alarme de emergéncia | _ _.
mais préximo, cujo toque sera intermitente e acionamento |, ~ Todos
- de alarme. (funcionarios,
afastar-se do local, ou utllizar o ramal de Telef Prestadores de
emergéncia e informar a ocorréncia, ou solicitar ao :j eletone Servico e Visitantes)
brigadista da area para que 0 mesmo inicie 0s Ee a
procedimentos de atendimento a emergéncia. 3219?;96”0'3
Ao ouvir a sirene, o lider da brigada deve ligar para
o ramal de emergéncia e solicitar informacao sobre e Alarme
qual o local de acionamento do alarme. e Telefone
Ao receber um telefonema de emergéncia o de e Lider da
Monitoramento devera emitir aviso via autocolante Emergéncia | Brigada
interno “Atencédo Srs. Brigadistas” Os lideres da 36999 Brigada d
brigada devem ligar para o ramal de emergéncia, * brigadade
solicitar informacao sobre o local da ocorréncia. * Alto- Emergencia
Apo6s ciéncia do local do sinistro, devem dirigir-se falantes
imediatamente para la e indicar os brigadistas que Internos
deverdo combater o sinistro.
e Botoeiras
Avaliar criteriosamente a emergéncia e se perceber |de
que o sinistro pode tomar maiores proporgdes, |acionamento |e Lider da
acionar os brigadistas das outras areas, e colocar|de alarme. Brigada de
em pratica o abandono de area conforme rota de|e Alto- Emergéncia
fuga. falantes
internos

Se a brigada interna ou os recursos existentes
forem insuficientes para atender eficazmente a
emergéncia, solicitar ajuda externa do Corpo de
Bombeiros.

e Telefones

e Brigada da Area
e Coordenador da
Emergéncia

Ao término da emergéncia ou simulado, liberar o

e Comunicag

e Coordenador
da Emergéncia

retorno para o local de trabalho. ao oral. ° Lider da

Brigada

o Brigadista
Depois de concluida a operagdo de emergéncia, o Brigada
verificar as condi¢cdes de seguranga, ordem, da area
arrumagdo e limpeza das instalagbes e o Coordena
equipamentos. Dar destino aos residuos conforme dor de
procedimento e liberar area para trabalho. i Emergéncia

o Supervisa

o da Area

Quadro 4(continuagao): POE 01
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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~ - RECURSOS ;
ACOES DE EMERGENCIA USADOS RESPONSAVEIS
e Geréncia,
Ao final do simulado ou caso real devera ser :g:gﬁgfgg’do
avaliada a ocorréncia, a qual devera reunir-se e e Filme: Trabalho
elaborar um relatério de avaliagdo de Simulado e/ . Fotos’ « Meio ’
ou Situacao Real, a fim de avaliar a necessidade de . .
emissdo de acdo corretiva para aperfeicoar as|® Relatorio Amby_ante,
medidas de controles em situagdes reais. As acoes | 3¢ » Utilidades,
necessarias, incluindo a avaliacio da necessidade | O0Servadores | Manutencéo e
de mudancas no proprio plano. e Lider de
Brigada e/ou
Suplente

Quadro 4(continuagao): POE 01
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.

5.13.12. Vazamento de produtos inflamaveis e/ou quimicos e/ou residuos- POE 02

POSSIBILIDADE DE SIMULAGAO APLICABILIDADE:

SIM

CENARIO EMERGENCIAL
Laboratério, Filtros GGD,

Filtros ADDF, Tubo INT, Filtro
AR, Dep.Inflamaveis, ETE,
Central Residuos, Central

VAZAMENTO DE PRODUTOS INFLAMAVEIS E/OU residuos Perigosos.

QUIMICOS E/OU RESIDUOS - POE 02.

ACOES PREVENTIVAS

e Integragdo no procedimento e Instrucbes de segurancga, treinamento quanto ao
manuseio e armazenamento do produto;

e Depodsito com dique de contencdo adequado e dimensionado a quantidade de
fluido armazenado;

e Bandejas adequadas, kits de contencéo (absorvedores) e recipientes préprios para
transporte de produto;

e Evitar mistura de qualquer produto quimico.

e Manter a estocagem do produto em recipientes adequados;

e Manusear produtos quimicos somente com EPI’'s adequados;

e Manter a area sinalizada com placas de adverténcia quanto aos perigos;

Manter a area fechada para evitar a permanéncia de pessoas nao autorizadas;

Quadro 5: POE 02
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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~ - RECURSOS ;
ACOES DE EMERGENCIA USADOS RESPONSAVEIS
O funcionario que deparar-se com o vazamento de « Botoeiras . Todos
grande porte, devera acionar o sistema de alarme d L
. . ‘o ; . |de (funcionarios,
de emergéncia mais proximo, cujo toque sera|_ . Prestadores de
intermitente e afastar-se do local, ou utilizar o acionamento resta
A . N de alarme. Servigo e
ramal de emergéncia e informar a ocorréncia, ou Telef de | Visitantes)
solicitar ao brigadista da area para que o mesmo * eletone de ,
inicie os procedimentos de atendimento para Emergéncia * .leer da
contenc¢ao do vazamento. 3699 Brigada
Ao ouvir a sirene, o lider da brigada deve ligar para
o ramal de emergéncia e solicitar informagao sobre
qual o local de acionamento do alarme. e Alarme
Ao receber um telefonema de emergéncia o e Telefone de | Lider da
Monitoramento devera emitir aviso via alto-falante Emeraéncia Brigada
interno “Atengdo Srs. Brigadistas” Os lideres da 36999 Brigada d
brigada deverao ligar para o ramal de emergéncia, : * brgadade
solicita.r informagao sobre o local da ocorréncia. ° K.'t Emergéncia
Apds ciéncia do local da emergéncia, devem Ambiental
dirigir-se imediatamente para la e indicar os
brigadistas que deverao conter o vazamento.
Avaliar criteriosamente a emergéncia e se
perceber que o sinistro pode tomar maiores
proporgdes, acionar os brigadistas das outras
areas e colocar em pratica o abandono de area|e Botoeiras
conforme rota de fuga. de
Utilizar cordao de contencdo e/ou travesseiros |acionamento e Liderd
absorventes de maneira que impega o escoamento |de alarme. Bri Ide q a
do produto para galerias pluviais. o Alto-falantes | o 93da de
Emergéncia

Utilizar turfa/manta absorvente sobre o produto
derramado e aguardar absorgéo.

ApoOs absorcédo, utilizar Pa de anti-faiscante para
recolher o residuo.

Colocar o residuo em saco plastico e destina-lo
para a cagamba de residuos quimicos perigosos.

internos.
e Kit
ambiental.

Se a brigada interna ou os recursos existentes
forem insuficientes para atender eficazmente a
emergéncia, solicitar apoio do Corpo de
Bombeiros.

e Telefones

e Brigada da Area
e Coordenador da
Emergéncia

Ao término da emergéncia ou simulado, liberar o
retorno para o local de trabalho.

e Comunicaca
o oral.

e Coordenador
da Emergéncia
e Liderda
Brigada

e Brigada de
Emergéncia

Quadro 5(continuacao): POE 02
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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~ - RECURSOS ;
ACOES DE EMERGENCIA USADOS RESPONSAVEIS
Depois de concluida a operagdo de emergéncia, * Brigada da
verificar as condigbes de seguranga, ordem, i ?rea Coordenad
arrumagao e limpeza das instalagdes e or de Emergéncia
equipamentos. Dar destino aos residuos conforme . Superviso
procedimento e liberar area para trabalho. da Area P
e Geréncia,
. . . Superviséao,
Ao final do simulado ou caso real devera ser :Sepuran a do
avaliada a ocorréncia, a qual devera reunir-se e Trabglho ¢
elaborar um relatério de avaliacdo de Simulado e/|e Filme; « Meio ’
ou Situacao Real, a fim de avaliar a necessidade |e Fotos Ambiente
de emissao de agao corretiva para aperfeigcoar as|e Relatdrio de Utilid d,
medidas de controles em situagdes reais. As|Observadores |° aa es,N
acdes necessarias, incluindo a avaliagdo da * Manutencéo e
necessidade de mudancas no proprio plano. .B .L|d3r de;
rigada e/ou
Suplente

Quadro 5(continuacao): POE 02
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.

5.13.13. Incéndio, explosao — POE 03

POSSIBILIDADE DE SIMULAGAO
NAO

APLICABILIDADE:

CENARIO EMERGENCIAL

INCENDIO, EXPLOSAO. — POE 03

Laboratério, Filtros ADDF, Filtro
AR, Central de GLP, Central de
Gas Natural, Boiler, Depoésito
Inflamaveis, Casa Motobomba
de emergéncia, Sala de Solda,
Compressor, Central Residuos.

ACOES PREVENTIVAS

e Manter manutencao preventiva nos transformadores e painéis elétricos;

¢ Nao deixar objetos estranhos proximos aos transformadores e dentro dos painéis;

e Manter a area de produtos inflamaveis, painéis elétricos e transformadores
sinalizada com placas de adverténcia quanto aos perigos e manter as areas fechada
para evitar a permanéncia de pessoas nao autorizadas;

Quadro 6: POE 03
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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AGOES DE EMERGENCIA

RECURSOS
USADOS

RESPONSAVEIS

O funcionario que deparar-se com a emergéncia,
devera acionar o sistema de alarme por meio da

e Botoeiras

L[]
botoeira mais proxima, cujo toque sera intermitente :gionament o (funcionél—igg?s
e afastar-se do local, ou utilizar o ramal de de alarme Prestadores de
emergéncia e informar a ocorréncia, ou solicitar ao : Servigo e Visitantes)
brigadista da area para que 0 mesmo inicie 0s * Te'?fof‘e de e .leer da
procedimentos de combate ao sinistro. Emergéncia Brigada

3699

Ao ouvir a sirene, o lider da brigada deve ligar para
o ramal de emergéncia e solicitar informagao sobre
qual o local de acionamento do alarme.
Ao receber um telefonema de emergéncia o e Alarme e Liderda
Monitoramento devera emitir aviso via alto-falante Telef de | Brigada
interno “Atengdo Srs. Brigadistas” Os lideres da * lewelonede gac
brigada deverao ligar para o ramal de emergéncia Emergeéncia : BrlgAade_x de
e solicitar informacgao sobre o local da ocorréncia. 3699 Emergencia
Apds ciéncia do local da emergéncia, deverao
dirigir-se imediatamente para la e indicar os
brigadistas que deverao combater o sinistro.
O lider da brigada deve avaliar criteriosamente a
emergéncia e se perceber que o sinistro pode
tomar maiores proporgbes, deve acionar os|e Botoeiras
brigadistas das outras areas e colocar em pratica o |de
abandono de area conforme rota de fuga. acionamento
O lider da brigada deve: de alarme.
1° - Solicitar imediato desligamento da energia|e Telefone de e Liderda
elétrica da area envolvida no sinistro, ao setor de | Emergéncia Briqada de
manutencao; 3699. gada ge

Emergéncia

2° - Solicitar que um brigadista posicione-se
proximo a motobomba para garantir/acompanhar
funcionamento da mesma,;

3° - Solicitar que um brigadista certifique-se sobre
a abertura da VGA que alimenta a rede de
hidrantes/sprinklers da area envolvida.

4° - Iniciar combate ao sinistro.

e Equipament
os extintores

e Sistema de
hidrantes e
sprinklers.

Quadro 6(continuagao): POE 03
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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AGOES DE EMERGENCIA

RECURSOS
USADOS

RESPONSAVEIS

Se a brigada interna ou os recursos existentes
forem insuficientes para atender eficazmente a
emergéncia, solicitar ajuda externa do Corpo de
Bombeiros.

e Telefones

e Brigada da Area
e Coordenador da
Emergéncia

Ao término da emergéncia ou simulado, liberar o

e Comunicaca

e Coordenador
da Emergéncia

retorno para o local de trabalho. o oral. .Brigl_;g:r da
e Brigadista
, , ~ o o Brigada
Depois de concluida a operagao de emergéncia, da area
verificar as condigbes de seguranga, ordem, . Coordena
arrumagao e limpeza das instalagdes e i d de
equipamentos. Dar destino aos residuos conforme Eor Al
procedimento e liberar area para trabalho. . merg;:?:rvisé
o da Area
e Geréncia,

Ao final do simulado ou caso real devera ser
avaliada a ocorréncia, a qual devera reunir-se e
elaborar um relatério de avaliacido de Simulado e/
ou Situacao Real, a fim de avaliar a necessidade
de emissao de agao corretiva para aperfeigoar as
medidas de controles em situagbes reais. As
acdes necessarias, incluindo a avaliagdo da
necessidade de mudangas no préprio plano.

e Filme;

e Fotos

e Relatério de
Observadores

e Supervisao,

e Segurancga do
Trabalho,

e Meio
Ambiente,

e Utilidades,

e Manutencéao e
e Lider de
Brigada e/ou
Suplente

Quadro 6(continuagao): POE 03
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.

5.13.14. Vazamento de gas natural / GLP - POE 04

POSSIBILIDADE DE SIMULAGAO
SIM

APLICABILIDADE:

CENARIO EMERGENCIAL

VAZAMENTO DE GAS NATURAL / GLP — POE 04

Recebimento, Almoxarifado,
Filtros ADDF, Central GLP,
Central de Gas Natural,
Restaurante, Central de
Residuos, Central de Residuos
Perigosos.

Quadro 7: POE 04
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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ACOES PREVENTIVAS

¢ Manter manutengao preventiva nos queimadores, valvulas, conexdes e tubulacbes de Gas

Natural e verificacdo dos Cilindros das empilhadeiras;
e Manter a area sinalizada;

~ 2 RECURSOS A
ACOES DE EMERGENCIA USADOS RESPONSAVEIS

O funcionario que deparar-se com a emergéncia,|e Botoeiras |e Todos
devera acionar o sistema de alarme por meio da|de (funcionarios,
botoeira mais proxima, cujo toque sera intermitente e |acionamento Prestadores de
afastar-se do local, ou utilizar o ramal de emergéncia e | de alarme. Servigo e
informar a ocorréncia, ou solicitar ao brigadista da area|e Telefone Visitantes)
para que o mesmo inicie os procedimentos de combate | de Emergéncia |e Lider da
ao sinistro. 3699 Brigada
Ao ouvir a sirene, os lideres da brigada deverao ligar
para o ramal de emergéncia e solicitar informagao
sobre qual o local de acionamento do alarme.
Ao receber um telefonema de emergéncia o .

, ; ” X . e Liderda
Monitoramento devera emitir aviso via alto-falante Brigada
interno “Atengdo Srs. Brigadistas” Os lideres da|e Alarme gad
brigada deverdo ligar para o ramal de emergéncia e : B”gAad? de
solicitar informacao sobre o local da ocorréncia. Emergéncia
Apos ciéncia do local da emergéncia, deverao dirigir-se
imediatamente para |a e indicar os brigadistas que
deverdo combater o sinistro.

O lider da brigada deve avaliar criteriosamente a
emergéncia e se perceber que o sinistro pode tomar
maiores proporgdes, deve acionar os brigadistas das
outras areas e colocar em pratica o abandono de area
conforme rota de fuga.
O lider da brigada deve:
1° - Providenciar imediato desligamento da valvula de
liberagao de gas; « Botoeiras
2° - Solicitar imediato desligamento da energia elétrica de
da area envolvida, ao setor de manutengao; acionamento e Liderda
3° - Providenciar abertura da maior quantidade de de alarme Brigada de
passagens de ar no interior do local da ocorréncia para ' Emergéncia
ventilagao e reducdo da concentragao de gas no local; e Telgfor_1e de
Emergéncia.

4° - Solicitar que um brigadista posicione-se préximo a
motobomba de emergéncia para garantirfacompanhar
o funcionamento da mesma, caso seja necessario;

5° - Solicitar a um brigadista que certifique-se sobre a
abertura da VGA que alimenta a rede de
hidrantes/sprinklers da area envolvida.

6° - Permanecer em estado de alerta até que o risco de
incéndio/explosao seja cessado.

Se a brigada interna ou os recursos existentes forem
insuficientes para atender eficazmente a emergéncia,
solicitar ajuda externa do Corpo de Bombeiros e/ou
Comgas.

e Telefones

e Brigada da Area
e Coordenador da
Emergéncia

Quadro 7(continuagao): POE 04
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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AGOES DE EMERGENCIA

RECURSOS
USADOS

RESPONSAVEIS

Ao término da emergéncia ou simulado, liberar o

e Comunicagéo

e Coordenador da

retorno para o local de trabalho. oral. Emer'genc;la
o Lider
Depois de concluida a operagdao de emergéncia, ;rea Brigada  da
verificar as condigbes de seguranga, ordem, arrumacao . Coordenado
e limpeza das instalagdes e equipamentos. Dar destino - a
aos residuos conforme procedimento e liberar area rde Emergenc_laN
para trabalho. e Superviséo
da Area
¢ Geréncia,

Ao final do simulado ou caso real devera ser avaliada a
ocorréncia, a qual devera reunir-se e elaborar um
relatério de avaliagdo de Simulado e/ ou Situacdo Real,
a fim de avaliar a necessidade de emissdo de acgao
corretiva para aperfeigcoar as medidas de controles em
situagbes reais. As agdes necessarias, incluindo a
avaliagdo da necessidade de mudancas no proprio
plano.

e Filme;

e Fotos

e Relatoério de
Observadores

e Supervisao,

e Seguranga do
Trabalho,

¢ Meio Ambiente,
o Utilidades,

e Manutencao e

o Lider de Brigada
e/ou Suplente

Quadro 7(continuagao): POE 04
Fonte: Fabricio da Costa Almeida.
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6 CONCLUSAO

Conclui-se que a capacitagdo e treinamento, com um bom nivel de
consciéncia da equipe sao fundamentais para se diminuir o tempo de atendimento a
emergéncias e consequentemente os danos decorrentes do sinistro seréo

minimizados.
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