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RESUMO

A monografia mostra a importancia da utilizacdo dos equipamentos de protecao
individual, nas praticas operacionais de descarga de liquidos inflamaveis em que se
tem alto risco de exposicado dos trabalhadores. A utilizagdo dos equipamentos de
protecdo individual se faz necessaria sempre que as medidas de ordem geral nao
oferecerem completa protecao contra os riscos de acidentes do trabalho. Conclui-se
que para eliminagéao do risco de acidente relacionado ao trabalho com operacéo de
descarga de liquidos inflamaveis a utilizacdo correta de equipamentos de protecao
individual, como forma suplementar as medidas de ordem geral ou coletiva &
fundamental para que haja prevencdo e protecdo da integridade fisica do

trabalhador.

Palavras-chave: Acidentes. Descarga de Liquidos Inflamaveis. Equipamentos de

Protecéo Individual.



ABSTRACT

The monograph shows the importance of the use of personal form to other measures
in the operational practices of discharging flammable liquids in which workers are at
high risk of exposure. The use of personal protective equipment is necessary when
general measures do not offer complete protection against the risks of accidents at
work. It is concluded that in order to eliminate the risk of accidents related to work
with the discharge of flammable liquids, the correct use of personal protective
equipment, as a supplementary measure of general or collective measures is

fundamental for the prevention and protection of physical integrity of the worker.

Keywords: Accidents. Discharge of Flammable Liquids. Equipments for Individual
Safety.
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1 INTRODUCAO

O estudo mostra a importancia da utilizacdo dos equipamentos de protecao
individual, como forma suplementar a outras medidas, nas praticas operacionais de
descarga de liquidos inflamaveis em que se tem alto risco de exposicdo dos
trabalhadores.

A REVISAO DE LITERATURA apresenta os acidentes envolvendo liquidos
inflamaveis e os fatores historicos que contribuiram para a¢do prevencionista que se
tem hoje e como a mesma é aplicada nesta atividade.

A METODOLOGIA relaciona os meios e técnicas utilizadas para a elaboracéo
do estudo.

Em RESULTADOS E DISCUSSOES s&o apresentados os itens de seguranca
para o descarregamento de liquidos inflaméaveis, como os cuidados necessarios para
a operacao de descarga e os equipamentos de protecéo individual sugeridos para
esse tipo de atividade.

A CONCLUSAO evidencia que a utilizagdo correta de equipamentos de
protecao individual, como forma suplementar as medidas de ordem geral ou coletiva,
é fundamental para eliminacdo dos riscos de acidentes relacionados ao trabalho

para esse tipo de atividade.

1.1 Objetivo

Mostrar a importancia do uso correto dos equipamentos de protecao
individual, como forma de protecdo aos riscos de acidentes nas atividades de
descarga de liquidos inflamaveis.
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2 REVISAO DA LITERATURA

No contexto dos acidentes de trabalho, segundo Oliveira e Alencar (2014), as
atividades de producdo, armazenamento e transporte de substancias inflamaveis
vem aumentando em nivel global de forma significativa nos Ultimos anos e com isso
comunidades, bem como, inimeros trabalhadores estdo cada vez mais expostos aos
riscos.

Antes do surgimento das primeiras compensacdes por acidente de trabalho,
em 1919, o Brasil enfrentou em 1917 na cidade de S&o Paulo a primeira greve geral
de trabalhadores. Entre 1919 e 1943, uma série de leis trabalhistas passou a vigorar
no Pais, algumas de alcance nacional e outras (a minoria) valiam apenas em alguns
estados. Era preciso unifica-las e inseri-las dentro de um conjunto de maior
abrangéncia e de maior forca dentro da hierarquia legislativa. Nesse contexto, o
presidente Getulio Vargas lanca a Consolidacao das Leis Trabalho (CLT).

Um passo significativo em direcdo ao enraizamento da cultura em saude e
seguranca do trabalho (SST) junto aos trabalhadores foi dado com a criacdo da
Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes (Cipa). As Cipas, como ficaram
conhecidas, representaram uma mudanca no papel exercido pelo profissional em
sua empresa. Segundo o texto do decreto 7.036, de 1944, o trabalhador contratado
por empresas com mais de cem funcionarios passa a ter a prerrogativa de estimular,
por meio das comissdes, o interesse pelas questbes de prevencdo de acidentes,
apresentar sugestdes quanto a orientacao e fiscalizacdo das medidas de protecéo
ao trabalho. Com isso, os membros das Cipas passaram a dividir com 6rgaos
publicos e sindicatos responsabilidades.

Historicamente, o ambiente de trabalho, pela propria natureza da atividade
desenvolvida e pelas caracteristicas de organizacdo, manipulacdo ou exposicédo a
agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, situacdes de deficiéncia ergonémica ou riscos
de acidentes, esta comprometendo a saude do trabalhador em curto, médio e longo
prazo, provocando lesdes imediatas, doencas, incapacidade temporaria, invalidez e
até mesmo a morte. Dependendo da atividade desenvolvida, um ou mais riscos,
dentro de certas condicbes, causam danos a satde dos trabalhadores. E importante
salientar que a presenca de produtos ou agentes nocivos nos locais de trabalho n&o

quer dizer que, obrigatoriamente, existe perigo para a saude. Isso depende da
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combinacdo ou inter-relacédo de diversos fatores, como a concentracédo e a forma do
contaminante no ambiente de trabalho, o nivel de toxicidade e o tempo de exposi¢cao
da pessoa. Logo, em qualquer tipo de atividade laboral, torna-se imprescindivel a
necessidade de investigar o ambiente de trabalho para conhecer os riscos aos quais
estdo expostos os trabalhadores, a fim de que sejam adotadas medidas corretivas e
preventivas.

Conforme estudo anterior, Vichez et al. (1995), numa analise de 5325
acidentes ocorridos na inddstria quimica e no transporte de seus produtos, desde o
inicio do século passado até 1992, observa-se um aumento progressivo na
frequéncia dos mesmos em funcdo do tempo. A analise de diferentes fenébmenos
associados com estes acidentes mostra que fogo, explosdes e vazamentos de
produtos com perda do confinamento, sdo 0s eventos mais comuns.

Assim, para se garantir uma prevencao eficiente de risco de acidente, faz-se
necessario conhecer os eventos iniciadores para acidentes envolvendo inflamaveis e
os fatores historicos que contribuiram para acdo prevencionista que se tem hoje e

como a mesma deve ser aplicada.

2.1 Eventos Iniciadores de Acidentes com Inflamaveis

Os produtos combustiveis derivados do petréleo passaram a ser
comercializados no Brasil a partir de 1913 pelas empresas de petrdleo Texaco e
Shell. Era o tempo da comercializacdo em latas e tambores armazenados de
maneira impropria, ou seja, juntamente com alimentos nos armazéns. O
abastecimento dos veiculos ocorria de forma rudimentar e insegura, fazendo-se o
uso de funis na transferéncia desses produtos (FERREIRA, 1999 p. 30).

Conforme Oliveira e Alencar (2014), as consequéncias da exposicdo a
produtos inflamaveis sdo decorrentes do seu potencial para causar danos no caso
de fogo, explosdes associadas ou ndo a exposi¢cdo ao produto quimico liberado. O
fogo como evento iniciador tem como efeito principal a radiacdo, que € tanto maior
quanto maior for a quantidade de material envolvida no acidente, bem como maior
for a proximidade da fonte do acidente ao corpo receptor; para a explosdo como
evento iniciador, os efeitos danosos séo resultados das sobre pressbes originadas
das ondas de choques da nuvem de vapor explosiva envolvida no acidente.
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No caso de fogo e explosbes a magnitude dos impactos e consequentemente,
da dimenséo das areas de risco, sdo também decorrentes da forma como o evento
se manifesta.

No caso de fogo, as formas de incéndio em pocgas, “pool fires”, pode ser
considerado o evento mais comum para substancias liquidas. O incéndio em poca,
“pool fire”, ocorre a partir de um furo ou rompimento de um tanque, esfera,
tubulacao, etc. O produto estocado é langado ao solo, formando uma poca que se

incendeia, sob determinadas condicdes.

Incéndio em Poca

Descarga de Liquidos Inflaméaveis

b 4 =

Espalhamento em poca Ponto de Ignicéo

Figura 1 Incéndio em poga “pool fire”.
Fonte: Apostila do Curso sobre Estudos de Analise de Riscos, DNV 2006.

Nesse caso, 0s niveis de radiacdo térmica sdo tanto maiores quanto mais
proximos estiverem da origem do fogo o que determina a dimenséo da area de risco
hipotética. Este nivel de radiacdo é também funcéo do produto quimico inflamavel
envolvido, das condigbes ambientais, da geometria do tanque ou vaso de pressao e
do layout da planta. O risco é o potencial para causar danos e este sera tanto maior

guanto mais proximo da origem do fogo.

2.2 Definigbes e Classificacdo para Transportes Liquidos Inflaméveis

A NR 20 que se trata de seguranca e saude no trabalho com inflaméaveis e
combustiveis, publicada pela portaria MTE n.° 1.079, de 16 de julho de 2014, define
que liquidos inflamaveis sao liquidos que possuem ponto de fulgor < 60° C. No
processo de transferéncia, devem ser definidas em projeto as medidas preventivas
para:

a) eliminar ou minimizar a emissao de vapores e gases inflamaveis;
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b) controlar a geracéo, acumulo e descarga de eletricidade estatica.

2.3 Legislacao Social e Trabalhista

No Brasil, oficialmente, a prevencéo de acidentes teve inicio com a publicacéo
da consolidacdo das leis do trabalho (CLT) em 1° de maio de 1943, através do
decreto lei n°® 5.452 e em 1966, foi criada a Fundag&o Jorge Duprat Figueiredo de
Segurancga e Medicina do Trabalho (Fundacentro), incumbida de produzir e difundir
conhecimentos em saude e seguranca do trabalho.

Em 22 de dezembro de 1977, foi publicada a lei n® 6.514, que alterou o
capitulo V, do titulo I, da CLT, relativo a seguranca e medicina do trabalho. E para
regulamentar essas alteracdes, instituiu-se, em 8 de junho de 1978, a portaria n°
3.214, que aprovou as primeiras normas regulamentadoras, sendo estas de
observancia obrigatoria pelas empresas privadas e publicas e pelos érgdos publicos
de administracdo direta e indireta, que possuissem empregados regidos pela
consolidagéo das leis do trabalho (CLT).

Hoje o Brasil ja conta com 36 NRs atualizadas e ampliadas, a fim de apoia-lo

na preservacao da saude e da integridade dos trabalhadores.

2.4 Normas de Seguranca no Trabalho para Liquidos Inflamaveis e Formas de

Protecédo no Brasil

No Brasil, a consolidacdo das leis do trabalho (CLT), com as alteracfes no
capitulo V do titulo Il, previstas pela lei n°® 6.514, de 22 de dezembro de 1977,
passou a estabelecer em sua secdo Xlll, especificamente no artigo 193, que: sao
consideradas atividades ou operacdes perigosas, na forma da regulamentacéo
aprovada pelo Ministério do Trabalho e Emprego, aquelas que, por sua natureza ou
métodos de trabalho, impliguem o contato permanente com inflamaveis em
condicdes de risco acentuado.

Complementando, em sua secdo IV, nos artigos 166 e 167, prevé a
obrigatoriedade do empregador fornecer aos empregados, gratuitamente,
equipamento de protecao individual adequado ao risco e em perfeito estado de
conservagao e funcionamento, sempre que as medidas de ordem geral né&o

oferecam completa protecdo contra os riscos de acidentes e danos a saude dos
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empregados, devendo este equipamento de protecdo possuir certificado de
aprovacao (CA) do Mistério do Trabalho e Emprego.

Com publicacéo da portaria GM n.° 3.214, de 8 de junho de 1978, esta secéo,
bem como as demais do mesmo capitulo, passou a ser regida por uma norma
regulamentadora.

A NR 20 estabelece requisitos minimos para a gestao da seguranca e saude
no trabalho contra os fatores de risco de acidentes provenientes das atividades de
extracdo, producdo, armazenamento, transferéncia, manuseio e manipulacdo de
liquidos inflamaveis. A Ultima atualizacdo se deu pela portaria MTE n.° 1.079, de 16
de julho de 2014.

Esta norma, quanto ao processo de descarga, prevé em seu item 20.7.4 que:
no processo de transferéncia de inflamaveis e liquidos combustiveis, deve-se
implementar medidas de controle operacional e/ou de engenharia das emissfes
fugitivas, emanadas durante a carga e descarga de tanques fixos e de veiculos
transportadores, para a eliminagdo ou minimizagédo dessas emissoes.

Os empregadores devem promover programa para capacitacdo dos
trabalhadores a realizacdo de trabalho com liquidos inflamaveis, além de outras
documentacdes exigidas por outras legislacdes especificas.

Considera-se trabalhador capacitado para trabalho com liquidos inflaméaveis
aguele que foi submetido e aprovado em treinamento, tedrico e pratico, com carga

horaria minima de oito horas, cujo contetdo programatico deve, no minimo, incluir:

. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

. Fontes de ignicado e seu controle;

. Protecdo contra incéndio com inflamaveis;

. Procedimentos em situacdes de emergéncia com inflamaveis;

. Estudo da norma regulamentadora NR 20;

. Andlise preliminar de perigos/riscos: conceitos e exercicios praticos;

. Permissao para trabalho com inflamaveis.

. Conteudo programatico pratico sobre os conhecimentos e utilizagdo

dos sistemas de seguranca contra incéndio com inflamaveis.
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A NR 6 prevé a necessidade, tipos e 0s requisitos exigidos para o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPI) na prevencdo de riscos suscetiveis de
ameacgar a seguranca e a saude no trabalho. A dltima atualizacdo se deu pela
portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de 2015.

Esta norma estabelece formas de protecdo suplementares sempre que as
medidas de ordem geral ndo oferecerem completa protecdo contra os riscos de
acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho; enquanto as
medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas; e para atender a

situacOes de emergéncia.
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3 METODOLOGIA

A metodologia empregada na elaboracdo desta monografia esta baseada em
pesquisas bibliogréficas, documentais, normas regulamentadoras (NR), legislacbes e

em “sites” especializado sobre descarga de liquidos inflamaveis.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Seguranca no Descarregamento de Liquidos Inflamaveis

A seguranca na descarga de produtos inflamaveis em areas de
abastecimento ou de armazenamento é um assunto de extrema importancia, tanto
para a distribuidora quanto para o cliente e, portanto, devem obedecer a certos
procedimentos a serem tratados com a maxima atencdo, por todas as pessoas
envolvidas na operagdo. Uma pequena desatencdo durante a operagcédo de descarga
pode acarretar sérios danos ndo s6 ao meio ambiente como também as instalacbes
e principalmente as pessoas presentes.

Durante a operacdo de descarregamentos de liquidos inflamaveis podem
ocorrer inumeras situagcbes de acidentes como rompimento de recipientes,
embalagens ou tanques de acondicionamento, como vazamentos, derrames,
lancamento, acumulos ou empocamento, infiltracdo, emissdo de gases ou vapores,
incéndios, explosbes entre outros fatores de risco. Os danos podem ser 0os mais
variados possiveis alterando as caracteristicas do meio ambiente, e,

comprometendo a salude e seguranca do trabalhador.

Cuidados na operacéao de descarga;

- Somente pessoal capacitado e autorizado acompanhara o descarregamento,
dentro dos horarios especificos pelo posto;

- Apenas descarregar um compartimento do caminhdo-tanque por vez, nao
sendo permitida a descarga simultanea de produtos;

- O veiculo que estiver nas bombas interligadas ao tanque que estiver recebendo
0 produto, o abastecimento deve ser interrompido;

- Na chegada do caminhdo devem-se aguardar no minimo 5 minutos para
acomodacéao do combustivel antes de conferir o produto;

- Fazer aterramento;

Os carretéis para descarga de energia estatica sado utilizados como
complemento para aterramento. Esses carretéis sdo normalmente utilizados para
dissipar o acumulo de energia estatica desenvolvido durante o enchimento ou
distribuicdo de liquidos inflamaveis em caminhdes ou vagdes. Os carretéis séo
utilizados nas industrias de petréleo e também séo aplicaveis em qualquer area

onde a energia estatica possa criar um perigo em potencial. Os carretéis sdo de alta
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resisténcia mecanica, com 15,24m de comprimento e fornecidos com um grampo de
aterramento do tipo mandibula para 100A. Todos os modelos vém de fabrica com
mola de rebobinar e freio centrifugo. A tensdo do carretel pode ser ajustada e as
instrucbes de instalacdo estdo incluidas para garantir o método de montagem mais

eficiente.

Figura 2 Carretéis utilizados para aterramento
Fonte: Burndy, 2017.

Figura 3 Energia estatica no descarregamento de liquidos inflaméaveis
Fonte: Burndy, 2017.

- Se necessério remover algum veiculo, 0 mesmo néo pode ser ligado;

- Se necesséria iluminacgdo, utilizar lanterna a prova de exploséo;

- Nas areas de descarga, é proibido acender qualquer chama ou atender
telefone celular;

- O motorista deve permanecer no local durante toda a operacéo;



21

- Se ocorrer o derramamento de combustivel, a area deve ser lavada com
detergente para a caixa coletora apropriada;
- No local devem estar disponiveis mantas absorves para a contencdo de

vazamentos.

4.2. Uso de Equipamentos de Protecao Individual

Conforme disposto na NR 6, considera-se equipamento de protecéo individual
(EPI), todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador,
destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameaca a seguranca e a saude no
trabalho. Sao todos dispositivos ou produtos de uso individual destinado a protecéo
de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho (NR-6, 1978).
Sao regulamentados pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), através da NR
6, da portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978. Esta norma define que equipamento
de protecdo individual é exclusivo e destinado a proteger a saude e a integridade
fisica do trabalhador. Ela preconiza que a empresa esta obrigada a fornecer aos
empregados, gratuitamente, equipamento de protecao individual adequado ao risco
e em perfeito estado de conservacao e funcionamento, levando em conta, que esses
equipamentos sdo usados sempre que as medidas de protecdo coletiva forem
tecnicamente inviaveis ou ndo oferecerem completa protecdo contra os riscos de

acidentes do trabalho e/ou doencas profissionais.

Responsabilidades do empregador.

Cabe ao empregador quanto ao EPI:

o Adquirir o equipamento adequado ao risco de cada atividade;
. Exigir seu uso;
o Fornecer ao trabalhador somente o equipamento aprovado pelo 6rgao

nacional competente em matéria de seguranca e saude no trabalho;
o Orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e
conservacgao do equipamento;
o Substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;
o Responsabilizar-se pela higienizagdo e manutencgdo periddica; e,

o Comunicar qualquer irregularidade observada.
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o Registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados
livros, fichas ou sistema eletrénico (Norma regulamentadora NR6:
Equipamento de protecédo individual).

Responsabilidades do trabalhador.

Cabe ao empregado quanto ao EPI:

. Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;

. Responsabilizar-se pela guarda e conservacgao;

. Comunicar ao empregador qualquer alteracao que o torne impréprio
para uso;

o Cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso adequado

(Norma regulamentadora NR6: Equipamento de protecéo individual)

Os equipamentos de protecdo individual sdo importantes para o0s
trabalhadores na realizacdo das atividades de descarregamento de liquidos
inflamaveis, pois sem eles o trabalhador ficara exposto aos riscos ambientais
durante a realizacéo de sua tarefa, devendo estar devidamente uniformizado e fazer
uso de todos os equipamentos de protecdo individual necessarios.

Ressalta-se a necessidade do uso de:

° Protecdo respiratéria: para baixas concentracdes (até 500 ppm), o

respirador com filtro quimico para vapores organicos; e para altas
concentracdes, equipamento de respiragcdo autbnoma ou conjunto de

ar mandado.
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Figura 4 Mascara de protecao respiratéria
Fonte: Safety Products, 2017.

Protecéo dos olhos ou protecao facial em atividades que haja risco de

lancamento ou respingos de substancia.

Figura5 Protecao ocular
Fonte: Safety Products, 2017.

Protecdo da pele e do corpo: camisa manga longa, calca comprida,
aventais de PVC, bota de seguranca em atividades em contato direto

com o produto.



Figura 6 Protecdo da pele e do corpo
Fonte: Safety Products, 2017.
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Protecdo das maos: luvas de PVC em atividades de contato direto com

0 produto.

Figura 7 Protecao das maos
Fonte: Safety Products, 2017.
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Precaucbes especiais:

Medidas de higiene, higienizar roupas e sapatos apos uso. Métodos gerais de
controle utilizados em higiene industrial devem minimizar a exposicdo ao produto,
em gue nao se deve comer, beber ou fumar ao manusear o produto e devem-se
separar as roupas de trabalho das roupas comuns.

Vale ressaltar que todo EPI deve ter certificado de aprovacéo (CA), expedido
pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), sendo a empresa obrigada a fornecé-
los gratuitamente a seus trabalhadores, além de aplicar treinamentos admissionais e
periédicos, para garantir a execucdo das atividades com seguranca, contendo
nesses treinamentos as informagdes sobre as condicbes e meio ambiente de
trabalho, os riscos inerentes a sua funcdo e principalmente sobre o uso adequado
dos equipamentos de protecéo individual.

A conscientizagdo e o treinamento dos funcionarios quanto a utilizacdo dos
EPI torna-se imprescindivel, em funcdo destas atividades serem rotineiras. O
trabalho é desenvolvido sob a influéncia de agentes quimicos e um grande namero
de acidentes esta relacionado com as condicbes de seguranca dos locais de
descarregamento, a falta ou uso inadequado de equipamentos de protecéo
individual (EPI), a falta de treinamentos, a pouca instru¢ao dos trabalhadores e pelo
proprio ritmo do trabalho” (RODRIGUES et al., 2009).

As Figuras 9, 10 e 11 mostram as atividades de descarregamento de liquidos
inflamaveis sendo realizadas com os trabalhadores paramentados e utilizando de

forma correta os EPI's:



Figura 9 Descarregamento de liquidos inflamaveis
Fonte: Tropical transportes, 2016
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.
Figura 10 Descarregamento de liquidos inflamaveis
Fonte: Tropical transportes, 2016

Segundo pesquisas realizadas pela Engevep (2009), constatou-se que 63%
dos funcionarios nunca utilizaram os 6culos de protecao contra respingos de liquidos
inflamavel, como também 61% nunca utilizaram a mascara facil para impedir a
inalacdo de vapores das substancias téxicas presentes no ambiente de trabalho e
81% nunca usou a luva de seguranca a fim de evitar o contato pela via cutanea.

Conforme as Figuras 8, 9, 10 ilustram os trabalhadores durante a operagao de
descarga de liquidos inflamaveis, onde suas atividades, podem ocorrer inUmeras
situacdes de acidentes como rompimento de recipientes, vazamentos, derrames,
lancamento, acumulos ou empocamento, infiltracdo, emissdo de gases ou vapores,
incéndios, explosdes entre outros fatores de risco, sendo assim, com base nas
informacdes, fica evidente a necessidade de capacitagdo dos funcionarios em
relacdo ao uso de EPI e dos empregadores em oferecer os EPI's adequados aos
operadores de descarregamento de liquidos inflamavel para que os acidentes sejam
minimizados.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se que a utilizacdo correta de equipamentos de protecao individual,
nas atividades de descarga de liquidos inflamaveis, é fundamental para reducéo de
acidentes.
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