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RESUMO

O presente Trabalho de Graduagao estuda as tematicas vitalidade urbana e paisagismo
sensorial a partir de questionamentos sobre a diversidade humana e as diferentes
experiéncias nos espagos urbanos, pensando sobretudo nas pessoas que vivem uma
relacao de deficiéncia com o meio, isto €, de interacdo entre impedimentos no corpo e
barreiras ambientais. Com énfase nas particularidades de pessoas cegas ou individuos
com outra especificidade visual, foi elaborado um projeto de parque urbano com
elementos sensoriais na Avenida dos Ipés no bairro Flor do Vale na cidade de Tremembé
- SP, que possa convidar e contribuir para novos, e mais acessiveis, usos do espaco

pelos moradores da regidao, com ou sem deficiéncia.

Além de investigacdes teodricas, a criagdo do projeto se fundamentou em levantamentos
técnicos e sociais da area, visitas técnicas e estudos de caso. Com efeito, este trabalho
ressalta a importancia de estudos e projetos em Paisagismo e Urbanismo sensiveis ao
fortalecimento da qualidade de vida e do exercicio dos direitos das pessoas com
deficiéncia, na medida em que podem colaborar concretamente com a criagdo e melhoria

de desenhos, ferramentas e estratégias disponiveis.

Palavras-chave: Vitalidade Urbana. Paisagismo Sensorial. Cegueira. Deficiéncia Visual.

Urbanismo.



ABSTRACT

The present Graduation Work studies urban vitality and sensory landscaping themes from
the questions about human diversity and different experiences in urban spaces, mainly
thinking about people who live a disability relation with the environment, in other words, a
interaction between a body with impairments and a environment with barriers. With
emphasis on the particularities of blind people or individuals with other visual specificity, an
urban park project with sensory elements was elaborated at Avenida do Ipés in Flor do
Vale neighborhood in the city of Tremembé - SP, which can invite and contribute to new
and more accessible uses of space by residents of the region, with or without visual

impairment.

Beyond theoretical investigations, the creation of the project was based on technical and
social surveys of the area, technical visits and case studies. In effect, this work highlights
the importance of studies and projects in Landscaping and Urbanism that are sensitive to
strengthening the quality of life and the exercise of the rights of people with disabilities, as
far as they can collaborate concretely with the creation and improvement of available

designs, tools and strategies.

Keywords: Urban Vitality. Sensory Landscaping. Blindness. Visual Impairment. Urbanism.
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DESENVOLVIMENTO |

1. INTRODUGAO

A vitalidade urbana é um termo que se refere em meios urbanos vivos, onde as
pessoas usufruem no dia a dia, sendo para permanecer, contemplar ou como passagem.
Para desenvolver espacos vivos € necessario criar zonas para praticas culturais,
esportivas, de lazer e de contemplacédo. Os pensamentos de cidades vivas surgiram apos
os automoveis tomarem conta dos espacgos urbanos e fragmentando as cidades com

centralidades e espagos mortos.

A acessibilidade € um termo que se refere nos meios urbanos acessiveis para as
pessoas com deficiéncia permanentes ou temporarias, permitindo a compreensao dos
espacos, deslocando sem fadiga e compartilhando os mesmos espacos. A deficiéncia nos
espacos urbanos so é existente, quando nao existem adaptagdes, porque a deficiéncia é

uma dificuldade ou um déficit que limita o individuo a compreender ou percorrer o espaco.

Esse Trabalho de Graduagao (TG) tem como objetivo de unir a vitalidade urbana e
acessibilidade, em razao de utilizar esses termos para elaborar uma proposta de projeto
de um parque urbano na Avenida dos Ipés no bairro Flor do Vale em Tremembé,
esperando que a proposta desenvolva um espaco vivo e adaptado para os moradores do
bairro e para as pessoas com deficiéncia visual, utilizando conceitos de Vitalidade urbana

e Acessibilidade para deficiéncia visual.

Para realizar a proposta, o TG foi dividido em trés partes, desenvolvimento |,
desenvolvimento Il e a proposta, na primeira etapa, desempenhou-se o papel de explica e
demonstra a importdncia de trabalhar com a acessibilidade para as pessoas com
deficiéncia visual e vitalidade urbana no meio urbano com a introdugdo, objetivos,
metodologia e justificativa. Na segunda etapa uma pesquisa sobre os assuntos de
vitalidade urbana, deficiéncia visual, percep¢do ambiental, paisagismo sensorial, com

estudos de caso e visitas técnicas para compreender melhor a situagdo de um parque



urbano, como sao projetados ambientes vivos e adaptados para os moradores e as
pessoas com deficiéncia visual, apds disso realizou o levantamento de dados da area,
como o fluxo do transito, o uso de solo, as variaveis climaticas do local e etc, para chegar

na terceira etapa realizar uma proposta projetual do parque urbano.



1.1.0OBJETIVO

1.1.10Dbjetivo Geral

Este Trabalho de Graduagao tem como objetivo projetar um parque linear com elementos
urbanisticos e paisagisticos sensoriais na Avenida dos Ipés no bairro Flor do Vale na
cidade de Tremembé - SP, promovendo acessibilidade e vitalidade urbana para os
moradores da regido, sobretudo, para pessoas com deficiéncia visual.

1.1.2 Objetivos Especificos

1. Identificar as nogdes e os debates entre 0 modelo biomédico e o modelo social de
deficiéncia, refletindo sobre as especificidades das pessoas com deficiéncia visual.

2. Apresentar o conceito de vitalidade urbana, seus principais elementos e efeitos no
meio urbano.

3. Comentar sobre o paisagismo sensorial em algumas propostas de intervencgao.

4. Caracterizar a Avenida dos Ipés enquanto espaco fisico e social, descrevendo como
as pessoas utilizam tal espaco.

5. Especificar as Normas Brasileiras Regulamentadoras sobre acessibilidade e de piso
tatil.

6. Aplicar os conteudos levantados na elaboragdo de um projeto de paisagismo urbano
composto por desenhos técnicos e maquete sensorial.



1.2. JUSTIFICATIVA

De acordo com o ultimo Censo Demografico BRASIL (2010), mais de 45 milhdes
de pessoas — no caso, 45606048 milhdes de pessoas entrevistadas — declararam ter uma
ou mais das deficiéncias investigadas. Apesar do numero elevado, equivalente a 23,9%
da populacgao brasileira, as dificuldades e discriminagdes vividas no dia-a-dia das pessoas
com deficiéncia parecem apagadas pelas pessoas sem deficiéncia, poder publico,
instituicbes privadas, e pela sociedade civil em geral que pouco fazem para que o

problema em questao seja enfrentado.

Tendo em vista a distancia entre o previsto pelas normas juridicas brasileiras e
internacionais e a realidade concreta do cotidiano de milhares de pessoas com deficiéncia
em situagao de exclusao e discriminagao, torna-se necessario propor em diferentes areas,
sobretudo na Arquitetura e Urbanismo, agdes e projetos de acessibilidade urbana que
pensem a diversidade de pessoas que vivem e circulam pelos espacos, com diferentes

necessidades e potencialidades.

Segundo Motta (2016) comenta que a regido do Vale do Paraiba apresenta o maior
indice de assassinatos do estado de SP, e sobre o numero toleravel de assassinato que a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) acha comum, sendo ela, 10 assassinatos por
100mil habitantes, mas no Vale do Paraiba apresenta uma media de 17 assassinatos.
Com esse dados mostram a importancia deixar os espagos publicos do Vale do Paraiba
mais seguros, € essa idéia é fortalecida pela situacdo do entorno do bairro da Flor do
Vale, pois estd proximo de um bairro considerado perigoso de Taubaté, bairro Agua
Quente, e pelos presidios localizados na estrada SP 062 na diregdo de

Pindamonhangaba.

De acordo com Gehl (2013) uma maneira de melhorar a sensacédo de segurancga
nos espacos publicos esta relacionado com a apropriagdo dos espacos, utilizando dos
espacos para atividades e a circulacdo, dando a sensagao que esta area esta sendo

fiscalizada pelos “olhos nas ruas”.



Diante dessas problematicas, conclui-se a necessidade de criar uma espacialidade
segura e acessivel na Avenida do Ipés. O local da proposta do parque urbano apresenta
potencialidades para transformar esta avenida em um parque urbano, sendo elas: por
esta proxima dos pontos de interesses do bairro e por ser uma via com um pequeno fluxo

de carro.



1.3 METODOLOGIA

Perante os objetivos propostos, este trabalho foi elaborado por meio de uma pesquisa
mista aplicada, na qual foram utilizados e articulados diferentes métodos e cujos
resultados foram aplicados no desenvolvimento do projeto.

Inicialmente foi realizado um estudo de bibliografia sobre os temas que compdéem o
trabalho, no caso, vitalidade urbana, cegueira, deficiéncia, acessibilidade, urbanismo e
paisagismo sensorial e parques urbanos. A partir da indicagdo do orientador do trabalho,
foi feita uma experiéncia sensorial e subjetiva de vendar os olhos e utilizar espacos
conhecidos anteriormente, buscando sensibilizar-se para a cegueira como uma das varias
formas possiveis de estar no mundo fisico e simbdlico.

Depois, foi delineado o espaco de investigacao e feito levantamento de informacdes
técnicas e sociais da area com pesquisas de bibliografia e trés visitas técnicas. Essas
informagdes foram estudadas em conjunto com a investigacdo de outros espacos através
de trés estudos de casos. Com fundamento nas etapas e resultados anteriores, foi
desenvolvido - ao longo de estudos preliminares, escolha de espécies, plano de massas,
estudo de transito e partido - um projeto de parque linear para a regiao referida.



DESENVOLVIMENTO II

1 RESULTADOS DAS PESQUISAS BIBLIOGRAFICAS

1.1 Deficiéncia Visual

1.1.1 Cegueira e Baixa Visao

Anténio Jodo Menescal Conde (2019), professor do Instituto Benjamin Constant,
comenta que existem varias definicbes e critérios de classificagcdo das condi¢cbes de
enxergar, ndo enxergar ou enxergar com dificuldade, e propde a utilizagdo de duas
escalas oftalmoldgicas: acuidade visual (relacionada a distancia) e campo visual (ligado a
amplitude da area), Conde (2019)

Nestes parametros, a cegueira € uma categoria em que a pessoa ou apresenta
visdo corrigida do melhor dos olhos de 20/200 - significando que ela pode ver a 20 pés (6
metros) o que uma pessoa de visao regular pode ver a 200 pés (60 metros) - ou tem no
didmetro mais largo do seu campo visual um arco ndo maior de 20°, ainda que sua
acuidade visual nesse estreito campo possa ser superior a 20/200. A nogdo de baixa
visdo diz respeito a pessoa que possui acuidade visual de 6/60 e 18/60 (escala métrica)

e/ou um campo visual entre 20° e 50°, Conde (2019)

Com isso, uma pessoa cega pode apresentar uma completa perda de visao,
apenas distinguindo claro e escuro, ou pode perceber projecdes luminosas, identificando
a direcdo de onde vem a luz, Conde (2019). Por sua vez, as pessoas com baixa visao
percebem vultos e contam dedos a uma curta distdncia, e costumam apresentar um

campo visual restrito chamado de “visdo em tunel”.



Um exemplo da diferenga entre os grupos se da nas distintas a¢des pedagdgicas
direcionadas a cada um deles: as pessoas cegas sao alfabetizadas em Braille (sistema de
escrita por pontos em relevo); e as pessoas com baixa visdo sédo alfabetizadas com o
sistema visual, necessitando de tipos impressos ampliados ou auxilio de recursos opticos

especiais, Conde (2019)

1.1.2 Estatuto da Pessoa com Deficiéncia

Nas ultimas décadas, os movimentos pelo reconhecimento da vida e dos direitos
das pessoas com deficiéncia foram ganhando forga de forma que, em 2006, foi aprovada
em Assembleia Geral da Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) a Convengéao
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, sendo o Brasil um dos
paises signatarios. Afirmando a dignidade da pessoa humana, o documento tem o
propdsito de “promover, proteger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os
direitos humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia e

promover o respeito pela sua dignidade inerente”

Fundamentado neste marco politico, em 2015, foi promulgada a Lei N°13146, mais
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que pauta a inclusao e a cidadania
das pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2010). No corpo da lei, aparecem nog¢des que
ajudam no debate e nas agdes de inclusao, sendo o principal o de Pessoa com
Deficiéncia, enquanto pessoa que possui impedimento de longo prazo em interacao
(grifos préprios) com barreiras — urbanisticas, arquitetdnicas, nos transportes, na
comunicagdo e informagdo, atitudinais ou comportamentais e/ou tecnolégicas — que
dificultam o exercicio da cidadania e na realizacdo dos direitos em igualdade com as

pessoas sem deficiéncia (BRASIL, 2015).



Tal conceito expressa mudanga no paradigma da deficiéncia: antes, no chamado
modelo biomédico, ela dizia respeito restritamente a pessoa com alguma diversidade no
corpo que precisaria se retirar ou adaptar forcosamente aos espacos, tempos e cotidianos
existentes. Entendendo a deficiéncia como um processo de relagdo, interacdo entre
elementos, no modelo social, ndo apenas as pessoas com deficiéncia devem aprender,
mas todas as pessoas (independente de possuirem ou ndo uma deficiéncia), grupos e
instituicdes precisam somar esforcos para novos desenhos e possibilidades — o que
contraria a defesa e protecdo dos direitos destas pessoas e grupos, entdo, € visto como
um ato (seja por agao ou omissao) de discriminacdo da pessoa com deficiéncia (BRASIL,
2015).

Considerando os trabalhos no campo da Arquitetura e Urbanismo, destacam-se

ainda outros termos, a saber:

| - acessibilidade: possibilidade e condicao de alcance para utilizagao,
com seguranga e autonomia, de espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificagdes, transportes, informagdo e comunicagdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servi¢os e instalagbes abertos ao publico, de uso
publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

Il - desenho universal: concepgdo de produtos, ambientes, programas e
servicos a serem usados por todas as pessoas, sem necessidade de adaptagédo ou
de projeto especifico, incluindo os recursos de tecnologia assistiva;

Il - tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos, equipamentos,
dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servigos que objetivem
promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a participagao da pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclusdo social;

IV - barreiras: qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que
limite ou impega a participagéo social da pessoa, bem como o gozo, a fruigdo e o
exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de
expressdo, a comunicagdo, ao acesso a informacdo, a compreensao, a circulagao
com seguranga, entre outros [...]

VI - adaptacOes razoaveis: adaptagdes, modificagcoes e ajustes necessarios
e adequados que nao acarretem 6nus desproporcional e indevido, quando requeridos
em cada caso, a fim de assegurar que a pessoa com deficiéncia possa gozar ou
exercer, em igualdade de condi¢des e oportunidades com as demais pessoas, todos
os direitos e liberdades fundamentais; Presidéncia da Republica, Secretaria-Geral,
Subchefia para Assuntos Juridicos, Lei N°13146 de 06 de julho de 2015



Desta forma, os planos diretores municipais, projetos arquiteténicos e urbanisticos
e outros servigos publicos e privados necessitam se fundamentar nas diretrizes juridicas
do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, fazendo com que a construgcao e reforma de
edificacoes e vias sejam feitas de modo a serem as mais acessiveis possiveis. O que
inclui, por exemplo, tomar o desenho universal como regra de carater geral — exceto
quando comprovadamente nao for possivel, sendo um caso de utilizacdo de adaptagdes
razoaveis. (BRASIL, 2015).

Além disso, outras legislagées e normas técnicas foram revisadas a luz do Estatuto
com Deficiéncia na busca de pautar a acessibilidade como garantia de direitos: a Lei n°
10.098/2000 (Lei de Acessibilidade Urbana), a Lei n® 10.257/2001 (Estatuto da Cidade), e
a Lei n® 12.587/2012 (Politica Nacional de Mobilidade Urbana) (BRASIL, 2015).

1.2 Vitalidade Urbana

1.2.1 Definicao

Uma importante autora que delineou a tematica e refletiu sobre a vitalidade urbana
foi Jane Jacobs, ativista e escritora da obra de 1961 Jacobs (2011). The Death and Life of
Great American Cities (traduzida como A Morte a Vida de Grandes Cidades), que consiste
em uma critica ao planejamento urbano moderno, estipulado pelo Congresso
Internacional de Arquitetura Moderna (CIAM), com a proposta de uma nova perspectiva

da composicao urbana.
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Consoante as ideias de Jacobs (2011), a setorizagdo das cidades modernas - por
exemplo, a de Brasilia -, apesar de valorizar o design, estabelece um controle de baixas
densidades, tornando as ruas esvaziadas e sem vida. A critica (Jacobs, 2011) aos
cédigos do CIAM aponta que eles tratam a escala e a relagdo com a rua como assuntos
de regulamentacado estrita, o que faz a densidade diminuir gradualmente quando se

distancia do centro.

A autora Jacobs (2011) considera a poténcia de as cidades afetarem positivamente
a vida da populagao quando se constituem como espacgos vivos, com ritmo, proporgao e
escala coerente para cada regido. Nestas cidades, € possivel observar um uso do solo
misto nas densidades, zoneamento transecto, distanciando-se das propostas de
zoneamento euclidiano. Desta forma, os espacos se tornam mais atrativos e convidam as
pessoas a neles permanecerem, usufruindo-os para contemplagao ou interagao social. E,
na correria do dia-a-dia, em que tais locais sdo utilizados como passagem, ha um

incentivo ao caminhar e a convivéncia.

Dialogando com este entendimento, Gehl (2013) comenta que os espacos urbanos
tém de ser convidativos para o uso, sendo o provimento de seguranca e de qualidade

desses espagos uma das maneiras mais simples e eficazes para alcancar tal atmosfera.

1.2.2 Aspectos Relacionados

1.2.2.1 Seguranca

De acordo com Gehl (2013), a seguranca pode ser entendida como elemento
central a sensagdo de conforto e bem-estar nos ambientes, indicativos de vitalidade
urbana. Como as demandas por seguranga dizem respeito a necessidade de
compreender o funcionamento do espaco publico, torna-se importante que o desenho
urbano apresente tracos simples, claros e bem estruturados, permitindo que os usuarios
entendam o lugar onde estdo Gehl (2013). Um exemplo desta questdo é o sentimento
presente em familias que nao deixam as criangas sairem a rua - diminuindo o convivio e
as brincadeiras nas ruas durante o dia e, principalmente, durante a noite -, uma vez
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encaram as ruas como perigosas por causa do fluxo de carros e do aumento da

criminalidade.

Com relagao a segurancga no transito, Gehl (2013), retoma que, desde a década de
1950, houve um aumento exponencial da frota de carros acompanhada por aumento de
acidentes de transito. Para reverter tal quadro, a criagao e a implementagao de politicas
publicas procuram melhorar a infraestrutura geral das cidades, desdobrando-se na

organizacgao do transito.

Devido a prioridade dada aos automoveis, os ciclistas e os pedestres perdem parte
da qualidade de vida e, consequentemente, perdem o interesse pelo espaco publico. Gehl
(2013). Sugere conciliar os diferentes tipos de trafego a fim de garantir o uso de todos os
participantes do espacgo publico: para mediar a situacado, a prioridade € concedida aos

pedestres, seguidos pelos ciclistas e, por ultimo, aos automéveis.

Cria-se, assim, um espacgo convidativo as pessoas que podem optar pela utilizagdo
ou ndo do carro; e também, tornam-se os locais mais acessiveis, principalmente, as
criangas, idosos, pessoas com deficiéncia. Relembrando o aspecto relacional da
deficiéncia Diniz (2007), essa existe somente enquanto e porque o ambiente ndo esta
adaptado as necessidades especificas das pessoas, que vivem as desvantagens e

limitagdes deste processo.

Com relagao a criminalidade e (in)seguranca, a primeira aumenta a emocao de
medo ligada nos espagos publicos, o que faz as pessoas reagirem em busca de cada vez
mais barreiras e poluicdo visual nas cidades Gehl (2013). Multiplicam-se as cercas
elétricas, arames farpados, muros mais altos, cameras de vigilancia, etc. e, desta forma, o
efeito esperado para a plena utilizacdo com qualidade do espago publico sofre uma

inversao.

Frente a tais conflitos, o autor afirma que os espacos publicos devem ser abertos e
seguros para todos, pois "em geral, a vida e as proprias pessoas que tornam a cidade
mais convidativa e segura, seja em termos de segurancga percebida ou vivenciada" (Gehl,
2013, p. 91). Por exemplo, a propria observaciao das pessoas que utilizam o espacgo
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urbano traz uma ideia de vigilancia informal e de prote¢do, conhecida como "olhos da

rua-.

Gehl (2013) Ainda afirma que os usos de solos variaveis mantém as ruas
movimentadas uma vez que enriquece o ambiente com informagdes, amplia as agoes
possiveis no local e permite uma transi¢cao ativa, criando espacgos suaves, agradaveis e
ocupados na transi¢cao entre espacos privados e publicos. Dito de outra forma, para o uso
dos espacgos publicos ser pleno, as pessoas tém de sentir-se seguras no mais amplo
sentido da palavra (Gehl, 2013).

1.2.2.2 Locais de permanéncia

Para o uso continuo dos espacgos publicos ser ampliado, as pessoas precisam ter
condi¢cdes de permanecer de modos variados, inclusive, de permanecer sentadas. Whyte
(1980) e Gehl (2013) discutem questdes de permanéncia no ambiente, sendo apontados
pelo segundo autor Gehl (2013) alguns dos seguintes fatores de permanéncia: microclima
confortavel, assentos com apoio para costas e mao (para conforto e protegdo do
individuo), e uma boa localizagdo com baixos niveis de ruidos que permita a conversacao.
Gehl (2013) Complementa que as pessoas preferem permanecer em lugares de
transigcéo, pois assim tém todo o seu ambiente para observar, evitando ser o centro das

atencoes.

Whyte (1980), por sua vez, sublinha a importancia dos locais de permanéncia
enquanto fatores de vitalidade urbana, dado que as pessoas procuram permanecer em
locais com boa qualidade préximas ao movimento, recorrendo a lugares de frente ou de
costa para o centro, sentando-se sozinhas ou em grupo, em locais com sol ou sombra.
Considerando o contexto de espacgos abertos, os bancos fixos se fazem opg¢des pouco
interessantes e nao suprem integralmente as necessidades das pessoas Whyte (1980).
Segundo Whyte (1980) e Gehl (2013), os bancos médveis apresentam vantagens ao
permitirem a realocagao no espago da forma que for desejada pelo usuario - um ambiente
mais ou menos iluminado, posicionamento de frente ou de costas para o centro ou o

grupo de pessoas, etc. Em suma, os assentos, enquanto locais de permanéncia,
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colaboram com a interagao social e contemplagao do ambiente, o que gera sensagao de
conforto e satisfacdo das necessidades nos espagos publicos, objetivo da vitalidade

urbana.

1.2.2.3 Exercicios Fisicos

No mundo atual em que muitos setores da producgao industrial foram automatizados
e 0s padroes de alimentacdo contam com varios produtos ultraprocessados e pouco
nutritivos, o estilo de vida sedentario de grande parte das pessoas impacta negativamente
na saude publica, aumentando custos com a saude e diminuindo a qualidade e
expectativa de vida Gehl (2013). Tal contexto impele as pessoas a fazer atividades fisicas
diariamente, tornando-se fundamental a existéncia de espacos publicos de qualidade,
com equipamentos adequados e areas disponiveis para a realizacao de exercicios fisicos
Gehl (2013)

1.2.2.4 Encontros sociais

De acordo com Gehl (2013), as pessoas sao a maior atracdo das cidades,
considerando-as seres sociais movidos pela constante necessidade de compartilhar e
trocar informagdes sobre 0 mundo, os outros e si mesmo. Nos encontros sociais, ocorrem
dois processos centrais: o ver, que diz respeito a compreensao do espaco e das pessoas

que o utilizam, e o comunicar.

As conversas proporcionadas por encontros espontaneos ou planejados sao
configuradas pela composi¢ao do local, por exemplo, a disposicdo dos assentos na area
publica. Entretanto, podem existir ruidos na comunicagdo, o0 que motiva as pessoas a
buscarem um intermédio entre lugares tranquilos e com circulacdo de pessoas -
enfatizando a fala de Gehl (2013) de que a maior atracdo dos humanos sao eles proprios.
E o convivio com pessoas ao mesmo tempo iguais e diferentes diz respeito ao carater
politico dos espacos publicos, em que as pessoas se encontram para expressar-se e

debater questdes de interesse coletivo (Gehl, 2013).
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1.2.2.5 Variaveis Ambientais

Conforme apontado Whyte (1980) e Gehl (2013), o bem-estar das pessoas € um
fator de importancia para o uso dos espagos publicos, intimamente conectado com
variaveis climaticas, como temperatura do ar, umidade, ventilagao e luz solar, influéncias
diretas do desenho urbano. Sendo assim, o microclima pode, e deve, ser alterado para

cumprir as necessidades de cada local.

A respeito da temperatura Gehl (2013) comenta sobre o jogo de luz e sombra,
indicando que em diferentes épocas do ano (mais frias ou mais quentes), as pessoas se
interessam e buscam ambientes mais iluminados ou com mais sobra. O uso da agua em
espacos publicos pode ser encarado como fator estético e sensorial que ajuda a diminuir
a temperatura do local, pois umidifica o ar Whyte (1980)). A ventilagdo, embora cause
incdbmodo quando em excesso, colabora com a diminuicdo da temperatura do espaco,

principalmente em meios abertos Whyte (1980).

1.3 Wayfinding e o meio urbano

De acordo com Bellotti e Portella (2016), o wayfinding pode ser compreendido
como qualquer sistema de informagdo que guia as pessoas por ambientes fisicos e
aprimoram sua compreensao e experiéncia em relagdo ao espaco. A primeira aparicao do
termo em questdo ocorre no livro The Image of the City (traduzido como A Imagem da
Cidade) de Kevin Lynch (1960, apud, BELLOTTI & PORTELLA, 2016), em que o autor
representa a imagem da cidade considerando pontos nodais, limites, marcos, bairros e

vias como elementos urbanos para orientagao espacial.

Com a utilizagado de recursos visuais, sonoros e/ou tateis, o wayfinding oferece
elementos para compreensao do desenho e espacialidade do meio e, portanto, orienta o

reconhecimento e a circulacdo das pessoas pelos ambientes construidos urbanos
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(PASSINI, 1996, apud, BELLOTTI & PORTELLA, 2016). Especificamente, ele colabora

com:

1.3.1 Orientacao

Ajuda o individuo a localizar-se nos espacos e demonstra onde ele esta e quais
elementos estdo proximos. Tal etapa é facilitada com a possibilidade de dividir o espago
em tamanhos menores e de rapida identificagcdo; por exemplo, um mapa tatil para
pessoas com deficiéncia visual apreenderem o espaco, seu local de partida e o aonde

querem chegar, Inove (2016).

1.3.2 Escolha de Rota

Refere-se a escolha de um caminho que leva o individuo até o destino desejado.
Nesta etapa, quando ha um grade numero de caminhos alternativos, a preferéncia é pelos

caminhos curtos, em comparagao aos percursos longos Inove (2016).

1.3.3 Observacao da Rota

Diz respeito a observacao e a analise do caminho, ou seja, o processo em que O
individuo simultaneamente vai se deslocando e tendo a confirmacdo de que segue o
sentido desejado ou ndo. Caso o caminho seja inteligivel, com principio, meio e fim
definidos, a pessoa sempre sabera onde esta; e, no caso de pessoas com deficiéncia

visual, elas percebem a paisagem por elementos sensoriais, Inove (2016).
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1.3.4 Reconhecimento do Destino

Etapa final, atesta que o individuo chegou ao destino esperado e pode ser facilitada
na medida em que o local de destino é o ponto final de uma rota, e caso o local possua

alguma identificacdo de que se trata do ponto de destino, Inove (2016).

Com efeito, o wayfinding pode ser considerado uma tecnologia assistiva para
pessoas com deficiéncia visual, reconfigurando os espagos urbanos de modo a tornarem-
se mais acessiveis. Destacam-se as normas NBR 9050 e NBR16537 em que sao
detalhadas os aspectos técnicos de elementos como o piso tatil de alerta e diregéo, o

Braille, o mapa tatil e o uso de corriméo.

1.4 Paisagismo Urbano

O paisagismo urbano tem como propdsito criar espagos em que as pessoas
possam usufruir da natureza dentro do meio urbano, aliviando o estresse cotidiano e
tornando propicias atividades de lazer e esportivas, bem como momentos de
contemplacdo e convivéncia. Muito além de deixar a cidade bonita, os sistemas
ecologicos desenvolvidos pelo paisagismo urbano oferecem diversas alternativas a area
urbana, tais como: melhoria dos microclimas, melhor infiltragdo de aguas pluviais, redugao
das poluicdes sonora, do ar, etc. Ademais, as cores, formas e texturas influenciam e

permitem conexdes humanas com elementos naturais.

1.4.1 Parque Urbano

Conforme exposto por Macedo (2003) a partir das transformagdes sociais e
espaciais engendradas pela Revolugao Industrial - a saber, a combinacao de éxodo rural
e urbanizagao acelerada -, os parques urbanos surgem para atender uma demanda social
por espacos publicos que aproximem as pessoas da tranquilidade, lazer e paisagem do

campo. O parque urbano remete a linha da arquitetura paisagistica que compreende o
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desenvolvimento de areas verdes de diferentes escalas, desde um jardim residencial até

os parques urbanos (Macedo, 2015)

Além do aspecto estético, as relacbes de sustentabilidade nos parques urbanos
sdo de grande valor, pois, ao passo que a vegetacado urbana interfere no clima de uma
cidade, areas com macicos de arvores podem melhorar a oxigenag¢ao do ar, controlar o
nivel da poluigdo e a quantidade de poeira no ar, aumentar a precipitacao e regularizar a
umidade do ar, a drenagem de agua do solo, Ely (2010). Deste modo, os parques urbanos
ao longo, das décadas, tornaram-se um elemento essencial no planejamento urbano das
cidades, tendo em vista a necessidade de requalificar e revitalizar tais espacos Macedo
(2015).

1.4.2 Histérico Brasileiro

Com o decorrer das décadas, os parques urbanos no Brasil acompanharam as
mudancas sociais, culturais, econdmicas e politicas, apresentando diferentes formulagdes
de acordo com cada periodo. Macedo (2015) identifica trés grandes linhas projetuais na

arquitetura paisagistica:

1.4.2.1 Ecleticismo

O termo parque eclético vem com a jungao de dois estilos do periodo dos séculos XVl e
XIX, o classico e romantico. O primeiro estilo possui ligagdo com os jardins da
Antiguidade Classica, com caminhos e pisos estruturados a partir do parcelamento de
solo, em que as estatuas eram o elemento central do espaco, e a vegetagao ficava em
segundo plano Macedo (2015). O segundo estilo, por sua vez, remete aos jardins
romanticos inspirados nos parques franceses e ingleses do século XVIII, em razéo de o
Brasil enquanto col6nia seguir os padroes e costumes das metropoles colonizadoras

européias, Macedo (2015).

Nesse periodo do paisagismo brasileiro, os projetos de espagos publicos incentivavam

experiéncias de lazer, com o caminhar e contemplacdo dos lugares. Os caminhos com
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desenhos sinuosos criavam pontos focais, onde se situavam elementos pitorescos, por
exemplo, quiosques, grutas, macigos de rosa, fontes, chafarizes, estatuas. Gradualmente,
tal estilo perde for¢cas no século XX, em especifico na década de 40, quando cede lugar
de destaque para o estilo moderno Macedo (2003). Um exemplo deste estilo € o Parque

Quinta da Boa Vista, na cidade do Rio de Janeiro:

Figura 2 - Parque Quinta da Boa Vista, no Rio de Janeiro (RJ)
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1.4.3 Modernismo

Tendo como marco histérico a Semana da Arte Moderna de 1929, o estilo
modernista desdobrou-se nos projetos dos parques urbanos com elementos recreativos e
ludicos, impulsionando o surgimento de playgrounds, areas de convivio familiar e
comunitario com mesas de piqueniques e quadras esportivas. Tendo em vista a
valorizagao pelo movimento modernista de diferentes expressdes culturais e artisticas,
segundo Macedo (2015) também € notavel o investimento em espagos culturais nos

parques urbanos com a ampliagao de teatros, bibliotecas e anfiteatros.

Nessa época, a arquitetura paisagistica brasileira comeca a constituir uma
identidade, desenvolvendo espacos publicos que conversam com as construcdes
modernas. Os parques modernos caracterizavam-se pelo uso de espécies nativas, pelos
desenhos em linhas despojadas e formas geométricas mais definidas e limpas Macedo
(2015). O uso dos lagos como elemento paisagistico preservou o aspecto contemplativo
de estilos anteriores; porém, trouxe a novidade de formatos assimétricos e a utilizacao de
linhas ora ortogonais, ora organicas, além do uso do mosaico portugués para paginagao
do piso Macedo (2015). Um espaco que ilustra o estilo em questdo é o Parque Aterro do

Flamengo, na cidade do Rio de Janeiro:

Figura 3 - Parque Quinta da Boa Vista, no Rio de Janeiro (RJ)
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Figura 4 - Projeto parque Quinta da Boa Vista, no Rio de Janeiro (RJ)

1.4.2.3 Contemporaneo

Conforme aponta Macedo (2015) na década de 1990 inicia-se um novo conceito de
parque urbano que abarcou todas as concepcgdes de parques antecedentes, com a
incorporagao de elementos do Ecletismo e aspectos modernistas em uma nova linha
projetual para a arquitetura paisagistica, ficando conhecido como paisagismo
contemporaneo.

As primeiras vertentes desse modelo surgiram no sul do Brasil com a Praca lItalia
(1990) em Porto Alegre; o Parque da Pedreira (1989) e o Jardim Boténico (1991), ambos
em Curitiba. Apresentando uma forte relacdo com a preservacdo dos ecossistemas
existentes, a linha projetual dos parques contemporaneos procura implementar medidas
de conservacdao das matas nativas que foram ignoradas durante o modernismo, como
manguezais e charcos, Macedo (2015).

Destacam-se como principais caracteristicas um programa funcional (similar ao
modernismo) ou contemplativo (como o ecleticismo) com retorno ao uso de esculturas na
paisagem e o emprego de elementos arquitetbnicos, como pergolas e mirantes,
equipamentos para o lazer e para atividades fisicas. Com relagdo ao uso da agua, nos
parques urbanos contemporaneos € possivel encontrar elementos artificiais, como o

espelho d'agua, ou natural, preservando lagos, riachos e etc. Um exemplar deste estilo é
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o Parque da Gleba, produzido por Fernando Chacel, localizado na cidade do Rio de

Janeiro:

Figura 5 — Fotografia do parque da Gleba, no Rio de Janeiro (RJ)

1.4.3 Parque Urbano e Desenho Universal

Com passos em diregdo a um maior reconhecimento da diversidade humana, da
dignidade e dos direitos inerentes a toda e qualquer pessoa, € preciso que as cidades
cologuem-se em constante dialogo com as dindmicas sociais, a fim de que diferentes
grupos e individuos possam reivindicar e apropriar-se do uso dos espagos urbanos. A
ideia de desenho universal (BRASIL, 2015), entdo, contribui para a discussdo, na medida
em que prevé modelos projetuais sem necessidades adaptativas ou de um projeto

diferente para pessoas com deficiéncia.

Com isso, os desenhos universais propéem-se alcangar as seguintes demandas:

facilitar a compreensdo dos espacgos, permitindo que qualquer pessoa entenda como
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utiliza-lo como mais convém; dimensionar equipamentos e espagos que contemplem a
diversidade humana, sem ocasionar desconforto ou fadiga; proporcionar a escolha de
opgdes para a locomogado com acesso a todos 0s espagos, sem segregar pessoas com

mobilidade reduzida (ndo apenas pessoas com deficiéncia).

1.4.4 Percepgao Ambiental

A percepciao ambiental pode ser entendida como o processo de apreensao e
interpretacdo das informacdes (estimulos) presentes no espacgo através dos sentidos,
indispensavel na relagdo comportamental entre organismo e meio ambiente. Os sentidos
relacionam-se com a compreensao de ritmo, cor, forma, proporcao, escala, textura,
balangco e leveza, sendo a experiéncia modificada conforme a sensibilidade, atencéo,

memorias, interesse e desejo de cada sujeito, Okomoto (1997).

Tal processo varia, ainda, de acordo com a cultura e momento histérico do qual o
individuo participa Ely (2010), por exemplo, estilos musicais e instrumentos variados
cumprem distintas fun¢gées de acordo com a dinamica cultural nas diversas sociedades
existentes — uma gaita de fole, tipica na musica escocesa, desperta estranheza em outros

grupos, mesmo entre as sociedades ocidentais.

No trabalho de captacao e processamento das informagdes do espaco, os sistemas
sensoriais humanos agem de uma maneira passiva ou ativa: o primeiro caso pode ser
exemplificado quando a pessoa passar por uma arvore e tem a experiéncia da diferenca
de temperatura na sombra e no sol pleno; o segundo, quando uma pessoa busca
identificar se temperatura do leite para o bebé estda morna colocando um pouco do liquido
na pele, Ely (2010)

Além disso, como as sensacgdes dependem de estimulos fisiolégicos, caso ocorra
qualquer alteragdao que diminua a funcionalidade de um 6rgao sensorial, a pessoa sera
privada de um conjunto de sensagdes, com dificuldades na compreensdo de alguns
espacos e ideias relacionadas. Um exemplo disso ocorre em casos de deficiéncia visual
em que a compreensao sobre as cores, formas e outros elementos visuais dificultam a

percepg¢ao ambiental, Ely (2010)
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Uma maneira de possibilitar a apreensao de outras informagdes do ambiente para
pessoas com deficiéncia visual da-se no planejamento de espagos sensoriais, com a
utilizacdo de elementos naturais. Fazendo uso das espécies arbdreas, arbustivas e
forragcdes, criam-se outras nog¢des de extensao, altura e luminosidade, que podem ser

inter-relacionar a sentimentos de bem-estar, paz, surpresa, conforto e beleza.

1.4.5 Criando paisagem com os cinco sentidos

Considerando o comentario de (Abbud, 2018) de que “o paisagismo é a unica
expressao artistica na qual participam os cincos sentidos do ser humano 7, ao
combinarem recursos diversificados, os projetos em arquitetura paisagistica podem
proporcionar estimulos aos diferentes canais perceptivos e, assim, oferecer ferramentas e
estratégias na superagcdo de barreiras ambientais enfrentadas por pessoas com
deficiéncia visual. Segundo (Ani Zoccoli, Mirelle Papaleo Koelzer, Osnildo Adao Wan-Dall
Junior, 2010)cada sentido envolve percepcgdes diferentes, combinadas na experiéncia

perceptiva:

1.4.5.1 Visao

Atua na identificagdo das formas, espécies, cheios/vazios, brilho/opacidade e
cores, influenciada pela distancia e pelo movimento. A nitidez diminui quando objetos
estdo mais proximos; por outro lado,quando o individuo esta em movimento, os itens
mais distantes ficam desfocados, como € possivel acompanhar através dos movimentos
das copas e ramagens ao vento. Ademais, ressaltam-se as diferengas perceptivas nos
diferentes momentos do dia e da noite de acordo com a luminosidade do sol e da lua,
Abbud (2018).
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Figura 6 - Representacao da escala visual no paisagismo, retirada do livro, Criando

paisagens: Guia de trabalho de arquitetura paisagistica, de Benedito Abbud

1.4.5.2 Tato

Diz respeito a percepcao de contato entre superficies, pressao, temperatura, e
pode ser utilizado para identificar tipos de texturas, aspectos climaticos, tais como calor
emitido pelo sol, brisa dos ventos, alteragcdes na temperatura produzidas por sombras ou
variagdes na temperatura, etc. Abbud (2018).

1.4.5.3 Audicao

Captura os sons e ruidos feitos pelo farfalhar das folhas com o vento, os cantos
dos passaros, a queda d’agua ou a sonoridade feita do caminhar sobre as folhas, pedras

ou uma poga d’agua, Abbud (2018).
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1.4.5.4 Olfato

Apreende estimulos presentes nos odores de cada espécie, frescor da manh3, o
cheiro da terra molhada ou da grama cortada. Deste modo, a criagcdo de um jardim com
espécies aromaticas mais fortes em um caminho onde o vento predomine proporciona

uma ventilagao que espalhara os aromas no ambiente. Abbud (2018).

1.4.5.5 Paladar

Dada a quantidade de espécies de frutas e flores comestiveis também utilizadas
para tornar o ambiente mais atrativo, o paladar trabalha com estimulos vindos de plantas

e ervas, servindo a degustacao nos chas, remédios, temperos e alimentos, Abbud (2018).

Com relagao as vegetagdes, das mais variadas e também compostas por multiplas
espécies de plantas, para fins paisagisticos, sdo notaveis os estimulos sensoriais ligados
a largura da copa, altura, permanéncia ou perda da folhagem (possibilitando, inclusive,
sensagdes térmicas e espaciais).Tomando como exemplo uma vegetagcdo que apresenta
copa larga, como a do flamboyant, ha mais sombra e uma temperatura mais amena na
area circunscrita pela copa; por outro lado, a altura da folhagem pode criar obstaculos
fisicos. Assim sendo, torna-se de grande relevancia o estudo dos sentidos e da percepgao
no paisagismo sensorial para a criacdo de espagos sensoriais, como os jardins e

caminhos sensoriais, bem como os pomares e hortas urbanas.
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2 REFERENCIAS PROJETUAIS

2.1 Estudos de casos

2.1.1 Parque Superkilen— Copenhague

Situado na capital da Dinamarca, Superkilené um parque publico multidisciplinar
inaugurado em 2012 cujo projeto de revitalizacdo reflete a fusdo entre arquitetura e
paisagem dinamarquesa com artes criativas. Localiza-se no bairro com a maior
diversidade étnica e social do pais e pode ser encarado como uma referéncia simbdlica
na unificacdo dos diferentes grupos da regido. Este parque urbano € dividido em trés
zonas diferentes — nas cores verde, preta e vermelha — cada parte inspirada em um

conjunto de paises (uffpaisagismo, 2015).

Figura 7 — setorizagado do parque urbano Superkilen, em Copenhage
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Figura 8 — Autor : lwan Baan — vista aérea do Superkilen
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A area do Parque Verde foi projetada de forma a convidar interagbes e encontros sociais,
promovendo momentos de paz e lazer. Dentre as atividades realizadas na area, podemos

citar os piqueniques e passeios com animais. (uffpaisagismo, 2015)

Figura 9 — Autor : lwan Baan — vista aérea da zona

Figura 10 — Autor : lwan Baan, zona verde

29



“Coracao” do parque, a area do Mercado ou Zona Preta (também chamada de
MimersPlads) possui varios bancos e chafarizes promovendo uma regido de
contemplagdes e encontros urbanos. O desenho organico das linhas brancas no calgadao
do concreto transmite uma ideia de movimento ao parque, sendo ainda usado como fator

de setorizagao dos espacos. (Archdaily, 2013)

Figura 12 — Autor: lwan Baan, apropriagao do espago urbano na zona preta
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Figura 13 — Autor : Torben Eskerod — Criancga brincando no chafariz da zona preta

No setor da Pragca Vermelha, predominam elementos urbanos e
contemporaneos, com espacos de convivéncia propicios a praticas esportivas,

brincadeiras infantis e atividade fisicas em geral, dentre outros eventos, (Archdaily, 2013)

Figura 14 — Autor : lwan Baan, jovem praticando boxe no equipamento urbano esportivo

31



Figura 15 — Autor: Torben Eskerod, jovem andando de skate na zona vermelha
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Figura 16 — Autor: Torben Eskerod, criangas bricando no playground da zona vermelha
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2.1.2 Praga Conceito Consciente — Goiania

Trata-se de uma praca sensorial com uma area total de 1.400 m?, apresentando
uma série de elementos de ambientagdo sensorial, tais como espelho d’agua, bosque
sensorial e arvores frutiferas e floriferas (CONSCIENTE, 2012)

Figura 17 — foto editada pelo autor da monografia

Com propostas acessiveis as pessoas com deficiéncia visual, o parque em questao
possui um jardim sensorial composto por uma trilha ao longo do pergolado, o que convida
um uso enriquecido do espaco através dos outros sentidos. Através do tato, os visitantes
podem ter contato direto com elementos naturais e estruturais do pergolado (madeira do
pergolado, corrimao, e piso tatil ao longo do caminho), percebendo as texturas de cada
material e de cada elemento. (CONSCIENTE, 2012). Pelo paladar, as pessoas
conseguem experimentar temperos e especiarias, como hortela, alecrim, orégano,
tomilho, cebolinha, salsa, lavanda e pimenta. Com a audigéo, € possivel perceber os sons
e barulhos emitidos pelo espelho d’agua. Por fim, utilizando o olfato, os individuos
acessam os aromas de cada espécie de tempero que foi colocado no caminho sensorial.
(CONSCIENTE, 2012)

33



Figura 18 - Trecho do bosque sensorial com destaque para pergolado forrado com

vegetacao

Tal projeto lanca mao de elementos urbanisticos pouco usuais para passar as
informagdes sensoriais ao publico e, assim, cria uma experiéncia alternativa e atrativa e
acessivel a diferentes grupos e pessoas através do alargamento dos passeios publicos
em volta da praca, rampas de acesso para o parque, facilitando a locomog¢ao de pessoas
com mobilidade reduzida, além de possuir placas e equipamentos com identificagcbes em
Braille, e piso tatil para auxiliar na localizagdo e no percurso das pessoas com deficiéncia

visual.

Figura 19 — trecho com o destaque da fonte, relacionando com o sentido da audigao
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Além disso, destaca-se que o projeto paisagistico deste TG edifica-se em valores e
conceitos similares aos do projeto em Goiania, visto que a prioridade da praga em
questao é criar um espaco onde as pessoas com deficiéncia visual possuam ferramentas

e recursos para utilizar o espaco.

Figura 21 — area de convivéncia e lazer
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2.1.3 — Parque Linear High Line — Nova York

High Line é resultado de um projeto de requalificacdo de uma antiga linha de trem
suspensa transformada em parque linear. Em Nova York, na década de 1980, houve um
aumento de outros transportes viarios que repercutiu na desvalorizacdo de ferrovias
publicas, fazendo com que a linha de trem em questao se tornasse abandonada e o local,

degradado e mais perigoso. Field,Scofidio(2015)

Figura 22 - Espago com a linha de trem antes do projeto de revitalizagdo do Parque High

Line

Em 1999, as mudancas na linha ferroviaria deram inicio a partir da mobilizacdo de
moradores da regido insatisfeitos com a situagéo: eles organizaram-se em um grupo

chamado “Amigos do High Line” com o objetivo de preservar e reutilizar aquela linha
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ferroviaria. Com este horizonte, foi realizado um concurso para receber propostas de
requalificacdo urbana do espago mencionado, que culminou na escolha do projeto dos
arquitetos James Corner (arquiteto paisagista) e DillerScofidio (arquiteto urbanista).
Field,Scofidio(2015)

A construgdo High Linecomegou em 2009 foi concluida em 2014, sendo possivel
encontrar hoje um parque linear de 2.5 quildbmetros convidativo e atrativo a moradores e
turistas de Nova York, tornando-se também um mirante para o desenho urbano e
arquiteténico da cidade Field,Scofidio(2015). Exemplo disto € a localizagao perpendicular
ao parque de edificacbes de renomados arquitetos, como Zaha Hadid, Frank Gehry e

Bjarkelngels.

Figura 23 — Autor: lwan Baan, vista aérea do High Line
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Figura 24 — Autor : lwan Baan, o uso da paisagem como exposicao dos grafites

Além do convivio social e da passagem pelo local cotidiano, existem diversas
maneiras de as pessoas apropriarem-se do espago no Parque High Line que,
progressivamente, passou a ser utilizado para realizagao de atividades fisicas e culturais,
por exemplo, exposi¢coes de grafite a céu aberto e apresentagcdo de musicos, dangarinos e

outros artistas nova-iorquinos.
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Figura 25 — Autor: lwan Baan, espago de convivéncia

Cabe ressaltar que a vegetacdo do espaco revitalizado foi inspirada pelo crescimento
espontaneo apdés o abandono da linha ferroviaria, como se a flora estivesse
recuperando espago apods o crescimento urbano vertiginoso de Nova York. Em todo

percurso, foram instaladas luminarias de LED nos trilhos
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Figura 26 - Caminho do Parque High Line, com énfase para a iluminagao e vegetacgéo do

espaco

2.2 Visitas técnicas

2.2.1 — Parque Municipal Roberto Burle Marx — Sao José dos Campos (SP)

Mais conhecido como “Parque da Cidade”, o Parque Municipal Roberto Burle Marx
resulta de um processo de revitalizagdo que transformou uma antiga fazenda de
tecelagem no parque urbano que é um dos espacgos mais atrativos na cidade de Sao José
dos Campos, no Vale do Paraiba, como foi descrito no site da Prefeitura de Sao José dos

Campos — sendo, por isso, escolhido como objeto de estudo deste Trabalho
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Figura 27 — mapa do parque da cidade em Sao José dos Campos

ApOs passar pela entrada principal, destacam-se areas para a pratica de esportes
com campos de futebol e quadras poliesportivas. Nestes espacos, € possivel encontrar
pessoas em atividades fisicas e esportes diversos — desde os mais tradicionais no Brasil,
como futebol, até o rugby que, aos poucos,vem ganhando espaco no cenario esportivo

brasileiro.

Continuando o percurso do parque, observam-se playgrounds para criangas,
considerados equipamentos voltados ao lazer. Com relagdo aos espagos contemplativos,

0 parque nao se concentra somente no paisagismo ou nos espagos culturais — aqui fica
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em evidéncia a casa feita pelo arquiteto Rino Levi (estilo moderno), os famosos jardins de
Burle Marx, as ruinas da antiga fabrica tombada pela instancia do Conselho Municipal de
Preservagcao do Patrimbnio Historico, Artistico, Paisagistico e Cultural (COMPHAC),
dentre outros —; os préprios caminhos compdem-se como elementos contemplativos do
espaco referido, em razdo de seu desenho, organico, que diminui a sensagédo de cansago

e desperta curiosidade.

Figura 28- criangas brincando no playground do parque da cidade de Sao Jose dos

Campos
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Figura 29 — foto da contrugdo moderna de Rino Levi e do Jardim de Burle Marx

2.2.2 — Parque do Trote — Sao Paulo (SP)

O Parque do Trote origina-se atrelado a ocupacao e urbanizagédo do bairro Vila
Guilherme (Zona Norte da capital paulistana), e apresenta este nome porque inicialmente
foi o local do Clube de Trote da cidade de S&o Paulo, onde aconteciam as corridas de
cavalo, como foi descrito pela prefeitura da cidade de Sao Paulo pela secretaria do meio

ambiente.

Dividido em trés partes, no primeiro espaco analisado estdo os caminhos
sensoriais; no segundo local, ha a antiga pista de corrida de cavalos; e, no terceiro, esta
situado o0 bosque do parque. Os caminhos sensoriais sdo compostos por espécies de
plantas (arbustos) que podem ser colocadas em jardineiras ou em contato direto ao solo.
Ao longo do percurso, o caminho apresenta corrimaos e piso tatil para tornar o local mais

acessivel as pessoas com deficiéncia visual.
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Figura 31 — caminho sensorial, os wayfindings que ajuda as pessoas com deficiéncia

visual a percorre o caminho sensorial
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As areas com a pista de cavalo e com o bosque, por sua vez, ilustram a
importancia da variavel climatica para a vitalidade urbana, interligada a diferenga de
arborizagcdo. A pista de corrida, ndo arborizada, dificulta a pratica esportiva e a
permanéncia das pessoas usando aquele espago; e o bosque urbano, bastante
arborizado, acaba sendo o espago mais procurado para a pratica esportiva, o lazer, o

descanso e a contemplacao do parque.

Figura 32 — a antiga pista de corrida de cavalo na Praca do Trote
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Figura 34 — Quadra de futebol na regido bem Arborizada da praga do Trote
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2.2.3 — Instituto Inhotim — Brumadinho (MG)

Localizado no Vale do Paraopeba, em Brumadinho, o Instituto Inhotim € um dos
grandes acervos artisticos brasileiros, considerado uma espécie museu a céu aberto com

exuberante jardim botanico, sendo por isso escolhido para visita e estudo neste Trabalho.

Figura 35 — Jardim botanico de Inhotim Figura 36 - Jardim botanico de Inhotim

Em uma é&rea total de 140 hectares, o jardim botanicoem questdo mistura
paisagens naturais e artificiais com floras nativas e lagos artificiais, convidando a uma
experiéncia contemplativa da paisagem, como € descrito pelo site do Jardim Botanico
Inhotim. Além disso, possui um jardim sensorial formado por arbustos de pequeno a meio
porte, dispostos em jardineiras com um formato organico. Essas composi¢cdes remetem a
pequenos labirintos circulares que, por possuir uma altura aproximada de 140 cm
(proxima da linha peitoral), facilita uma experiéncia sensorial atrativa e inusitada para

apreciagao.
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Figura 37 — jardim sensorial de Inhotim

Figura 38 — planta que mexe com o sentido do tato
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Figura 39 — espécies com espetinhos e venenosas

Situagcdo perigosa para jardim sensorial, na imagem a cima, os

venosos e apresentam espinhos.

arbustos sao

Figura 40 — erva cidreira, espécies que mexe com olfato
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A partir da visitagao, torna-se possivel identificar a relagdo da vitalidade urbana
com o tamanho do espaco e a quantidade de pessoas que o utilizam; por exemplo, dadas
as extensas propor¢des do jardim botanico, em contraste com o numero reduzido de
pessoas que estavam no local, muitas vezes foi produzida a sensacao de estar sozinho

no parque.

2.3 — Contextualizacao da area

Para receber o projeto do parque urbano sensorial, foi localizado em uma cidade do

interior de Sao Paulo, sendo ela Tremembé, como é demonstrado na figura a baixo.

Figura 41- Mapa do Estado de Sao Paulo, destacando a cidade de Tremembé
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A cartografia a baixo auxiliar para localizar a intervengdo, com um ponto de saida
da faculdade de arquitetura e urbanismo de Taubaté até a avenida dos ipés, demarcando

0s marcos até a area de intervencgao.
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Figura 42 — mapa utilizado para localizar o Parque Urbano

Para receber o projeto do parque urbano sensorial, foi escolhida uma
area residencial no bairro Flor do Vale, na cidade de Tremembé. Localizado
entre a Avenida Zélia Alves Ferreira e a Rodovia Washington Luis (antiga
estrada Rio - Sao Paulo), o bairro apontado também possui proximidade
com trés bairros de Taubaté — dado que esta em uma area de conurbacgao
entre Tremembé e Taubaté — e, no canteiro lateral, divide a estrada SP062

com o bairro.

g BAIRRO FLOR DO VALE
TREMEMBE SP

BAIRRO VILA SAO GERALDO g}, .
TAUBATE SP

‘_.

BAIRRO AGUA QUENTE
TAUBATE, SP

Figura 43 — situacéo de conurbacgao das cidades de Tremembé e Taubaté
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Durante o processo de pesquisa, foram realizadas visitas ao campo,
embasadas em um levantamento anterior sobre tematicas de vitalidade
urbana e de acessibilidade, pensada a partir de especificidades de pessoas
com deficiéncia visual. Com o objetivo de compreender as dindmicas da
vizinhanga e os modos como o espago vem sendo utilizado, tais
investigagcdes auxiliaram na compreensdao do espaco seus elementos
constituintes e da relacido das pessoas com o espaco, sistematizadas nas

fotografias e cartografias seguintes:

Nessa regidao nao apresenta um fluxo de carro pesado, entdo
desenvolver um parque urbano ndo impacta o transito dessa regido. Para
ilustrar a situacéo do fluxo do transito, utilizou-se de duas imagens retiradas
do google maps para explicar o transito nos horarios de picos, sendo eles do
12h e as 18h, cada cor representa o tempo de deslocamento no fluxo de
automoveis, podendo ser interpretado como melhores ou piores condigdes
de tréansito. A escala de cor vai do verde (fluxo rapido e sem

congestionamento) até o vinho (fluxo lento com vias congestionadas).

Figura 44 — imagem da google , mostra uma boa condi¢des de transito no
horario das 12h durante os dias da semana
54



¥ Facola Tstadual Teixeira

o & N Fombo Comendadar
o N W - o,
%, :_!-‘ \351 Q
X - :
& ¥ *
b a” - ™
s
Ty

9. onlena di Sanore S
=
"F-;astia’a.}nq

@ loffmannia Confeccies
o

Doz Sanla
Edwiges Hor Vele

Congregagio Crislé no
Sragl- Hor da Vale
Borracharla RP 2 9

= & £
] &
: " Transita tipico = o L0 .
o 1
w g i

{ = 1 " _— 4
B 3 c@Tcos s Vi
At =1 AN I !

2 QNP IAND segunga foia, 1752 e Gk e slal

ekt unr

Figura 45 - imagem da google , mostra uma boa condi¢des de transito no

horario das 18h durante os dias da semana

No que tange a topografia do bairro, percebe-se uma constancia
geral e curvas de nivel praticamente planas. E notavel apenas uma variacdo
proxima a Ponte da Amizade e no comego do bairro, gerada pelo declive da

margem do corrego Convento Velho, que passa por debaixo da ponte.
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Figura 46 — curva de nivel por 1m por 1m

A cartografia abaixo representa o uso de solo do Bairro Flor do Vale
que expde a distribuicdo de espacos de residéncias (predominante na area),
com alguns comércios, instituicdbes publicas — principalmente escolas — e

centros religiosos.

Tendo em vista o carater residencial do bairro, os equipamentos
urbanos que mais gerar vitalidade sdo aqueles relacionados ao esporte,
lazer, convivio social. E também, a existéncia de equipamentos outros que

permitam as pessoas a permanecer nos espacgos publicos; na cidade de
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Taubaté, cita-se o exemplo do Sistema Educacional de Desenvolvimento
Social, mais conhecido pela sigla SEDES, que contém um parque urbano

que incentiva usos do espaco com o esporte e o lazer das pessoas.

Em consideracao ao processo de revitalizagao urbana, outro aspecto
interessante encontrado na area de intervencgao € sua proximidade ao centro
do bairro, podendo ser um parque perto de tudo e todos, dos comércios
importantes (por exemplo, supermercado e lotérica), das escolas publicas e
dos centros religiosos. Ao longo das visitas técnicas, constatou-se que as
pessoas do bairro utilizam o espago da Avenida dos Ipés quase que
exclusivamente durante o dia, sendo que os locais mais frequentados se
relacionam com lazer e a pratica de atividades fisicas: o campinho de

futebol, o playground, a academia aberta a terceira idade.

Contudo, o espago ndo apresenta uma estrutura para a permanéncia
das pessoas e grupos no local apos as atividades, visto que ndo possuem
bancos e que os unicos acentos existentes foram adaptados com improviso,
como o uso da mureta que divide a parte do gramado e do caminho

existente dentro do canteiro central.
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Figura 48 — mapa que situa os pontos comerciais
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Dada a area de lazer na regido ser um campinho de futebol, observa-se
mais jovens e criangas utilizando o espago e, apds a partida, o canteiro
central ndo apresenta elementos parapermanéncia e encontros sociais. Tal
area € mais utilizadas aos finais de semana, como se contemplasse uma

atividade de 6cio fora dos “dias uteis”.

Figura 49 — campinho da Avenida dos Ipés

Na area do playground, encontram-se criancas de idades variadas e
adultos: as criangas mais velhas vao com amigos e colegas para a parte do
canteiro central, ou encontram-se neste local; as menores, por sua vez, vao
acompanhadas por um adulto para usufruir o espago. Cabe pontuar que
criangas maiores ficam mais tempo nessa regido em comparagao com as
menores; uma hipotese para tal variacdo € a de que, como nao ha
elementos de permanéncia no local, os pais das criangcas menores cansam-

se com mais facilidade e as levam embora antes. Ha outras variagdes
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percebidas que dizem respeito aos usos nos diferentes dias da semana: as
criangcas menores estdo mais presentes aos finals de semana
(acompanhadas pelas pessoas cuidadoras) e, durante a semana, observa-
se um maior uso das criangas maiores, que vao ao local no contraturno da

escola.

Figura 50 — playground da Avenida dos Ipés

No espaco do bar e da lotérica, repara-se no maior fluxo de pessoas
adultas e idosas, bem como a utilizagao de carros. Aos finais de semana, as
pessoas que frequentam o bar utilizam o espago da calgcada debaixo das
arvores. E, durante a semana, as pessoas usam o espago para chegar a
lotérica, pagar suas contas, sobretudo no horario de almogo ou apds o

expediente de trabalho.

Conforme exposto anteriormente, um fator importante nos usos e
apropriagdes dos espagos urbanos pelas pessoas, e assim ligado a
vitalidade urbana, tem que ver com o uso das variaveis climaticas que
influenciam e sao influenciadas pelo desenho urbano: temperatura do ar,
umidade, ventilacdo e luz solar (GEHL, 2015).Com isso, foram elaborados
estudos relacionados a variaveis climaticas na regiao, ligadas a dire¢cao dos

ventos e posigao solar.
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Figura 51 — Avenida dos Ipés, regido do Bar, demonstra ter mais movimento

de pessoas

Outro elemento importante no estudo das variaveis fala sobre o uso
da vegetacdo na criacdo de areas sombreadas. Neste sentido, foram
levantadas as posicoes das arvores existentes no local, procurando
desenvolver um projeto que mantém a vegetagcao existente, colocando as
intervencdes e propostas do projeto em dialogo com as caracteristicas da
vegetacao do local.
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Figura 52 — estudo solar da Avenida dos Ipés

2.3.1 Experiéncia de uso dos espagos com olhos vendados

Tomando como ponto de partida sugestdes do professor orientador do
Trabalho, foi realizada a leitura de Ensaio sobre a cegueira, de José
Saramago (1995) com a proposta de sensibilizagdo para a tematica, o que
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gerou outros questionamentos. Muitos a dizem sem luz, escura; no livro, ela
€ criada branca para fazer um jogo de imagens e ideias... Como € a
experiéncia da cegueira? Como € para uma pessoa que parte da vida
enxergava e, de repente, fica cega? Como ficam os outros sentidos deste
individuo? Quais os efeitos fisicos e simbdlicos do n&o exergar para

compreender o espago, 0 mundo em geral, os outros e a si proprio?

Essas e outras perguntas perspassam todo o Trabalho de Graduagao,
mas também modelaram uma proposta de experimentacdo sensorial e
corporal dos espagos pouco comum para pessoas videntes. Desta maneira,
foi realizada uma experiéncia sensorial e subjetiva que consistiu em vendar-
se e caminhar pela area de intervengao para colocar-se no lugar de pessoas
gue nao enxergam e/ou enxergam com dificuldade — sabendo ser impossivel
apreender todos os significados e sentidos do que € ser cego e tornar-se
uma pessoa com deficiéncia visual, visto que € uma experiéncia complexa e
que possui muitas variaveis —, experienciando supresas no caminho, como

dificuldades e elementos que facilitam o entendimento e uso do espaco.

Ademais, foram considerados os levantamentos fotograficos do
espaco para compreensao dos usos das pessoas que permanecem oOu
passam pela Avenida dos Ipés, onde se encontram e ficam aglomeradas, e

quais os elementos que possibilitam e incentivam a permanéncia no local.

A experiéncia sensorial e subjetiva foi realizada no dia 18 de abril de
2019, e o trajeto iniciou-se no canteiro lateral da estrada SP062, finalizando
na outra ponta da Avenida dos Ipés. Ao longo deste processo, foi possivel
perceber que, apesar do privilégio da visdo com relagao aos outros sentidos
na sociedade e cultura de insercao do sujeito da experiéncia, todos os
espacos sao sensoriais e oferecem estimulos para as pessoas que 0s
utiizam. A grande dificuldade vivida, entretanto, foi de conseguir
informacdes relevantes, praticas e agradaveis pelos outros sentidos,
tornando os espacos mais acessiveis e, portanto, com mais poténcia para a

compreensao e utilizagao dos espacgos.
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Figura 53 — experiéncia no espago urbano

Durante a investigagéo, alguns outros aspectos chamaram atencgao:
houve dificuldade em percorrer, com os olhos fechados, ambientes com
varios niveis proximos, pois nao se percebia as diferencas de niveis apenas
com o0s recursos dos outros sentidos, o que gerou para o sujeito da
experiéncia um fator de risco, que poderia se concretizar em quedas e

machucados. Tal problema facilmente poderia ser resolvido com uma
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sinalizacao de piso tatil de alerta, elemento que transmite a informagao de
parar porque ha um obstaculo a frente do caminho. Na imagem seguinte, ha
a representacdo da barreira fisica, os trés niveis diferentes da rua, da

calcada e do canteiro central, sem nenhuma outra sinalizagao sensorial.

Figura 54 - foto tirada da Avenida dos Ipés

Pensando em uma hipotética implementacido do piso tatil pelo espaco
investigado, o recomendado seria coloca-lo em todo o percurso, na medida
em que este instrumento direciona as pessoas com deficiéncia visual a
percorrer seu caminho sem risco. A proxima imagem exemplifica o uso
equivocado e nada eficaz do piso tatil de alerta, pois no local em que foi
colocado n&o ha evento (ponto de partida, chegada, ramificagdes, etc.) a ser

informado, estando “jogado” no caminho
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Figura 55- piso tatil de alerta, sem o piso tatil direcional, dificultado a pessoa

com deficiéncia visual percorre o parque

Figura 56 — obstaculo no caminho
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Em consideracdo as caracterisitcas do local estudado, langa-se mao
de uma figura da Norma Brasileira Regulamentadora (NBR) 16537, artigo 6,
que orienta as distancias e propor¢des ligadas a sinalizagdo das barreiras
fisicas com piso tatil de alerta, indo ao encontro das necessidades de

adaptagdes do local.

Elemento com base inclinada
e parte inferior com altura
livre menor do que 2,10

Projecéo

Sinalizacao tatil de alerta ~\

Figura 57 — jeito corretor de avisar de um obstaculo, utilizando o piso tatil

2.4 Sintese das Analises

Perante as informacdes e conteudos levantados sobre a dinamica
espacial do bairro Flor do Vale, compreenderam-se as potencialidades do
desenvolvimento de um parque urbano que valoriza a vitalidade urbana e
apresenta elementos sensoriais relacionados ao paisagismo e urbanismo

inclusivos, destacando os seguintes elementos do projeto:

e A topografia do terreno, pois se trata de uma regido praticamente
plana, o que incrementa o desenvolvimento de espagos acessiveis

para pessoas com alguma dificuldade motora. Um exemplo deste
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publico sdo as mulheres gravidas e as pessoas idosas que mais
facilmente poderao usufruir tais espacgos publicos. E, como vivenciado
na experiéncia sensorial e subjetiva de usar os espagos urbanos sem
utilizar o sentido da visdo (olhos vendados), quanto maior o desnivel
entre calgcadas, ruas, canteiros centrais, etc., maior o obstaculo para
pessoas, sobretudo, com deficiéncia visual.

Visto que a area do parque urbano esta proxima a escolas, igrejas e
comércios mais relevantes, ocorre um uso de solo mais variavel no
espaco local, um incentivo as pessoas para estarem e permanecerem
no espaco, utilizando-o da maneira que Ihes for mais conveniente.
Como a Avenida dos Ipés nao apresenta grande fluxo de carros em
geral, considera-se que o desenvolvimento do projeto e suas
interferéncias serdo pequenas a ponto de ndo prejudicar a malha
viaria de carros e outros veiculos, ainda mais ponderando a

valorizagao dos pedestres proposta pelo parque.

ESTUDOS FINAIS E PROJETO

3.1 PROPOSTA

Este trabalho apresenta duas propostas: a primeira delas € a criagao

de um ambiente no qual as pessoas com deficiéncia visual consigam

compreender o espaco através de estimulos sensoriais, facilitando a

locomogao e proporcionando lazer e senso estético pelos estimulos. A

segunda proposta, por sua vez incide na revitalizacdo da Avenida dos Ipés,

no Bairro Flor do Vale em Tremembé, formalizando um espago mais
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convidativo aos moradores locais, pessoas com ou sem deficiéncia, e

alcancando vitalidade urbana naquela regiao.

3.2 Estudos Preliminares

O partido adotado para o projeto de intervencdo na Avenida dos Ipés
propoe uma "vitalidade sensivel", termo elaborado neste Trabalho para falar
sobre uma composigao entre vitalidade urbana, acessibilidade e preservacao
do meio ambiente na regiao em questao. Durante o processo dos estudos

preliminares, foram definidas as seguintes linhas gerais para o projeto:

e Utilizar da vegetacdo como elemento chave para os estimulos
sensoriais, uma vez que a vegetacdo apresenta informagdes
apreendidas pelos cinco sentidos.

e Desenvolver um desenho urbanistico e paisagistico que transforme a
Avenida dos Ipés em um parque urbano, conciliando calgada, rua e
canteiro em unidade.

e Criar espagos de permanéncia em pontos onde as pessoas ja se
concentram cotidianamente pela Avenida.

e Produzir espagos sensoriais cujos usos e cuidados possam ser
apropriados pelas pessoas do bairro, como o pomar urbano e a horta
comunitaria.

e Implantar espacos para atividades fisicas e recreativas, como a
academia de calisténio e da terceira idade, playground e mesas de
jogos.

e Criagcdo de uma intervencao artistica que trabalhe com elementos

sensoriais para além da visao.

De inicio, pensou-se na proposta de adaptar a Avenida dos Ipés em
um espaco totalmente sensorial para as pessoas com deficiéncia visual,
construindo um instituto e um espacgo urbano com o objetivo de inserir essas

pessoas em mais espacgos e encontros sociais. E, considerando a relagao
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entre 0 numero de moradores e a quantidade de equipamentos urbanos
(envolvendo recursos de lazer e de esportes), foi notavel o déficit de
equipamentos na regiao, o que mobilizou mudangas na proposta inicial do
TG. A principal alteracdo foi a de trocar a criagdo de um instituto e um
espaco urbano para pessoas com deficiéncia visual para a elaboracdo de
um espaco atrativo a diversos grupos e segmentos populacionais, sobretudo
pessoas que possuem alguma especificidade visual, que vivem no bairro e

utilizam seus diferentes espacos.

Ponderando tais necessidades, foi realizado um estudo de vitalidade
urbana e de paisagismo sensorial sobre a area de intervengao, ocasionando
um programa de necessidade inicial. Com isso, foi elaborado um croqui que
elucida a ideia de setorizagdo do espagco: o caminho sensorial,
representando por uma linha vermelha de acordo com a legenda, esta
diretamente envolvido com as pessoas com deficiéncia visual, pois se trata
de proporcionar uma experiéncia que faz usos incomuns dos cinco sentidos

ao longo do trajeto.
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Figura 58 — croqui do parque urbano

A macéd desenhada na legenda representa o pomar urbano, um espaco
sensorial para todos degustarem e sentirem os aromas das espécies
presentes. O olho indica o espago sensorial enquanto local que reconhece
as pessoas com deficiéncia visual e suas especificas necessidades e
potencialidades; la esta o monumento tatil, a saber um graffiti tatil - o grafiti é
entalhado em uma superficie que permite as pessoas sentirem as curvas e
linhas do desenho. Além disso, o espago sensorial contém uma fonte d'agua
que acaba emitindo sons, e um conjunto de espécies frutiferas, onde as
pessoas poderiam sentir os aromas e degustar dos frutos advindos da

vegetacao referida.
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Figura 59 — croqui do espaco sensorial

Figura 60 — croqui do espaco da recreacao infantil, primeira parte

Adiante na legenda, ha uma imagem de playground que aponta um
dos espacos pensados para as criangas e adolescentes, abrigando o
campinho de futebol, playground e um splash d’agua, estimulando a audigao
com o0s sons da agua. A paginagcao deste elemento da-se pela cor azul; o
vermelho e o amarelo representam o piso emborrachado para o playground
com cores diferente; o verde, para o campinho; o cinza identifica o asfalto e
0 marrom, os decks entre a vegetagao que formam espago para convivéncia

e passagem.
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Figura 62 — croqui da perspectiva do caminho
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O simbolo da pessoa da pessoa levantando pesos na legenda informa
0 espaco para atividades fisicas, constituido pela academia de calisténio e a
academia da terceira idade, desenvolvendo, assim, um espaco para jovens,
adultos e idosos. Além dos equipamentos para atividade fisica, neste espaco
também encontram-se bancos e mesinhas para jogo de cartas, doming, etc.,

itens localizados debaixo dos pergolados.

Figura 63 — croqui do espaco para atividades fisicas

Revisitando a area com o desenho da maca na legenda, situa-se o pomar
urbano, criado com o intuito de estimular a viséo, tato, o olfato e paladar, na
medida em que cada espécie de planta tem sua particularidade de textura e
forma das folhas, flores, frutos, e estes ultimos possuem cada qual um

gosto, cheiro, formato e cor.
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Figura 64 — croqui do pomar urbano

Cada espago do parque foi pensado para atender um segmento da
populagao por faixa etaria; porém, nao se trata de um impeditivo para que as
pessoas usem outras, sendao todas, as areas do parque. Até porque um
grupo etario pode levar os outros grupos a ocupar diferentes locais - por
exemplo, quando criangas sao levadas a passear por adultos e/ou idosos,
bem como alguns idosos demandam acompanhamentos de outras pessoas -
, gerando um espaco Vvivo. Ao longo dos estudos deste Trabalho,
posteriormente foram levantados alguns pontos de modificacdo do projeto,

NO Caso:

e Desenvolver uma espacialidade que transforma a Avenida dos Ipés
em um parque urbano usufruindo dos espacos das calcadas, ruas e

canteiro central, ndo se limitando ao ultimo termo;

e Criar uma espacialidade para o parque na qual a criatividade e o

senso estético partam de aspectos da paisagem;
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e Constituir espagos para sentar e permanecer nos lugares préximos a

atividades fisicas e de lazer do parque;

e Melhorar a iluminagao do parque urbano;

e Periorizar pedestres;

Deste modo, surgiu um novo processo para elaboracao do projeto, em
que o desenho urbano do parque inspira-se na Serra da Mantiqueira, em
razdo de ser um componente da paisagem do Vale do Paraiba. Neste
momento, o desenho do projeto ainda lanca mao do uso de ruas
compartilhadas dentro do parque urbano, priorizando os pedestres,
permitindo um fluxo de carros por ali e também, pauta-se no
desenvolvimento dos espacos de convivéncia em areas proximas aos
comeércios locais e das areas de lazer e esportivas.

Principalmente, mas nao so, para as pessoas com deficiéncia visual
foram criados os caminhos sensoriais, com uma mistura de espécies para
estimular os diferentes sentidos, junto ao uso de wayfindings para

reconhecimento e compreensao do espaco do parque.

3.3 Partido

A partir do levantamento obtido pelos estudos relacionados ao
paisagismo sensorial, a acessibilidade de pessoas com deficiéncia visual e a
vitalidade urbana, adotou-se um partido que busca valorizar e impulsionar a
presenca das pessoas nos locais e, no caso, convidando-as a utilizar o
espaco do bairro Flor do Vale como mais convém. Com isso, o proposito &
de inserir pessoas com deficiéncia visual do bairro através de elementos
paisagisticos e wayfinding, proporcionando a compreensao € o0 uso mais

potente do espacgo urbano.
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3.4 Diretrizes Gerais

Apo6s a escolha da regido do bairro Flor do Vale, em Tremembé, para
trabalhar a vitalidade urbana e possibilidades de tornar o espago mais
adaptado e acessivel as pessoas com deficiéncia visual, foram criadas
diretrizes gerais e especificas pautadas no partido do projeto e nos estudos

realizados neste Trabalho:

e Desenvolver um projeto de acessibilidade para pessoas com
deficiéncia visual, contando com os elementos piso tatil, mapa tatil e
paisagismo sensorial;

e Transformar a Avenida dos Ipés em um parque urbano cuja prioridade
sao as pessoas que usam e passam pelo local;

e Articular o desenho do parque de modo que possa compor com a
paisagem da regido do Vale do Paraiba;

e Criar corredores verdes na estrada SP062 e na e Avenida Zélia Alves
Ferreira (Estrada Nova de Tremembé) com o plantio de espécies
nativas da regido, melhorando a qualidade do ar e tornando mais
agradavel a temperatura do espaco;

e .Desenvolver um cinturdo verde que ligue o SEDES até o parque
urbano da Avenida dos Ipés;

e Desenvolver um parque linear no trecho em que o cérrego do
Convento Velho esta ao aberto, criando uma area de preservacao
permanente (APP) e, assim, incentivando o reflorestamento da fauna

e flora da Mata Atlantica;

A imagem a baixo representa a situacao das diretrizes projetuais.
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Figura 65 — mapa de diretriz geral

3.4.1 Diretrizes especificas
Com mais detalhes, listam-se as seguintes diretrizes:

e Criar um caminho sensorial que se utiliza do paisagismo do piso tatil para as
pessoas com deficiéncia visual apropriarem-se dos usos do parque;

e Colocar pomares urbanos em todo o parque para desenvolver espacialidades
sensoriais capazes de estimular sentidos do paladar e olfato, para encontros
espontaneos dentro do parque;

e Desenvolver atividades de lazer e atividades fisicas proximas dos espacos de
permanéncia, facilitando um tempo maior das pessoas no parque;

e Criar um espacgo sensorial tatil no local do parque através do uso degraffiti tatil,
inovando em propostas artisticas que priorizem as experiéncias das pessoas com
deficiéncia visual;

e Lancar mao do conceito de ruas compartilhadas, com beneficios de unificar o
parque na paisagem da Avenida dos Ipés;

¢ Melhorar a disposi¢ao da iluminacao do parque;

e Desenvolver um banco em composi¢édo com o desenho organico do parque;

e Utilizar cores e diferentes pisos para criar propostas estéticas alternativas no
parque;

e Implantar bancos pelo parque que possibilitem a constituicdo de espacos de
permanéncia e de contemplacao.

e Colocar jardineiras pelo parque em locais onde as pessoas possam plantar
temperos, hortalicas e ervas para o consumo préprio, lembrando a proposta de

hortas urbanas comunitarias;
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3.5 Plano de necessidades

A elaboracdo de um plano de necessidades passou por consideragdes sobre as
problematicas inicias do projeto, a saber, questdes sobre a deficiéncia visual e a vitalidade
urbana em um espago. Com efeito, este projeto procura apresentar um plano de

necessidades que atenda a essas duas demandas.

O primeiro grupo a ser analisado sdo os moradores da regido, pessoas que utilizam
aquele espaco diariamente para trabalhar, estudar ou morar, o que torna imprescindivel a
investigacao das necessidades deste grupo para realizar uma proposta de revitalizagcao

urbana naquela espacialidade.

O segundo grupo sao as pessoas com deficiéncia visual — destacando, sobretudo,
que o proprio territorio provavelmente ja possui pessoas com deficiéncia (nao
necessariamente visual) — que necessitam de espagos urbanos com desenhos universais
e adaptacgdes razoaveis capazes de transmitir informacdes importantes para outros

sentidos, portanto, garantindo acessibilidade aos espacgos.

Com dois focos distintos, aparecem necessidades diferentes que podem se
complementar, contrapor, sobrepor ou nao apresentar relacdo aparente. No caso deste
estudo, para os moradores da regiao foi identificada a demanda de uma espacialidade
que os cativem na apropriacado do local; desta maneira, a espacialidade do parque urbano

precisa conter espacos para o lazer, contemplar e exercitar.

O segundo grupo também precisa de espacgos contemplativos, de atividades
fisicas, encontros sociais, e lazer, no entanto tais atividades reivindicam estar articuladas
com outras percepgdes ambientais que ndo apenas, exclusivamente, a tradicional. Dito
isto, tornam-se importantes a aplicacdo de estudos fomentados nos temas da deficiéncia
visual, percepgao ambiental, meio urbano, paisagismo sensorial para suprir necessidades

de acessibilidade.
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3.6 Projeto

A partir do programa de necessidades foi imposta uma setorizagdo no parque a fim
de determinar a implantagdo do projeto embasando na estrutura linear da Avenida e nas
curvas da Serra da Mantiqueira. Ressalta-se que tal configuragcdo potencializou um
desenho organico dos caminhos e uma setorizacdo apresentando um fluxo linear dos
equipamentos, caminhos e espagos. Na figura abaixo,segue a setorizagdo exibindo os
ambientes do parque, estruturada a partir da nogéo de vitalidade sensivel abordada neste
Trabalho.

Com essa nova implantagao abordada na Avenida dos Ipés, foram modificados o
uso da via,a interacdo dos vizinhos, aumentando os pontos de interesses no parque
devido ao trabalho de experiéncias sensoriais e das variaveis climaticas. A respeito da
situacao das vias, um risco pensado foi o possivel impacto gerado pela alteragao; porém,
foi percebido que o impacto das ruas compartilhadas nao prejudicaria a dinamica do
transito naquela regido. Ademais, consideraram-se os pontos positivos da utilizagdo das

ruas compartilhadas, como por exemplo a priorizagao das pessoas no acesso a cidade

Sobre 0 aumento dos pontos de interesses do parque, € possivel apontar para o
aumento da interacdo dos vizinhos, em razdo da cada espacialidade proporcionar uma
interacdo diferente. Tendo em vista os pomares urbanos e as jardineiras, que foram
colocados para impulsionar a percepcao sensorial de tais ambientes, ha a necessidade de
implicacdo e acao das pessoas para manutencdo e cuidados com as arvores e outras

plantas.

O paisagismo sensorial e a percepgdo ambiental do parque em questao
representam o objetivo de criar espagos para pessoas com deficiéncia visual, que
possibilite e potencialize a compreensao dos espacgos, usufruindo das técnicas
urbanisticas de wayfinding e paisagismo sensorial. Para o wayfinding,foram utilizadas as
técnicas de mapa, tatil, piso tatil articulado ao guarda corpo especial, que utiliza o
corrimao com informacdes em Braille para auxiliar as pessoas com deficiéncia visual em
seus percursos. Por sua vez, os elementos do paisagismo sensorial preocuparam-se com

a setorizacao dos espacos utilizando as espécies de plantas que estimulam ainda mais os

82



sentidos. Por fim, com relagcédo as variaveis climaticas, foi pensado usar a vegetacao para
criar sombras nos bancos dos espagos de convivéncia € nos bancos dos caminhos,

possibilitando outros espacgos de permanéncia no parque.
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PLANTA DE EQUIPAMENTO N EQUIPAMENTOS

ESCALA 1/500 1/5
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2- JABUTICABEIRA

6- ESTRELITZIA

/- ABACAXI ROXO

8- CRAVO

12- DAMA DA NOITE

11- MANACA DE
CHEIRO

17

.
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N £ ~

X

i SAPATINHOS DE JUDIA

PLANTA PAISAGISTICA
ESCALA 1/500

numeragao nome nome cientifico tipo de vegetagdo altura /porte exposicdo ao sol origem 5 sentidos predominates espagamento /pomar urbano unidade

1 arvores existentes - arvore - -- -- -- -- 49
2 jabuticabeira Plinia cauliflora arvore 9al2m sol pleno nativa paladar 10x10m 4
i pintagueira Eugenia uniflora arvore 3a6m sol pleno nativa paladar 5x5m 10
4 grumixama Eugenia brasiliensis arvore 6a9m sol pleno nativa paladar 5x5m 1
5 amoreira Morus nigra arvore 6a9m sol pleno nativa paladar 4x4 m 13
6 estrelitzia Strelitzia reginae arbusto 1,20m sol pleno estrangeira tato - 18
7 abacaxi-roxo Radescantia spathacea arbusto 50cm meia sombra estrangeira tato - 143
8 cravo Dianthus caryophyllus arbusto 40a 60 cm sol pleno estrangeira olfato - 62
<) lavanda Lavandula sp arbusto 30a60m sol pleno estrangeira olfato - 59
10 gardénia Gardenia jasminoides arbusto 1,80a2,40m meia sombra estrangeira olfato -- 67
11 manaca-de-cheiro Brunfelsia uniflora arbusto 1,80a22,40m sol pleno nativa olfato - 42
12 dama- da-noite Cestrum nocturnum arbusto 1,20a1,80m sol pleno nativa olfato - 82
i3 férmio Phormium tenax arbusto 1,80a2,40m sol pleno estrangeira tato - 42
14 guaimbé Philodendron bipinnatifidum arbusto 360a4,70m sol pleno nativa tato - 24
15 moréia Dietes bicolor arbusto 60a 90 cm sol pleno estrangeira tato - 177
16 palmeira-réapis Rhapis excelsa arbusto 1,20a1,80m sol pleno estrangeira tato -- 61
17 jasmin dos acores Jasminum azoricum trepadeira -- meia sombra estrangeira olfato - 2
18 jade Strongylodon macrobotrys trepadeira -- meia sombra estrangeira olfato - 2
19 sapatinho de judia Thunbergia mysorensis trepadeira - meia sombra estrangeira olfato -- 2
20 grama esmeralda Zoysia japonica forragdo - - -- -- -- -

TOTAl == == == = == == == == 821

ASSUNTO:
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ILUSTRADO : R 2 / 5
PLANTA PAISAGISTICA, ESCALA 1/500 E TABELA DE BOTANICA
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PLANTA DE EQUIPAMENTO
ESCALA 1/500

C- ACADEMIA DE CALISTENIO

Al- ACADEMIA DA 3° IDADE

equipamento isolados equipamentos juntos
numeracao nome quantidade
P1 balanco
1 mesa de piquinique 24
P2 playground de madeira 1
2 banco 1 21
P3 playground de madeira 2
3 banco 2 5
i . C 1 barra
4 banco com jardineiral 8
5 banco sem jardineiral 10 C2 aseadinka
6 bebedouro 9
Al-1 rotagdo vertical duplo
7 pergolado 7
8 mapa tatil 17 Al-2 rotagdo diagonal dupla, aparelho duplo
9 campo de futebol 2
Al-3 simulador de cavalgada triplo
10 fonte 2
Al-4 eliptico triplo
1 1 jardineira 2
. Al-5 simulador de caminhada triplo
Tabela 2 - equipamentos
Al-6 esqui triplo
Al-7 simulador de remo triplo
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3.7 Consideracoes finais

O presente trabalho contribuiu para o entendimento e a articulacido dos conceitos

de vitalidade urbana e acessibilidade as pessoas com deficiéncia visual.

Os estudos e levantamentos sobre a tematica da vitalidade urbana enfatizam a
necessidade de as pessoas apropriarem-se dos espagos urbanos para criar cidades mais
atrativas, seguras e agradaveis, que incentivam o caminhar, valorizando o aspecto social,

a cultura e qualidade de vida.

Constatou-se que os espacgos urbanos, mesmo com normativas legais que
orientam a criacao projetos e desenhos urbanos acessiveis, apresentam barreiras fisicas,
arquitetonicas, atitudinais, dentre outras, impedindo a efetivacdo da liberdade e do direito
de ir e vir das pessoas com deficiéncia. Contrario a essa perspectiva, os estudos
realizados sobre pessoas em alguma situagao de deficiéncia com o ambiente em que
vivem foram de grande importancia para compreender a criagcdo e elaboragao dos
espacgos urbanos sensiveis as necessidades e potencialidades de minorias numéricas e

politicas, garantindo a igualdade na acessibilidade do meio urbano

O objetivo alcangado foi uma proposta de parque urbano na Avenida dos Ipés, no

Bairro Flor do Vale em Tremembé, utilizando do conhecimento gerado nesta monografia.

Por fim, o autor deste projeto reconhece o papel fundamental de arquitetos e
urbanistas de contribuir, da melhor forma possivel, para a solugao e o enfrentamento das
problematicas relacionadas aos espacos urbanos, tendo como horizonte a transformacao

das cidades capaz de permitir que todos apropriem-se dos espagos urbanos
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	1. INTRODUÇÃO
	1.1.  OBJETIVO
	1.1.1Objetivo Geral

	Este Trabalho de Graduação tem como objetivo projetar um parque linear com elementos urbanísticos e paisagísticos sensoriais na Avenida dos Ipês no bairro Flor do Vale na cidade de Tremembé - SP, promovendo acessibilidade e vitalidade urbana para os m...
	1.1.2 Objetivos Específicos

	1.     Identificar as noções e os debates entre o modelo biomédico e o modelo social de deficiência, refletindo sobre as especificidades das pessoas com deficiência visual.
	2.     Apresentar o conceito de vitalidade urbana, seus principais elementos e efeitos no meio urbano.
	3.     Comentar sobre o paisagismo sensorial em algumas propostas de intervenção.
	1.2.  JUSTIFICATIVA

	1.3 METODOLOGIA
	Perante os objetivos propostos, este trabalho foi elaborado por meio de uma pesquisa mista aplicada, na qual foram utilizados e articulados diferentes métodos e cujos resultados foram aplicados no desenvolvimento do projeto.
	Inicialmente foi realizado um estudo de bibliografia sobre os temas que compõem o trabalho, no caso, vitalidade urbana, cegueira, deficiência, acessibilidade, urbanismo e paisagismo sensorial e parques urbanos. A partir da indicação do orientador do t...
	Depois, foi delineado o espaço de investigação e feito levantamento de informações técnicas e sociais da área com pesquisas de bibliografia e três visitas técnicas. Essas informações foram estudadas em conjunto com a investigação de outros espaços atr...

	DESENVOLVIMENTO II
	1 RESULTADOS DAS PESQUISAS BIBLIOGRÁFICAS
	1.1  Deficiência Visual
	1.1.1 Cegueira e Baixa Visão

	Antônio João Menescal Conde (2019), professor do Instituto Benjamin Constant, comenta que existem várias definições e critérios de classificação das condições de enxergar, não enxergar ou enxergar com dificuldade, e propõe a utilização de duas escala...
	Nestes parâmetros, a cegueira é uma categoria em que a pessoa ou apresenta visão corrigida do melhor dos olhos de 20/200 - significando que ela pode ver a 20 pés (6 metros) o que uma pessoa de visão regular pode ver a 200 pés (60 metros) - ou tem no ...
	Com isso, uma pessoa cega pode apresentar uma completa perda de visão, apenas distinguindo claro e escuro, ou pode perceber projeções luminosas, identificando a direção de onde vem a luz, Conde (2019). Por sua vez, as pessoas com baixa visão percebem...
	Um exemplo da diferença entre os grupos se dá nas distintas ações pedagógicas direcionadas a cada um deles: as pessoas cegas são alfabetizadas em Braille (sistema de escrita por pontos em relevo); e as pessoas com baixa visão são alfabetizadas com o ...
	1.1.2 Estatuto da Pessoa com Deficiência

	Nas últimas décadas, os movimentos pelo reconhecimento da vida e dos direitos das pessoas com deficiência foram ganhando força de forma que, em 2006, foi aprovada em Assembleia Geral da Organização das Nações Unidas (ONU) a Convenção Internacional so...
	Fundamentado neste marco político, em 2015, foi promulgada a Lei Nº13146, mais conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiência, que pauta a inclusão e a cidadania das pessoas com deficiência (BRASIL, 2010). No corpo da lei, aparecem noções que ajud...
	Tal conceito expressa mudança no paradigma da deficiência: antes, no chamado modelo biomédico, ela dizia respeito restritamente à pessoa com alguma diversidade no corpo que precisaria se retirar ou adaptar forçosamente aos espaços, tempos e cotidiano...
	Considerando os trabalhos no campo da Arquitetura e Urbanismo, destacam-se ainda outros termos, a saber:
	I - acessibilidade: possibilidade e condição de alcance para utilização, com segurança e autonomia, de espaços, mobiliários, equipamentos urbanos, edificações, transportes, informação e comunicação, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de ...
	II - desenho universal: concepção de produtos, ambientes, programas e serviços a serem usados por todas as pessoas, sem necessidade de adaptação ou de projeto específico, incluindo os recursos de tecnologia assistiva;
	III - tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, práticas e serviços que objetivem promover a funcionalidade, relacionada à atividade e à participação da pessoa com deficiência ou ...
	IV - barreiras: qualquer entrave, obstáculo, atitude ou comportamento que limite ou impeça a participação social da pessoa, bem como o gozo, a fruição e o exercício de seus direitos à acessibilidade, à liberdade de movimento e de expressão, à comunica...
	VI - adaptações razoáveis: adaptações, modificações e ajustes necessários e adequados que não acarretem ônus desproporcional e indevido, quando requeridos em cada caso, a fim de assegurar que a pessoa com deficiência possa gozar ou exercer, em igualda...
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