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Misica “Negro Nag6”- Professor Barata.

ARAAR

(coro) Negro Nago 6600,

Negro Nago, Negro Nago.

Houve um tempo, onde o lamento falava mais forte;
Aonde o negro apelava pra sorte;

Pedindo pra liberdade chegar, Negro Nago.

(volta para o Coro)

Houve um tempo, onde Isabel uma lei assinou;
Deixando livre o Negro Nago;

Dizendo que a dor ia se acabar, Negro Nago.

(volta para o Coro)

Passou o tempo, e hoje vejo que a lei nada adiantou;
Tem muita gente que ainda nao entendeu;

Que Negro é raca e preto é cor, Negro Nago.

(Volta para o Couro)
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RESUMO

O presente Trabalho foi pensado como uma proposta projetual Arquitetonica — classificada
como Arquitetura Institucional Esportiva — para o desenvolvimento de um Centro Cultural
Afro Brasileiro que se utilizara da Capoeira como principal instrumento de difusdo da cultura
negra no Vale do Paraiba e salientar a importancia dos negros para a formagao da identidade
cultural do Brasil. Tudo isso sera mostrado através de um estudo sobre a Cultura dos Negros,
suas Origens e Tradi¢des, Culindria e Dancas africanas, além da influéncia Africana na
Arquitetura Brasileira, evidenciando como eram construidas as moradias na época da
escraviddo e quais os materiais que eram utilizados, unindo os conceitos de Arquitetura
Vernacular — considerada um estilo arquitetonico que trabalha com materiais provenientes da
propria terra (rasticos) — com a Arquitetura Moderno-Contemporanea — com materiais mais
leves e sustentdveis — visando a modernizagao da Arquitetura. O Objetivo ¢ elaborar um
Projeto Arquitetonico para a criagdo de um centro cultural voltado para o desenvolvimento e
promocao da cultura afro no Vale do Paraiba, sendo enfatizada a importancia que os negros
tiveram para a formag¢do no ambito cultural da populagdo brasileira nos dias de hoje,
promovendo a Capoeira como um dos meios transformadores da sociedade. A Metodologia ¢
baseada em pesquisas Tedricas — Livros e Periodicos (fisicos e Virtuais); Documentais — Leis
e Normas da area para projeto; Estudos de Caso — Identificacdo, descricao e analise; Visitas
Técnicas — Identificacdo, levantamento e andlise, além da Pesquisa aplicada de todo contetido
levantado e estudado para a realizacdo do projeto arquitetonico. A Justificativa da proposta
foi tirada a partir da andlise da relevancia e demanda do tema para a populacdo de Taubaté. O
Resultado Final serd um Projeto Arquitetonico em que haja um predominio de materiais que
ndo agridam o meio ambiente, tentando preservar ao maximo as influéncias negras na
Arquitetura Brasileira, modernizando o que for possivel para se adequar as caracteristicas de
uma Arquitetura Moderno-Contemporanea.

Palavras chave: Cultura Africana; Capoeira; Arquitetura Institucional Esportiva;
Sustentabilidade; Arquitetura Moderna.
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1. INTRODUCAO

O Titulo deste Trabalho, Negro Nago: Centro Cultural Afro Brasileiro, parte do
pressuposto de maior valorizagdo da Cultura negra, seus rituais, musicas, culindria e dancas,
propondo um ambiente que se utilizard da Capoeira como instrumento principal de inclusdao
social e retirada de pessoas das ruas por meio de projetos sociais que poderdo ser realizados

no local.

Assim, essa tematica, Arquitetura Institucional Esportiva, buscard desenvolver um
projeto arquitetonico adequado as atividades desenvolvidas pela metodologia de ensino da

Capoeira e sua contextualiza¢do na sociedade.

A 7 roeo 1 : .
A escolha do nome “Negro Nagd” se deu através da musica existente na Capoeira que
retrata as condigdes que o negro era submetido na época da escraviddo e como se deu apds a

assinatura da Lei Aurea em 13/05/1888 pela princesa Isabel.

1.1. OBJETIVOS
1.1.1. Geral

Elaborar um projeto Arquitetonico para a criagdo de um centro cultural voltado para o
desenvolvimento e promoc¢do da cultura afro no Vale do Paraiba, sendo enfatizada a
importancia que os negros tiveram para a formagao no ambito cultural da populacdo brasileira

nos dias de hoje, promovendo a Capoeira como um dos meios transformadores da sociedade.

1.1.2. Especificos

e Estudar a Origem dos Negros, contextualizando-os.

e Descrever como foi o periodo escravista no Brasil.

! Miisica “Negro Nagd”- Dominio Professor Barata/ (coro) Negro Nagd 6606, / Negro Nagd, Negro Nagd./

Foi-se o tempo, onde o lamento falava mais forte;; Onde o Negro apelava pra sorte;/ Pedindo pra liberdade
chegar, Negro Nag6./ (volta para o Coro)/ Foi-se o tempo, onde Isabel uma lei assinou;/ Deixando livre o Negro
Nago;/ Dizendo que a dor ia se acabar, Negro Nagd./ (volta para o Coro)/ Passou o tempo, e hoje vejo que a lei
nada adiantou;/ Tem muita gente que ainda ndo entendeu;/ Que Negro é raga e preto ¢ cor, Negro Nagd./ (Volta
para o Couro)



20

Dissertar sobre a Cultura negra abordando assuntos como: Culinaria, Dangas
Africanas, Capoeira e como se deu a influéncia africana na Arquitetura Brasileira.
Evidenciar os processos construtivos sustentaveis vernaculares necessarios para a
realizagao do trabalho.

Valorizar a iluminagdo natural dentro da edificacdo, tornando- a o mais confortavel
possivel em termos de conforto térmico e acustico.

Elaborar um paisagismo com o intuito de arremeter os usudrios do espago a meados
dos séculos XVI, XVII e XVIII.

Definir o Tema do Trabalho, objetivos e justificativa.

Realizar um estudo de fundamentagdo historica e conceitual sobre aspectos relevantes
para realizagao do Trabalho.

Apontar levantamentos como: Area/Entorno, Legislagdo, Insolagdo e Hidrografia do
terreno a ser estudado.

Discutir sobre a leitura do material de referéncia

Identificar as fontes utilizadas

Ler e descrever os apontamentos dos autores que achar relevantes

Dissertar sobre o Historico do Tema

Evidenciar a Capoeira como instrumento de inclusao social

Determinar Estudos de Caso (3) e Visitas Técnicas (4)

Levantar informagdes disponiveis, analisar, descrever e evidenciar a importancia dos
estudos de caso e visitas técnicas para a proposta.

Dissertar e justificar a escolha da area de intervengdo, analisando a topografia
existente, as leis e diretrizes disponiveis para o local, além dos equipamentos urbanos
presentes, a insola¢do do terreno e os ventos predominantes.

Identificar as atividades que serdo desenvolvidas no espago

Descrever no plano de atividades, prevendo numero de usudrios e equipamentos
necessarios.

Elaborar Programa de Necessidades setorizando a proposta.

Planejar Fluxograma dos setores e dos ambientes.

Propor planos de massa

Desenvolver estudos iniciais.
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1.2. Justificativas

A Justificativa da proposta foi tirada a partir da analise da relevancia (importancia) e

demanda (necessidade) do tema para a populagao de Taubaté.

Apds realizar essas analises pude observar que a implantacao deste centro na Cidade de
Taubaté tem total relevancia para a sociedade, pois essa serd uma forma de disseminar a

Cultural Afro e mostrar o quio importante sao os Negros para a populagdo brasileira.

A proposta Arquitetonica para essa construgdo se fara presente por meio dos materiais
estudados, dando referéncia a influéncia Africana na Arquitetura moderna do Brasil, como
por exemplo, alvenarias em taipa de pildo/mao e adobe, juntamente com coberturas de palha,
sendo considerada uma mistura da Arquitetura vernacula (materiais mais rusticos) com a
Arquitetura Contemporanea, com materiais mais leves e sustentdveis, como por exemplo,
janela em fita, terraco jardim, pilotis, rampas substituindo escadas, valorizacdo da estrutura

metalica — vigas e pilares, etc.

Apesar de Taubaté ser um polo cultural do Vale do Paraiba, ainda nao foi implantado na
cidade um centro que promovesse a arte da Capoeira como forma de libertagdo da sociedade -
exemplos como a retirada das pessoas das ruas, inclusdo social € ndo menos importante, o

resgate da cultura negra.

A partir disso, vi a necessidade da implantacdo do mesmo, pois como Capoeirista, fico

orgulhoso em pensar que isso poderia ser uma forma de levar a Capoeira cada vez mais longe.

1.3. Metodologia

A Metodologia usada para desenvolvimento desse trabalho deu-se por meio de:

e Pesquisas Tedricas — Livros, Periodicos (Fisicos e Virtuais)

e Pesquisa Documental — Leis e Normas da area e para o Projeto

e Estudos de Caso — Identificagdo, descri¢ao e analise.

e Visita Técnica — Identificagdo, levantamentos e analise.

e Pesquisa Aplicada — Aplicacao de todo conteudo levantado e estudado no projeto

arquitetonico
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2. Contexto Historico

Para iniciarmos uma discussdo sobre a Cultura Afro Brasileira, € necessario dissertar
sobre como se deu as origens do negro e como foi a sua influéncia na formacao cultural e

arquitetonica do Brasil.

Os negros sem sombra de davidas foi o povo que sofreu as mais variadas formas de
preconceito e desigualdade social em praticamente tudo o que faziam, como por exemplo, em

empresas multinacionais, nas universidades, nos cinemas, na musica, etc.

A escraviddo no Brasil se deu a partir de 1530, quando vieram os primeiros negros
para o pais, porém somente em 1550 ¢ que foram registrados os primeiros desembarques de

navios negreiros vindos da Africa para o Brasil, desembarcando em Salvador Bahia.

“Os negros aportados vieram da regido da Guiné Portuguesa, que estendia se do
Senegal (Norte) até Serra Leoa (Sul), conhecida até entdo como Costa Malagueta”

(JUNIOR, 2002, Pagina 12).

Os navios negreiros eram embarcagdes recheadas de negros que muitas vezes eram
submetidos a passar dias ou talvez até meses sem comer e beber nada, sendo tratados como

animais, que viam seus parceiros morrerem por maus tratos ou falta de higiene. (figura 1)

Figura 01 — “Os escravos eram transportados nos navios negreiros como se fossem animais. Muitos morriam no
trajeto Africa ao Brasil”. Fonte: VALENTE, Ana Lucia E. F., 1994, pagina 23

Esses escravos que desembarcavam nos portos eram vendidos para seus senhores para
realizarem tarefas domésticas, na agricultura, pecudria, minera¢ao e também para trabalhar

nos engenhos de café.
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De acordo com José Augusto Gomes Junior (2002), o periodo escravista no Brasil se
deu em trés longas fases: a primeira fase foi em 1530, com a chegada dos primeiros navios
para o Brasil; a segunda fase foi a partir da segunda metade do século XVIII, quando foi
assinada uma lei chamada “Lei Eusébio de Queir6z” que proibia o trafego negreiro por todo o
oceano Atlantico e por fim a tltima, mas nio menos importante, a assinatura da “Lei Aurea”
feita pela princesa Isabel em 13 de maio de 1888. Essa lei determinava o fim da escravatura

no Brasil por motivos de conflitos politicos entre republicanos e monarcas.

Os negros influenciaram bastante na formacdo da cultura brasileira, como por

exemplo, na Culinaria, dancas, artes, musicalidade, arquitetura, etc.

As influéncias deixadas por eles na culindria foi a partir do surgimento de alimentos
como a feijoada, uma comida muito caracteristica nas cozinhas brasileiras e também nas
técnicas de preparo dos alimentos, como o uso da pedra de ralar, da colher de pau e da folha

de bananeira.

O azeite de Dendé também ¢é um tempero de origem africana que segundo (JUNIOR,
2002), ¢ utilizado no preparo de alguns alimentos como o famoso acarajé da Bahia, o Vatapa

e o Caruru.

Como forma de libertagao da escravidao os negros criaram a Capoeira, que ¢ uma luta
genuinamente brasileira, originaria da tribo Bantu, de Angola. Ela se caracteriza como uma
luta disfarcada em danca para que os capitaes do mato - homens responsaveis por tomar conta
das senzalas e também do trabalho dos escravos nos cafezais - ndo a reconhecessem como
algo maléfico.

“A capoeira ¢ uma manifestacdo cultural afro-brasileira criada pelos negros escravos
como forma de luta contra a opressdo, luta esta que se travou no plano fisico e
cultural. Em seu universo simbolico ¢ motor encontramos elementos, tais como a
musicalidade, a religiosidade, movimentos acrobaticos, dentre outros, que a tornam

bastante peculiar. A capoeira ¢ plural, e nela o ludico e o combativo interpenetram-
se, caracterizando-a como jogo, luta e danga.” (MELO, 2002, p.01).

Além da Capoeira, existiram varias outras dancas originarias da Africa que tiveram

muita influéncia aqui no Brasil, como o Maculel€, Jongo, Mocambique, Frevo, etc.

“O maculelé ¢ uma cultura tradicional de Santo Amaro da Purificagdo, Bahia que
remonta o periodo colonial (1500-1822), relembrando a memoria dos negros
escravizados e trazidos para terras estrangeiras e acabando por incorporar outros
elementos culturais.” (LEOPOLDINO; CHAGAS, 2012, pagina 03).
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O maculelé pode ser considerado uma danga de matriz Africana que ¢ praticado com dois
paus de madeira que se batem entre si, sendo praticado sozinho ou em duplas no meio de uma
roda, onde sdo feitos os passos. Ele ¢ muito presente também na Capoeira, onde € praticado

dessa danca de maneira a relembrar quem foi maculelé e qual sua relevancia para sua tribo.

“O Jongo ¢ uma danca de origem africana muito forte no Vale do Paraiba e

Fluminense” (JUNIOR, 2002, pagina 20).

“O Mogambique ndo tem enredo dramatico e se identifica com os maracatus

pernambucanos” (JUNIOR, 2002, pagina 21).

“Todos esses tipos de dancas e musicas s3o acompanhadas de tambores, tendo

atabaques como dominadores” (JUNIOR, 2002, pagina 23).

O Frevo ¢ uma danga originaria de Recife, PE, que surgiu como uma transformacao de
movimentos da Capoeira, de forma a “ludibriar” os oficiais da policia para que ndo a
confundissem como luta e sim, danga. A danga do frevo pode ser realizada com ou sem

apetrechos, como por exemplo, o mini guarda chuva.

As influéncias africanas na Arquitetura Brasileira foram deixadas a partir dos métodos
construtivos utilizados na constru¢do das casas da época do Brasil Colonia, como por
exemplo, alvenarias de pau a pique, taipa de pildo e adobe; coberturas feitas de palha, etc,

sendo caracterizada como uma arquitetura mais vernacula, ou seja, utilizando os materiais

disponiveis na época, rustica, sem informagao erudita.

Figura 02 - Habitagdo de negros, gravura de Rugendas, 1835. Fonte: Biblioteca Nacional.
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Figura 04 - Moradia em pau-a-pique Cape Coast, 1912. Foto de Mary Gaunt intitulada “galinhas para o
mercado”. Fonte: (GAUNT, 1912, p. 161).

Figura 05 - Cabana de pescadores, Bahia, obra anénima atribuida a Maria Callcott. Fonte: Biblioteca Nacional.
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“a arquitetura africana detinha uma forte relagdo com a natureza, expressa por sua alta
capacidade de se adaptar aos mais diversos climas e meio ambientes.” (FARIA, 2011, pagina
43).

“Para assegurar o conforto humano, as casas nesta regido demandam a ventilacdo
cruzada, assim, os construtores da costa incorporaram variacdes de tipos de
aberturas. Os pisos sdo elevados e a casa fica sobre uma plataforma capaz de
capturar a brisa do oceano.” (FARIA, 2011, pagina 44).

“Paredes em terra crua, quando estas sdo usadas nos tropicos umidos, requerem uma
armadura; de outra forma, chuvas fortes e a umidade perene podem desmorona-las.” (FARIA,
2011, pagina 44).
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3. Capoeira para Todos

De acordo com pesquisas, a capoeira surgiu no século XVI pelos negros Bantu, de

Angola, como um grito de liberdade a escravidao.

Os negros Bantu trouxeram consigo muitos costumes; Um desses costumes era o
N'golo, que nada mais era do que uma luta onde os praticantes imitavam as Zebras, onde
quem ganhava poderia escolher uma das mulheres da tribo como sua esposa. Porém, no
Brasil, por causa da Escravidao, esse tipo de luta ndo era permitido, portanto, ao invés de luta,
a pratica do N'golo ("Luta de Zebras") passou a ser uma brincadeira feita pelos filhos dos

€sCravos.

Com o tempo, alguns golpes foram introduzidos para esse jogo, sendo um deles o
"Rabo de Arraia" ou "Meia Lua de Compasso" e ainda mais tarde passou a ser chamado de

Jogo de Angola.

Esse tipo de jogo podia ser entendido com uma luta disfar¢ada em danga praticada por
negros em matas, de maneira com que eles pudessem esconder dos capitdes do mato - homens
que trabalhavam para os senhores de escravos que eram responsaveis por capturar os negros

foragidos das senzalas - algo que estivesse acontecendo.

Mais tarde, o Jogo de Angola ficou conhecido como "Capoeira", pois era o nome dado
ao mato onde se praticava esse jogo, tendo como movimento fundamental a Ginga e um
instrumento que até os tempos de hoje pode ser considerado o simbolo da Capoeira: o

Berimbau - foi introduzido na Capoeira somente no século XVIIIL.

Por ser considerada luta de escravos, em 1890 a capoeira entrou para o Codigo penal,
sendo expressamente proibida a sua pratica. Caso alguém fosse pego praticando essa arte

poderia correr o risco de ser preso.

Somente em 1937, no governo do Presidente Getulio Vargas, a Capoeira foi liberada

para ser praticada livremente por todos que a quisessem.

Hoje em dia a Capoeira vem crescendo cada vez mais no mundo todo e sendo
praticada por muitos "gringos" de mais de 150 paises e cinco continentes que justamente por
ser de uma cultura diferente da deles acabam valorizando mais do que muitos brasileiros. Foi

reconhecida como Patrimonio Imaterial da Humanidade pela ONU (Organizacdo das Nagdes



28

Unidas) em 2011, sendo considerada como um dos instrumentos mais fortes de expansao da
lingua portuguesa no mundo e fundamental para a educagdo e reintegracdo social por meio de
projetos sociais que sdo realizados em diversos locais, porém principalmente em escolas

publicas e bairros com auto indice de marginalidade.

Os estilos tradicionais de ensino da Capoeira sdo dois: Angola, Regional, sendo cada

uma ensinada de uma maneira, porém sempre preservando as tradigoes.

A capoeira Angola, também conhecida como “primitiva”, ¢ um estilo de Capoeira em
que possui um jogo mais calmo, porém cheio de malicia e mandinga onde o capoeirista
demonstra todas as suas habilidades para “pegar” seu adversario da maneira mais limpa

possivel.

Ja a capoeira Regional pode ser considerada como um jogo onde hd maior contato
fisico por parte de seus praticantes e também existe a possibilidade da aplicagdao de golpes
desequilibrantes — feitos com o intuito de levar o adversario para o chdo; traumatizantes —
com inten¢do de desestabilizar o oponente, e de projecao — utilizados para projetar o parceiro

para o alto.

A Capoeira praticada atualmente — também conhecida como Capoeira Contemporanea
— pode ser considerada como o estilo que engloba todos os outros dois, Angola e Regional,

tendo uma evolu¢ao dos movimentos.

O ensino da Capoeira nao tem idade nem distingdo de género, podendo ser passada

para todos os tipos de pessoas, desde criangas até idosos de todas as idades e tamanhos.

A Capoeira para criancas ¢ demonstrada de uma forma mais ludica, com brincadeiras
que possam prender a atencdo das mesmas para a aula. A aula para adultos ¢ dividida por

graduagdes, podendo variar os golpes dependendo da turma.

A Metodologia de Ensino da Capoeira destaca a parte pratica, onde o Capoeirista
aprende todos os golpes e variagdes dos mesmos, quedas, entre outras coisas; a parte teorica,
onde ¢ ensinado um pouco sobre a origem da Capoeira, seus percursores (0s escravos), seus
ritos e dangas complementares e por fim a parte instrumental que ¢ composta pelo
conhecimento de todos os instrumentos que sao necessarios para a realizacdo de uma roda de
Capoeira, assim como a musicalidade. E importante salientar que a arte Capoeira desenvolve

todas as qualidades fisicas de seu praticante, proporcionando autoconfianga, descontragio,
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integracao sociocultural, coordenagdo motora e tudo que ¢ necessario para que o Capoeirista

se torne ndo somente um bom jogador, mas sim um cidadao melhor.

A roda de Capoeira ¢ o lugar onde o Capoeirista demonstra tudo o que ele vem
treinando com o passar do tempo, mostrando assim sua evolucdo. Ela ¢ comandada na maioria
das vezes pelo mestre ou pelo aluno mais graduado que estiver tocando o berimbau Gunga,
sendo configurada na forma de um circulo na onde, da frente do berimbau, apds realizarem
um comprimento, uma dupla de parceiros jogam e demonstram os seus conhecimentos
enquanto os demais capoeiristas presentes batem palmas e respondem o coro das musicas

cantadas na roda. (Figura 06)

Figura 06 — Roda de Capoeira. Fonte: UNESCO.

A instrumentagdo da Capoeira depende do estilo em que é jogado em uma roda. Se a
roda for de Capoeira angola a bateria € composta por trés berimbaus — Gunga, Médio e Viola,
sendo que o Gunga possui som mais grave, o Viola mais agudo e o Médio ¢ o som que fica
entre os dois berimbaus — pandeiro, atabaque, reco reco e agogd, podendo também ser
repetida na Capoeira Contemporanea. Ja na Capoeira Regional a bateria é formada somente

pelo berimbau médio e dois pandeiros.

O Berimbau ¢ um instrumento tirado do solo brasileiro, formado por uma madeira —
geralmente guatambu — um arame de pneu e uma “cabag¢a” (Figura 07). O atabaque é um
instrumento originado do batuque, sendo caracterizado com um instrumento circular fechado

com couro de boi e madeira, sendo tocado com a palma das maos. (Figura 08)
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Figura 07 — Trio de Berimbaus. Da direita para a esquerda: Berimbau Gunga; Berimbau Médio ¢ Berimbau
Viola. Fonte: http://www.todosinstrumentosmusicais.com.br/imagens-do-instrumento-berimbau.html

Figura 08 — Atabaque. Fonte: http://hojetemcapoeira.blogspot.com.br/2012/09/conheca-mais-sobre-o-
atabaque.html

O pandeiro na capoeira também ¢ um instrumento circular feito com couro de boi e
madeira, tendo em suas extremidades pequenos metais circulares pendurados para ajudar na

execucao dos toques (Figura 09).

O Reco Reco é um instrumento cilindrico, também feito em madeira, onde o tocador
raspa um pedago de pau — denominado baqueta — por entre os dentes do mesmo para produzir
algum som (Figura 10). O agogd ¢ um instrumento que pode ser tanto do cocd (Figura 11)

quanto de metal (Figura 12).
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Figura 09 — Pandeiro. Fonte: http://insanos-insanoss.blogspot.com.br/2010/08/instrumentos-utilizados-na-
capoeira_26.html

Figura 10 — Reco Reco. Fonte: https://rioantigomoveis.wordpress.com/2016/06/20/arte-musica-e-a-madeira-
parte-1/reco-reco/

Figura 11 — Agogd de Coco. Fonte: https://www.mundopercussivo.com/products/agogo-duplo-de-coco-lixado/
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Figura 12 — Agog6 de Metal. Fonte: https://www.mundopercussivo.com/products/agogo-duplo-de-metal/

Tanto o Reco Reco quanto o Agog6 sdo considerados auxiliares em uma roda, ou seja,
¢ possivel realizar a roda sem que haja a presenga deles. J4 os Berimbaus, o Pandeiro e o

Atabaque sdo indispensaveis para a realizacdo da mesma.
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4. Arquitetura de Terra
A Influéncia Africana na Arquitetura Brasileira se deu através das técnicas
construtivas utilizadas na constru¢do de suas senzalas e Quilombos, que geralmente eram
feitas em alvenarias de Taipa de Pilao/, Pau a Pique — ou Taipa de Mao - e Adobe (tijolos de
barro) com coberturas de palha, sendo considerada de carater Vernacular — Aquela

Arquitetura que utiliza somente os materiais presentes na natureza.

A partir disso, vi a necessidade de dissertar sobre o assunto, falando um pouco sobre

as técnicas construtivas em Terra no Brasil.

4.1 Taipa de Pildao
A taipa de pilao ¢ um sistema onde as paredes sdo macicas e constituidas de barro
socado, sendo sua espessura, em geral, superior a 40 cm. A técnica de execucdo consiste em
armar formas de madeira, denominadas taipais, onde ¢ inserido o barro. Em seguida, o barro ¢
comprimido a pildo de modo que a camada de barro seja reduzida e a massa ganhe

consisténcia. Os taipais se sucedem verticalmente, alcangando toda a extensao da construcao.

(figura 13)

tabua g.n:n.f;sa

fundacio de pedra

fure para
0 encaixe

Figura 13 — Esquema de Taipa de Pildo sobre uma fundacgdo de pedra. Fonte: Pinterest



Torniquete Pilao

Separador

Montante

Taipal da

Cunha de fixagcao extremidade

Travess&o. Caboda

Figura 14 — Taipa de Pildo fonte: Pinterest

Sargento

Figura 15 — Esquema de Taipa de Pildo sobre fundacao de baldrames. fonte:
http://ambiente.hsw,uol.com.br/adobe6.htm

&

Figura 16 — Alvenaria de Taipa de Pildo. Fonte: sustentarq.com.br
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Um dos tipos de taipa de pildo ¢ a chamada “Formigao”, onde o barro nio ¢ peneirado
e ¢ misturado com pedregulhos maiores e menores, formando um aglomerado semelhante ao

concreto (VASCONCELLOS, 1979, p. 21).

4.2 Adobe
Segundo Vasconcellos (1978), os adobes sao tijolos de barro, que sdo compactados
manualmente em formas de madeira e postos a secar na sombra e depois ao sol, devendo o
barro conter uma quantidade de areia, fibras vegetais ou estrume de boi para que se tenha
consisténcia. O assentamento e o reboco sdo feitos de barro, podendo receber reboco de cal e

areia. (figura 17)

Essa técnica pode ser definida como sendo a fabricagdo de tijolos através da utilizagao
de solo, selecionado pelos antigos construtores por sua composicdo arenosa, que sao
moldados em formas de madeira e secos diretamente ao sol ou a sombra por algumas

S€manas.

O adobe ¢ caracterizado como uma técnica conhecida, que exige detalhes
arquitetonicos, como os “alicerces de pedra” e a projecdo do beiral, em vista da sua

suscetibilidade a deterioracao frente as intempéries — chuva, sol e ventos.

Figura 17 — Bloco de adobe. Fonte: recriarcomvoce.com.br

4.3 Pau-a-Pique
O pau-a-pique consiste em uma grade de madeira presa a paus colocados
perpendicularmente entre os baldrames e frechais (paus-a-pique), feita por paus rolicos de
diametro entre 10 cm a 15 cm que sdo amarrados com diversos tipos de cordas (linho,

canhamo, couro) formando uma estrutura capaz de sustentar o barro que serd colocado entre
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os vazios da armag¢do. O barro ¢ arremessado e pressionado sobre a trama de paus, sendo este

um sistema caracterizado pela sua leveza, pouca espessura e rapidez de execugao (Figura 18).

£ 2008 HowStufflorks
Farnando Meves Bussoloti

Figura 18 — Pau a Pique . Fonte: recriarcomvoce.com.br

Na Figura acima ¢ mostrado como ¢ construida uma alvenaria de Pau a Pique — ou
também conhecida com taipa de mao, onde ¢ feito uma trama de ripas de bambu ou taquara
escoradas em um pilar de madeira com diametro maior, que ¢ denominado “esteio” e dessa
forma o barro ¢ socado dentro da canaleta e, conforme vai se erguendo a parede, usam-se

tufos de sapé (palha) para que haja maior sustentagao.
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5. Escolha da Area de Intervencio

5.1 Area / Entorno

O Terreno que foi levantado para a realizacdo do projeto do Centro Cultural Nego
Nago esta localizado na interseccdo da Avenida Granadeiro Guimardes com a Rua Jacques

Félix, possuindo uma 4rea total de 3750 m? e um perimetro de 262 m.

Seu Entorno é marcado pela presenca de areas comerciais, institucionais, prestagao de
servigos ¢ habitacionais, tendo como principal ponto de referéncia a Rodovidria Velha da

Cidade de Taubaté.

5.2 Legislacao

Terreno Para TG

intersece a0 Rua Jacques Félo com Av. Granadeiro Guimaraes

Legenda
(7 Terrena Para TG - Area f Perimetro

& Terreno para TG - Limites

Figura 19 — Vista aérea do terreno. Av. Granadeiro Guimaraes (na horizontal) com a Rua Jacques Félix (na
Vertical). Fonte: Google Earth.

Ap6s consulta do Plano Diretor de Taubaté e Andlise do Uso do Solo da Cidade,
segundo a secao I1, art. 23, pode- se perceber que o Terreno faz parte da Zona Central (ZC),
sendo considerada de “uso diversificado de comércio, prestagdo de servigos, habitacional e

institucional”.

De acordo com o Anexo II — Quadro de Usos do Plano Diretor, foi destinado ao
Centro Cultural a categoria de “Cultura e Lazer” que se encontra dentro das NE’s — Zonas de
Uso Especial, caracterizadas como “Espacos e estabelecimentos ou instalagdes destinadas a

educacdo, saude, lazer, cultura, assisténcia social, culto religioso, administracdo e servico
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publico, transporte e comunicacdo que implicam em concentragdo de pessoas ou veiculos,

niveis altos de ruidos ou padrdes varios especiais”.

| uso | CoNDIGAO | TAXADE | COEFICIENTE DE | UsO PROIEIDO |
| | | ocupacho | APROVEITAMENTO | |
| | ! | f |
|R1 |Permitida | 0,6} 2,0] |
[ f e PR e s e e e |
|R2 |Permitido | 0,6 2,0] |
=== e s e e e |
|Ci.1. e C1.2|Permitido | 0,8] 2,0] |
e e s e T T e s e s bt b |
|€2.1 & c2.10|Permitido | 0,8] 2,0jC3.1 & C3.5 |
|- |- == = = |
|s1.1 & S1.6 |Permitido | 0,8] 2,053.1 e s3.2 |
[ Bt e it P e e  f i i |
|S2.1 & 52.9. |Permitido | 0,8] 2,0]52.10 e S2.11 |
=== e s e e e |
|NL.1 & N1.6 |Permitido | 0,8) 2,0 |
l===m== e e e == i et |
|N2.1 & W2.7 |Permitido | 0,8] 2,0] |
|- |- == = e |
|N3.1 e N2.2 |Permitido | 0,8] 2,0|N2.2 & N3.5 |
=+ f= et i I i 5 i |
| NE |Permitido | 0,8 2,0]11 -1I2 |
| I

Tabela 01 — Tabela de Usos da Zona Central (ZC). Fonte: Plano Diretor de Taubaté

5.3 Insolacgao

O estudo de insolagdo foi feito nos meses de Janeiro (Figuras 03 a 07), Fevereiro
(Figuras 20 a 24), Marco (Figuras 25 a 29), Julho (Figuras 29 a 22) e Dezembro (Figuras 23 a
27), sendo todos no mesmo dia (18), nos horarios das 8:00, 12:00, 14:00, 16:00 e 18:00 h.

Figura 20 — Insolac@o de Janeiro as 08:00 h



Figura 23 — Insolagdo de Janeiro as 16:00 h
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Figura 26 — Insolagdo de Fevereiro as 12:00 h
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Figura 29 — Insolacdo de Fevereiro as 18:00 h
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Figura 32 — Insolacdo de Marco as 14:00 h
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Figura 34 — Insolacdo de Marco as 18:00 h

Figura 35 — Insolag@o de Julho as 08:00 h
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Figura 38 Insolagao de Julho as 16:00 h
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Figura 39 — Insolagao de Julho as 18:00 h

e ———

Figura 41 — Insolacdo de Dezembro as 12:00 h
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Figura 43 — Insolacdo de Dezembro as 16:00 h

Figura 44 — Insolagdo de Dezembro as 18:00 h
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5.4 Levantamento Fotografico Terreno

Para realizagdo deste levantamento foi necessario uma visita ao terreno com a intengao
de tirar algumas fotos do local. Porém, apds a visita, ndo foi permitido tirar fotos, pois o

terreno estd em obras, portanto a alternativa necessaria foi a retirada de imagens pelo Google

Earth, apresentadas logo abaixo.

Figura 46 — Vista Avenida Granadeiro Guimaraes. Font: Google Earth.
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Figura 52 — Rua Jacques Félix. Fonte: Google Earth.
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Figura 55 — Rua Chiquinha de Matos. Fonte: Google Earth.
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Figura 56 — Ave;nida Granadeiro Guimaries (2). Fonte: Google Earth.
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6. Estudos de Caso e Visitas Técnicas

6.1 Estudos de Caso

Os estudos de Caso pesquisados para a idealizagdo arquitetonica do Centro Cultural

Negro Nag6 foram trés:

e (Cidade das Artes — Rio de Janeiro / RJ
e (Cais das Artes — Vitoria /ES

e Centro Cultural de Sdo Paulo — Sao Paulo / SP

6.1.1 Cidade das Artes- Arq. Christian de Portzamparc

A Cidade das Artes se localiza entre o mar e a montanha, no centro da baixada de
catorze quilometros de extensdo que se desenvolveu recentemente no novo grande bairro do
Rio e Janeiro: Barra da Tijuca. O entorno ¢ uniforme, de certo modo mondtono, carente de
tracos urbanos fortes e de espacos publicos. O terreno ¢ definido por duas avenidas que se

cruzam.

O edificio ¢ uma pequena urbe contida em uma grande estrutura elevada e construida
sobre uma enorme esplanada elevada a dez metros de altura - de onde se pode ver a montanha
e o mar — que flutua sobre um parque publico, um jardim tropical e aquatico concebido por

Fernando Chacel.

Esta esplanada ¢ um espaco publico, um lugar de encontro que d4 acesso a todas as
instalagdes. Nela, a Cidade das Artes retine uma grande variedade de espacgos: uma sala de
concertos unica no mundo, que pode se converter em sala de dpera e em teatro, uma sala de
musica classica e de musica popular, salas de cinema, de danga, de ensaio, areas de exposi¢ao,

restaurantes e uma midiateca.

Entre as duas superficies horizontais da cobertura e da esplanada ha grandes paredes
curvas de concreto que envolvem os espacos em um jogo de cheios e vazios. O projeto € um
simbolo publico, um novo marco para a grande Rio, um sinal urbano de grande visibilidade
que flutua sobre a baixada. Sua arquitetura responde as belas curvas das montanhas e a linha

do mar, sendo considerado a porta de entrada da Barra da Tijuca.



Figura 57 — Perspectiva Cidade das Artes. Fonte: archdaily.com.br.

Figura 59 — Vista da Estrutura (2). Fonte: archdaily.com.br.
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Figura 61 — Vista Interna. Fonte: archdaily.com.br.

Figura 62 — Detalhe da Estrutura. Fonte: archdaily.com.br.

54



55

Figura 64 — Diagrama Estrutural . Fonte: archdaily.com.br.

6.1.2 Cais das Artes - Arq. Paulo Mendes da Rocha

Constituido por um Museu e um Teatro equipados para receber eventos artisticos de
grande porte, o conjunto arquitetdnico projetado para o Cais das Artes, em Vitoria, tem como
caracteristica central a valorizacdo do entorno paisagistico e histérico da cidade. Localizado
na Enseada do Sud, numa extensa esplanada aterrada em frente ao canal que conforma a ilha
de Vitdria, o projeto faz um elogio desse territorio construido pelo monumental confronto

entre natureza e constru¢ao, numa cidade cotidianamente animada pela presenga do porto.

Dotada de equipamentos como cafés, livrarias e espagos para espetaculos cénicos e

exposicoes ao ar livre, a nova praga serd um lugar de atracao na vida cultural da cidade. Lugar
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que, por suas caracteristicas espaciais intrinsecas, permitird ao publico descortinar sua
paisagem monumental de forma privilegiada. Efeito que sera amplificado, ainda, no percurso
de visitagdo do Museu, cuja circulagdo vertical em rampas e patamares cristalinos criara
varandas para a contemplag¢do do entorno natural e construido em cotas inesperadas. Por outro
lado, o conjunto constituira — ele também —, uma nova referéncia visual na paisagem da
Baia de Vitdria, que podera ser admirada desde inimeros pontos de vista ou mirantes mais

antigos, como o proprio Convento no alto do Morro da Penha, em Vila Velha.

Com um Museu climatizado e contendo uma area expositiva de 3.000 metros
quadrados, mais um Teatro com capacidade para 1300 espectadores, preparado para abrigar
usos multiplos, o conjunto do Cais das Artes procura equipar a cidade de Vitdria para receber
espetaculos artisticos importantes, qualificando-a como uma sede cultural com presenca
nacional. Isto €, intenta inserir a cidade na rota de eventos itinerantes (shows musicais,
espetaculos teatrais, de danca e exposicdes de arte) que circulam pelas grandes capitais

brasileiras, sediar grandes Eventos, Festivais, ou Companhias Estdveis de Musica ou Danga.

Espacialmente, o conjunto arquitetonico em questao integra uma area de expansido
urbana que tem recebido investimentos significativos, tanto publicos quanto privados,
passando a abrigar equipamentos novos de grande porte, tais como edificios administrativos,
tribunais, shopping centers e condominios residenciais. Trata-se, como esta claro, de uma area

estratégica para o desenvolvimento econdmico e cultural da cidade.

O Edificio do Museu ¢ configurado por duas grandes vigas em concreto armado
protendido paralelas elevadas do solo 3m, com apenas trés apoios cada e a 20m uma da outra.
Entre elas sucedem-se saldes com a largura constante de 20 m e diversos comprimentos
distribuidos em trés niveis principais. Abertos, esses saldoes comunicam-se visualmente entre
si e com a Praga, através de caixilhos inclinados, que permitem a entrada de luz indireta
refletida do piso mas nunca insolagdo direta. Esses saldes serdo primordialmente destinados a
exposi¢coes. O restante do Programa concentra-se em uma torre anexa, que vai ao chdo, com
22m x 22m em planta e 23m de altura, conectada ao corpo principal através de pequenas

pontes.
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Figura 69 — Area de Convivéncia (2). Fonte: archdaily.com.br.

6.1.3 Centro Cultural de Sao Paulo (CCSP) - Arq. Eurico

Prado Lopes e Luiz Telles

Localizado entre a Rua Vergueiro e a Avenida 23 de Maio, o Centro Cultural Sao
Paulo integra-se a paisagem de Sido Paulo, ndo se impondo visualmente, e constitui-se como
passagem e ponto de encontro para uma variada gama de pessoas diariamente, de idades,
classes sociais e interesses diversos. E um exemplo de urbanidade e diversidade, um espago

democratico, projeto cultural bem-sucedido.


https://www.archdaily.com.br/br/tag/centro-cultural-sao-paulo
https://www.archdaily.com.br/br/tag/centro-cultural-sao-paulo
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O lote publico, com cerca de 300 metros de comprimento, 70 de largura e 10 de
desnivel, resultou das desapropriacdes de terrenos residenciais para a constru¢do da linha e
estacdo do Metro. A ideia inicial da prefeitura era a construgdo de torres comerciais, hotéis,
shopping e uma biblioteca, a qual foi abandonada para implantagdo de uma enorme biblioteca.
Esse programa foi revisto posteriormente, e acrescido de espacos de exposi¢des, cinema,
teatro e restaurante. A acessibilidade do terreno € notavel, conectando-se a Estacao Vergueiro
da Linha Azul do metro e estando proximo a Av. Paulista, com alto fluxo de pedestres. Desde
a rua, o edificio possui uma boa permeabilidade, com quatro entradas de pedestres através da

Rua Vergueiro.

Apesar dos quatro pavimentos que foram possiveis apds a retirada de terra, a
volumetria vista através da Rua Vergueiro ¢ baixa e discreta, evidenciando somente a
cobertura principal, cujo balango projeta-se sobre o passeio publico em alguns pontos. Desde
a Av. 23 de maio, 15 metros abaixo, vé-se, sobretudo, a viga de borda da cobertura. A
estrutura adequou-se ao talude, demandando a construgdo de uma cortina de concreto

atirantado contra placas de ancoragem, bastante visiveis na biblioteca.

Longitudinalmente, todo o CCSP ¢ percorrido por uma “rua interna”, com 300 metros
de comprimento, que distribui todos os fluxos e as circulagdes. Todas as divisorias
transversais sao transparentes, proporcionando uma visao total e integracdo entre todos os
programas e o jardim interno. “Nessa rua interna ha escadas que conduzem as platéias dos
teatros, cinema e auditdrio que estdo localizados no pavimento abaixo, e rampas de acesso
que descem levando a biblioteca e a discoteca (em forma de Y) e sobem para a Pinacoteca
Municipal (em forma de X); caminhando-se pela rua interna no sentido da estacdo Vergueiro
do metrd, chega-se ao foyer dos teatros, que presta-se também a exposi¢des e espetaculos, e

na outra extremidade dessa rua estdo localizados os ateliers de artes plasticas.

A estrutura, mista de concreto e ago, ¢ protagonista no espago. Os pilares metalicos
centrais, pintados em azul, abrem-se ao encontrar as vigas, remetendo a troncos de arvores.
As vigas em concreto aumentam a se¢ao ao atingir os pilares e diminuem nos meios dos vaos,
conferindo dinamicidade a estrutura, muito comparada ao madeiramento de um barco. Na
cobertura principal, panos translicidos permitem a entrada de luz zenital, proporcionando
iluminacao natural abundante em todo o edificio. A modulacdo rigida, que vai variando de

acordo com a necessidade, conforma uma diversidade de espagos e eixos visuais.


https://www.archdaily.com.br/br/tag/ccsp
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Rompendo a rigidez do concreto e do ago, deixou-se um enorme patio no centro da
construcdo, um jardim de 700 m? onde a vegetagdo original dos quintais das antigas
residéncias foi preservada. Além deste, a grande laje jardim € outra atragdo do projeto, que

proporciona um respiro no entorno urbano, um espago de contemplagdo de Sao Paulo e,

inclusive, o cultivo de hortas comunitarias.

Figura 71 — Area de Convivéncia CCSP. Fonte: archdaily.com.br.



Figura 74 — Detalhe amarracdo da Cobertura. Fonte: archdaily.com.br
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Figura 75 — Planta Espaco Ademar Guerra. Fonte: archdaily.com.br.
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Figura 77 — Planta Caio Graco. Fonte: archdaily.com.br.
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Figura 79 — Planta Jardel Filho. Fonte: archdaily.com.br.

6.2 Visitas Técnicas
A visita técnica que realizei para o projeto do Centro Cultural Negro Nago foi a
lugares que estejam relacionados com o tema em questdo. Portanto, foram escolhidos esses

espacos abaixo:

1. Academia de Capoeira Ginga Brasil Matriz — Taubaté, SP.
2. SESC Taubaté.

3. Museu do Futebol - Sao Paulo, SP.

4. SESC Pompéia - Sao Paulo, SP.
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6.2.1 Academia Ginga Brasil Matriz - Taubaté, SP

A visita realizada nesta academia foi em 19/03/2018, as 19h00Omin, onde pude
conversar com o Mestre responsavel e também tirar algumas fotografias e informagdes

relevantes para a realizagao do TG.

A Academia possui como partido arquitetonico a sua implantacdo, que no caso foi
feita em um terreno com um declive acentuado, localizado na Avenida Independéncia,

numero 2135.

Conversando com o Mestre pude perceber que a construcao foi vendida a ele pelo seu
irmao, possuindo um programa de necessidades bem simples formado por 2 (dois) banheiros;
Sala da Administragdo; Saldo para o treinamento e um Hall préximo do banheiro onde fica

um armario para que os alunos possam guardar seus pertences durante a aula.

A ergonomia dos ambientes ¢ confortdvel, porém necessita de ampliacdo para que
fique melhor ainda. O especo apresenta equipamentos fixos — pias € vasos sanitarios — e 1

(um) bebedouro — localizado proéximo ao portao de ferro da fachada posterior.

A tecnologia construtiva utilizada foi bloco cerdmico com vedacdo em argamassa de
concreto e também uma estrutura metalica no saldo de treinamentos, a cobertura da academia
¢ composta por trelicas metalicas e uma telha metalica também o que torna o ambiente um
pouco quente no verao, devido ao material absorver o calor durante o dia, porém ¢ confortavel

durante os climas frios.

O piso da academia ¢ de concreto usinado e nao apresenta junta de dilatagcdo. A pintura
¢ feita de tinta Eucatex, variando entre as cores da bandeira do Brasil. Os caixilhos
encontrados foram de madeira e metdlicos. Os vidros da academia sdo blindex incolor e
ondulado nos banheiros e Administragdo. A capacidade total da academia ¢ de 150 pessoas

(confortavel).

No que diz respeito ao conforto da edificagdo, pude perceber que a iluminacao natural
¢ fraca, o que faz ser necessaria a jungdo com a iluminacao artificial do ambiente, o que ndo ¢
bom em termos de custo beneficio. A temperatura do local € agradavel, a acustica favoravel e
o condicionamento ambiental artificial ¢ feito por ventiladores, que de acordo com estudos
serve somete para circular o ar do ambiente. Isso faz com que o ambiente fique mais quente

de acordo com a lotagao da academia.



Figura 82 — Detalhe da Cobertura. Tirada em 19/03/18, as 19h47min, via celular, acervo do autor.
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Figura 84 — Pilares da Estrutura. Ao todo sdo 8 (oito) pilares por toda extensdo do saldo de Treinamento. Tirada
em 19/03/18, as 19h50min, via celular, acervo do autor.

Figura 85 — Saldo de Treinamento (4). Tirada em 19/0/ 18, as 19h50min, via celular, acervo do autor.
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Figura 86 — Portdo de Aco Fachada Posterior. Proximo aos banheiros e area administrativa. Tirada em 19/03/18,
as 19h51min, via celular, acervo do autor.

Figura 87 — Hall dos WC’s. Tirada em 19/03/18, as 19h52min, via celular, acervo do autor.

Figura 88 — WC 1. Tirada em 19/03/18, as 19h52min, via celular, acervo do autor.



Figura 89 — WC 2. Tirada em 19/03/18, as 19h52min, via celular, acervo do autor.

Figura 90 — Janela WC 2. Tirada em 19/03/18, as 19h53min, via celular, acervo do autor.

Figura 91 — Sala Administraco. Tirada em 19/03/18, as 19h54min, via celular, acervo do autor.
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Figura 93 — Corredor Lateral (Fachada Lateral Direita). Tirada em 19/03/18, as 20h39min, via celular, acervo do
autor.

6.2.2 SESC Taubaté

A visita ao SESC Taubaté foi realizada no dia 23/03/18, pois antes de realizar a visita
tive que mandar um e-mail para a coordenacao do local para que eles aprovassem, pelo fato
dessa visita ser por motivos de trabalho académico.

Ao chegar ao local tive a companhia de um funciondrio do clube — Sr. Dorival - que
me ajudou bastante na coleta de informacdes.

O SESC esta localizado na Avenida Eng. Milton Alvarenga Peixoto, n° 1264. Seu
partido arquitetonico foi tirado a partir da sua implantacdo — feita em um bairro considerado
“carente” na cidade de Taubaté (Bairro Esplanada Santa Terezinha); a técnica construtiva

utilizada; o poder aquisitivo das pessoas do bairro, etc.
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O Programa de Necessidades desse clube ¢ bem funcional, além de ser mais elaborado

devido a demanda da populacdo que frequenta o mesmo, sendo composto por:

Acessibilidade Universal

Internet Livre (14 terminais)

Cafeteria

Espaco de Leitura (livros, revistas e jornais)

Para ciclo (100 vagas)

Central de Atendimento (4 postos)

Parque Ludico

Espaco de Brincar

Fraldario

Salas de Expressao Cultural e ginastica multifuncional
Ginasio poliesportivo coberto

Parque aquatico (piscinas semiolimpica e infantil descobertas)
2 campos de futebol society em grama sintética

2 quadras poliesportivas

2 quadras de ténis

Pareddo de ténis

Pista de caminhada

Equipamentos de gindstica ao ar livre

4 vestiarios (2 masculinos e 2 Femininos)

Estacionamento (72 vagas; 4 vagas para idosos, 2 vagas para deficientes fisicos)
Loja SESC

2 consultorios odontologicos, 2 aparelhos de radiografia periapical digitais
Quadra de malha descoberta

Tenda multiuso

2 salas multiuso

Quiosques

Nave Central

Tenda de Jogos

Horta organica

Area de convivéncia

(Fonte: https://www.sescsp.org.br/unidades/24_TAUBATE/#/content=tudo-sobre-a-unidade)



71

O SESC foi inaugurado em 16/04/1988, sendo caracterizado como um conjundo de
edificagdes térreas. Os Arquitetos responsaveis pelo projeto, tanto Arquitetonico quanto
Paisagistico fazem parte do escritdrio Botti Rubin Arquitetos Associados, apresentando uma

area total de 40000 m? e uma area construida de 16941 m?2.

Segundo Sr. Dorival, o local ndo sofreu nenhuma reforma consideravel em seus
ambientes, porém tiveram ampliagdes, principalmente nas sala de Ginastica Multifuncional

(academia) e a pintura dos ambientes € renovada anualmente, porém sem danificar a estrutura.

Fazendo um tour pela construgdo, pude perceber que o ambiente € bem espacoso,
possui uma ergonomia favoravel e equipamentos fixos em praticamente todas as suas
instalagdes. O Clube possui 98 funcionarios efetivados e recebe diariamente, cerca de 1100

visitantes.

A tecnologia construtiva utilizada ¢ de tijolo a vista e concreto, possuindo algumas
estruturas metalicas - Ginasio Poliesportivo - e em madeira — Nave Cultural. Os pisos sdo, na

maioria em cimento queimado e Inter travado, possuindo juntas de dilatacao.

A Estrutura do ginasio poliesportivo foi construida baseado no conceito de uma
cobertura espacial, que quando se entra na construcdo se parece estar em uma nave. Essa

estrutura ¢ feita em vigotas metalicas soldadas e concreto, além da vedacao em tijolo a vista.

O forro ¢ feito de uma técnica construtiva moderna denominada Drywall, também
utilizada para a execucdo de algumas vedacgdes do complexo. A Cobertura ¢ feita de estrutura
metalicas e madeira — como ja dito anteriormente — com telhas ceramica ou Catelao 90. O
revestimento da maioria das instalagdes do complexo ¢ feito de tinta Latex, além de janelas de

do padrao Maxi Air com esquadrias metalicas.

O local apresenta um tratamento Paisagistico feito também pelo Escritério Botti Rubin
Arquitetos Associados, que esta presente em Canteiros, caminhos, na escolha da Arvore que

melhor se encaixa no local, etc.

Com relacdo ao conforto térmico e Acustico, percebi que a iluminagdo natural ¢ mais
utilizada do que a artificial, e que pelo ambiente possuir diversas aberturas, a uma melhor
circulacao de ar dentro e fora dos ambientes do clube, o que torna o local mais refrescante e

agradavel. O Condicionamento ambiental artificial ¢ feito por meio de Ares condicionados e
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ventiladores, que s6 sdo acionados em lugares onde ndo hd grandes aberturas como, por

exemplo, no setor administrativo.

n-- 1] e § y = - £ 8 g 1
Figura 94 — Vista Aérea SESC Taubaté. Fonte Google Earth.
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Figura 95 — Fachada Frontal. Tir-ada em 23/03/18, as 10h45min, via celular, acervo do autor.
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Figura 96 — Estacionamento. Tirada em 23/03/18, as 10h12min, via celular, acervo do autor.



Figura 99 — Area de Circulagio (2). Tirada em 23/03/18, as 10h14min, via celular, acervo do autor.
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Figura 101 — Quadra Poliesportiva (2). Tirada em 23/03/18, as 10h17min, via celular, acervo do autor.

—

Figura 102 — Detalhe cobertura Quadra. Tirada em 23/03/18, as 10h19min, via celular, acervo do autor.
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Figura 105 — Vestiario Masculino Quadra. Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.

75



76

Figura 107 — Vestiario Masculino Quadra (3). Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.

Figura 108 — Piso Vestiario Masculino Quadra. Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.



Figura 109 — Vestiario Masculino Quadra (4). Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.

Figura 110 — Vestiario Masculino Quadra (5). Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.

Figura 111 — Vestiario Masculino Quadra (6). Tirada em 23/03/18, as 10h22min, via celular, acervo do autor.
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Figura 112 — Quadras Futsal Descoberta. Tirada em 23/03/18, as 10h26min, via celul-ar, acervo do autor.

R

Figura 114 — Taba (Sala para pratica de Dangas). Tirada em 23/03/18, as 10h27min, via celular, acervo do autor.
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Figura 115 — Quadra Society. Tirada em 23/03/18, as 10h30min, via celular, acervo do autor.

Figura 117 — Area de Convivéncia. Tirada em 23/03/18, as 10h34min, via celular, acervo do autor.
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Figura 120 — Circo. Tirada em 23/03/18, as 10h37min, via celular, acervo do autor.



Figura 121 — Detalhe Cobertura Circo. Tirada em 23/03/18, as 10h37min, via celular, acervo do autor.

V

Figura 122 — Detalhe Cobertura Circo (2). Tirada em 23/03/18, as 10h37min, via celular, acervo do autor.
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Figura 123 — Detalhe Cobeﬁura Circo (3). Tirada em 23/03/18, as 10h38min, via celular, acervo do autor.
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Figura 126 — Nave Cultural. Tirada em 23/03/18, as 10h4 1min, via celular, acervo do autor.
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6.2.3 Museu do Futebol

A visita Técnica ao Museu do Futebol foi realizada no dia 25/03/18, as 10h00min com
o objetivo principal de levantar algumas informagdes e realizar levantamentos fotograficos
das dependéncias do local de forma a acrescentar de maneira positiva para a elaboragao da

arquitetura do Centro Cultural Negro Nago.

A partir disso, observando a construgdo, pude perceber diversos partidos
arquitetonicos para o local, tais como: sua implantagdo, acessibilidade, sua estrutura e seus

elementos construtivos.

Uma das propostas do local ¢ trazer a emogao e a diversao do esporte de forma
educativa e interativa. Os trés andares de museu sdo divididos em 15 salas tematicas,
organizadas de forma que o visitante siga um unico trajeto determinado. Essa ordem tem
como objetivo agrupar e unir as salas, construindo uma narrativa completa do futebol no

Brasil.

O percurso comega no térreo, na Sala Grande Area, um grande Hall com as paredes
enfeitadas por centenas de objetos como flamulas, bandeiras, cartazes chaveiros e outros itens

que demonstram a paixdo do torcedor brasileiro pelo futebol.

Ao subir para o primeiro andar o visitante se depara com um monitor e ¢ saudado de
forma virtual por ninguém menos que Pelé, que da as boas vindas em Portugués, Inglés e

Espanhol.

Caminhando sempre em um unico sentido, o visitante encontra as Salas: P¢é na Bola,
Anjos Barrocos, Radio e Gols, somente no 1° Pavimento. Ja no 2° Pavimento encontra-se as
salas: Exaltacdo, Origens, Herdis, Rito de Passagem, Copas do Mundo, Pelé, Garrincha,

Numeros e Curiosidades e Danga do Futebol.

De forma ciclica, volta-se ao 1° pavimento, onde se localiza as salas Jogo de Corpo e
Homenagem ao Pacaembu. Para finalizar a visita, no térreo, apresenta-se uma loja de artefatos

futebolisticos, além de canecas, broches e imas de geladeira do Museu do Futebol.

O Museu foi construido logo abaixo da arquibancada do estddio do Pacaembu,
possuindo, assim, uma tecnologia construtiva feita em concreto pré-moldado com lajes

nervuradas, além de ndo apresentar forros na cobertura. Algumas Salas do Museu possuem
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vedagdes em ferro (contéineres), porém, a parte interna ¢ bem resolvida acusticamente através
de cortinas pretas espessas, portas giratorias de vidro, e outros recursos que ajudam a nao

promover polui¢ao sonora de um ambiente para outro.

O piso ¢ feito basicamente de cimento queimado, que ¢ pintado de diferentes cores
para diferenciar os limites de cada ambiente do museu, possuindo piso tatil por toda a
extensdo do local, pensando na acessibilidade de pessoas portadoras de necessidades

especiais. A passarela que liga os ambientes no 2° pavimento ¢é revestida de ripas de madeira.

A circulacao Vertical do museu ¢ feita através de escadas de madeira com estruturas
metalicas, escadas rolantes e elevadores. Ja a circulacao Horizontal ¢ feita de forma circular,

no sentido anti-horario, come¢ando no térreo.

Ao que diz respeito ao Conforto da edificagdo, pode-se afirmar que o ambiente possui
poucos locais onde a iluminagdo natural esta presente. Isso se da pelo fato da maior parte dos
ambientes utilizarem-se do recurso de projecdo, onde ha a necessidade de penumbra, sendo
necessaria uma maior utilizagao da iluminacao artificial. A ventilacdo do local é confortavel, a

temperatura agraddvel e o condicionamento interno dos ambientes sdo feitos por ares

condicionados e ventiladores.

Figura 127 — Maquete Pacaembu. Tirada em 25/03/18, as 10h38min, via celular, acervo do autor.
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Figura 129 — Detalhe Estrutura de Encaixe dos Quadros do Térreo. Tirada em 25/03/18, as 10h4 I min, via
celular, acervo do autor.

Figura 130 — Diagrama Explicativo. Tirada em 25/03/18, as 10h42min, via celular, acervo do autor.



Figura 131 — Estrutura Sala P¢é na Bola. Tirada em 25/03/18, as 10h44min, via celular, acervo do autor.

Figura 133 — Detalhe teldo de Projecdo Sala Anjos Barrocos — teldo de acetato com estrutura metalica
emborrachada nas extremidades. Tirada em 25/03/18, as 10h47min, via celular, acervo do autor.
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Figura 134 — Detalhe Cabo de ago do Teldo. Tirada em 25/03/18, as 10h49min, via celular, acervo do autor.

Figura 135 — Detalhe Piso Tatil. Presente em toda a extensdo do museu. Tirada em 25/03/18, as 10hS5min, via
celular, acervo do autor.

Figura 136 — Espaco Radios/Gols. Tirada em 25/03/18, as 10h57min, via celular, acervo do autor.
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Figura 137 — Detalhe Estrutura. Tirada em 25/03/18, as 10h59min, via celular, acervo do autor.

Figura 138 — Totem Explicativo com acessibilidade. Todos os ambientes possuem o mesmo com uma breve
explicagdo em braile. Tirada em 25/03/18, as 11h05min, via celular, acervo do autor.

Figura 139 — Porta Giratdria. Tirada em 25/03/18, as 11h06min, via celular, acervo do autor.
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Figura 140 — Mobilidrio. Tirada em 25/03/18, as 11h12min, via celular, acervo do autor.

Figura 141 — Detalhe Estrutura sala Rito de Passagem (contéiner). Tirada em 25/03/18, as 11h15min, via
celular, acervo do autor.

Figura 142 — Mobiliario sala de Troféus. Tirada em 25/03/18, as 11h16min, via celular, acervo do autor.
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Figura 143 — Totem sala de troféus. Um totem para cada copa do mundo. Tirada em 25/03/18, as 11h16min, via
celular, acervo do autor.

Figura 144 — Janela Blindex com esquadrias metalicas. Tirada em 25/03/18, as 11h39min, via celular, acervo do
autor.

Figura 145 — Quadro de resina em auto relevo para PNE’s. Tirada em 25/03/18, as 11h40min, via celular,
acervo do autor.
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Figura 146 — Vista parte interna do Museu. Tirada em 25/03/18, as 11h42min, via celular, acervo do autor.
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Figura 147 — Passarela. Tirada em 25/03/18, as 11h42min, via celular, acervo do autor.

Figura 148 — Vista parte externa do Museu. Tirada em 25/03/18, as 11h43min, via celular, acervo do autor.



Figura 149 — Estrutura de fixacdo dos painéis da sala Numeros e Curiosidades. Tirada em 25/03/18, as
11h42min, via celular, acervo do autor.

Figura 150 — Estrutura de fixacdo dos painéis da sala Numeros e Curiosidades (2). Tirada em 25/03/18, as
11h44min, via celular, acervo do autor.

Figura 151 — Porta Corta fogo. Tirada em 25/03/18, as 11h57min, via celular, acervo do autor.
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Figura 152 — Piso Sala Numeros e Curiosidades. Tirada em 25/03/18, as 11h57min, via celular, acervo do autor.

Figura 153 — Piso sala Danga do Futebol. Tirada em 25/03/18, as 12h00min, via celular, acervo do autor.

Figura 154 — Estruturas Geodésicas de metal. Tirada em 25/03/18, as 12h01min, via celular, acervo do autor.
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Figura 155 - Estruturas.Geodésicas de metal (Detalhe). Tirada em 25/03/18, as 12h01min, via celular, acervo do
autor.

Figura 157 — Estruturas Geodésicas de metal (Detalhe 2). Tirada em 25/03/18, as 12h03min, via celular, acervo
do autor.



Figura 158 — WC. Tirada em 25/03/18, as 12h05min, via celular, acervo do autor.

|

Figura 159 — WC (2). Tirada em 25/03/18, as 12h05min, via celular, acervo do autor.

Figura 160 — Bebedouro. Tirada em 25/03/18, as 12h05min, via celular, acervo do autor.
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Figura 161 — Elevador e Escada Rolante 2° Pavimento. Tirada em 25/03/18, as 12h07min, via celular, acervo do
autor.

Figura 163 — Detalhe estrutura do Museu. Tirada em 25/03/18, as 12h41min, via celular, acervo do autor.
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Figura 164 — Detalhe estrutura do Museu (2). Tirada em 25/03/18, as 12h41min, via celular, acervo do autor.

6.2.4 SESC Pompéia

A visita ao SESC Pompéia foi realizada no dia 24/03/18, Sabado, a partir das
11h00min. Chegando ao local, apos almocgar e tirar algumas fotos, procurei saber informacdes
técnicas sobre o prédio e sua Arquitetura, foi entdo que uma funcionaria me encaminhou para

uma visita guiada que estaria para acontecer as 15h00min da tarde.

Nessa visita pude observar varios partidos arquitetonicos para a construcdo. Tais
como: sua Implantacdo — localizada em uma area estratégica de SP —, seu estilo Arquitetonico
— Arquitetura Industrial —, a valorizacdo da convivéncia entre as pessoas que frequentam o
local e por ultimo, mas ndo menos importante, a Arquitetura como um molde para o ser

humano.

Caminhando pelo clube, tive a ligeira impressdo de que alguns ambientes sao muito
quentes devido a orientagdo solar e a técnica construtiva utilizada, porém como o local
antigamente foi uma fabrica de tambores, logo entendi que a construcdo poderia ser
patrimonio tombado, o que implicaria na proibicao de se realizar reformas consideraveis no

local.

Conversando com a guia da visita, tentei me informar se seria possivel que eu tirasse
copias de fotos antigas da época da constru¢ao do prédio, o que ndo foi possivel, porém ela
disponibilizou uma foto da planta de implantacdo do SESC Pompéia (Figuras 208 e 209),

onde analisei todo o seu programa de necessidades.
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Assim como o SESC de Taubaté, o SESC Pompéia possui um Programa de Necessidade

bastante elaborado, composto por:

— Bloco esportivo, piscina e ginasio.
— Snack bar, sala de Ginastica, luta e balé.
— Caixa d’agua

— Espaco de Leitura

— Oficinas de Criatividade

— Deck e Galpao

— Exposigoes

— Area de Convivéncia

— Teatro

— Centro Odontolédgico

— Comedoria

— Loja

— Restaurante, bar e hall.

— Cozinha Industrial

— Camarins Funcionarios e refeitorio
— Grande Area de Estar

— Biblioteca

(Fonte: https://www.sescsp.org.br/unidades/11_POMPEIA/#/content=tudo-sobre-a-unidade)

A obra Arquitetdbnica do SESC Pompéia foi projetada pela arquiteta Italiana
naturalizada brasileira, Lina Bo Bardi em 1977 e duraram nove anos de execugdo. A primeira
etapa — que compreendia o centro onde ficava a antiga fabrica — foi inaugurada em 1982 e em

1986 o bloco esportivo foi aberto ao publico.

Segundo informacdes das guias da visita, além de Lina, dois Arquitetos também
estavam presentes na obra Arquitetonica do local, Julio Neves e Marcelo Ferraz. Os

engenheiros responsaveis pela Obra foram Marcelo Suzuki e André Wainer.

Alguns ambientes, como por exemplo, os ateli€s, sofreram reformas para que se
adequassem espacialmente para melhor atender o publico. Com isso, pode-se dizer que a

ergonomia do local é agradavel, possuindo ambientes espagosos e funcionais.
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Ha a presenca de equipamentos fixos no ambiente, tais como pias, vasos sanitarios e
mictérios (nos banheiros masculinos). Com relacdo ao acabamento da construcao, foi
informado que se retirou a pintura branca presente antigamente e houve o fechamento de

janelas existentes.

A tecnologia construtiva presente nos ambientes ¢ basicamente composta por concreto
protendido (pilares e vigas), tijolo a vista (de barro e concreto), além de lajes nervuradas
(piscina e espaco esportivo) e cobertura feita de tesouras de madeira e telhas ceramicas e de

vidro (valorizando a iluminagao natural nos galpdes).

Os pisos encontrados foram de paralelepipedos — também chamados de “chao de
fabrica” —, madeira (deck), ceramico — restaurante — ladrilhos (WC’s), placa cimenticia —
implantada pelo Arquiteto Marcelo Ferraz, pois houve a necessidade de uma melhora na

acessibilidade do local — e pedra (area de convivéncia e espaco de leitura).

As estruturas especiais presentes no espaco sao os pilares em concreto pré-moldado,
que fazem parte da tecnologia construtiva utilizada na época. As alvenarias foram construidas

com tijolos de barro e estrutural (concreto).

Os ambientes ndo possuem forros pelo fato de ser uma arquitetura com caracteristica
industrial e sua cobertura, além dos materiais ja mencionados acima, foi percebida a utilizagao
de a¢o galvanizado como fechamento (presente no galpao onde se localiza o restaurante, bar e

hall).

Por ser uma arquitetura mais industrial, os caixilhos presentes nas janelas sdo feitos de
materiais metalicos e vidros blindex incolores, possuindo as instalagdes elétricas e hidraulicas

aparentes.

O tratamento paisagistico do local ¢ baseado na constru¢do de decks de madeira e
pisos de placa cimenticia para facilitar a acessibilidade aos ambientes. A intensidade de fluxo
do local ¢ grande, sendo que a circulacdao horizontal ¢ feita por trilhas de placa cimenticia,
presente em todos os ambientes do espaco, além de fitas antiderrapantes na area de

convivéncia e rampas de acesso para pessoas portadoras de necessidades especiais.

Ja a circulagdo Vertical ¢ feita através de escadas — helicoidais e de concreto -, rampas
e elevadores que dao acesso ao bloco esportivo. A orientagdo visual do local € feita por totens

metalicos ou em concreto, além de placas indicativas em cada ambiente.
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A respeito do conforto do edificio, pode-se afirmar que a iluminagdo natural ¢ bem
mais utilizada que a artificial, devido a presenca de SHEDS e Atrios em alguns ambientes e
também telhas de material translucido (vidro temperado), fazendo com que o ambiente fique
iluminado durante todo o dia. A ventilacdo e temperatura dos ambientes sdo agradaveis
devido ao pé direito alto e aberturas na cobertura, o que facilita a ventilagdo nos galpodes e o

efeito chaminé (muito buscado por arquitetos em seus projetos). O Condicionamento artificial

do ar ¢ feito por ventiladores, utilizados para circulagdo do ar no ambiente.

Figura 166 — Area de Convivéncia SESC. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 168 — Espaco de Brincar — logo acima esta localizado o espago de leitura. Tirada em 24/03/18, via
celular, acervo do autor.
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Figura 169 — Area de Convivéncia SESC Pompéia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 170 — Pilares Area de Convivéncia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 172 — Detalhe espelho d’agua Area de Convivéncia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 175 — Area de Convivéncia SESC Pompéia (3). Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 176 — Cobertura Area de Convivéncia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 177 — Detalhe piso Area{ de Convivéncia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.

Figura 178 — Espaco de Leitura. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figﬁrz; 179 - Pﬁarés da Area de Convivéncia distribuidos de forma modular. Tirada em 24/03/18, via celular,
acervo do autor.
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Figura 181 — Detalhe janelas Restaurante. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 182 — Detalhe piso Restaurante. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.

Figura 184 — Galpao do Teatro. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.



Figura 185 — Detalhe Cobertura do galpdo do Teatro — Tesouras de madeira com enxertos Metalicos e telhas
translicidas (vidro temperado). Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 187 — Teatro. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 190 — WC (3). Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 192 — Detalhe Técnica Construtiva e caixilhos das janelas. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do
autor.

Figura 193 — Area de Descanso. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 194 — Atelié de Arte Téxtil. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.

Figura 196 — Atelié de Costura. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 197 — Atelié de Gravura. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 199 — Bloco Esportivo. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 201 — Flor do Mandacaru — Inspiracao da Arquiteta Lina Bo Bardi para a Confec¢do das rampas do
Bloco Esportivo. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.

Figuras 202 — Quadras Bloco Esportivo — Néo oficiais. As aberturas sdo “buracos” onde € possivel a entrada de
iluminagdo natural. O fechamento desses “buracos” ¢ feito por uma estrutura de madeira em formato de grelha.
Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 204 — Espaco Ludico — localizdo abaixo do Bloco Esportivo. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do
autor.

Figura 205 — Detalhe Laje da piscina coberta. Essa Laje também € encontrada nas quadras do bloco esportivo.
Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 206 — Canaletas para escoamento de agua pluvial revestidas de pedra roliga. Tirada em 24/03/18, via
celular, acervo do autor.

(| -
Figura 207 — Implantac;ao SESC Pompéia — Arquiteta L1na Bo Bardi. A Setorizagdo foi pensada de forma que a
area de convivéncia fosse a Horizontal, enquanto a area esportiva fosse empilhada (Vertical). Tirada em
24/03/18, via celular, acervo do autor.
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Figura 208 — Planta de Situagdo SESC Pompéia — Projeto do Arquiteto Jilio Neves. Tirada em 24/03/18, via
celular, acervo do autor.
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Figura 209 — Maquete Fisica SESC Pompéia. Tirada em 24/03/18, via celular, acervo do autor.



7. Plano de Atividades
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O Plano de Atividades, como o préprio nome ja diz, foi pensado de forma a evidenciar

toda e qualquer atividade que sera desenvolvida dentro do Centro Cultutal Negro Nago,

prevendo a quantidade de pessoas que utilizardo do espago e mobiliarios necessarios, além de

uma breve descri¢ao do espaco, elencando aspectos como: piso, cobertura, vedacdo e conforto

térmico e acustico.

Aulas
Piso "Flutuante" (amenizar impacto) e Barras de Alongamento Deposito de Materiais
Capoeira 150 2 200 Concreto Usinadf) Bebedouros de Limpc::za
(Prética Corporal ¢ (em grupos de Sem Forro, valorizar a estrutura da Bancos. ' S.ecrete,u‘.la
Rodas de Estudo) 30 alunos) cobertura . Mob. Fixo (WC's) Piso Tatl.l (PNE)
Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Cordas Almoxarifado
Iluminagdo Natural bastante presente Sacos de Pancada
Piso Laminado e Placas Cimenticeas Bancadas com pias Despensa
302 60 Forro de Gesso com iluminagdo de Armarios Préximo ao
Culinaria (em grupos de Sancas e Focal Mob. Fixo (WC's) Restaurante
(Pratica de Cozinha) 30 alunos) Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Utensilios de Cozinha Piso Tatil (PNE)
Iluminagdo Natural bastante presente Deposito de Materiais
de Limpeza
Piso Laminado Espelhos Piso Tatil (PNE)
Dangas 30a60 Forro de Gesso com iluminagio de Barras t.ie Alongamento Automagao (sistema de
(Pratica Corporal) (em grupos de |Sancas e Focal Mob. Fixo (WC's) som)
30 alunos) |Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Bancos Almoxarifado
Tluminagao Natural bastante presente Bebedouros Deposito de Materiais
Treinamento
Piso Ceramico e Placas Cimenticeas Haltéres Deposito de Materiais
Forro de Gesso com Sancas Eq. Ginastica de Limpeza
150 2 200 Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Maquinario de Academia Almoxarifado
Academia/Ginastica (em grupos de Tluminagao Natural bastante presente Barras de Alongamento Secretaria
(Pratica Corporal) Bebedouros Piso Tatil (PNE)
20 alunos) .
Tatames para saltos
Bancos
Mob. Fixo (WC's)

Tabela 2 — Plano de Atividades 1 . Fonte: Elaborado pela autoria, 2018.
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Cultura
Piso de Tapete , Placa Cimenticea e Piso |Poltronas Estofadas Automacdo (Cortina
Tatil (PNE) Bebedouros Palco)
Teatro de Arena 200 Forro de Gesso com sancas e [luminagdo |Estrut. Metalica (Iluminagdo |Deposito de Materiais
(Apresentagdes) Focal (Palco) Palco) de Limpeza
Paredes Pesadas Mob. Fixo (WC's) Camarins
Tluminagao Artificial mais utilizada
Piso de Porcelanato e Piso Tatil (PNE)  |Bancos [luminagao Focal
Museu Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Bebedouros (Quadros)
. - Forro de Gesso com Sancas e Iluminagdo |Estruturas Metélicas Deposito de Materiais
(Galeria Exposigoes 30a50 . .
Interativas) FOCE.ﬂ . o (Quadr(?s e Resinas) de Limpeza
Equilibrio entre Iluminacdo Natural e Mob. Fixo (WC's) Camarins
Acrtificial
Pisos Laminados, Ceramicos e Tateis Mesas, Poltronas e Cadeiras | Automagao (Cortina
200 (PNE) Mob. Fixo (WC's) Palco)
Espaco de Leitura Sem Forro, valorizar a estrutura da Estantes para Livros Deposito de Materiais
(em grupos de .
(Acervo e Estudo) 30 pessoas) cobertura de Limpeza
Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Camarins
Tluminag@o Natural bastante presente
Tecnologia
Piso Laminado e Placas Cimenticeas Mesas, Poltronas e Cadeiras |Piso Tatil (PNE)
Informatica Forro de Gesso com iluminagio de
(Multimidia para 20 Sancas e Focal
Apresentagdes e Paredes Neutras/ Actstica Favoravel
Pesquisa) ITluminag@o Natural bastante presente
Convivéncia
Alamedas 30260 Concreto Usinado e Placas Cimenticeas |Mesas, Poltronas e Cadeiras |Espago aconchegante
(Convivio e Circulagido) Tendas e acolhedor
Comedoria
Concreto Usinado, Placas Cimenticeas, ¢ |Mesas, Poltronas ¢ Cadeiras
Restaurante 120 Piso Ceramico Pergolados
(Consumo de Alimentos) Tluminag@o Natural bastante presente Tendas
Buffet
Concreto Usinado e Placas Cimenticeas |Mesas e Cadeiras
Quiosque Sem Forro, valorizar a estrutura da Tendas
(Convivio e 30 cobertura Pergolados
Alimentagao) Paredes Neutras/ Acustica Favoravel
Tluminag@o Natural bastante presente
Comércio
Piso Laminado, Placas Cimenticeas e Piso |Estantes para Mostruario Estoque
Loja Negro Nago Ceramico o Prova@ores Piso Te.itil (PNE) B
(Comércio de Forro de Gesso com iluminagao de Annénqs Depc;\srto de Materiais
Instrumentos de 20 Sancas e Focal ‘ Mob. Fixo (WC'S) de Limpeza
Capoeira) Paredes Neutras/ Acustica Favoravel Mesas e Cadeiras
Tluminac@o Natural bastante presente Bancos
Caixa
Artesanato
Concreto Usinado, Placas Cimenticeas e | Estantes para Materiais Estoque
A - Piso Ceramico Mesas e Cadeiras Piso Tatil (PNE)
Ateliés de Execucao: . - -
Sem Forro, valorizar a estrutura da Bancos Deposito de Materiais
Costura e Instrumentos 30a60 . .
Afio cobertura Mob. Fixo (WC's) de Limpeza
Paredes Neutras/ Acustica Favoravel
Tluminag@o Natural bastante presente

Tabela 3 — Plano de Atividades 2.

Fonte: Elaborado pela autoria, 2018.
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8. Programa de Necessidades

O Programa de Necessidades foi elaborado a partir do Plano de Atividades, pois dessa
maneira foi possivel dimensionar o projeto em mddulos de 6,50 x 6,50 metros — podendo
variar ,se necessario - de acordo com as dreas minimas necessarias para cada ambiente
(estabelecidas pelo Codigo Sanitario do Estado de Sao Paulo — decreto 12342/78) e subdividi-
los em setores. Além das dreas minimas e setores, foi estipulado no programa o nimero de

usuarios fixos — Funcionarios, e Tempordrios — Publico — visando assim um melhor

aproveitamento do espago.

Capocira 10 140 a 190 120 n? O Mestre Responsavel e seus alunos
P (grupos de 30 alunos) (1 pessoa a cada 4 n?) estagiarios
. 26 a 56 60 nm?
Aula Culinaria 4
s (grupos de 30 alunos) (1 pessoa a cada 2 n?)
Dancas 4 26 a 56 120 n?
¢ (grupos de 30 alunos) (1 pessoa a cada 4 n?)
. 140 a 190 50 nm?
Acad 10
Trei o cadema (grupos de 20 alunos) (1 pessoa a cada 2,5 n?)
Ginastica 10 1402 190 S0 Variavel conforme os equipamentos
(grupos de 20 alunos) (1 pessoa a cada 2,5 n?) P
300 n? Camarins com area minima de 4 n?
Teatr 15 200
eatro (1 pessoa a cada 1,5 m?) (Cddigo Sanitario)
40 a 80 n?
M 1 20 a 4
Cultura useu 0 0ad0 (1 pessoa a cada 2 n?)
Espago de 4 196 60 m?
Leitura (grupos de 30 pessoas) (1 pessoa a cada 2 n?)
. . 16 25 n?
Tecnol Informati 4
S ormatica (grupos de 10 pessoas) | (1 pessoa a cada 2,5 m?)
L . 90 a 180 n??
¢ Al L
Convivéncia lamedas ivre 30260 (1 pessoa a cada 3 1?)
Restaurante 30 40 100 n? 10 mesas
. (4 pessoas / mesa) (1 pessoas a cada 2,5 n?) 4 pessoas a cada 10 m?
Comedoria
Quiosque 6 24 60 m? 6 mesas
i (4 pessoas / mesa) (1 pessoa a cada 2,5 n?) 4 pessoas a cada 10 n?
_ Loja Negro 30 m?
C 5 15
OmEreio Nagd (1 pessoa a cada 2 n?)
24a54 60 m?
Costur. 6
PP ostura (grupos de 30 alunos) (1 pessoa a cada 2 n?)
Instrumentos 6 24 a 54 60 n¥
Afro (grupos de 30 alunos) (1 pessoa a cada 2 n?)
1395 m?

Tabela 4 — Programa de Necessidades. Fonte: Elaborado pela autoria, 2018.
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9. Setorizacao e Fluxograma

9.1 Setorizacao

O Projeto sera subdividido em Subsolo + 3 pavimentos, onde os ambientes serdo

organizados por setores, ou seja, cada setor em um pavimento, como mostrado abaixo:

Estacionamento |
Escada
Elevador
Samitario |

| Vestiario

L m— o
epositos

Comedoria

Comercio

Subsolo

Convivéncia

Cultura ‘ Cosumo

Artesanato
T log

Pedagogico

Figura 211 — Maquete de Estudo do Terreno. Fonte: Elaborado pela autoria, 2018
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Figura 212 — Maquete de Estudo do Terreno - Pe-rspectiva.‘Fonte: Elaborado pela autoria, 2018

Vale salientar que a circulagdo Vertical para o projeto serd solucionada através de

escadas e elevadores.

9.2 Fluxograma

O Fluxograma do projeto foi pensado em fung¢do, principalmente, da circulagdo

vertical e pelo melhor posicionamento dos ambientes de acordo com o estudo de insolagao ja

realizado, prevendo as areas do terreno onde ha maior incidéncia solar, atrelando a quais

ambientes do projeto necessitam de maior ou menor luz natural.

Subsolo (Servicos)

FElevador

ESTACIONAMENTO

Escada

Acesso Veiculos

Saida

Acesso Funcionarios

p Deposito

Vestiario + WC’s Func.

Copa




12 Piso (Consumo)

Escada

Elevador

22 Piso (Cultura)

Escada

Elevador

Comedoria

ComéI’CIO e

—» Espaco de Leitura o

Teatro

32 Piso (Pedagogico)

Escada

. HALL 3° PISO _ =

Elevador

Tecnologia

Artesanato
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Hall 1° piso

HALL 2° PISO

Museu

Treinamento
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10. Partido Arquitetonico

Apo0s realizar a leitura e andlise do livro “O que ¢ Arquitetura” de Carlos Lemos
(1980) pude perceber que para a definicdo do partido Arquitetonico existem varias outras
questdes que influenciam como, por exemplo: clima, estrutura, materiais a serem utilizados, o

poder aquisitivo de seu publico alvo, etc.

Pensando dessa forma e tendo em vista todo o Contexto Historico levantado para este
trabalho, arrisco dizer que um dos meus partidos arquitetonicos principais sera a Arquitetura
Vernacular, uma arquitetura que se utiliza somente dos materiais provenientes do proprio

solo, onde a mesma ¢ feita por pessoas sem informacao erudita.

Pelo fato da Arquitetura Vernacular se utilizar de materiais vindos do solo, acredito
que dessa forma a obra Arquitetonica do Centro Cultural Negro Nagé estara o mais
préximo possivel das construcdes dos negros escravos, € com isso, o objetivo do trabalho sera

alcancado.

Outro partido serd a unido da Arquitetura Vernacular com a Arquitetura Moderno—
Contemporanea pelo fato de se ter uma modernizagdo na Arquitetura. A Arquitetura Moderna
possui diversos materiais que podem influenciar positivamente na estrutura, tornando- a o
mais leve possivel, além de dar maior conforto térmico e acustico ao ambiente por meio de
aberturas na cobertura (Iluminagdo Zenital feita através de atrios, claraboias, prateleiras de

luz, SHEDS, etc) e vedagdes translucidas (vidros).

Para alcancar este objetivo, meu Partido Estrutural foi pensado através da utilizagao de
vigas e pilares metalicos, unindo uma vedagao de blocos de Adobe, com o objetivo de mostrar

a influéncia Africana na Arquitetura Brasileira.
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11. Hipoteses Projetuais

Para o desenvolvimento do projeto, préxima etapa deste trabalho, tem-se como
hipoteses:

e Forma modular, com moédulos de 5,00 m por 5,00 m, podendo variar o tamanho de
acordo com as areas minimas dos ambientes.

e Sera pensado em um Terrago Jardim na Area de Convivéncia, de forma a associar o
Paisagismo com o proprio projeto de Arquitetura.

e Circulagdo Vertical feita por Escadas e Elevadores.

e Paisagismo bastante presente para tentar arremeter os usudrios do espaco a meados do
século XVI.

e [Estrutura Metdlica com parte da vedacao em Adobe, para relembrar a influéncia negra
na Arquitetura Brasileira.

e Estd previsto aberturas na cobertura e vedagdes translicidas (vidros) pra trazer mais
iluminagao natural para o projeto, de forma a ser mais utilizada do que a artificial.

e Utilizacao de materiais Sustentaveis para tornar a construgdo menos agressiva ao meio
ambiente.

e Estd previsto a presenca de conceitos da Arquitetura Moderna de Le Corbusier, tais

como: Pilotis, Janela em fita, Terrago Jardim (Area de Convivéncia), etc.
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12. O Projeto

O projeto do Centro Cultural foi pensado para atender o maximo possivel das
hipoteses projetuais e objetivos especificos elencados anteriormente, mas ¢ claro que houve

algumas mudancgas que foram necessarias para torna-lo viavel.

A principio o edificio seria construido com Subsolo e mais 3 (trés) pavimentos, porém
com o decorrer da execu¢ao do mesmo, percebeu-se a necessidade de aumentar o nimero de
pavimentos para 5 (cinco) e seu mddulo, que antes era de 6,50 metros por 6,50 metros, passou

a ser de 5,00 metros por 5,00 metros.

Todo o edificio foi projetado a partir da caixa de escada e elevador e, apds o hall os
ambientes se comunicavam de uma forma singular e Unica, tornando-o especial pelo fato de
que cada ambiente trarda uma sensacao diferente em cada usuario do local, sempre tentando
trazer e lembrar todas as referéncias negras na arquitetura brasileira seja pelos revestimentos

ou técnicas construtivas presentes.

As alvenarias sdao de concreto com blocos de tijolo maci¢o e possuem revestimento de
terracota ou tinta branca fosca. As esquadrias de toda construgdo sdo de estruturas metalicas

pretas e vidros blindex liso.

As portas serdo basicamente todas embutidas na parede, para tentar otimizar ao

maximo o espago, sendo de madeira ou metalicas.

A caixa de escada e elevadores pode ser caracterizada como independente do edificio
todo, sendo delimitado por uma porta de correr que caracteriza se determinado andar do

prédio esta ou ndo em uso.

Tendo em vista todas essas caracteristicas, o projeto se desenvolveu da seguinte

forma:

12.1. Implantacao

A implantacdo do edificio no terreno foi planejada de forma a fazer com que a
construcdo tivesse uma evidencia e se destacasse perante os demais prédios ao seu redor,
aproveitando as duas ruas de acesso e arremetendo os usuarios do espago a meados do século

XVI, através dos materiais escolhidos e vegetagao presente.
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A paginacao de piso utilizada na implanta¢do intercala-se entre placa cimenticea e piso

flutuante, sendo caraterizado como um piso para amenizar impactos.

O paisagismo do terreno foi solucionado de forma a apresentar arvores de médio e

grande porte, além de forragdes e jardins verticais. (Ver pagina 130)

12.2. Subsolo

Neste Piso foi pensada uma planta que seguisse a disposicao dos pilares de todo o
prédio, contando com 16 vagas de estacionamento e a paginacao de piso € composta por

concreto usinado, placa cimenticea, porcelanato e madeira corrida. (Ver pagina 131)

12.3. 1° Piso

Neste piso ficaram localizados: COMEDORIA, CONVIVENCIA ¢ COMERCIO. O
maior desafio deste pavimento foi encaixar a cozinha da lanchonete, de forma a deixar os
ambientes o mais funcional possivel. Os acessos ao prédio se dio pela caixa de escada e
elevadores (sendo o principal), por uma grande area de convivéncia e pela loja, além de

apresentar duas entradas de servigo.

Foi pensada a execucdo de uma alvenaria de pau a pique, trazendo referéncias da

arquitetura de uma senzala.

A paginacdo de piso se dd por piso ceramico, placa cimenticea, madeira corrida e

porcelanato, tentando unir as influéncias africanas com uma arquitetura mais contemporanea.

Da mesma forma se deu para a defini¢do das vedagdes e revestimentos das alvenarias

de todo o edificio. (Ver pagina 132)

12.4. 2° Piso

Este piso foi destinado para as atividades ligadas a CULTURA, sendo interligados por

uma passarela que parte do hall principal e da acesso ao teatro, espago de leitura e museu.
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Uma solucdo encontrada foi o utilizacdo de vaos livres estruturais, para que haja a

interacdo deste piso com o 1°, possuindo guarda corpos metalicos com fechamento em vidro.

O desafio maior deste pavimento foi o de encaixar o teatro, que foi projetado seguindo
as referéncias do estudo de caso, sendo caracterizado como um teatro de arena, onde abaixo
da arquibancada, de um lado, existe um uso destinado a um grande depdsito do espago de
leitura e, do outro, uma area destinada a projecdo de imagens do museu, sendo que ambas tem
acesso aos camarins do teatro, que contam também com uma escada helicoidal cada um,

ligando ao térreo.

O teatro possui 9 metros de pé direito e devido a essa altura, foram pensados dois
acessos principais, sendo que o deste piso vai direto ao palco e o segundo — localizado no piso
superior — tem acesso a um mezanino A pagina¢cdo de piso se da por piso cerdmico,

porcelanato, madeira corrida e placa cimenticea, conforme indicado na figura. (Ver na pagina

133)

12.5. 3° Piso

A partir da definicdo do acesso ao teatro, esse pavimento foi projetado de forma a
atender os setores de ARTESANATO, TECNOLOGIA ¢ AULAS DE CULINARIA, sendo
que o fluxo se da a partir de uma passarela que sai do hall principal e interliga os ambientes de

maneira simples e funcional. (Ver pagina 134)

12.6. 4° Pavimento

Esse piso foi projetado exclusivamente para os setores de ligados a pedagogia, sendo
eles AULAS DE CAPOEIRA, DANCAS AFRO, ACADEMIA e GINASTICA. O fluxo
horizontal do pavimento foi pensado de forma ciclica, de forma a todos os ambientes se
comunicarem por meio de uma grande drea de convivéncia com um paisagismo presente, por
meio de arvores de médio porte para fazer alusao as matas do século XVI, que foi o periodo

de surgimento da capoeira.

A paginagdo de piso do pavimento consiste em piso ceramico, porcelanato, madeira

corrida e piso flutuante devido as atividades de impacto que serdo realizados no local.
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Uma soluc¢do encontrada foi o uso de domos zenitais para iluminacao da area de
convivéncia e também um sistema de iluminagdo permanente nos vestiarios e depdsitos, que
sera possivel devido ao tipo de bloco escolhido para a vedacao de parte da alvenaria — bloco
de vidro tipo veneziana — possuindo as dimensdes de 0,15 cm X 0,28cm X 0,42 cm, detalhado

em projeto. (Ver pagina 135)

12.7. Terraco

O ultimo pavimento deste prédio foi projetado de forma a ser uma grande area de
convivéncia com usos diversificados onde o paisagismo estara bastante presente por meio de

arbustos e forragdes.

No terraco, somente a caixa de escada e elevadores ¢ fechada para que haja protecao
das intempéries e o restante do pavimento ¢ aberto, sendo delimitado por um guarda corpo

metalico preto com fechamento em vidro.

O piso conta com uma paginagdo que intercala entre placa cimenticea, madeira
corrida, forragdes e piso flutuante, devido as atividades de impacto que poderao ser realizadas

no local.

A iluminac¢do zenital da area de convivéncia do 4° piso ¢ feita por uma estrutura

metalica com vedagao translucida (vidro blindex fosco)

Como este piso apresenta vegetacdo de tamanho consideravel, para que o piso ficasse
no mesmo nivel das forragdes, foi necessario eleva-lo a 0,16 centimetros do final da laje da

cobertura.

O bloco de vestiarios e depdsitos do 4° piso foi elevado a uma altura minima de 0,70
cm do piso acabado, sendo que na parte de cima foi pensada como uma floreira forrada com

grama esmeralda. (Ver pagina 136)

12.8. Corte

O Corte do edificio foi posicionado de uma forma estratégica, justamente para

evidenciar a forma que foi projetada o teatro e suas diferenciacdes de alturas em seus
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ambientes e mostrar os usos existentes abaixo da arquibancada, além de, também, evidenciar
como e qual solugdo arquitetdnica foi utilizada para a iluminagdo e ventilagdo permanente dos

vestiarios do 4° pavimento. (Ver pagina 137)

12.9. Fachadas
12.9.1. Fachada A

Esta ¢ a fachada principal do Edificio, que estd de frente para a Rua Jacques Félix,

sendo também a fachada onde fica localizada a caixa de escada e elevadores.

Os materiais de revestimentos de todo o projeto do centro cultural Negro Nagd foram
pensados de forma a trazer referéncias as habitagcdes da época da escravidao, sendo por meio
de materiais mais rusticos, unindo uma arquitetura Vernacular (materiais vindos da propria

terra) com elementos da Arquitetura moderna de Le Corbusier.

Para isso, nesta fachada foi escolhido o uso de Terracota, tijolo de adobe sem

revestimento e tinta acrilica branca. (Ver pagina 138)

12.9.2. Fachada B

Esta Fachada é a dos “fundos” do terreno, onde ha uma incidéncia média de raios

solares (Leste).

Ainda seguindo a linha de materiais mais rusticos, os revestimentos desta fachada se
baseiam em: Terracota, tinta acrilica branca, tijolo de adobe sem revestimento, além de uma
grande parede de pau a pique de 6,40 metros de altura onde sera passado resina para valorizar

este tipo de acabamento do revestimento.

Nesta fachada também esta presente a area de convivéncia do museu, com guarda

corpos metalicos pintados de preto e fechamento de vidro reforcado. (Ver pagina 139)
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12.9.3. Fachada C

Esta Fachada ¢ a do lado esquerdo do terreno, onde ha uma incidéncia baixa de raios
solares (Sul) e onde estdo localizados também uma roda de Capoeira € um paisagismo bem

pronunciado, para alusdo ao periodo escravista no Brasil.

Os revestimentos desta fachada sdo: Terracota, tinta acrilica branca, tijolo de adobe

sem revestimento, além também da parede de pau 4 pique resinada.

O destaque desta fachada sdo os pilares metalicos que sustentam o teatro distribuidos
de forma modular de 5,00 em 5,00 metros, fazendo um grande vao livre estrutural e trazendo
a referéncia da arquitetura moderna de Le Corbusier, como ja dito anteriormente. (Ver pagina

140).

12.9.4. Fachada D

Esta fachada ¢ o da frente do terreno, virada para a Rua Granadeiro Guimaraes, sendo
a fachada que possui um grande nimero de arvores, arbusto e forragdes devido a mesma estar

posicionado no lado onde apresenta-se maior incidéncia de luz solar (Norte).

E nesta fachada que esta presente a entrada de pedestre pela loja Negro Nagd ou por
uma grande area de convivéncia localizada no primeiro piso e também a entrada de veiculos

para o estacionamento.

Os materiais de revestimento presentes nessa fachada sdo: Terracota, tinta acrilica
branca e uma parede de pau a pique resinada para evidéncia as caracteristicas e influéncias

negras na arquitetura do Brasil. (Ver pagina 141)
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13. Consideracoes Finais

Este trabalho pode ser descrito como a realizagdo de um desejo pessoal de um mundo
onde haja menos preconceito e desigualdade e uma maior valorizagdo do negro pela sociedade
em geral, pois o mesmo possui uma cultura tdo enriquecedora e imensuravel, mas

infelizmente muitas pessoas ndo dao o devido valor que € necessario.

A partir da proposi¢do deste projeto, no sentido de se desenvolver um centro cultural
onde se possa vivenciar a cultura afro brasileira sobre seus aspectos antropologicos e
sociologicos, conclui-se que com todo o conteudo levantado, serd possivel realizar um projeto

bem conceituado, que atenda aos objetivos descritos.

O referencial tedrico pesquisado foi de extrema importancia para o delineamento de
todas as etapas a serem trabalhadas nesse projeto, desde a contextualizacdo historica,
pesquisando a capoeira e destacando suas principais caracteristicas, até a definicdo dos

partidos arquitetonicos e, assim, chegar as hipdteses elencadas.

Os estudos de caso e visitas técnicas realizadas foram fundamentais para nortear, entre
outros aspectos, as necessidades relativas aos materiais, estruturas, ambientes, ergonomia,
conforto térmico e acustico, assim como definicdo dos tipos de vedagdes pensadas para o

edificio a ser proposto.

A escolha da area foi pensada de forma estratégica, de acordo com a mobilidade

urbana, esperando-se assim, atender grande parte da populacao da cidade de Taubaté.

Cada andar deste edificio foi projetado para que tenha uma caracteristica unica que o
torne especial e diferenciado, exaltando a cultura Afro Brasileira. Espera-se que este edificio
possa lembrar a todos o quao importante os negros foram ,e ainda sdo, para formagao da
cultura Brasileira e permanecer vivo no cora¢ao de cada usudrio do espaco um sentimento de

alegria por estar em um ambiente cheio de historia para contar.
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