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RESUMO

Esta pesquisa propds-se a desvelar em que medida a afetividade interfere na
aprendizagem ao longo do processo de escolarizag&o das criangas que estdo nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Para isso, utilizou-se a metodologia do tipo
bibliografica, que dispde dos recursos mais pertinentes para o tema da nossa
pesquisa, ou seja, contribui para o melhor embasamento tedrico do nosso trabalho.
No primeiro capitulo, buscou-se identificar as concepg¢des de desenvolvimento
humano no periodo que abrange a primeira infancia nas perspectivas dos tedricos:
Piaget. Vygotsky e Wallon. O segundo capitulo, aborda as concepgbes de
afetividade nas teorias dos estudiosos supracitados. O terceiro e ultimo capitulo trata
das relagdes entre afetividade e aprendizagem apresentadas nas teorias: piagetiana,
vygotskyana e walloniana. Como suporte tedrico, além dos autores supracitados,
langamos méao dos estudos de Bock, Furtado e Teixeira (2001), Munari (2010), La
Taille (1992), Rego (1995), Oliveira (1992), Galvao (2000), Dantas (1992), dentre
outros autores. Por fim, com os estudos realizados nota-se que a afetividade pode
interferir tanto positivamente, quanto negativamente na aprendizagem das criancas
que se encontram no processo de escolarizagdo nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, o que nos oferece fortes indicadores do quanto as boas intervengdes
no ambito escolar no que tange a afetividade podem contribuir para aprendizagens
significativas dos alunos.

Palavras-chave: Desenvolvimento humano. Afetividade. Aprendizagem. Ensino
Fundamental. Anos iniciais.
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INTRODUGAO

As emocdes interfferem em nossas acgdes cotidianamente, dificultam o
raciocinio logico e interferem em nosso aprendizado. Participam, nesta etapa, partes
importantes do cérebro que realizam suas fungdes de acordo com as influéncias do
ambiente, mudancas efetivas que provocam desequilibrios, estimulos e emocgdes na
promogao do conhecimento. A busca de respostas em relagdo ao ser humano e suas
interacdes ocorrem frequentemente nos diversos setores da vida humana, o que de
fato se desconhece é como muitos desses processos ao longo do processo de
desenvolvimento acontecem internamente.

Com isso, como saber se a dificuldade de aprendizagem tem relagdo com
problemas emocionais? Quais recursos o professor deve utilizar caso seja detectado
algum conflito? Acreditamos que, os conflitos emocionais da crianga tém uma relagéo
significativa com a assisténcia da familia, os sentimentos da crianca e a intervengao
do professor.

A afetividade, assim como o ato motor e a cogni¢ao, esta presente durante toda
a vida do sujeito devendo, pois, ser levada em conta em todo estudo sobre o
desenvolvimento do ser humano, tanto no plano individual, como no social, cultural e
cognitivo.

Durante o periodo de Estagio Curricular Supervisionado cumprido nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, observamos que algumas criangas apresentaram
intrigantes mudancas de comportamento no processo de escolarizagao; alunos que
antes eram bem atentos as atividades e explicagdes da professora comecaram a se
dispersar de uma forma nitida e seu desempenho diminuiu; isolamento na sala de aula
na qual o aluno ao ser questionado pela professora sobre o assunto se sentia retraido
ou com medo em responder por se tratar de uma situagao familiar; mudanca de humor;
inseguranga, entre outros.

Partindo dessas observagdes, consideramos a importancia de estudar a
afetividade que envolve o aluno na vida cotidiana, na vida familiar, na relagcao
professor-aluno, na relagdo com os colegas e refletir a sua relevancia no processo
formativo, no que diz respeito principalmente a sua relagdo no processo de ensino-

aprendizagem nos anos iniciais.


https://psicologado.com.br/psicologia-geral/introducao/as-emocoes

O afeto na educacgao é importante para o bom desenvolvimento da crianga na
escola. A funcdo da afetividade no contexto de desenvolvimento integral da crianca
pretende reconhecer a relagado entre as conexdes afetivas socialmente construidas no
contexto escolar e o sucesso de uma aprendizagem mediada pelo adulto.

Levando em consideragao todos esses aspectos e os estudos realizados na
disciplina de Psicologia da Educacdo do curso de Pedagogia da Universidade de
Taubaté (UNITAU), na qual foram abordados conteudos relativos ao desenvolvimento
do ser humano, sua relacdo com a Educacao e suas contribuicdes, consideramos
importante realizar uma pesquisa para entendermos como o aluno se sente diante de
situacdes afetivas que Ihe sdo impostas, tanto no ambiente familiar quanto no escolar,
suas reagoes diante delas e como o professor pode intervir para ajuda-lo no momento
certo, de forma que possa transmitir seguranga para o sujeito aprendiz.

Nessa perspectiva, para a investigagdo deste trabalho elaboramos o seguinte
problema de pesquisa: A afetividade e a forma como é tratada na escola pode interferir
no processo de aprendizagem das criangas na sua escolarizagao nos anos iniciais do
Ensino Fundamental?

Pensando no problema de pesquisa aqui formulado é que explicitamos uma
resposta provisoria que pode assim ser colocada: a afetividade enquanto um
fendbmeno que envolve sentimentos, emocgdes, paixdes, € um fator que pode interferir
tanto positivamente, quanto negativamente no processo de aprendizagem das
criancas que estdo no processo de escolarizagdo nos anos iniciais do Ensino
Fundamental.

E por meio da afetividade que nos identificamos e nos relacionamos com outras
pessoas. Porisso, uma crianca carente de afeicao tende a encontrar dificuldades para
se entrosar e relacionar com as demais, o que acaba impedindo-a de participar
adequadamente do processo escolar e ter aprendizagens significativas.

Assim sendo, a presente pesquisa teve como objetivo abordar a afetividade no
contexto individual e social da crianga durante o processo de escolarizagao dos anos
iniciais do Ensino Fundamental, tendo em vista saber se esta interfere nas suas
aprendizagens.

Para este trabalho adotamos o0 método de pesquisa bibliogréafica,
primeiramente devido ao momento de distanciamento e isolamento social que

estamos vivendo atualmente (Coronavirus) e por nos proporcionar um universo mais



amplo de buscas, como livros, artigos académicos, entre outros; contribuindo para o
melhor desenvolvimento do nosso trabalho académico.

Nosso trabalho foi desenvolvido na seguinte sequéncia: definicdo do tema;
elaboragao do problema de pesquisa; selegéo e leitura de obras para a sustentagao
do trabalho de acordo com o assunto investigado; produg&o escrita; correcéo e
formatacao conforme a Associacéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Para a fundamentacgao tedrica baseamos os nossos estudos nos seguintes
autores: Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon; Bock, Furtado e Teixeira (2001),
Munari (2010), La Taille (1992), Rego (1995), Oliveira (1992), Galvao (2000), Dantas
(1992), dentre outros autores.

No nosso primeiro capitulo, buscou-se identificar as concepgbdes de
desenvolvimento humano no periodo que abrange a primeira infancia nas
perspectivas dos teoricos: Piaget. Vygotsky e Wallon. O segundo capitulo, aborda
as concepcoes de afetividade nas teorias dos estudiosos supracitados. O terceiro e
ultimo capitulo trata das relacées entre afetividade e aprendizagem apresentadas
nas teorias: piagetiana, vygotskyana e walloniana.

Por ultimo, realizamos as nossas consideragdes finais seguidas das referéncias

utilizadas para a elaboracao deste trabalho.
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“Todo desenvolvimento verdadeiramente humano significa o
desenvolvimento conjunto das autonomias individuais, das
participagbes comunitarias e do sentimento de pertencer a
espécie humana.”

Edgar Morin
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CAPITULO 1

1 O DESENVOLVIMENTO HUMANO NA PERSPECTIVA DOS TEORICOS JEAN
PIAGET, LEV VYGOTSKY E HENRI WALLON

De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (2001) o avango mental e organico
forma o desenvolvimento humano. A construgdo mental acontece por meio de
estruturas mentais que vao surgindo gradativamente e continuam durante toda a vida
do ser humano.

O estudo do desenvolvimento humano nos possibilita conhecer as
caracteristicas comuns apresentadas em cada fase da vida do individuo desde o seu
nascimento até a sua vida adulta e reconhecer ao longo desse processo as suas
individualidades, o que nos torna mais capacitados para a observacao e interpretacao
de como o ser humano se constitui.

Segundo Bock, Furtado e Teixeira (2001) o desenvolvimento € determinado

pela interacéo de varios fatores:

Hereditariedade: a carga genética estabelece o potencial do individuo, que
pode ou nao desenvolver-se. Existem pesquisas que comprovam os aspectos
genéticos da inteligéncia. No entanto, a inteligéncia pode desenvolver-se
aquém ou além do seu potencial, dependendo das condi¢gdes do meio em que
se encontra.

Crescimento organico: refere-se ao aspecto fisico. O aumento de altura e a
estabilizagdo do esqueleto permitem ao individuo comportamentos e um
dominio do mundo que antes n&o existiam [...].

Maturacdo neurofisiolégica: € o que torna possivel determinado padrao de
comportamento. A alfabetizagdo das criangas, por exemplo, depende dessa
maturacdo. Para segurar o lapis, maneja-lo como nos é necessario 0
desenvolvimento neurolégico que a crianga de 2,3 anos nao tem [...].

Meio: o conjunto de influéncias e estimulagdes ambientais alteram os padroes
de comportamento do individuo [...] (BOCK; FURTADO; TEXEIRA, 2001,
p.129-130).

Indicam os autores que essa area de conhecimento da psicologia estuda o

desenvolvimento do ser humano em todos os seus aspectos, quais sejam:

Aspecto Fisico-motor: refere-se ao crescimento organico, a maturacao
neurofisiolégica, a capacidade de manipulacdo de objetos e de exercicios do
préprio corpo;

Aspecto Intelectual: é a capacidade de pensamento e raciocinio [...].
Aspecto Afetivo-emocional: € o modo particular de o individuo integrar as
suas experiéncias. E o sentir como organizar seus sentimentos, a
sexualidade faz parte desse aspecto;

Aspecto Social (desde o nascimento até a idade adulta): € a maneira como o
individuo reage diante das situagbes que envolvem outras pessoas [...]
(BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2001, p.130 -131).
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Para os autores esses quatro aspectos sdo inseparaveis, as teorias do
desenvolvimento estudam como ocorrem os avangos de maneira global com base em

cada um deles.

1.1 O Desenvolvimento Humano na Perspectiva de Jean Piaget

Segundo Munari (2010) Jean Piaget (1896-1980) foi um renomado psicélogo e
fildsofo suigo, conhecido por seu trabalho no campo dos estudos da inteligéncia
infantil, passou grande parte de sua carreira profissional interagindo com criangas e
estudando seu processo de raciocinio. Seus estudos tiveram um grande impacto
sobre os campos da Psicologia e da Pedagogia.

Piaget se tornou um menino prodigio ao interessar-se por estudar Historia
Natural ainda em sua infancia. Frequentou a Universidade de Neuchatel, onde
estudou Biologia e Filosofia, doutorou-se em Biologia em 1918, aos 22 anos de idade.
Apos formar-se, foi para Zurich, onde trabalhou como psicélogo experimental. La
frequentou aulas lecionadas por Jung, trabalhou como psiquiatra em uma clinica e
passou por experiéncias que o influenciaram em seu trabalho. A partir dessas
vivéncias, passou a comparar a psicologia experimental, que é um estudo formal e
sistematico, com métodos informais de psicologia: entrevistas, conversas e analises
de pacientes.

Em 1919, mudou-se para a Franga, onde foi convidado a trabalhar no
laboratério de Alfred Binet, um famoso psicélogo infantil que desenvolveu testes de
inteligéncia padronizados para criancas. Notou que criangas francesas da mesma
faixa etaria cometiam erros semelhantes nesses testes e concluiu que o pensamento
l6gico se desenvolve gradualmente.

O ano de 1919 foi um marco em sua vida; iniciou seus estudos experimentais
sobre a mente humana e comegou a pesquisar também sobre o desenvolvimento das
habilidades cognitivas. Seus conhecimentos em Biologia levaram-no a conceber o
desenvolvimento cognitivo de uma crianga como sendo um processo que evolui de
forma gradativa. Ao longo de sua brilhante carreira, escreveu mais de 75 livros e
centenas de trabalhos cientificos.

Revolucionou as concepgodes sobre inteligéncia e de desenvolvimento cognitivo

partindo de pesquisas baseadas na observagao e em entrevistas que realizou com
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criancas. Interessou-se fundamentalmente pelas relagdes que se estabelecem entre
o sujeito que conhece e o mundo que tenta conhecer. Considerou-se um epistemologo
genético porque investigou a natureza e a génese do conhecimento e seu processo
evolutivo nos diferentes estagios de desenvolvimento pelos quais passam os seres
humanos ao longo de suas vidas.

Em 1921, voltou a Suica e tornou-se diretor de estudos no Instituto Jean
Jacques Rousseau da Universidade de Genebra. Neste Instituto iniciou o trabalho
mais significativo de sua vida, observando criangas brincando e, registrando
detalhadamente as palavras que proferiam, suas agcdes e como desenvolviam o
raciocinio logico.

Casou-se em 1923 com Valentine Chatenay, com quem teve trés filhas:
Jacqueline (1925), Lucienne (1927) e Laurent (1931). Suas teorias foram, em grande
parte, baseadas em estudos e observacgdes de suas filhas que realizou ao lado de sua
esposa. Desenvolveu diversos campos de estudos cientificos: a psicologia do
desenvolvimento, a teoria cognitiva e o que veio a ser chamado de epistemologia
genética.’

De acordo com La Taille (1992) uma boa forma de se entender e avaliar a
articulagao entre afetividade e inteligéncia, é verificar as concepg¢des sobre 0 juizo
moral.

Segundo La Taille (1992), Piaget afirma que a moral € composta por um
sistema de regras. O individuo precisa encontrar no respeito a esséncia da
moralidade. Como campo de pesquisa ele utilizou o jogo coletivo de regras por
considera-lo paradigmatico para a moralidade humana. Esse jogo é uma atividade
inter-individual estipulada por regras que podem ser mudadas e que estabelecem
acordos reciprocos entre os jogadores. O respeito aos regulamentos tem um carater
moral, tratando de valores como a justica e a honestidade.

A evolugao da pratica e da compreensao de regras foi dividida em trés etapas
segundo a teoria piagetiana: a primeira € a anomia (até 5 e 6 anos), nessa etapa as
criangcas nao conseguem realizar atividades com normas em grupo; a segunda etapa
€ a heteronomia (até 9 e 10 anos), as criangas compreendem as regras, porém nao

as respeitam e fazem mudancgas durante o jogo sem a consulta dos outros jogadores,

A epistemologia é utilizada comumente para designar o que chamamos de teoria do conhecimento.
O objetivo da pesquisa de Piaget foi definir, a partir da perspectiva da biologia, como o sujeito
passaria de um conhecimento menor anterior para um nivel de maior conhecimento.
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determinando seu préprio jogo; a terceira etapa € a autonomia, utiliza o conceito do
jogo adulto, o respeito as regras é considerado um consenso de ambas as partes, em
que cada participante se vé como um possivel estipulador de normas.

Por meio da aprendizagem dos deveres, determinados pelos responsaveis e
demais adultos, a crianga ingressa no universo da moralidade. Isso ocorre na etapa
da heteronomia e se pauta pelo “realismo moral’, que possui as seguintes
caracteristicas: a crianga compreende que é bom o ato de obedecer as regras
estipuladas; as regras sao interpretadas como realmente sdo e ndo como a crianga
gostaria que fosse; ha um conceito objetivo de responsabilidade: o julgamento é
realizado de acordo com a acio e a intencionalidade.

Conforme La Taille (1992) para Piaget a nogao de justica envolve todas as
outras concepcgdes morais e engloba conteudos matematicos (igualdade, proporgao,
peso). O conceito de justica imanente (mesmo por motivos naturais, todo crime sera
punido) sera mais forte quanto menor for a crianga; ela opta mais por receber sangdes
punitivas (a puni¢ao tem efeitos estranhos sobre o crime) e mais severa ela é (em sua
visdo quanto mais severa a puni¢gao, mais justa ela é). A partir de 8 e 9 anos, a
desobediéncia € considerada um ato legal quando ha uma injustica flagrante.

Ainda de acordo com La Taille (1992) mesmo Piaget concordando que a
moralidade € um comportamento social, o sujeito atua ativamente em seu
desenvolvimento ideoldgico e moral, tendo autonomia frente as ordens sociais. O
autor divide as relagdes interindividuais em duas classes: a primeira € a coagao:
relacdo assimétrica, procede da heteronomia, fase na qual um dos pontos
determinantes é colocar suas verdades, o que contradiz o desenvolvimento mental.

A segunda classe é a cooperacao: relacao simétrica formada por iguais, dirigida
pela reciprocidade, relaciona acordos e requer que o sujeito se descentralize para
entender a visdo do outro. Por meio da cooperagao o desenvolvimento moral e
intelectual acontece, pois esta estimula a superacdo do realismo moral e a
independéncia.

Afirma o autor que para Piaget o afeto e a moral se unem em harmonia: o
individuo autbnomo € um homem livre e se convence de que o respeito reciproco é
bom e necessario. Para o estudioso os estudos de Piaget em relagéo ao juizo moral
poderiam ter sido concluidos por outros que dessem mais atencao aos aspectos
afetivos de situacdes problematicas.
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Segundo La Taille (1992), Piaget formulou a teoria de que o conhecimento
evolui progressivamente por meio de estruturas de raciocinio que substituem umas as
outras nos estagios pelos quais cada individuo passa em sua vida. Isso significa que
a logica e formas de pensar de uma crianga sao completamente diferentes da légica
e da forma de pensar dos adultos.

De outro lado, segundo Bock (2001), Piaget divide os periodos do
desenvolvimento humano conforme o aparecimento de novas qualidades do
pensamento, que interferem no desenvolvimento global. O autor caracteriza cada
periodo de acordo com o que cada sujeito consegue fazer nesses estagios, nessas
faixas etarias. Todas as pessoas passam por todas essas fases ou periodos, o inicio
e o fim de cada periodo depende de fatores educacionais, sociais e caracteristicas

biolégicas de cada individuo.

1.1.1 Periodo sensério-motor (0 a 2 anos)

Para Bock (2001) Piaget diz que a crianga neste periodo conquista todo o
universo a sua volta por meio da percepgéo e dos movimentos. O cognitivo do recém-
nascido limita-se a pratica de reflexos, que se aperfeicoam com treinamentos. Por
exemplo, o bebé mama melhor ao completar um més do que nos primeiros dias de
vida. A criangca com aproximadamente cinco meses atinge a coordenacdo dos
movimentos dos olhos e das mé&os para alcancgar objetos, ampliando sua capacidade
de adquirir novos habitos. Adquire a competéncia de usar uma determinada
ferramenta para conseguir alcangar algo que deseja, ao término desse periodo.

A inteligéncia pratica ou sensoério-motora engloba as percepgdes e o0s
movimentos que sao utilizados pelas criangas.

No decorrer desse periodo, fica claro que o avango fisico é a organizagao para
o surgimento de novas capacidades. Ou seja, o desenvolvimento neuroldgico, 6sseo
e muscular possibilita novos comportamentos imediatos, como andar e sentar,

proporcionando um maior controle do ambiente.

Ao longo deste periodo, ira ocorrer na crianga uma diferenciagdo progressiva
entre o seu eu e o mundo exterior. Se no inicio 0 mundo era uma continuagéo
do proprio corpo, os progressos da inteligéncia levam-na a situar-se como um
elemento entre outros no mundo. Isso permite que a crianga, por volta de 1
ano, admita que um objeto continue a existir mesmo quando ela ndo o
percebe, isto &, 0 objeto ndo esta presente no seu campo visual, mas ela
continua a procurar ou a pedir o brinquedo que perdeu, porque sabe que ele
continua a existir.
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Esta diferenciacdo também ocorre no aspecto afetivo, pois o bebé passa das
emogdes primarias (os primeiros medos, quando, por exemplo, ele se
enrijece ao ouvir um barulho muito forte) para uma escolha afetiva de objetos
(no final do periodo), quando ja manifesta preferéncias por brinquedos,
objetos, pessoas etc. (BOCK, 2001. p. 133).

A crianga com aproximadamente dois anos de idade se apresenta mais
entusiasmada e se mostra mais interessada em relagao ao meio e as pessoas ao seu
redor. Por meio da imitagcdo de regras e assimilagdo de algumas palavras, utilizando

a fala imitativa, a crianga consegue inserir-se no meio em que vive no final do periodo.

1.1.2 Periodo pré-operatoério (2 a 7 anos)

Conforme Bock (2001) Piaget afirma que o surgimento da linguagem é o fator
mais importante deste periodo, pois modifica os aspectos sociais, intelectuais e
afetivos da crianca, tendo como efeito mais visivel em relagdo a linguagem, a
interacao e a comunicagao, permitindo assim, que se acelere o desenvolvimento do
pensamento.

No inicio do periodo, a crianga transforma o real em fungao de suas vontades
e fantasias (jogo simbdlico), em seguida o utiliza como guia para explicar seu eu, suas
leis morais, a sua propria atividade e o mundo real. No término deste periodo a crianga
busca a razao de tudo, questionando o “porque” as coisas acontecem.

Devido ao surgimento de novas capacidades da crianga, ocorre nesse periodo
a superestimacao. Ela ndo possui controle sobre o significado das palavras, pois a
maior parte do seu vocabulario é usado de forma imitativa.

Segundo a autora a crianga, segundo Piaget, ndo consegue se colocar no lugar
do outro enquanto estiver centrada em si mesma e essa dificuldade continuara no
decorrer do periodo, pois coloca como prioridade o seu préprio ponto de vista,
impossibilitando o trabalho em grupo.

No aspecto afetivo, surgem os sentimentos interindividuais, sendo que um
dos mais relevantes é o respeito que a crianga nutre pelos individuos que
julga superiores a ela. Por exemplo, em relagao aos pais, aos professores. E
um misto de amor e temor. Seus sentimentos morais refletem esta relagéao
com os adultos significativos — a moral da obediéncia —, em que o critério
de bem e mal é a vontade dos adultos. Com relagéo as regras, mesmo nas
brincadeiras, concebe-as como imutaveis e determinadas externamente.
Mais tarde, adquire uma no¢&o mais elaborada da regra, concebendo-a como
necessaria para organizar o brinquedo, porém nao a discute (BOCK, 2001, p.
134-135).
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Com maior compreensao sobre o mundo, os interesses do sujeito por objetos
e diversas atividades se regularizam, diferenciam e se multiplicam. Com base nestes,
surge uma dimensdo de valores da crianga, que passa a analisar suas proprias
atitudes.

Nesse periodo é importante levar em consideracdo que a maturagao
neurofisioldgica se conclui e novas habilidades podem ser desenvolvidas, como por
exemplo, a coordenagao motora fina: conseguir realizar movimentos delicados que a
escrita exige, segurar o lapis da maneira correta e pegar objetos utilizando a ponta

dos dedos.

1.1.3 Periodo das operagdes concretas (7 a 11 anos)

De acordo com Bock (2001), Piaget alega que nesse periodo o
desenvolvimento mental € dominado pelo principio da construgdo légica, isto €, a
capacidade da crianca de determinar relagbes que possibilitam a coordenagao de
pontos de vista diferentes que podem se relacionar a pessoas diferentes ou a prépria
crianga, que observa um objeto ou ocasido com aspectos conflitantes e diferenciados,
definido pelo egocentrismo social e intelectual no periodo anterior. Ou seja, a crianga
conseguira cooperar com os outros, ter independéncia pessoal e trabalhar em grupo
no plano afetivo.

Nesse periodo ha o surgimento de uma nova capacidade mental da crianga no
plano intelectual: as operacgdes, isto é, ela consegue realizar uma agdo mental ou
fisica conduzida para um final (objetivo) e retorna-la para o seu inicio. A crianga
consegue exercer suas habilidades e capacidades a partir de objetos reais e
concretos, sendo esta outra caracteristica deste periodo.

Sobre 0 pensamento, o sujeito consegue sequenciar ideias ou acontecimentos;
trabalhar com ideologias sob dois pontos de vista; constituir a concepgao de numero
e definir corretamente as relagcdes de meio e fim e causa e efeito. No inicio do periodo
surge o significado de conservacdo da substincia do objeto — quantidade e
comprimento. Aos nove anos aproximadamente, surge o significado de conservagao

de peso e ao término do periodo a de volume.

No aspecto afetivo, ocorre o aparecimento da vontade como qualidade
superior e que atua quando ha conflitos de tendéncias ou intengbes (entre o
dever e o prazer, por exemplo). A crianga adquire uma autonomia crescente
em relagdo ao adulto, passando a organizar seus proprios valores morais. Os
novos sentimentos morais, caracteristicos deste periodo, sédo: o respeito
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mutuo, a honestidade, o companheirismo e a justica, que considera a
intencdo na agao. Por exemplo, se a crianga quebra o vaso da mae, ela acha
que nao deve ser punida se isto ocorreu acidentalmente. O grupo de colegas
satisfaz, progressivamente, as necessidades de seguranga e afeto.

Nesse sentido, o sentimento de pertencer ao grupo de colegas torna-se cada
vez mais forte. As criangas escolhem seus amigos, indistintamente, entre
meninos e meninas, sendo que, no final do periodo, a grupalizagdo com o
sexo oposto diminui. Este fortalecimento do grupo traz a seguinte implicagao:
a crianga, que no inicio do periodo ainda considerava bastante as opinides e
ideias dos adultos, no final passa a “enfrenta-los” (BOCK, 2001, p. 136-137).

A capacidade de cooperacao evolui no decorrer deste periodo, auxiliando para

a atividade em grupo e contribuindo para o processo de desenvolvimento da crianga.

1.1.4 Periodo das operacgoes formais (12 anos em diante)

Conforme Bock (2001), Piaget declara que o adolescente consegue lidar com
aspectos como a justica e a liberdade, deixa o pensamento concreto e passa a ter o
pensamento abstrato, realizando as operacgdes no planejamento de ideias. Os jovens
gradualmente dominam a capacidade de abstracao e generalizagédo, geram hipéteses
sobre o0 mundo, sobretudo questdes que gostaria de retomar. Gragas a capacidade
de reflexdo espontanea o adolescente é capaz de tirar conclusdes de puras hipoteses.
Em primeiro lugar, a reflexdo pode permitir que os jovens compreendam gradualmente
os sistemas e teorias que seus pensamentos podem gerar. O papel da reflexdo néo é
contradizer, mas sim avancar e explicar a experiéncia. Sobre isso assim se expressa

a autora:

Do ponto de vista de suas relagdes sociais, também ocorre o processo de
caracterizar-se, inicialmente, por uma fase de interiorizagdo, em que,
aparentemente, € anti-social. Ele se afasta da familia, ndo aceita conselhos
dos adultos; mas, na realidade, o alvo de sua reflexao é a sociedade, sempre
analisada como passivel de ser reformada e transformada. Posteriormente,
atinge o equilibrio entre pensamento e realidade, quando compreende a
importancia da reflexao para a sua agao sobre o mundo real. Por exemplo,
no inicio do periodo, o adolescente que tem dificuldades na disciplina de
Matematica pode propor sua retirada do curriculo e, posteriormente, pode
propor solugbes mais viaveis e adequadas, que considerem as exigéncias
sociais (BOCK, 2001, p. 138).

Ainda segundo Bock (2001), Piaget afirma que o jovem vive situagbes
problematicas na relacdo afetiva, quer ser independente, porém ainda tem que se
submeter ao adulto. Outro ponto importante nesse periodo sdo as amizades do
adolescente, pois a partir desses relacionamentos ocorrem mudangas em sua

personalidade; permite ser influenciado por membros do grupo do qual faz parte.
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Na idade adulta, as estruturas que vinham sendo desenvolvidas ao longo desse
processo se estabilizam, ndo ha o desenvolvimento de novas estruturas, mas sim o
ganho de maior profundidade com relagcdo ao desenvolvimento cognitivo, fato
demonstrado na capacidade maior para a compreensao dos problemas que se lhes
apresentam e da realidade em que vive. Isto tera consequéncias nos aspectos afetivo-

emocionais e em sua maneira de ser e estar no mundo.

1.2 O Desenvolvimento Humano na Perspectiva de Lev Vygotsky

Segundo Rego (1995) Lev Vygotsky (1896-1934) foi cotidiano como todo
homem, mas, como poucos, suspendeu o cotidiano e colocou-se diante da vida
questionando-a dia a dia. Filho de uma familia culta, teve desde muito cedo uma
rigueza intelectual que o fazia questionar-se sobre o homem e a criacido de sua
cultura. Passou a adolescéncia na cidade de Gomel e mostrava-se, desde entao,
interessado por literatura, poesia e filosofia; estudou francés, hebraico, latim e grego.
Foi educado em casa até os 15 anos, quando ingressou no curso secundario.

Matriculou-se em 1914 em Medicina, na Universidade de Moscou e,
paralelamente, estudou Direito. Cursou, ainda, Filosofia, Psicologia, Literatura e
Historia, na Universidade Popular de Shanyavsky. Em 1917, em plena Revolugéo
Russa, forma-se em Direito e volta para Gomel, onde comeca a lecionar Literatura,
Histéria da Arte e onde funda um Laboratdrio de Psicologia, na escola de professores.

Apresentou-se casualmente em 1924 no Congresso Panrusso de
Psiconeurologia, quando foi convidado a trabalhar no Instituto de Psicologia de
Moscou. Em 1925, embora estando gravemente doente (tuberculose), inicia um
periodo de intensas produgdes, conferéncias e pesquisas direcionadas principalmente
as criancas portadoras de deficiéncias visuais e auditivas. Concluiu em 1929 sua tese
“A psicologia da Arte”, baseada em Hamlet, de Shakespeare e em 1932 prefaciou o
livro “A linguagem e o pensamento da crianc¢a”, de Jean Piaget.

As inquietacdes de Vygotsky (1991) sobre o desenvolvimento da aprendizagem
perpassavam pela produgao da cultura como resultado das relacbées humanas dentro
desta. Por conta disso, ele procurou entender o desenvolvimento intelectual a partir
das relagdes histérico-sociais, ou seja, buscou demonstrar que o conhecimento é

construido nas relagcbes humanas. Para Vygotsky (1991), o homem possui natureza
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social visto que nasce em um ambiente com valores culturais: na auséncia do outro,
o0 homem nao se faz homem.

A convivéncia social € fundamental para transformar o homem de ser biolégico
em ser humano social; as aprendizagens que ocorrem nas relagdes sociais ajudam a
construir os conhecimentos que dardo suporte ao desenvolvimento mental. Segundo
o autor, a crianga nasce apenas com fungdes psicoldgicas elementares e a partir do
aprendizado da cultura essas fungdes transformam-se em fungdes psicologicas
superiores.

Entretanto, essa evolucio ndo se da de forma imediata e direta, as informacdes
recebidas do meio social sdo intermediadas de forma explicita ou ndo pelas pessoas
que interagem com as criancas e € essa intermediacao que oferece as informacgdes
um carater valorativo em termos dos significados presentes no contexto historico
social que o sujeito vive.

De acordo com Oliveira (1992) as concepgdes de Vygotsky sobre o
funcionamento do cérebro humano fundamentam-se em sua ideia de que as fungodes
psicologicas superiores sao construidas ao longo da historia social do homem. Na sua
relagdo com o mundo, mediada pelos instrumentos e simbolos desenvolvidos

culturalmente, o ser humano cria as formas de agéo que o distingue de outros animais.

Uma ideia central para a compreensao das concepc¢odes de Vygotsky sobre o
desenvolvimento humano como processo socio-histérico € a ideia de
mediacdo. Enquanto sujeito de conhecimento o homem n&o tem acesso
direto aos objetos, mas um acesso mediado, isto é, feito através dos recortes
do real operados pelos sistemas simbdlicos de que dispde (OLIVEIRA, 1992,
p. 26).

Vygotsky (1989) afirma que o homem se representa pela linguagem, ou seja, é
na relacdo com outros individuos por meio da linguagem que formas de pensar séo
desenvolvidas na apropriagcdo dos saberes do contexto social em que esta inserido.
Na relagdo entre homem e o mundo se estabelece um vinculo mediado a partir de
instrumentos auxiliares (fisicos ou psicologicos) que ajudam a atuagdo humana. Estes
componentes de intervengdo sdo os signos e as ferramentas. A linguagem, por
exemplo, € um signo por exceléncia.

Sucedem duas mudancgas no uso dos signos: o método de internalizacao e a
utilizacdo de sistemas representativos. A internalizagdo é relativa ao modo da
interacao no qual a crianga se empossa da fala do outro, transformando-a em sua. Os

sistemas representativos ocorrem por meio dos signos que sdo compostos pela
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cultura, podendo modificar fungdes essenciais de origem biolégica (processos
psicolégicos) do individuo e fungdes superiores (de origem sociocultural), conforme
vai se adaptando a instrumentos culturais.

Os sistemas simbdlicos determinam os signos em ordenagdes que sao
complexas e planejadas. Essas duas alteragbes sdo fundamentais e mostram o
quanto sdo notaveis as relagdes sociais entre os individuos tanto na producio de
processos psicolégicos, quanto no desenvolvimento das fungdes psicolégicas
superiores.

Os signos funcionam nos processos psiquicos da mesma maneira que 0S
instrumentos fisicos auxiliam o ser humano em sua vida. O conhecimento humano
em relagdo a linguagem faz com que as criangas arrumem solucédo para as tarefas
dificeis, superem a impulsividade e que desenvolvam um meio para solucionarem um
problema controlando de melhor forma os seus comportamentos. Signos e palavras
sao para as criangas um recurso de contato social com outras pessoas.

Para Vygotsky (1989), signos sdo formas que favorecem os processos
psicoldgicos superiores (concentragdo, memoria, atengao, raciocinio légico, formagao
de opinides etc.), sendo capazes de transformar o funcionamento mental. Portanto, o
uso dessas formas de mediagao oportunizam aos sujeitos efetuarem agdes cada vez
mais complexas sobre 0s objetos.

Os signos internalizados sao compartilhados nos grupos sociais, possibilitando
o melhoramento da interagao social € a conversagao entre os individuos. O seu uso
psicoldgico aparece na evolugdo da crianga, duas vezes: primeiramente no nivel
social (entre pessoas - nivel interpsicolégico) e depois no nivel individual (no interior
da crianga - nivel intrapsicolégico). Consequentemente, o avango no desenvolvimento
humano para Vygotsky se da do nivel social para o individual.

A linguagem e o pensamento relacionam-se pela necessidade de intercambio
entre eles. Mas antes dessa ligagao, o sujeito tem a habilidade de solucionar
problemas praticos (inteligéncia pratica), utilizando certos instrumentos para atingir
objetivos estabelecidos. Vygotsky (1989) denomina isto como periodo pré-verbal da
evolugao do pensamento e pré-intelectual na evolugéo da linguagem.

Com aproximadamente 2 anos, a fala da crianga se torna mental com papel
simbdlico e o pensamento se torna verbal, a todo momento mediado por conceitos
proporcionados pela linguagem. Esse impulsionamento é oferecido pela inser¢ao da

crianga no ambiente cultural, ou seja, no convivio com adultos mais experientes, que
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ja se apropriaram dos elementos da sua cultura que ja possuem uma linguagem
estruturada. O autor realga a relevancia da cultura, o grupo cultural propicia ao sujeito
um ambiente organizado onde os componentes sao repletos de significado cultural.

Os conceitos das palavras proporcionam a mediagao simbdlica entre a crianga
e o mundo, isto €, como afirma Vygotsky (1989), é na definicdo da palavra que o
pensamento e a fala se juntam em pensamento verbal. A linguagem e o pensamento
iniciam sua interligagdo por meio da fala social, que vai do discurso socializado para
a fala egocéntrica (discurso interior); na transigcdo entre essas falas temos a fala
intermediaria que permite a crianga planejar suas ag¢des antes de realiza-las.

No decorrer desse processo, o individuo passa a entender a fala do outro e
utilizar essa fala para regulagdo do outro, a criangca comega a falar para si propria e
essa fala tem um papel auto-regulador. Deste modo a crianca se torna apta para
organizar suas proprias agdes por meio da fala.

De acordo com Vygotsky (1989), esse trajeto da fala da crianga demonstra que
0 pensamento desenvolve-se dos processos sociais para os processos individuais.
Por esse motivo, é importante que as praticas pedagdgicas contribuam no modo de
aclarar a relevancia da fala no convivio com o outro.

A associagcdo entre palavra e pensamento ocorre num processo, num
movimento constante de vaivém da palavra para o pensamento e vice-versa. Esse
processo sofre mudancas que podem ser consideradas em si proprias como um
aspecto importante que se refere ao desenvolvimento no sentido funcional. Segundo
o autor, o pensamento surge por meio das palavras, € somente pela associagao da
crianca com a fala do outro em momentos de conversas que a crianga se ocupa das
palavras, que inicialmente, a todo momento s&o palavras do outro.

Conforme Vygotsky (2001), a aprendizagem ocupa um papel indispensavel
para o apoderamento dos conhecimentos. Seja qual for o processo de aprendizagem
€ ensino-aprendizagem, se tratando daquele que ensina, aquele que aprende e o
relacionamento entre eles. Expde essa analogia entre aprendizagem e
desenvolvimento por meio do conceito de zona de desenvolvimento proximal
(distanciamento entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de desenvolvimento
proximal), um “espago dinamico” entre problemas que uma crianga pode solucionar
sozinha (nivel de desenvolvimento real) e os que precisa de auxilio de outro sujeito
mais apto que ela no momento para ajudar a solucionar o problema, para que mais

adiante possa resolvé-lo sozinha (nivel de desenvolvimento potencial).
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1.3 O Desenvolvimento Humano na Perspectiva de Henri Wallon

De acordo com Gratiot-Alfandéry (2010), Henri Wallon (1879-1962) foi um
psicologo, fildsofo, médico e politico francés. Se tornou conhecido por seu trabalho
cientifico sobre a Psicologia do Desenvolvimento. Aos 23 anos, formou-se em
Filosofia e, aos 29 anos, em Medicina, atuando como médico do exército francés na
Primeira Guerra Mundial. Entre 1908 e 1931 se dedicou ao trabalho com criangas
especiais com deficiéncia mental.

Devido ao seu trabalho com criangcas deficientes, defendeu posi¢des
neurolégicas que foram revistas apos o contato com ex-combatentes que
apresentavam lesdes cerebrais. Em 1925, fundou um laboratério para pesquisa e
atendimento as criancgas deficientes. Ainda neste ano, publica sua tese de doutorado,
intitulada “A Crianga Turbulenta”, o primeiro de inumeros livros voltados a psicologia
da crianga.

Em 1931 viajou para Moscou e passou a integrar o Circulo da Russia Nova,
grupo formado por intelectuais que tinham por objetivo estudar profundamente o
materialismo dialético e examinar as possibilidades oferecidas por este referencial aos
varios campos da ciéncia. La atuou como médico em instituicdes psiquiatricas, onde
se dedicou as criangas com deficiéncias neuroldgicas e disturbios de comportamento.
Esse seu trabalho o levou a ter cada vez mais interesse pela psicologia da crianga,
tendo sido o responsavel, no periodo de 1920 a 1937, por conferéncias sobre a
psicologia da crianga, em varias instituicbes de ensino superior.

Para Henri Wallon (1995) a crianga possui uma esséncia emocional e aos
poucos vai se tornando um ser sociocognitivo. O tedrico analisou a crianga em seu
contexto, como uma realidade total e viva no conjunto de seus comportamentos e suas
possibilidades de existéncia.

Segundo Galvao (2004), Wallon concebe que os relacionamentos da crianga
com outras pessoas sado importantes fontes para o seu desenvolvimento. O sujeito
nasce submerso em um mundo simbdlico e cultural, no qual permanecera envolvido
em um sincretismo subjetivo por no minimo trés anos. Ao longo desse periodo de
inteira indiferenciagao entre o ambiente humano e a crianga, a percepg¢éao do individuo

sobre os acontecimentos dependera de outras pessoas, que transmitirdo formato e
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expressdo aos seus movimentos e agdes. O autor aponta o sincretismo? como a
caracteristica principal do pensamento infantil neste periodo.

Antes de surgir a linguagem falada, o individuo comunica-se e se constitui como
sujeito com significado, por meio da interpretacédo e da agdo do meio entre humanos,
exteriorizando emocgdes, sendo este seu primeiro método de comunicacao expressiva.
A imitagcdo € um dos recursos comunicativos-expressivos que decorrem de trocas
sociais. Imitando a crianga desenvolve aos poucos a nova habilidade que ira construir,
gerando sua subjetividade. Por meio da imitagao a crianga demonstra seus desejos
de se envolver e se distinguir dos outros.

Conforme Dantas (1992) assim como Piaget, Wallon concebe que o
desenvolvimento humano se da em etapas, porém, nao concorda com ideia de que
isto aconteca de forma linear. Assim, ha nas etapas do desenvolvimento momentos
de crises, conflitos, avangos e retrocessos, rupturas; os conflitos fazem parte da vida
infantil e da vida adulta.

Sobre este assunto nos aclara Galvao (2004):

A psicogenética walloniana contrapbe-se as concepgbes que véem no
desenvolvimento uma linearidade, e o encaram como simples adicdo de
sistemas progressivamente mais complexos que resultariam da
reorganizacdo de elementos presentes desde o inicio. Para Wallon, a
passagem de um ao outro estadgio ndo é uma simples ampliagdo, mas uma
reformulacdo. Com frequéncia, instala-se, nos momentos de passagem, uma
crise que pode afetar visivelmente a conduta da crianga (GALVAO, 2004,
p.41).

O sujeito evolui com suas crises internas, e para Wallon, cada estagio é

determinante para sua maneira de relacionar-se com as outras pessoas. Os conflitos
para o autor sdo como molas propulsoras para o desenvolvimento, os quais
denominou de fatores dinamogénicos. Em cada estagio, acontecem mudangas nas
condutas tipicas de etapas anteriores; as vezes acontecem sobreposigdes, ou seja,
algumas condutas tipicas de um estagio anterior podem aparecer ainda no estagio
subsequente.

No inicio do processo de desenvolvimento ha um predominio dos fatores
bioldgicos e com o passar dos anos o fator social alcanga uma forga maior.

Dantas (1992) afirma que assim como Vygotsky, Wallon considera que o social,
a linguagem e a cultura proporcionam ao pensamento os componentes para progredir

e se aprimorar. O cognitivo social € muito versatil, ndo ha como dito anteriormente

2Na psicologia, o adjetivo sincrético costuma designar percepgdes infantis, o carater confuso e geral
do pensamento.
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linearidade no desenvolvimento, e sim, um processo descontinuo e por essa razao,
marcado por conflitos, retrocessos, crises e rupturas.

De acordo com Galvao (2000), a crianga se relaciona com o meio no primeiro
ano de vida por meio da afetividade, ou seja, o estagio impulsivo-emocional é
determinado pela interagdo afetiva do sujeito em seu meio social orientando as
reacdes primeiras do bebé as pessoas. Os significados proprios comegcam a ser
negociados pela crianga em seu mundo socioafetivo e as emogdes intermediam o seu
relacionamento com o mundo fisico.

As atividades sobre o conhecimento de mundo fisico e social, investigagéo e
exploragéo sdo predominantes do estagio sensério-motor ao projetivo (1 a 3 anos), A
crianga ainda nao raciocina no estagio sensorio-motor. Nesse estagio sao
predominantes as relagdes cognitivas da crianga com o meio, as quais referem-se a
inteligéncia pratica e simboalica.

Na concepgdo da representacdo que emerge da imitagdo motricidade
emocional ou motora-gestual, as condutas do sujeito ndo mais necessitarao ter origem
na acao do outro, ela vai separar-se do outro, sendo capaz de retornar-se para a
imitagao de cenas e situagdes, tornando-se preparada a representacao da realidade.
Esta mudancga qualitativa da passagem do ato imitativo concreto a representagao é
denominada como simulacro. O simulacro, que € a imitacdo em hora, torna-se uma
ponte entre proporgcdes concretas de significar, retratar e os pontos semiéticos de
representacao. Essa é a figura pela qual o sujeito se move da inteligéncia pratica ou
dos acontecimentos para a inteligéncia verbal ou representativa.

No estagio do personalismo, dos 3 aos 6 anos, surge a imitagao inteligente,
onde se forma os significados diversificados que o individuo determina para a propria
acao. Nessa etapa, a criangca se dirige novamente para si propria. Para isso, o
individuo localiza-se em contraposicdo ao outro numa tentativa para se diferenciar.
Mediada pela fala e pelo dominio do “meu/minha”, a crianga faz com que as ideias
alcancem o sentimento de posse das coisas. A tarefa principal € o processo de
construcao da personalidade.

Aos 6 anos inicia-se o estagio categorial, proporcionando avangos na
inteligéncia, uma vez que ha a consolidagao da fungao simbdlica e a diferenciagao da
personalidade caracteristicas apresentadas na etapa anterior.

No estagio da adolescéncia, ha uma quebra da tranquilidade afetiva que

marcou o estagio categorial. Novos contornos da personalidade se fazem presentes
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devido as modificagdes corporais, reflexo da produgdo hormonal, o jovem volta-se as
questdes pessoais e morais, prevalecendo nesse periodo uma retomada da
predominancia da afetividade.

Segundo Galvao (2004):

Como vimos, a momentos predominantemente afetivos, isto &, subjetivos e
de acumulo de energia, sucedem outros que sao predominantemente
cognitivos, isto &, objetivos e de dispéndio de energia. E o que Wallon chamou
de predominéncia funcional. O predominio do carater intelectual corresponde
as etapas em que a énfase esta na elaboracao do real e no conhecimento do
mundo fisico. A dominancia do carater afetivo e, consequentemente, das
relagbes com o mundo humano, corresponde as etapas que se prestam a
construgdo do eu (GALVAO,2004, p.45).

Vale ressaltar que na sucessao dos estagios pelos quais passam as criangas
ha uma alternancia entre as diferentes atividades que sao desenvolvidas sendo que
em cada fase uma atividade torna-se preponderante.

Sobre esse fator, assim se expressa Galvao (2004):

Cada nova fase inverte a orientagédo da atividade e do interesse da crianga:
do eu para o mundo, das pessoas para as coisas. Trata-se do principio da
alternancia funcional. Apesar de alternarem a dominancia, afetividade e
cognicdo nao se mantém como funcdes exteriores uma a outra. Cada uma
ao reaparecer como atividade predominante num dado estagio, incorpora as
conquistas realizadas pela outra, no estagio anterior, construindo
reciprocamente, num permanente processo de integracdo e diferenciagédo
(GALVAO, 2004, p. 45).

De acordo com Galvao (2004) a teoria de Wallon sobre o desenvolvimento
infantil propicia uma compreenséo sobre as condutas individuais e € uma fonte de
inspiracao para a escola a medida que aponta a importancia do professor para a
formacgao do ser humano. Sua participacdo nos movimentos pedagdgicos revela seus
anseios por uma sociedade democratica, justa e solidaria. Wallon valorizava o
trabalho em equipe e a cooperacédo, criticava o ensino tradicional que alimenta a
competicdo e arivalidade. Para Wallon, o professor deve estabelecer uma boa relagéo
com o aluno, colocando-se no papel de lider do grupo, permitindo a autonomia da

crianca e adolescente.
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"O afeto e a inteligéncia curam as feridas da alma, reescrevem
as paginas do inconsciente."

Augusto Cury
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CAPITULO 2
2 COMO A AFETIVIDADE E CONCEBIDA NAS TEORIAS DE JEAN PIAGET, LEV
VYGOTSKY E HENRI WALLON

Segundo Sarrais (2018) a palavra afetividade nos da uma ideia de afeto, ou
seja, se refere ao carinho, a afeicdo e ao amor que se tem por determinadas pessoas,
objetos ou situagdes, sendo caracterizado também como um conjunto de fenémenos
psiquicos. Esse sentimento de bem querer € muito positivo e até necessario para que
um individuo se sinta parte de um todo, desenvolva o seu carater e a sua
autoconfianga, além de sentir-se apoiado no decorrer da sua vida. A afetividade € uma
sensacgao de extrema importadncia para a saude mental de todo ser humano por
influenciar no seu desenvolvimento geral, no seu comportamento e no seu
desenvolvimento cognitivo.

De acordo com Sarrais (2018), diretamente ligada a emocéo?, a afetividade*
consegue determinar o0 modo com que as pessoas visualizam o mundo e também a
forma como agem dentro dele, impactando positivamente ou ndo na saude do corpo
e da mente. Dessa forma, a presenca ou auséncia do afeto determina a forma com
que um individuo se desenvolvera. Também determina a autoestima das pessoas a
partir da infancia, pois quando uma crianga recebe afeto dos outros consegue crescer
e se desenvolver com segurancga e determinacgao.

Existem alguns transtornos que ocorrem devido a auséncia ou pouco ganho de
afeto; os mais evidenciados séo: depressao, fobias, medo excessivo, inseguranca,
caréncia, rebeldia e ansiedade generalizada. Pessoas com recordagbes e
experiéncias ruins ou tristes se tornam apaticas, ou seja, pessoas que excluem a
afetividade de sua vida e que se tornam frias e ausentes de emocg¢ao. Quando uma
pessoa nao consegue incluir a afetividade de sua vida, pode ainda tornar-se
incontinente emocionalmente. A incontinéncia emocional € uma alteracdo da

afetividade em que o individuo nao consegue se dominar emocionalmente.

3Emocao: reagéo afetiva de grande intensidade que envolve modificagéo da respiragéo, circulagio e
secregbes, bem como repercussdes mentais de excitagao ou depressao.

“Afetividade: conjunto de fendmenos psiquicos que se revelam na forma de emogdes e de
sentimentos; capacidade do ser humano de reagir prontamente as emocodes e aos sentimentos
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Sarrais (2018) ressalta que a afetividade influencia a vida do ser humano em
sua totalidade, e ndo apenas em aspectos relacionados ao ambito pessoal e,
principalmente, com relagdo aos relacionamentos. Especialistas em educagao, como
Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon defendiam que o0 modo como uma pessoa
se relaciona com o mundo e com os outros tem uma forte influéncia sobre o seu

processo de aprendizado e desenvolvimento.

2.1 A Afetividade na Concepc¢ao de Jean Piaget

Conforme Battro (1976), Piaget demonstrou em seus estudos que da mesma
maneira que a crianga tem o seu funcionamento mental de acordo com os estagios
de desenvolvimento, os quais dao origem a sua aquisicao das nog¢des sobre o mundo
que as cerca, ela também vive um processo de crescimento afetivo e social marcado
por varias etapas que constituem sua personalidade. O comportamento no ambiente
escolar, a atitude em relagao ao professor e a motivagao para as atividades escolares
dependem da forma como a crianga vive seu préprio desenvolvimento.

Para o autor, a afetividade segundo Piaget é extremamente importante para a
inteligéncia, € o principal componente para o desenvolvimento do cognitivo, isto &, sdo
indissociaveis, ha entre ambos uma relacio de interdependéncia.

Battro (1976) afirma que o trabalho de Piaget agrega a relagdo entre
afetividade, cognicao e valores. Para Piaget (1962), os valores pertencem a dimensao
geral da afetividade no ser humano e surgem a partir de uma troca afetiva entre sujeito
e mundo exterior, com objetos ou pessoas. No entanto, em sua teoria da Psicogénese,
enfatizou a questao da inteligéncia como o “motor” do desenvolvimento humano. A
linguagem, a afetividade, o desenvolvimento do juizo moral e a aplicacdo de sua teoria
a educacéo fizeram parte de sua discussao, mas nao constituiram tema central de
seu estudo.

O afeto segundo Piaget (1977) pode acelerar ou retardar a formagao das
estruturas cognitivas. Embora condicdo necessaria, s6 o afeto ndo é condicao
suficiente para a formagcao das mesmas. O afeto acelera a formacao das estruturas,
no caso de interesse e necessidade e retarda quando a situacao afetiva ndo esta
sendo devidamente atendida, tornando-se entdo obstaculo para o desenvolvimento
intelectual. O autor considera que a afetividade precede o desenvolvimento das

estruturas cognitivas e suas fungdes, e que os estagios da afetividade correspondem
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exatamente aos estagios do desenvolvimento destas estruturas. Ha, entre eles, uma
correspondéncia € ndo uma sucessao.

Segundo Piaget:

E indiscutivel que o afeto tem um papel essencial no funcionamento da
inteligéncia. Sem o afeto ndo haveria nem interesses, nem necessidades,
nem motivagdo; em consequéncia, as interroga¢cdes ou problemas nao
poderiam ser formulados e ndo haveria inteligéncia. O afeto € uma condigéo
necessaria para a constituicdo da inteligéncia. No entanto, em minha opiniao,
nao é uma condigdo suficiente (PIAGET,1962, p.129).

As desregulacdes de carater afetivo podem obstruir o funcionamento da
atividade cognitiva. A afetividade nao explica a construgao da inteligéncia, mas as
construcbes mentais sao permeadas pelo aspecto afetivo. Toda conduta tem um
aspecto cognitivo e um afetivo, e estes estao intrinsicamente interligados.

Segundo Faria (1998), Piaget defende a importancia de diferenciar a
predominancia dos aspectos afetivos. Utilizou-se do termo esquemas afetivos para
designar as construgdes equivalentes sobre os sentimentos iniciais da crianga,
diretamente ligados as satisfagdes de suas necessidades. Encontrou no conceito de
“forca de vontade” uma fungao reguladora exposta para a constru¢ado do pensamento
l6gico.

A crianca dos dois aos doze anos sofre varias modificagdes no que diz respeito
aos seus dominios de afetividade em conformidade com o desenvolvimento de sua
cognigdo, ou seja, os valores, as brincadeiras, o0s sentimentos pessoais e
interpessoais.

Por sua vez, até os dois anos aproximadamente, todas as emogdes e
sentimentos do bebé sdo gerados em seu contato com a mée e centrados no corpo
da crianca e assim a medida que o corpo infantil se separa do corpo das outras
pessoas a vida afetiva do bebé vai se descentralizando e se transferindo para os
outros, como por exemplo, ao permitir a proximidade das pessoas consigo
demostrando se sentir seguro com quem esta a sua volta, os seus sentimentos deixam
de ser transmitidos apenas para a mae e passam a ser transmitidos também para
outras pessoas.

Portanto, o sentimento amor-afetividade construido primeiramente entre mae e
filho vai se estendendo aos outros, como ao pai, ao irmao e aos companheiros,
havendo assim uma modificacdo ou acomodacao aos fatos e situagdes passadas

carregadas de emocgoes. O processo de formacao e enriquecimento afetivo da crianga
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nos faz perceber que esse processo é continuo e inovador, no qual a formacéo de

sentimentos esta diretamente ligada aos valores e evolugédo da sociedade.

2.2 A Afetividade na Concepcao de Lev Vygotsky

Vygotsky (2001) define a emogdo como a resposta reflexa a determinados
estimulos mediados pelo meio social e cultural, desperta sentimentos de prazer ou
desprazer. Quando as pessoas falam com sentimentos se expressam de forma
positiva (como alegria e gratiddo) ou negativa (como tristeza e desanimo) e as
palavras repercutem de maneira diferente nas pessoas do quando falam sem
nenhuma emoc¢ao, pois as emocgdes interferem e modificam o comportamento
humano.

Para Vygotsky (1998) todas as fung¢des cognitivas e fisicas presentes no
desenvolvimento da crianca aparecem duas vezes: primeiro no nivel social, entre
pessoas (interpsicologica) e segundo no nivel individual, no interior da dela
(intrapsicolégica).

Se fizermos alguma coisa com alegria as reagdes emocionais de alegria ndo
significam nada sendo que vamos continuar tentando fazer a mesma coisa.
Se fizermos algo com repulsa isso significa que no futuro procuraremos por
todos os meios interromper essas ocupagdes. Por outras palavras, o novo
momento que as emogdes inserem no comportamento consiste inteiramente
na regulagem das reacgdes pelo organismo. (VYGOTSKY, 2001, p. 139).

Para Oliveira (1992) Vygotsky ao destacar a ligacao entre o afeto e cognicéao,
buscava delinear a transicdo das primeiras emocgdes primitivas para as experiéncias
emocionais superiores, pois, segundo ele, os adultos tém uma vida emocional mais
aprimorada que as criancas.

Conforme Vygotsky (1991), diferentemente da psicologia tradicional que
separava os aspectos intelectuais e afetivos, o pensamento nasce na esfera da
motivagdo, que inclui afeto, emocdo, impulsos, interesses, inclinacbes e
necessidades.

S6 é possivel compreender o pensamento humano quando se concebe e se
compreende a sua base no aspecto afetivo. O autor destaca sua contribuicdo na
relacéo direta entre os modos de vida culturalmente elaborados e o desenvolvimento
das dimensdes cognitiva e afetiva, adotando uma abordagem unificadora entre essas

dimensdes do funcionamento psicoldgico.
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O fato de 0 homem nomear os sentimentos faz com que estes sejam percebidos
de maneira diferenciada, ja que para identifica-los é preciso escolher o conceito (a
palavra) que exprima os tragos caracteristicos que distinguem um determinado
sentimento. Por exemplo: o sentimento de medo é diferente do sentimento da raiva.
Nomea-los implica reconhecer as peculiaridades de um e de outro. Assim, os
sentimentos mantém relagdo com o pensamento por serem conceitos, e estes foram
aprendidos e impostos pelo meio.

Segundo Rego (1995) Vygotsky concebe o0 homem como um ser que pensa,
raciocina, deduz e abstrai, mas que também sente, se emociona, deseja, imagina e
se sensibiliza. Afirma que na interagdao humana, a afetividade e a emocao atuam
como elementos basicos, pois € por meio das interagbes com os individuos mais
experientes do seu meio social que a crianga constréi suas fungbes mentais
superiores, € neste caso, a presencga do adulto deve propiciar a crianca condi¢des de
segurancga fisica e emocional que a levem a explorar melhor o seu ambiente e,

consequentemente, a aprender.

Na perspectiva vygotskyana, cogni¢céo e afeto se encontram indissociados no
ser humano, se inter-relacionando e se influenciando mutuamente ao longo
de toda a histéria do desenvolvimento do individuo. Afeto e cognigao formam
uma unidade de dentro do processo dindmico do desenvolvimento psiquico,
sendo impossivel compreendé-los separadamente (REGO, 1995, p.122).

De acordo com Oliveira e Rego (2003), Vygotsky apresenta uma solugao
monista® para o problema das relagées entre afetividade e cognigdo, se apoiando
principalmente em Espinoza®. Assim trata das emocgdes primitivas originais, como
alegria, medo e raiva e das emocgdes ditas superiores complexas, como por exemplo,
a melancolia e o respeito, apontando também que a qualidade das emocgdes sofreria
mudangas a medida que o conhecimento conceitual e os processos cognitivos da

crianca se desenvolvem.

2.3 A Afetividade na Concepgao de Henri Wallon

Segundo Gratiot-Alfandéry (2010) Wallon afirma que o termo Afetividade se

refere a capacidade do ser humano de ser afetado positiva ou negativamente tanto

5 Monismo — doutrina segundo a qual o ser que apresenta apenas uma multiplicidade aparente procede
de um unico principio, € reconduzido a Unica realidade: a matéria ou principalmente o espirito.

6 Espinoza — Baruch Espinoza foi um dos grandes racionalistas e filésofo do século XVII.
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por sensagodes internas como externas. A Afetividade € um dos conjuntos funcionais
da pessoa e atua, juntamente com a cognigdo e o ato motor, no processo de
desenvolvimento e construcdo do conhecimento.

Sobre o assunto Wallon explicita que:

As necessidades de descricdo obrigam a tratar separadamente alguns
grandes conjuntos funcionais, o que n&o deixa de ser um artificio...
Os dominios funcionais entre os quais se dividirao o estudo das etapas que
a crianga percorre serao, portanto, os da afetividade, do ato motor, do
conhecimento e da pessoa (WALLON, 1995, p. 131 e 135).

A afetividade, assim como o ato motor e a cogni¢ao, esta presente durante toda
a vida do sujeito, devendo ser levada em conta em todo estudo sobre o
desenvolvimento do ser humano, tanto no plano individual, como no social, cultural e
cognitivo. Para Wallon (1979), duas fungdes basicas constituem a personalidade:
afetividade e inteligéncia. A afetividade esta relacionada as sensibilidades internas, se
orienta em diregdo ao mundo social e para a constru¢do da pessoa; a inteligéncia, por
sua vez, vincula-se as sensibilidades externas e esta voltada ao mundo fisico, para a
construgao do objeto.

Conforme Gratiot-Alfandéry (2010), Wallon ao aprender sobre a natureza das
emocoes, alcancou a uma teoria que foi nomeada teoria encefalica, no que diz que as
reagdes emocionais surgem dependendo do temperamento e habitos das pessoas e
as reagdes sao controladas por um 6rgao no sistema nervoso central.

Wallon (1968) sempre recorda que a emogao pode provocar males no que
tange ao uso da inteligéncia, atrapalhando qualquer atividade do sujeito. A dificuldade
€ preservar o equilibrio entre emocgao e razdo, porém a emog¢ao nao € completamente
danosa a inteligéncia, visto que esta apreende os avangos do plano emocional e vice-
versa. A emoc¢ao € imensamente importante para o desenvolvimento da pessoa, visto
que ela provoca muitos atritos que sdo fundamentais para o crescimento do individuo,
pois para que 0O sujeito nao reaja diante de situagbes com impulso e consiga se
equilibrar emocionalmente diante de um conflito € necessario manter a calma e a
tranquilidade.

Constantemente o empenho para diminuir uma crise emotiva pode possibilitar
vantagens para melhores construgdes intelectuais. Wallon (1968) afirma que a
representacdo é uma ferramenta importante para o equilibrio das emog¢des. Segundo
Wallon (1986) para a constituicdo de uma representacao disputam diversos fatores

que impossibilitam que ela seja vista simplesmente como consequéncia de uma acgao,
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entretanto ela ndo € somente uma reproducdo de impressdes alcangadas pelos
sentidos.

Disputam ainda, entre outros fatores, técnicas e no¢gdes como a linguagem, que
propde um estagio determinado de civilizag&o e a vida social. Em primeiro lugar, € por
meio de suas acgbes que a criangca compreende as realidades externas.
Frequentemente, o adulto deve orientar a crianga a ser consciente e ter uma atitude
correta para que ela realize mentalmente uma situacdo. E deste modo que se torna
possivel a crianga ter uma tomada plena de consciéncia e ao mesmo tempo também
o préprio adulto, ocorrendo nesse momento uma forte relagao de afetividade.

A importancia da afetividade no desenvolvimento humano, segundo Wallon
(1979), baseia-se na afirmacgao que o ser humano desde o seu nascimento € envolvido
pela afetividade, o afeto desempenha um papel fundamental em seu desenvolvimento
e no estabelecimento de boas relacdes sociais. O autor alerta para o fato de que para
evoluir, o ser humano depende de conquistas realizadas no plano da inteligéncia e
vice-versa. A afetividade seria tdo importante quanto a inteligéncia, uma vez que
ambas se constituem num par inseparavel na evolugao do individuo, ja que “...] a
medida que o individuo se desenvolve, as necessidades afetivas se tornam cognitivas”
(ALMEIDA, 1999, p. 23).

As relagbes sujeito e objeto do conhecimento da afetividade se fazem
presentes na mediacao sutil que incentiva a empatia e a curiosidade, capaz de fazer
a crianca avancar em suas hipdteses no processo de desenvolvimento e
aprendizagem. Nesse sentido, razdo e emogao nao se dissociam, uma vez que ambas
estdo interligadas.

Entre os aspectos sociais da emoc¢ao, Wallon (1995) também apresenta o riso
na crianga, que depende de impressdes tanto morais quanto organicas. O riso € uma
resposta emocional primordial e depois transforma-se em uma caracteristica psiquica.
A emocdo causa manifestagdes externas no sujeito, como lagrimas, riso, palidez,
choro, tremor, expressao facial e manifestagdes internas, como alteragées vasculares
ou viscerais, salivagao, umidade da pele e aceleracéo do pulso.

A teoria da Afetividade de Wallon (1995), nesse sentido, nos serve para
questionar qualquer forma de ensino que nao leve em consideracdo a constituicao
afetiva, social e politica da educacao.

Destaca ainda o autor, em seus estudos que a afetividade se expressa de trés

maneiras. A primeira € a emocao: exteriorizagcao da afetividade que aparece desde o
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inicio da vida do ser humano e é expressa por reagdes morais, psiquicas ou fisicas,
liberando sensacdes de mal-estar ou bem-estar. Nessa teoria, a emogao € vista como

indispensavel a sobrevivéncia do ser e pela sua contagiosidade.

Na psicogenética de Henry Wallon, a dimensao afetiva ocupa lugar central,
tanto do ponto de vista da construgcao da pessoa quanto do conhecimento.
Ambos se iniciam num periodo que ele denomina impulsivo-emocional e se
estende ao longo do primeiro ano da vida. Neste momento a afetividade
reduz-se praticamente as manifestagdes fisioldgicas da emocdo, que
constitui, portanto, o ponto de partida do psiquismo (DANTAS, 1992, p.85).

A segunda maneira demonstra o sentimento: expressa a afetividade sem
arrebatamento, com controle, pela mimica e também pela linguagem com carater
cognitivo, o que o diferencia da emogao. A terceira maneira representa a paixao: esta
presente a partir da fase do personalismo e se caracteriza pelo autocontrole no
dominio de uma situagcdo, exteriorizando-se por meio de ciumes, exigéncia de
exclusividade, entre outros.

Os mecanismos da emocdo para atuar sobre o mundo social sio:
contagiosidade, plasticidade e regressividade. A contagiosidade faz mengado a como
as reacdes emocionais podem ter efeitos ndo apenas em quem esta sob seu efeito,
mas também em quem é espectador e pode se contagiar pela situagao, ficando sob
efeito da emocao.

A plasticidade é como a emocgao se demonstra fisicamente no ser humano, por
exemplo, quando o rosto fica vermelho, a frequéncia cardiaca amplia, etc. A
regressividade diz respeito ao fato de que, quando estamos sob efeito da emocao,
deixamos parte da nossa capacidade de raciocinio e temos atitudes sem pensar, ou
seja, € uma regressao em nossa conduta.

Podemos destacar entdo que de acordo com Gratiot-Alfandéry (2010), para
Wallon o aspecto afetivo € predominante no inicio da vida. No processo de
desenvolvimento do sujeito, os aspectos afetivos e cognitivos se entrelacam em suas
perpétuas interacdes reciprocas.

No préximo capitulo abordaremos o fator afetividade no processo de ensino-
aprendizagem em séries iniciais, na relacdo professor-aluno, na relacdo escola e

familia durante a escolaridade da crianca.
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"Afeto e conhecimento sdo duas coisas que se vocé guardar,
vocé perde."

Mario Sérgio Cortella
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CAPITULO 3

3 A AFETIVIDADE NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM COM BASE
NAS TEORIAS DE: JEAN PIAGET, LEV VYGOTSKY E HENRI WALLON

De acordo com Moran (2012), a afetividade € um elemento basico da
aprendizagem e esta intrinsicamente ligada ao sensorial e ao intuitivo. Ela se
manifesta no acolhimento, na empatia, na inclinagcdo, no desejo, no gosto, na
paixao, na ternura, na compreensao para consigo mesmo, para com 0s outros e
para com o objeto do conhecimento.

A afetividade incentiva as interagdes, as trocas, a busca de resultados
satisfatorios para os nossos propésitos, facilita a comunicacdo, afeta os
participantes numa dada relacdo, promove a unido. O clima afetivo prende
totalmente, envolve plenamente, multiplica as potencialidades dos envolvidos. O
homem contemporaneo, pela relagao tao forte com os meios de comunicacgao e
pela soliddo da cidade grande, € muito sensivel as formas de comunicagcéo que

enfatizam os apelos emocionais e afetivos mais do que os racionais.

O homem da racionalidade é também o da afetividade, do mito e do delirio
(demens). O homem do trabalho é também o do jogo (ludens). O empirico é
também o imaginario (imaginaurius); o da economia & também o do
consumismo (consumans); o prosaico € também da poesia, do fervor, da
participacéo, do amor, do éxtase. O amor é a poesia (MORIN, 2002, p.58).

A educacédo escolar de uma maneira geral, e, em particular nos anos
iniciais precisa incorporar mais as dindmicas participativas, como as de
autoconhecimento (assuntos proximos a vida dos alunos), as de cooperagao
(trabalhos de criacéo grupal) e as de comunicacgao (teatro ou producao de video)
no seu planejamento para a formacdo de pessoas mais humanizadas. Na
educacgao, podemos ajudar a desenvolver o potencial de cada aluno dentro de suas
possibilidades e limitagbes. Para isso, precisamos praticar a pedagogia da
compreensao, em oposicdo a pedagogia da intolerancia, da rigidez, do
pensamento unico, das verdades absolutas, do pensamento unilateral, da
desvalorizagado dos considerados menos inteligentes, mais fracos, problematicos

ou perdedores. Praticar a pedagogia da inclusao.

A inclusdo néo se faz somente com os que ficam fora da escola. Dentro da
escola, muitos alunos sdo excluidos pelos professores e colegas. Sao
excluidos quando nunca falamos deles, quando n&o os valorizamos, quando
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os ignoramos continuamente. Sdo excluidos quando supervalorizamos
alguns, colocando-os como exemplos, em detrimento de outros. S&o
excluidos quando exigimos de alunos com dificuldades de aceitagéo e de
relacionamento resultados imediatos, metas dificeis para eles no campo
emocional (MORAN, 2012, p. 57).

Durante a sua formacéo intelectual o individuo passa por obstaculos como
a separagao da razao/emogao, pois esse processo valoriza mais o conteudo de
natureza conceitual. O professor ndo costuma ter uma formagdo emocional,
afetiva. Por isso, tende a enxergar mais os erros que os acertos de seus alunos. A
falta de valorizagao profissional também interfere na autoestima. Se os professores
nao desenvolvem sua prépria autoestima, se nao se dao valor, se ndo se sentem
bem como pessoas e profissionais, ndo poderao educar num contexto afetivo. “A
emocao é tdo importante como a razéo. E campo do educador, na medida em que
€ impossivel imaginar um educando que nao carregue ‘um corpo emocional’
(SANTO, 1996, p.32).

E importante organizar atividades com gestores e professores de
sensibilizagao e técnicas de autoconhecimento e autoestima, oferecer aulas de
psicologia para o autoconhecimento com especialistas em orientagao psicologica,
acdes para que os alunos e professores desenvolvam sua autoconfianga, sua
autoestima, tenham respeito por si mesmos e acreditem em si, percebam, sintam
e aceitem seu valor pessoal e o dos outros.

Assim, sera mais facil de aprender e comunicar-se com os demais. Sem
essa base de autoestima, alunos e professores ndo estarao inteiros, plenos para
interagir e se verdao como opostos, quando deveriam se ver como parceiros.

De acordo com Moran (2012) é extremamente importante que haja sintonia
entre a comunicagao verbal (falada) e nao verbal (gestual) que percorrem pelo
olhar, pelos gestos fisicos de proximidade ou distanciamento. Os individuos que
possuem dificuldades em demonstrar as suas reais intengdes e coloca-las com
clareza, provavelmente tiveram uma educagao emocional pouco afetiva. Diante
desta circunstancia, o ouvinte tem dificuldade em compreender e alcangar todas
as intencdes do individuo que esta tentando se comunicar com ele.

Para Lakomy (2003) o processo de ensino se da a partir da realidade
cultural e social dos alunos e professores, bem como de suas condi¢gdes humanas
e de trabalho. Sendo assim, esse desenvolvimento precisa ser realizado com

interacdes entre todos: diretores, professores, pais, alunos e servidores
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administrativos, cujo objetivo deve voltar-se ndo sé para a satisfagdo das
necessidades basicas dos seres humanos como também para a construgao de
novas relagdes sociais, com o predominio da emogao acompanhada do afeto
sobre as demais atividades.

O afeto oferece ao aluno a for¢ca necessaria para enfrentar e superar as
barreiras impostas pela vida, mesmo quando tratamos de criangas. O aluno
precisa ter seguranga em meio aos conflitos, que se bem trabalhados, lhe
propiciam a oportunidade para chegar a sua resolugao, e isso se torna possivel
por meio de um estado emocional devidamente saudavel. Sendo assim, as
praticas pedagogicas desenvolvidas nas escolas em anos iniciais, devem priorizar
a dimensao afetiva que propicia o bem-estar, prazer e felicidade, que sao
elementos importantes para a autoestima e formacdo da personalidade do
individuo.

Perceber o sujeito como um ser intelectual e afetivo, que pensa e sente
simultaneamente e reconhece a afetividade como parte integrante do processo de
construgcdo do conhecimento, implica um outro olhar sobre a pratica pedagdgica,
nao restringindo o processo ensino-aprendizagem apenas a dimensao cognitiva.
Na educacdo que se pauta nos principios do referencial teérico Construtivista, a
preocupagao como a forma de ensinar passa a ser tdo importante quanto o
conteudo a ser ensinado.

No que se refere a interagao entre a afetividade e as praticas pedagdgicas,
Leite (2012), afirma que a mediagao pedagdgica é naturalmente afetiva; de acordo
com a forma como é conduzida, ela pode ocasionar muitas manifestacdes afetivas,
tanto positivamente, quanto negativamente.

Desse modo, a intensidade das relagdes, os aspectos emocionais, a
dindmica das manifestacbes e as formas de comunicagcdo passam a ser
pressupostos para o éxito no processo de construcdo do conhecimento.
Intrinsecamente ligada a cognicao, a afetividade constitui-se fator essencial na vida
escolar, devendo, pois o professor, estar ciente dos problemas que pode enfrentar
e estar preparado para resolvé-los.

O ensino escolar pode ser considerado o instrumento mais apropriado
para que a crianga desenvolva as capacidades essencialmente humanas, de modo
especial se o ensino for devidamente organizado, condigdo na qual provocara

niveis mais elevados de desenvolvimento psiquico. Neste sentido, a formacao de
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conceitos mais elaborados, de acordo com essa perspectiva, € a finalidade
principal do ensino escolar, pois este tem grande influéncia no desenvolvimento
psiquico.

A educagdo, quando organizada tendo em vista a zona de
desenvolvimento proximal apresentada por Vygotsky (2001), (quando o individuo
consegue realizar sozinho aquilo que antes precisava da ajuda do outro,
alcangando uma independéncia), promove o desenvolvimento intelectual a medida
que propicia uma série de amadurecimentos de processos que sem a educagao
seriam impossiveis de desenvolver. Desta forma, a educacido revela-se
fundamental para o processo de desenvolvimento e aquisicdo das caracteristicas
histéricas do homem. As fungdes psicolégicas superiores, por serem
desenvolvidas no contexto cultural, desenvolvem-se principalmente pelo ensino
formal, sistematizado nos conteudos escolares.

Assim, a educacao tem papel crucial no processo de aquisicdo de
instrumentos culturais como a escrita e o sistema numeérico. A idade escolar € o
momento efetivo da aprendizagem, proporcionando desenvolvimento intelectual e
ampliacdo da consciéncia.

Ao receber as informacdes do educador, os alunos demonstram a
interagdo afetiva pelo modo como este transmite o conhecimento, mediando
conceitos e dialogando com os educandos em sala de aula. O conjunto cognitivo
sera responsavel por receber as informacgdes dadas pelo docente, a fim de elaborar
uma resposta e compreender as informacodes recebidas.

Cabe a escola promover o aprendizado sistematizado do sujeito,
realizando uma educagdao de melhor qualidade e capaz de promover o
desenvolvimento psiquico. De acordo com Ribeiro (2010), as diretrizes
relacionadas a formacdo dos professores assinalam que uma educacao de
"qualidade" deve desenvolver, nos aprendizes, diferentes capacidades cognitivas,
afetivas, fisicas, éticas, estéticas, de insergao social e de relagao interpessoal.

Esse curriculo visa o desenvolvimento de capacidades para que o aluno
possa dialogar de maneira adequada com a comunidade, aprenda a respeitar e a
ser respeitado, a escutar e ser escutado, a reivindicar seus direitos e a cumprir
seus deveres. Consideramos entdo que a escola deveria ser um espaco de
reflexdo e analise no qual possamos compreender os questionamentos e situacdes

das pessoas envolvidas no processo escolar. Este trabalho de reflexdao visa
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restituir ao professor a sua fungéo de agente da educagao e assim também restituir

a crianga o seu papel de aluno.

Na etapa da vida que corresponde ao Ensino Fundamental, o estatuto de
cidaddo vai se definindo gradativamente conforme o educando vai se
assumindo a condicdo de um sujeito de direitos. As criangas, quase sempre,
percebem o sentido das transformagdes corporais e culturais, afetivo-
emocionais, sociais, pelas quais passam. Tais transformagdes requerem-lhes
reformulacdo da autoimagem, a que se associa o desenvolvimento cognitivo.
Junto a isso, buscam referéncias para a formacao de valores préprios, novas
estratégias para lidar com as diferentes exigéncias que Ihes sdo impostas
(BRASIL, 2013, p.37).

Segundo Wallon (1995), professores e alunos sdo mutuamente afetados
no processo de formagéo, no qual o desenvolvimento cognitivo se da também pela
ampliagdo dos afetos e da capacidade de expressar sentimentos. O desafio do
afeto deve ser enfrentado e compartilhado entre todos os sujeitos no ambiente
escolar. Afirmando a poténcia da educagao, podemos dizer e sonhar que ao
professor e ao aluno é oferecida a possibilidade de aprender sentindo, sonhar
construindo teorias, desenvolver-se sempre e cada vez mais adiante porque um
necessita do outro.

Wallon (1995) se preocupou muito com os fatores que s&o denominados
por ele de principios funcionais, ou seja, os fatores externos, aqueles que se fazem
presentes no meio em que essa crianga esta inserida e podem leva-la a agir de
determinada forma. A reciprocidade da interacao entre crianga e contexto sera
determinada pela sequéncia dos estagios vividos (impulsivo-emocional, sensério-
motor, personalistico, categorial e adolescéncia) que podem provocar um
comportamento atipico do que esta estabelecido socialmente, pois o autor afirma
que a criancga é envolvida pela afetividade desde o seu nascimento e desempenha
uma fungao essencial para o seu desenvolvimento e relacionamento social.

O professor ndo deve apenas ser a ponte entre o aluno e o conhecimento
Ou se preocupar apenas com a transmissao de conteudos sem se interessar pela
experiéncia de vida do aluno e o seu estado emocional. E preciso fazer com que o
aluno sinta e represente os conteudos, para que venha a compreendé-los e se
sinta motivado a aprender, estabelecendo uma relagdo cooperativa, pois segundo
Rego (1995) a teoria vygotskyana afirma que se a crianga conseguir desenvolver
algo hoje com o auxilio de um adulto também conseguira desenvolver

posteriormente sozinha, fato este que auxilia € muito no seu processo de
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socializacao, pois € por meio dele que a mediagdo acontece, sendo importante
discutir as ideias para que o aluno desenvolva seu proprio pensamento.

Vygotsky (2001) traz com seus estudos uma grande contribuigdo para a
educacgao, uma vez que para ele a relagédo do individuo com o0 mundo sera sempre
mediada pelo outro e assim a escola surge como um espaco privilegiado para esta
interagdo, pois embora n&o seja unico, € neste lugar em que ocorre o contato com
a cultura, espagco em que educandos e educadores sao parceiros principais. No
cumprimento desta tarefa social, o aluno nunca devera ser visto como um ser que
nao aprende: todos estdo envolvidos e sao responsaveis pelo processo ensino-
aprendizagem.

De acordo com Silveira (2014) o afeto € muito importante para que um
educador seja considerado eficiente, como também para o educando se sentir
valorizado. O educador deve conhecer os educandos, sua familia, a comunidade,
analisar a escola em que leciona, assim como deve reconhecer e refletir sobre tudo
que se apresentar como algo que possa interferir no processo de aprendizagem
dos seus alunos.

Precisamos quebrar muitos dos paradigmas que ainda lamentavelmente
estao presentes em muitos meios educacionais e pensar na crianga como um todo,
um todo formado de emocgdes, sensagdes e amor; € necessario ampliarmos o
nosso olhar tdo acostumado a visualizar a carga de conteudos que precisamos
trabalhar com nossos alunos numa visdo ainda bem restrita e numa concepgao
bem genérica do que significa conteudos de aprendizagem.

Sobre este assunto, Zabala (1998) explicita que:

O termo “conteudos” normalmente foi utilizado para expressar aquilo que
deve se aprender, mas em relagdo quase exclusiva aos conhecimentos das
matérias ou disciplinas classicas e, habitualmente, para aludir aqueles que se
expressam no conhecimento de nomes, conceitos, principios, enunciados e
teoremas. Assim, pois, se diz que uma matéria estd muito carregada de
conteudos ou que um livro ndo tem muitos conteldos, fazendo alusao a este
tipo de conhecimentos. Este sentido, estritamente disciplinar e de carater
cognitivo, geralmente também tem sido utilizado na avaliagdo do papel que
os conteudos devem ter no ensino, de forma que nas concepg¢des que
entendem a educagdo como formagao integral se tem criticado o uso de
conteudos como Unica forma de definir as intengdes educacionais. Devemos
nos desprender desta leitura restrita do termo “conteddo” e entendé-lo como
tudo quanto se tem que aprender para alcancar determinados objetivos que
ndo apenas abrangem as capacidades cognitivas, como também incluem as
demais capacidades. Deste modo, os conteludos de aprendizagem néo se
reduzem unicamente as contribuicdes das disciplinas ou matérias
tradicionais. Portanto, também serdo conteudos de aprendizagem todos
aqueles que possibilitem o desenvolvimento das capacidades motoras,
afetivas, de relagéo interpessoal e de insercéo social (ZABALA, 1998, p.30).
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E por meio das emogdes que o aluno exterioriza seus desejos e vontades,
por isso a importancia dos aspectos afetivos para o desenvolvimento psicoldgico.
Em geral sdo manifestagcées que expressam um universo importante e perceptivel,
mas pouco estimulado pelos modulos tradicionais de ensino.

Em alguns momentos a afetividade no contexto educacional ndo é levada
em consideragcado, sendo atribuida maior importancia apenas aos processos
cognitivos em si, como por exemplo, memoria, pensamento, raciocinio, percepg¢ao
e linguagem e n&o aos aspectos afetivos que podem colaborar no processo de
desenvolvimento como um todo.

A emocao € altamente organica, altera a respiracdo e os batimentos
cardiacos, causa impacto no outro e tende a propagar-se no meio social. Conforme
Wallon (1979), a escola infelizmente insiste em imobilizar a crianga numa carteira,
limitando justamente a fluidez das suas emog¢des e do seu pensamento, elementos
tdo necessarios para o desenvolvimento completo da pessoa.

Quando a crianga tem dificuldade para entender algum conteudo, ela pode
mostrar-se desinteressada, apatica ou demonstrar sentimentos de desprazer em
relagdo a sua aprendizagem e ao contrario disso, se a crianga tiver interesse pelo
conteudo que estad sendo abordado, podera ativar elementos em sua estrutura
cognitiva para esta compreensao. Assim, por exemplo, uma atividade de cdépia
desprovida de significagdo nao desperta na crianga nenhum interesse ou
motivagado. Conforme os estudos de Piaget apresentados na obra de Battro (1976)
a motivagao para realizar as atividades escolares, o comportamento no meio
escolar e a relagdo com o professor vao depender de como a crianga se
desenvolve.

Para Seber (1997), dizer que a crianga se interessa por algo € afirmar que
ela esta usufruindo de certas estruturas para assimilar o que o professor esta
propondo. Quando ele esta preocupado somente com a transmissao de
conhecimentos e deixa de lado o0 que interessa a crianga, esta provocando uma
aprendizagem desprovida de significado e de interesse. Desse modo, cabe ao
professor desenvolver maneiras de estimular seu aluno de forma afetiva, pois
assim os conteudos serdo facilmente lembrados por estarem carregados de

emocdes, evitando bloqueios afetivos e cognitivos.
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A afetividade é capaz de derrubar muitos obstaculos que possam surgir no
dia a dia na escola, como a baixa estima e a falta de interesse pelas aulas. Sdo
muitos os fatores que interferem no aprendizado do aluno, de modo que o afeto e
o acolhimento s&o necessarios também no cotidiano escolar, trata-se de
importantes ferramentas para o acesso que podem garantir o éxito ao educando.

A escola precisa rever qual é a sua funcdo na sociedade e a partir disso,
como instituigao valorizar a afetividade como uma importante ferramenta para as
aprendizagens significativas. Nés como educadores, temos o dever de pensar em
uma escola que forme cidadaos capazes de atuar e transformar a realidade.
Precisamos formar um ser humano consciente de sua realidade e capaz de mudar
a sua historia.

A crianga, ao ingressar na escola experimenta novas experiéncias, onde
tudo é novo. O aluno, naturalmente, deseja ser amado, aceito e acolhido. Neste
primeiro momento, o professor devera estar consciente da importancia do papel
que desempenha nesse processo, pois deve oferecer condigdes necessarias para
que a crianga se sinta amada, protegida e consiga desenvolver-se nos aspectos:
intelectual, emocional, social e afetivo, oportunizando-lhe o desenvolvimento de
suas competéncias e habilidades de modo a aprender, refletir e ter autonomia,
tornando-se capaz e participante ativa na constru¢do do conhecimento.

Quando uma crianga se sente amada, querida e respeitada, com certeza
vai tentar retribuir esse mesmo sentimento para o seu professor com o interesse e
o desejo de aprender. Essa relagéo de afetividade ndo se limita apenas ao carinho
fisico, mas esta presente também na forma como o aluno é tratado na sala de aula:
desde a sua escuta até a valorizagdo das ideias e sugestdes que ele traz.
Pequenos gestos e palavras sdo uma maneira efetiva de estabelecer uma
comunicacao afetiva com os alunos.

Ao abordar sobre a importancia da relagao professor-aluno, Saltini (2008)
enfatiza o quanto é indispensavel o professor estabelecer um didlogo afetivo com
0 seu aluno, para que assim, possa compreendé-lo em totalidade, assim como
identificar suas eventuais necessidades e também conhecer a sua realidade.
Ressalta ainda o autor que é por meio desta relagao afetiva entre professor-aluno,
que podem ser também trabalhados os valores humanos, o saber, o respeito, a
generosidade e a honestidade diariamente.
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Desta maneira, € notdrio o quanto € imprescindivel os professores estarem
cientes de suas responsabilidades nesse processo de ensino-aprendizagem e de
quanto é importante desenvolver a afetividade por meio de praticas que contribuam
para o desenvolvimento integral dos alunos.

Conforme Leonardo e Silva (2013), o trabalho no Ensino Fundamental |
(com criangas de 6 a 11 anos) atualmente é bem individualizado, respeita o
histérico e o tempo do aluno sem perder o encanto da infancia; o professor deve
ter em mente a importancia também da formagao de pequenos grupos para um
resultado mais efetivo.

Além disso, é essencial que o professor foque em atividades
experimentais que fagam com que os alunos consigam visualizar o que esta sendo
trabalhado. O preparo para o proximo periodo sao alguns dos focos deste ciclo, de
modo que o aluno se torne mais organizado, autbnomo e protagonista de sua vida
escolar.

Existem grandes demandas no trabalho pedagogico do Ensino
Fundamental I: o desenvolvimento da leitura e da escrita, a aquisicdo de diferentes
competéncias, o trabalho individual, a produgdo e organizagdo do material de
estudo etc.

Desse modo, em uma estreita relacdo entre docentes e alunos, cada
criangca deve ser vista em sua individualidade, obtendo toda a orientagao
necessaria para que consiga aprender os conteudos da melhor maneira possivel.
O brincar também é um ponto importante nos anos iniciais, pois € assim que o
aluno descobrira o mundo, a si mesmo; a presenca da familia também é
fundamental em seu processo de desenvolvimento.

Essa participacdo da familia na formagao global do aluno do Ensino
Fundamental € uma grande mostra de afeto e cuidado, a qual faz o aluno se sentir
valorizado e motivado a continuar frequentando a escola, afinal la existe uma
comunhao entre educadores (pais, professores e gestores) no intuito de promover
0 seu bem-estar e a sua aprendizagem. Em uma época em que a desintegragao
dos valores € um dos maiores impedimentos para o ser humano, o investimento
afetuoso da familia no processo de ensino e aprendizagem do educando se torna

um meio poderoso de fazé-lo perceber o que de fato é importante.
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As criangas precisam sentir-se amadas pelos pais, e pela familia. O amor
Ihes da seguranga, fazendo com que tenham mais vontade de participar e explorar
o mundo que as cerca.

Podemos perceber que quando os pais se fazem presentes, mostrando
interesse pelo filho, pela escola, pelo que ele esta aprendendo, pelas coisas que
esta fazendo ou deixando de fazer e pelos seus progressos e necessidades, as
criangas apresentam maior motivagao para aprender, pois se sentem orgulhosas
de seus feitos. O lago escola-familia se faz mais do que necessario e € através
dele que muitas vezes conseguimos vencer obstaculos no transcorrer da vida
escolar da crianga.

“A familia é essencial para que a crianga ganhe confianga, para que se
sinta valorizada, para que se sinta assistida” (CHALITA, 2004, p. 26). Por isso &
de extrema importancia criar um elo de comunicacao entre a familia e a escola.
Ambas necessitam uma da outra.

O professor que tenha uma formacgao critica ajuda muito na sua pratica
pedagogica. Muitos professores acreditam que as criangas nao fazem ligagdes
afetivas adequadas ou ndo se comprometem, ndo se empenham em cumprir as
tarefas escolares, porém para que tais atividades acontecam a crianca deve se
sentir inserida no grupo, com o professor ou com a escola.

O campo afetivo e a afetividade se constroem e sdo decorrentes das
relagdes que uma crianga estabelece. Essas relagbes se constroem e deixam
sinais afetivos que s&o os sentimentos, que vao se mover, agir e interagir no
mundo de forma positiva ou negativa.

Quanto melhor for a relagéo, o que néo se deve ser confundido com nao
corrigir e nao dar limites, mas sim em relagao ao clima educacional que isso ocorre
podera promover a aprendizagem ou ndo. Deve-se usar toda a energia que a
crianca apresenta em determinada atividade, para que ela possa se empenhar,
motivar, ter energia para desempenhar outros processos de aprendizagem.

Sendo assim, a afetividade que surge da relacédo professor-aluno refere-
se a um elemento bastante precioso, ja que colabora vigorosamente para que o
objetivo do professor seja alcangado, que € justamente o desenvolvimento integral
do aluno, por meio da assimilacdo dos conteudos trabalhados em sala de aula
numa amplitude como ja discutimos anteriormente a partir da contribuigdo de
Zabala (1998).
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Numa escola em que o professor encara a afetividade como essencial no
processo de ensino e aprendizagem, serdo formadas pessoas com a capacidade
de lidar com seus sentimentos, o que ira contribuir para um mundo menos
agressivo, onde o olhar para o outro sera um olhar mais respeitoso, mais solidario

e com mais aceitagdo das diferencgas.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os tedricos Jean Piaget e Lev Vygotsky nos possibilitaram compreender com
este trabalho o modo como as criangas experimentam, vivenciam a afetividade, este
conjunto de fendbmenos afetivos que envolve desde as tendéncias, emogdes, paixdes,
sentimentos desde o seu nascimento até a sua primeira infancia. A afetividade
consiste na forga exercida por esses fendbmenos no carater do individuo e propicia que
o ser humano revele seus sentimentos nas relagdes com outros seres e objetos.

Henri Wallon abordou com mais profundidade esta tematica. O tedrico ndo
considera a inteligéncia como o componente principal do desenvolvimento. Em seus
estudos sobre a infancia, afirma que a vida mental é constituida por trés dimensoes:
motora, afetiva e cognitiva. O desenvolvimento depende tanto da capacidade biolégica
do individuo, como do meio que o afeta de alguma forma.

Com essa pesquisa concluimos que a afetividade é a relagdo mais profunda
e complexa da qual o ser humano pode participar e que o acompanha pela vida afora.
O sujeito sO6 tera uma vida plena e equilibrada quando aprender a cuidar
adequadamente de suas emocdes: o autoconhecimento no pessoal e no social. As
experiéncias de vida, principalmente as infantis, se tornam importantes na medida em
que nas situagdes cotidianas e afetivas quando sao estas sao bem compreendidas e
vivenciadas na pratica € que as criangas terao oportunidade para se desenvolverem
na sua integralidade.

A crianga vivencia no meio familiar suas maiores sensacbdes de amor, de
alegria, prazer e felicidade, também é neste ambiente que elas experimentam
sensacgodes ruins como 0os medos, 0s ciumes, as brigas, as tristezas, as raivas e as
dores. As criangas lidam com a afetividade na familia, conseguindo identificar
situacdes cheias de amor e de dor, amor e ciimes e medo. E no meio familiar que ela
aprende a conviver e vencer esses conflitos, buscando encontrar nesse nucleo o amor
maior. Porém sabemos que nem sempre o lar se constitui neste ambiente favoravel
para a crianca. A escola nao substitui a familia, mas pode contribuir enormemente
para o fortalecimento de lagos de confianga quando coloca a amorosidade no ato de
educar.

Educar nao € apenas transmitir conhecimento, mas também proporcionar aos

alunos oportunidades de buscarem sua propria verdade. Para isso, os professores
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devem utilizar estratégias para potencializar o afeto para que o aluno se sinta feliz em
estudar. A sala de aula é um ambiente importante para proporcionar interagdes sociais
essenciais para o0 avango cognitivo e emocional do sujeito.

A afetividade exerce grande influéncia sobre o processo de aprendizagem do
aluno, visto que o afeto na educacédo € importante para o bom desenvolvimento
escolar e sua fungdo é garantir a confianga e a seguranga necessaria para a
construgao dos conhecimentos dos alunos, entendendo que estes sao de naturezas
diversas (conceitos, procedimentos, valores e atitudes), todos fundamentais ao seu
desenvolvimento.

Com este trabalho pudemos aprender que para compreendermos a
afetividade que se manifesta na criangca em seu estado fisico e cognitivo € necessario
respeitar os seus estagios de desenvolvimento, que avangam em conformidade com
0 seu crescimento.

Entendemos que a parceria da familia com a escola durante o processo de
escolarizagao contribui para que o aluno se sinta seguro em um envolvimento afetivo
da parte de ambas as instituicdes. Na escola faz-se necessario que o professor saiba
como intervir diante de situagdes conflituosas dentro da sala de aula, construindo um
ambiente que seja favoravel as aprendizagens significativas.

A resposta ao nosso problema de pesquisa corrobora a nossa hipétese inicial
de que o fator afetividade pode interferir tanto positivamente quanto negativamente na
aprendizagem das criangas no seu processo de escolarizagdo nos anos iniciais.

Esperamos que o nosso trabalho possa contribuir com os estudantes de
Pedagogia, professores do Ensino Fundamental | e também os que lecionam em
outros segmentos, para a reflexdo sobre a importancia da afetividade presente na vida
da crianga, sobre as atitudes no dia a dia no seu trabalho voltadas a esse aspecto tdo
importante do desenvolvimento humano e como ele deve intervir para que o aluno

tenha aprendizagens significativas.
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