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Resumo

Durante a pratica docente dos professores de Educagao Fisica, questbes sao
levantadas sobre o que esta em torno da pratica dos professores. O entendimento
das concepgbes dos professores sobre sua area de atuagcado e sobre os saberes
docentes na Educacéo Fisica trouxe apontamentos em relagdo a como constituem
sua vida profissional. O objetivo da dissertacdo foi identificar as concepgdes que
professores de Educacdo Fisica de escolas municipais de trés cidades do interior
paulista tém acerca de sua area de atuacdo e dos saberes docentes. Para
responder aos objetivos do estudo, foi desenvolvida uma pesquisa qualitativa. Os
sujeitos da pesquisa foram constituidos por 45 professores de Educagado Fisica,
selecionados. Os instrumentos para a coleta de dados foram questionario e
entrevista, e procedeu-se a analise de conteudo. Como resultado, uma Educacéao
Fisica inserida na saude, esporte, educacédo, e meio de socializacdo. Os saberes
docentes sdao pensados pela formacgado, organizacdo, conteudos especificos da
Educacio Fisica e saber das relagdes construtivas da pratica docente. Concluiu-se
que sao variadas as concepgdes dos professores, tanto sobre a Educacgao Fisica
quanto sobre os saberes: por um lado, o0 movimento central, no que se refere a
construgcao da Educacao Fisica e, de outro lado, a concepgao de que os saberes
dos professores representam um conhecimento que se manifesta em diferentes
momentos de sua carreira.

PALAVRAS-CHAVE: Concepcoes, Saberes Docentes, Educacao Fisica.



Abstract

During the teaching practice of Physical Education teachers, questions are raised
about what is around the practice of teachers. The understanding of the teachers'
conceptions about their area of action and about the teaching knowledge in Physical
Education brought notes regarding how they constitute their professional life. The
objective of the dissertation was to identify the concepts that the Physical Education
teachers of schools, municipal, of three cities of the interior of Sdo Paulo, have about
their area of activity and the teaching knowledge. To answer the objectives of the
study, a qualitative research was developed. The subjects of the research were
constituted by 45 Physical Education teachers, selected among the 3 cities of the
interior of Sao Paulo. The instruments for data collection were questionnaire and
interview, and data analysis, through content analysis. As a result, we have a
Physical Education inserted in health, sports, education and as a means of
socialization. The teaching knowledge is thought through the formation, organization,
specific contents of the Physical Education and knowledge of the constructive
relations of the teaching practice. It was concluded that the teachers' conceptions are
varied, both on Physical Education and on knowledge: on the one hand, the central
movement, regarding the construction of Physical Education and, on the other hand,
the conception that the knowledge of teachers represent knowledge, which manifests
itself at different times in the teachers' careers.

KEY WORDS: Conceptions, Teachers' Knowledge, Physical Education.
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1 INTRODUGAO

Assim que o realizador desta pesquisa concluiu a formacéao inicial, assumiu o
cargo de professor de Educacéao Fisica em uma cidade do litoral norte paulista. Para
ministrar suas aulas, recorreu a varias metodologias, muitas ndo adequadas, 0 que o
frustrava e o deixava com a sensacao de ser incompetente em sua pratica.

O tempo foi passando e, durante os cursos de capacitacdo, dos quais o0s
professores de Educagao Fisica participavam mensalmente, varias foram as “dicas”
que os professores mais antigos lhe passavam. Entretanto, cada professor tinha
concepgoes diferentes em relagcédo a area de Educacao Fisica e ao desenvolvimento
de sua pratica pedagogica.

Diante das diversas dificuldades vivenciadas pelos professores de Educagao
Fisica que ministram aulas nas escolas de educag¢ao basica, o autor desta pesquisa
passou a se questionar sobre as concepgdes que eles tinham sobre a Educacéo
Fisica e os saberes docentes. Assim, considerou o pressuposto de que, para
consolidar tais pensamentos e posi¢oes, os professores constroem suas concepgoes
em varios momentos de sua vida, antes de entrarem em um curso de formacéao
inicial, durante esse curso, e posteriormente, na sua pratica docente.

Vale ressaltar que a Educagéo Fisica € desenvolvida em varios ambientes
profissionais, como academias e clubes. Nesta pesquisa, o foco € o trabalho dos
professores de Educacao Fisica nas escolas. O amparo legal para que a Educagao
Fisica esteja na educacéo basica veio com a Lei de Diretrizes e Base da Educacgao
(LDB), de 1996, que a incorpora como componente curricular, assegurando-a como
tdo importante quanto qualquer outra disciplina, no sistema de ensino. O carater de
igualdade da Educacao Fisica em relacdo as demais disciplinas foi efetivado
somente com a forga desse documento.

A partir do momento em que a Educacéao Fisica passou a se desenvolver nos
sistemas de ensino, houve necessidade de construgcao de formas especificas para
atuacao nas escolas. Assim, novas atitudes, crencas, e opinides foram criadas.

Diante dos pressupostos de que os professores de Educacgao Fisica formam
um grupo e se constituem socialmente, a percepgdo que tém da sua area de
atuacado e dos saberes docentes estdo centrados em como se percebem como

criadores dessas concepgdes e como € idealizada essa construgao.
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As concepgbes que os professores trazem consigo s&o o resultado dos
processos historicos por que a area passa. Varias foram as fun¢gdes da Educacéao
Fisica, no decorrer dos tempos; assim, perspectivas como saude, esporte,
militarismo e tecnicismo fazem parte das concepgoes trazidas pelos professores.

A Educacéao Fisica, uma area de conhecimento que segue principios em uma
organizagdo particular, cria sua propria identidade. Dessa forma, autores como
Pimenta (2012), Benites e Souza (2005) e Ciampa (2005) contribuem para o
entendimento dessa tematica.

Durante seus fazeres praticos os professores mobilizam diferentes saberes,
sob a luz dos autores que estudam a Educacdo Fisica e os saberes docentes.
Assim, nesta investigagcao busca-se compreender que concepgdes os professores
desta area de atuacao tém sobre a tematica em questdo. Os saberes docentes e
suas vertentes sdo discutidos no ambito do ensino por autores como: Tardif e
Rymond (2000), Tardif (2002), Roldao (2007), Trissoto (2011), Gauthier et al. (2013),
entre outros. Dentre as varias denominagdes defendidas pelos autores, neste
trabalho utilizam-se os saberes docentes sob a o6tica de Tardif (2002), como sendo
plurais, constituidos no resultado da formagéo da disciplina da graduagao e de seu
curriculo.

Para Gauthier et al. (2013), o ensino é a mobilizagao de varios saberes, 0s
quais sdao como uma forma de reservatoério, ao qual os professores recorrem em
busca de respostas as diversas praticas de sua atuagao profissional. Dessa forma,
ao descrever os saberes docentes dos professores de Educacao Fisica, deve-se
destacar que definir saberes ndo é uma tematica de poucas respostas, devido a
amplitude de significados dessa palavra - saberes.

Tanto as experiéncias vividas, como a experiéncia aprendida de forma
sistematizada, influenciam na ag¢do dos professores, no decorrer do processo de
ensino/aprendizagem. Essas influéncias sdo acumuladas, formando os saberes dos
professores, que buscam solu¢cdes para uma sociedade que exige mais e mais
respostas.

Diante das construgdes individuais e das interagdes sociais, os professores vao
construindo suas concepgdes sobre a Educagao Fisica e seus saberes docentes.
Considere-se que os professores de Educagédo Fisica formam um grupo social
especifico, e é esse grupo, construido com base em seu conhecimento de mundo,

da disciplina e da formacao recebida, que este trabalho busca estudar.
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1.1 Problema

Os estudos na area da educacado sempre estiveram presentes, com o intuito de
explicar a demanda de alunos que vivem em uma sociedade em constante
transformacdo. Uma anadlise das concepgdes dos professores de Educacgao Fisica
que atuam nas escolas de educagao basica, sobre os saberes docentes, bem como
da concepgao que eles constroem sobre sua propria area de atuagao, contribuira
para o entendimento de quais subjetividades eles incorporam a area da Educacéao
Fisica durante sua vida profissional. Isso porque os professores de Educacao Fisica,
que constituem um grupo social, produzem e reproduzem seus saberes por meio de

suas interagdes com os alunos e os conteudos que desenvolvem em suas aulas.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Identificar as concepgdes que os professores de Educacgao Fisica tém acerca

de sua area de atuacgao e dos saberes docentes.

1.2.2 Objetivos Especificos

Conhecer as concepgdes que os professores de Educacao Fisica tém sobre a
disciplina de atuacgao.

Analisar as concepcbes dos professores de Educacdo Fisica sobre seus
saberes docentes.

Averiguar as concepg¢des dos professores de Educagdo Fisica sobre a

disciplina e os saberes docentes.

1.3 Delimitagao do Estudo

Esta pesquisa tem como objetivo analisar as concepg¢des dos professores de
Educacao Fisica que atuam na rede municipal de duas cidades do interior paulista e

de uma cidade do litoral norte paulista (aqui denominadas cidades A, B e C). A
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intencdo é apontar os aspectos que definem e caracterizam a Educacdo Fisica e
seus saberes docentes, seus elementos principais e suas relagdes com os desafios
encontrados na profissao.

Na rede municipal da cidade A ha um total de 41 mil alunos, divididos entre 67
creches e bercarios, 55 escolas de ensino fundamental e uma escola de ensino
meédio, além de outros projetos oferecidos.

Segundo o IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2015) -, a
populagdo estimada para a cidade A € de aproximadamente 302.331 habitantes,
distribuida em uma area territorial de 625. 003 km?. As matriculas efetuadas no
ensino fundamental em 2015 somam 38.155 alunos, e a populagcado residente
alfabetizada é de 250.235 pessoas (IBGE, 2015).

A rede municipal da cidade B possui um total de 17 creches, 30 creches
conveniadas, 53 pré-escolas e 47 Escolas de ensino fundamental.

Ainda segundo o IBGE (2015), na Cidade B ha aproximadamente 688.597
habitantes em uma area territorial de 1.099,409 km?. As matriculas no ensino
fundamental foram 79.299, e a populacao residente alfabetizada, 562.634 pessoas.

A cidade C esta localizada entre as praias do litoral norte paulista, com uma
populagcdo estimada em 86.392 habitantes, distribuidos em area territorial de 723.
888 km2. O total de matriculas de alunos no ensino fundamental € de 11.226, e a

populagao residente alfabetizada é de 68.115 pessoas (IBGE, 2015).

1.4 Relevancia do Estudo / Justificativa

Para justificar este trabalho, busca-se fundamento nas palavras de Gauthier
et al. (2013, p. 17): “[...] embora ensinar seja um oficio exercido em quase todas as
partes do mundo, sem interrupgao, desde a Antiguidade, ainda se sabe muito pouco
a respeito dos fendmenos que lhe sao inerentes”. Os autores esclarecem que
conceber o ensino € uma das tarefas mais dificeis. Ainda que se tenha percorrido
uma longa caminhada até os dias atuais, pouco se sabe sobre o ensino, correndo-se
o risco de leva-lo a uma “cegueira conceitual’.

Ha varios aspectos a serem considerados quanto a Educacgao Fisica e aos
saberes docentes construidos culturalmente, essenciais no exercicio da atividade
docente. Entende-se que as concepgdes dos professores sobre sua area de atuagao

estdo diretamente ligadas ao social, sendo o saber profissional docente um
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amalgama de diferentes saberes que vém a tona diante das exigéncias decorrentes
da pratica da atividade profissional, que se apoia em uma formacéao sélida.

Para compreender as tematicas discutidas nesta pesquisa, realizou-se uma
busca por trabalhos no banco de dados da CAPES - Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — e no Google académico.

No banco de dados da Capes, chegou-se a 896.356 resultados para os
termos Educacéao Fisica e saberes pedagogicos. As 20 primeiras produgdes eram 17
dissertagdes e 3 teses. Desses 20 estudos, 6 ndo tratam da tematica do trabalho em
questao, e os demais a tratam de forma fragmentada.

Ao pesquisar no Google académico, os resultados foram aproximadamente
41.100, para os termos Educagao Fisica e saberes docentes.

Nota-se que as pesquisas encontradas tratam da tematica do trabalho com
certa fragmentagado, e ndo ha pesquisas especificamente sobre as concep¢des dos
professores de Educacéao Fisica sobre sua disciplina e os saberes docentes.

Assim, neste trabalho intencionou-se investigar um pouco mais as relagdes
entre as tematicas, pois somente com a realidade de uma pesquisa € que se pode

conhecer melhor, para intervir.

1.5 Organizagao do Projeto

O trabalho esta dividido em sec¢des. Na primeira delas, a introdugao, discorre-
se sobre a tematica a ser discutida, bem como sdo apontados alguns autores que a
estudaram.

Apresenta-se, na segunda segéao, a fim de fundamentar o estudo, uma revisao
de literatura, que aborda os seguintes temas: os saberes docentes, a partir das
contribuicdes de Tardif (2002), Trisotto (2011), Pimenta (2012), dentre outros; o
campo da Educacao Fisica, sua historia, construcdo e seus proprios saberes; e, a
identidade profissional, pois se entende que os professores de Educacao Fisica
criam suas identidades nos fazeres especificos do seu campo de atuagao.

Na terceira sec¢ao, discorre-se sobre a Metodologia, informando que se tomou
como principio a pesquisa qualitativa, na busca por respostas aos objetivos. Para
isso, serviu como auxilio a aplicagcao de questionario e entrevista.

Sao apresentados na quarta secio os resultados e a discussao.
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Encerram o relato de pesquisa as consideragdes finais, as referéncias e os

anexos.



15

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Educacao Fisica

A area da Educacgéao Fisica vem se constituindo e se descobrindo ao longo do
tempo para melhor acomodar a evolugao de uma sociedade que nao se deixa ser
levada pelas palavras, mas sim por confirmacgoes.

Esta introdugdo sobre a Educacdo Fisica € importante para que se possa
compreender um pouco de seu processo historico, politico e cultural, tendo em vista
que essa construgao esta intimamente ligada a formacéao e as praticas pedagogicas
dos professores de Educacéo Fisica.

Darido (2008) descreve que a Educacédo Fisica comega a ser introduzida nas
escolas do Brasil ainda no século XIX, em 1851, com a reforma Couto Ferraz. Ja em
1854, a ginastica passa a ser obrigatoria no primario, e a danga, no secundario. A
Educacao Fisica que renasce no século XIX esta relacionada ao conceito anatdémico
e fisiologico do corpo e seu repertério de movimentos, como é lembrado por
(SOARES, 1990).

Com a preocupacao de se cuidar do corpo e ter habitos saudaveis surge, em
meados da década de 30, a concepgao de Educacgdo Fisica Higienista, que se
preocupava com o desenvolvimento do fisico e da moral (DARIDO, 2012). Do
mesmo modo, Castellani Filho et al. (2009) esclarecem que o médico higienista,
nesse periodo, recebe grande importancia, por ser a figura que domina o
conhecimento biolégico, conhecimento este que vai orientar as praticas da
Educacao Fisica no ambiente escolar.

Outro modelo que influenciou e influencia ainda hoje as praticas da Educacao

Fisica € o militarista. De acordo com Darido e Neto, (2008, p. 3):

No modelo militarista, os objetivos da educagao Fisica na escola
eram vinculados a formacado de uma geragao capaz de suportar o
combate, a luta, para atuar na guerra, por isto era importante
selecionar individuos “perfeitos” fisicamente, excluindo os
incapacitados, contribuindo para uma maximizacdo da for¢ca e do
poderio da populagao.
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Tais tendéncias na Educacéo Fisica sdo confirmadas por Soares (1990), que
ressalta que essas influéncias definirdo caminhos, espacos e seu campo de
conhecimento.

Na fase militarista, a Educacgao Fisica estava ligada ao desempenho fisico e a
vitéria. Nessa vertente, pretendia-se que os alunos tivessem desempenho de acordo
com critérios esportivos.

Ainda sobre essas influéncias (militaristas e higienistas) sobre a Educagao
Fisica, Darido (2003, p, 2) explica:

Ambas as concepcdes higienista e militarista da Educagéo Fisica
consideravam a Educacdo Fisica como disciplina essencialmente
pratica ndo necessitando, portanto, de uma fundamentacao teérica
que lhe desse suporte. Por isto, ndo havia distingdo evidente entre a
Educacao Fisica e a instrucao fisica militar.

E no Brasil colonial que as questdes relacionadas & saude, higiene e corpo
dos individuos comegam a fazer parte do pensamento dos dirigentes (SOARES,
1990).

Para Metzner e Rodrigues (2011), em se tratando de uma vinculagéo entre
Educacgao Fisica e escola, a Educagao Fisica aparece desde o periodo do Brasil
império, porém nao ha muitos detalhes de seu desenvolvimento devido a existéncia
de poucos documentos oficiais.

Para Soares (2012), as atividades fisicas realizadas pelos indios e escravos,
no Brasil colénia, sdo os primeiros indicios da Educacéao Fisica no Brasil. Ainda esse

autor, referenciando Ramos (1982), afirma que

O Inicio da Educacdo Fisica escolar no Brasil, inicialmente
denominada Ginastica, ocorreu oficialmente com a reforma Couto
Ferraz, em 1851. No entanto, foi somente em 1882, que Rui Barbosa
ao lancar o parecer sobre a “Reforma do Ensino Primario,
Secundario e Superior”, denota importancia a Ginastica na formagao
do brasileiro (SOARES, 2012, p. 2).

Segundo Neto et al. (2004), a construgao do projeto para a Educacgao Fisica
no Brasil € marcada pelos colonizadores, imigrantes e militares em diferentes
lugares do pais e conforme diferentes interesses, tendo em vista o lazer, a formacgéo
corporal ou as disciplinas.

Benvegnnu Junior (2010) aponta que, no final do século XX, esses

profissionais eram vistos como reprodutores passivos das deliberagdes executivas e
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legislativas. O autor descreve os vestigios do regime militar ao mencionar que a
formagdo dos primeiros profissionais em Educagédo Fisica no Brasil deu-se nas
escolas da marinha e do exército.

Soares (1994, apud ALBUQUERQUE, 2009) informa que, no inicio do século
XX, os debates sobre Educacgéo e higiene se intensificaram, tendo como resultado a
criagcdo e obrigatoriedade da disciplina de Educagéo Fisica na escola. Com isso, a
emergéncia da formacgao desse profissional vem a tona. Nesse sentido, Albuquerque
(2009, citando Gondra (2004), relata que:

Foi por volta de 1857 que comecou a ser defendida a importancia de
um profissional que cuidasse das questdes corporais, o chamado
professor de Educacéo Fisica. As escolas deveriam se preocupar em
ter, no seu estabelecimento de ensino, um professor voltado ao
desenvolvimento intelectual e moral e outro destinado a estimular o
desenvolvimento fisico (ALBUQUERQUE, 2009, p. 2248).

E notério perceber que naquela época havia o entendimento de que a pratica

da Educagao Fisica nao se relaciona com o desenvolvimento intelectual.

2.1.1 Abordagens da Educacao Fisica Escolar

No inicio dos anos 80, intensas discussdes ocorreram na area, devido ao
retorno de varios profissionais que haviam concluido seus estudos no Brasil ou no
exterior, porém fora da area da Educacéo Fisica (GALVAO, RODRIGUES E NETO,
2008).

Surgiram, na época, diversas abordagens na area, entretanto sédo varias as
concepcdes de matrizes filosoficas agregadas ao novo pensamento relativo a
Educacgéo Fisica (LAVOURA et al., 2006).

A primeira autora a se debrucar sobre o estudo das abordagens da Educacéao
Fisica, segundo Campos (2011), foi Darido, em seu livro publicado em 1999 e
reeditado em 2003.
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A primeira abordagem apresentada é de 1987, denominada “abordagem
desenvolvimentista”, em que Go Tani defende a ideia de que o movimento € o
principal meio e fim da Educacéo Fisica. Assim Darido (2003, p. 5) descreve essa

abordagem:

Para a abordagem desenvolvimentista, a Educacao Fisica deve
proporcionar ao aluno condi¢des para que seu comportamento motor
seja desenvolvido através da interacdo entre o aumento da
diversificacdo e a complexidade dos movimentos. Assim, o principal
objetivo da Educacgéo Fisica é oferecer experiéncias de movimento
adequadas ao seu nivel de crescimento e desenvolvimento, a fim de
que a aprendizagem das habilidades motoras seja alcangada. A
crianca deve aprender a se movimentar para adaptar-se as
demandas e exigéncias do cotidiano em termos de desafios motores.

Fica claro que uma aula de Educacao Fisica deve trabalhar, ndo somente um
conteudo, mas também a “diversificacdo de movimentos”, considerando que os
alunos ja trazem consigo habilidades motoras distintas, influenciadas por suas
vivéncias e por seu meio social. Dessa forma, ha que se concordar com Darido
(2003), que enfatiza a pouca atengdo dessa abordagem ao contexto sociocultural,
que esta presente no desenvolvimento de habilidades motoras.

Campos (2011, p. 70), ao se posicionar com relacdo a essa abordagem,

esclarece:

Analisando esta abordagem pelo ponto de vista da praxis docente,
por si sO, ndo se aplica mais como a unica adequada, ao ensino da
Educagado Fisica escolar. Isso pode ser inferido por uma simples
analise da obra, pois, em momento algum no estudo, os autores
apresentam atividades que podem ser utilizadas na pratica real da
Educacao Fisica escolar e que justifique esta abordagem.

A segunda abordagem citada por Darido (2003) é a “construtivista-
Interacionista”, que surge em 1989, com o trabalho de Jodo Batista Freire. Trata-se
de uma opcgao metodoldgica cujo principal articulador é a interacdo humana como
agente de construgao de conhecimento.

Nessa abordagem, o aluno aprende por que € influenciado constantemente
pelas varias atividades que realiza. Conforme Campos (2011), é evidente que essa

interagcdo ocorre constantemente, dentro ou fora da escola.
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Essa abordagem utiliza como ponto de partida os conhecimentos que os
alunos trazem para a escola. Nado negando esse conhecimento prévio dos alunos,

Darido (2003, p. 7) observa que a abordagem construtivista:

Teve o mérito de levantar a questdo da importancia da Educagéo
Fisica na escola e considerar o conhecimento que a crianca ja
possui, independentemente da situacdo formal de ensino, porque a
crianga, como ninguém, é uma especialista em brinquedo. Deve-se,
deste modo, resgatar a cultura de jogos e brincadeiras dos alunos
envolvidos no processo ensino-aprendizagem, aqui incluidas as
brincadeiras de rua, os jogos com regras, as rodas cantadas e outras
atividades que compdem o universo cultural dos alunos.

Campos (2001) afirma que o professor, nesse processo, € fundamental para
que a contextualizacdo dos processos histéricos que ocorrem, ocorreram ou
ocorrerao sejam aprendidos pelos alunos.

A terceira abordagem, apresentada por Darido (2003) € a Critico-Superadora,
surgida em 1992, com o trabalho realizado por um conjunto de pesquisadores
denominado “coletivo de autores”, sob forte influéncia dos educadores José Libanio
e Dermeval Saviani.

Quanto aos critérios para a selecao dos conteudos a serem trabalhados

durante as aulas de Educacéo Fisica, Darido (2003, p. 9) afirma que.

[..] os adeptos da abordagem propdem que se considere a
relevancia social dos conteudos, sua contemporaneidade e sua
adequagdo as caracteristicas socio-cognitivas dos alunos. Enquanto
organizagao do curriculo ressaltam que é preciso fazer com que o
aluno confronte os conhecimentos do senso comum com o
conhecimento cientifico, para ampliar o seu acervo de conhecimento.

A autora ainda esclarece que, para os autores desta abordagem, a Educacéao
Fisica € entendida como uma disciplina que trata de um tipo de conhecimento
chamado cultura corporal, que tem como seus temas 0 jogo, a ginastica, o esporte e
a capoeira.

A quarta abordagem referida por Darido (2003) é a “Sistémica”, que surge em
1991, tendo como principal autor Mauro Betti, que defende a ideia de que a
Educacao Fisica é como um sistema hierarquico aberto, em que as instancias
superiores, de alguma forma, influenciam e sao influenciadas na sociedade.

Sobre a obra citada acima, Campos (2011, p, 77) observa:
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[...] vé-se que o autor faz um levantamento histérico da Educacgao
Fisica no Brasil enfocando as questbes polemicas que se
destacaram a partir de sua pratica num cenario novo € num periodo
recente, desde a implantacdo dos movimentos ginasticos e
esportivos europeus que causaram mudancgas politicas e sociais no
Brasil.

Para essa abordagem, a especificidade da Educagao Fisica esta no bindbmio
corpo/movimento como meio e fim da Educacdo, e também sofre influéncias de
outras abordagens, na construgdo de pensamentos e agdes para a Educacgao Fisica
dentro da escola (DARIDO, 2003).

A abordagem psicomotora

A abordagem psicomotora surge na década de 1970, como o primeiro
movimento que se contrapde as ideias anteriores (tecnicismo, dentre outras). Inicia
uma tendéncia e evidencia preocupag¢des com a aprendizagem da crianga e com
processos cognitivos, afetivos e psicomotores (DARIDO NETO, 2008).

Darido (2003, p. 14) define essa abordagem de ensino:

O discurso e pratica da Educagdo Fisica sob a influéncia da
psicomotricidade conduz a necessidade do professor de Educacao
Fisica sentir-se um professor com responsabilidades escolares e
pedagdgicas. Busca desatrelar sua atuagdo na escola dos
pressupostos da instituicido desportiva, valorizando o processo de
aprendizagem e ndo mais a execucdo de um gesto técnico isolado.

Observa-se, nas palavras da autora, contraposigcdao ao que era almejado pela
Educacéao Fisica na escola.
Para Campos (2011, p. 95), essa abordagem ¢é adequada para ser

desenvolvida na Educacao Fisica escolar, entretanto faz uma ressalva:

[...] questiona-se se ao adotar esta abordagem de ensino, o
professor desenvolvera a sua pratica docente ensinando conteudos
sem contextualiza-los e descuidando-se do trabalho interdisciplinar,
pois, no momento da alfabetizagdo, um trabalho psicomotor, bem
estruturado podera, efetivamente, melhorar sobremaneira o
desempenho do aprendiz em sala de aula.

Deve-se supor, de acordo com as palavras acima, que, se o professor fizer

seu planejamento sob uma logica reflexiva, respeitando as caracteristicas dos
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alunos e sua fase de desenvolvimento motor, certamente eles articulardo melhor

suas habilidades, o que contribuira para o seu processo de alfabetizacao.
Abordagem Critico-emancipatoria

Surge a partir dos anos 80, com discussdes voltadas a tentativa de romper
com o modelo hegemdnico do esporte e da aptidao fisica, praticado pela Educagéo
Fisica.

No que se refere a como o professor deve buscar desenvolver tal abordagem,

Darido (2003, p. 16) explica que:

Do ponto de vista das orientagdes didaticas, o papel do professor na
concepgao critico-emancipatéria confronta, num primeiro momento, o
aluno com a realidade do ensino, o que o autor denominou de
transcendéncia de limites. Concretamente a forma de ensinar pela
transparéncia de limites pressupde trés fases. Na primeira os alunos
descobrem, pela propria experiéncia manipulativa, as formas e meios
para uma participagdo bem-sucedida em atividades de movimentos e
jogos. Devem também manifestar, pela linguagem ou representagao
cénica, o0 que experimentaram e o que aprenderam numa forma de
exposicao, e por ultimo, os alunos devem aprender a perguntar e
questionar sobre suas aprendizagens e descobertas, com a
finalidade de entender o significado cultural da aprendizagem.

A citagcao acima orienta o professor a colocar o aluno na centralidade do seu
processo formativo, levando-o a pensar nos seus atos como uma forma de

transformacao social.

Abordagem cultural

E proposta por Dadlio, em 1993. Segundo Darido (2003, p. 17), esse autor
entende que o professor esta em um contexto cultural com representacdes sobre o

mundo, o corpo e a escola.

Dai que a pratica transformadora s6 sera possivel a partir da
compreensao do universo de significados do professor de Educagéo
Fisica. O autor sugere ainda que o ponto de partida da Educacao
Fisica é o repertorio corporal que cada aluno possui quando chega a
escola, uma vez que toda técnica corporal € uma técnica cultural, e
nao existe técnica melhor ou mais correta.

A citacdo deixa clara a influéncia que a cultura tem sobre o movimento.

Assim, é preciso sempre conhecer os processos histéricos que a crianga vivenciou e
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as experiéncias que traz para a escola. Entende-se que as formas como os alunos
desenvolvem e aprendem determinados conteudos sdo coerentes com as

construgdes que realizam/realizaram fora do ambiente escolar.

Abordagem dos Jogos Cooperativos

Tem Brotto (1995) como seu principal divulgador. Defende a cooperagdo em
detrimento da competicdo. Segundo Darido (2003, p. 17), “O autor entende que ha
um condicionamento, um treinamento na escola, familia, midia, para fazer acreditar
que as pessoas nao tém escolhas e tém que aceitar a competicdo como opgao

natural”.

Abordagem saude renovada

E considerada por Campos (2011) como atitudes tradicionais. Mantém
principios e metodologias que fundamentam a Educacéao Fisica até a década de 80.

Darido (2003, p, 19) justifica o nome dado a esta abordagem.

Denomino esta proposta de saude renovada porque ela incorpora
principios e cuidados ja consagrados em outras abordagens com
enfoque mais sécio-cultural. Nahas (1997), por exemplo, sugere que
0 objetivo da Educacao Fisica na escola de ensino médio € ensinar
0s conceitos basicos da relagao entre atividade fisica, aptidao fisica e
saude. O autor observa que esta perspectiva procura atender a todos
os alunos, principalmente os que mais necessitam os sedentarios, os
de baixa aptidao fisica, os obesos e os portadores de deficiéncias.

Abordagem dos Parametros Curriculares Nacionais

De acordo com Darido (2003) a abordagem dos PCN veio para definir um
parametro para a Educacao Fisica nas escolas. No texto introdutério que apresenta o

documento, publicado em 1997, observa-se que:

Sua fungao é orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no
sistema educacional, socializando discussbes, pesquisas e
recomendacgbes, subsidiando a participagdo de técnicos e
professores brasileiros, principalmente daqueles que se encontram
mais isolados, com menor contato com a produ¢ao pedagaogica atual.
(PCN, 1997).
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Percebe-se o conjunto de agdes articuladas entre investimentos e recursos de

outras ordens para que seja garantida qualidade no ensino fundamental de todo o

Pais:

Entretanto, se estes Parametros Curriculares Nacionais podem
funcionar como elemento catalisador de agdes na busca de uma
melhoria da qualidade da educacdo brasileira, de modo algum
pretendem resolver todos os problemas que afetam a qualidade do
ensino e da aprendizagem no Pais (PCN, 1997).

Os PCN tém suas fungdes bem definidas, porém funcionam como um reforgo

das acdes na busca da qualidade, deixando em aberto que as agdes frente aos

problemas enfrentados pela educagao no ensino fundamental garantirdo a qualidade

almejada.

No mesmo ano do documento introdutério dos Parédmetros Curriculares, a

Secretaria de Educagdo Fundamental langa os Parametros Curriculares Nacionais

para a Educacéo Fisica.

O documento de Educacéo Fisica traz uma proposta que procura
democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagdgica da
area, buscando ampliar, de uma visdo apenas biolégica, para um
trabalho que incorpore as dimensdes afetivas, cognitivas e
socioculturais dos alunos. Incorpora, de forma organizada, as
principais questbes que o professor deve considerar no
desenvolvimento de seu trabalho, subsidiando as discussoes, os
planejamentos e as avaliagbes da pratica da Educagéo Fisica nas
escolas (PCN, 1997).

Como observado anteriormente, a Educacao Fisica sofre forte influéncia das

areas biologicas. Esta proposta visa a uma construgdo contraria, que coloca as

ciéncias humanas no centro de suas praticas. Ao fazer uma analise sobre esta

abordagem, Darido (2003, p. 20) entende que:

Assim, a Educacdo e a Educagdo Fisica requerem que questdes
sociais emergentes sejam incluidas e problematizadas no cotidiano
da escola, buscando um tratamento didatico que contemple sua
complexidade e sua dindmica, no sentido de contribuir com a
aprendizagem, a reflexao e a formacgao do cidadao critico.
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Esta afirmacdo leva a uma reflexdo sobre a contribuicdo que os PCN
trouxeram para a Educacéo Fisica, principalmente nas questdes sociais, no ensino

fundamental.

2.2 Saberes docentes

Escrever sobre os saberes ndo é uma tarefa facil. Neste subitem, o objetivo é
apresentar alguns conceitos que, juntos, possam trazer orientagdes quanto ao
entendimento da Educacao Fisica e dos saberes docentes.

Os estudos sobre os saberes docentes surgem atrelados ao movimento pela
profissionalizacdo do ensino, como se pode perceber nas palavras de Townsend e
Tomazzeti, (2007, p. 2015):

A literatura internacional da area, a partir dos anos 1990, apontou
que a formagao de professores, até entao vigorante, ndo respondia
mais a totalidade das questbes relativas a profissdo, sendo
necessario passar a considerar o professor como um profissional que
€ pessoa, ser social, que possui varios saberes, oriundos de diversas
fontes e cuja pratica cotidiana os transforma em saberes
experienciais. Este novo enfoque concebe a pratica individual e
coletiva dos professores como o lugar de aprendizagem dos
conhecimentos que personificardo sua existéncia pessoal, social e
profissional.

Complementando, Borges (2003) destaca que a solu¢do para os problemas
da formacdo dos professores também deve considerar a organizagdo sindical, o
intercambio com as universidades e a atualizagcédo constante.

O que se percebe é que sao varios os aspectos relacionados com a formagao
dos professores. Assim, diante do contexto da profissionalizagdo do ensino, alguns
autores se propuseram a estudar os saberes docentes dos professores.

De acordo com Trisotto (2011 p. 116), “[...] saber é deter uma certeza
subjetiva racional; é fruto de um dialogo interior marcado pela razdo”. A autora
descreve que as dinamicas envolvidas nas praticas dos professores requerem deles
diferentes saberes. Dessa forma, ha diferentes maneiras de construir os saberes
docentes, devido as diversas concepg¢des que cada profissional traz ao realizar suas

acdes dentro da escola.



25

Para Tardif (2002, p. 36), os saberes docentes constituem-se como “[...] um
saber plural, formado pelo amalgama, mais ou menos coerente, de saberes oriundos
da formagao profissional e de saberes disciplinares, curriculares e experienciais”.

O surgimento dessas pesquisas vem atrelado ao trabalho dos professores,
buscando respostas para uma pratica mais consolidada. De acordo com Donato e
Ens (2008), os saberes docentes e a pratica pedagogica estdo intrinsecamente
relacionados. Considera-se que, durante suas agdes, os professores mobilizam
saberes, tanto tedricos quanto praticos. Assim, torna-se indispensavel que sejam
compreendidas as tendéncias pedagodgicas que acompanham o processo educativo,
de acordo com suas mudancgas. Entretanto, essas tendéncias devem ser
compreendidas e refletidas nas agdes dos professores, para que nao ocorra o erro
de se fazer por fazer.

Ao se referir sobre essas tendéncias com um enfoque de conhecimento
profissional, Rolddo (2007) afirma que, de um lado ha o discurso humanista,
distanciando o aprofundamento do que seja especifico na fungdo do ensinar; e, de
outro lado, o ensino baseado somente em acdes praticas que tém um fim em si
mesmo, sendo dispensavel a reflexao, o que leva o ensinar a ser mera repeti¢cao.

Tendo em vista que a pesquisa sobre saberes docentes existe na realidade
brasileira ha pouco mais de duas décadas, compreender esse processo € uma forma
de intervir para contribuir nessas mudangas com mais sentido e significado.

Essas mudancgas ocorrem a todo tempo, e ndo somente dentro de um sistema
escolar. O reflexo desse processo sao os saberes diversos, e, como esclarece
Pimenta (2012), ao dizer que os alunos, quando chegam a universidade, ja trazem
conhecimentos adquiridos durante sua formagao inicial.

TARDIF e RAYMOND (2000, p. 215), esclarecem que:

Pode-se constatar que os diversos saberes dos professores estao
longe de serem todos produzidos diretamente por eles, que varios
deles sao de certo modo “exteriores” ao oficio de ensinar, pois
provem de lugares sociais anteriores a carreira propriamente dita ou
fora do trabalho cotidiano.

Esses autores colaboram com o entendimento de que esses saberes, quando
ligados ao trabalho, sdo temporais, construidos e dominados progressivamente
durante um periodo de aprendizagem variado. A forma como s&o criados e

construidos depende das relagbes que os agentes estabelecem com seus pares.
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Ja para Gauthier et al. (2013), os saberes dos professores sao entendidos
como “reservatorio de saberes”. Diante de uma situacdo para a qual necessitem
buscar respostas, € a esse reservatério que os professores deverao recorrer.

Durante toda a vida, a construgdo do conhecimento é constante e
permanente. Tardif (2002) destaca que todo saber implica aprendizagem e
formacgao, tendo em vista que, quanto mais desenvolvido for, mais benéfico sera o
processo de aprendizagem.

Mourédo et al. (2016) destacam que a construgdo do saber docente esta
relacionada a decorréncia da formagdo do sujeito e do professor e que valida a
pratica pedagdgica por completo. Essa formagéo pode ser compreendida como um
processo continuo extrapolando somente a formagéao universitaria.

Nesta pesquisa, procurou-se focalizar apenas o0s saberes docentes,
entendidos como aqueles formados em diferentes movimentos da carreira dos
professores, os quais sdo mobilizados para dar respostas as praticas docentes.
Esses saberes se constituem em: disciplinares, curriculares e da experiéncia
(TARDIF, 2002).

2.2.1 Saberes disciplinares

Tardif (2002) descreve os saberes disciplinares como aqueles que sao
oferecidos nas universidades, tendo em vista que correspondem aos diversos
campos do conhecimento, aos saberes de que dispbée a comunidade e suas
relagdes com as instituicdes de ensino superior, sob a forma de disciplinas.

Esses saberes estao relacionados a formacao inicial dos professores. Clates
et al. (2014) destacam que o aluno nesse momento adquire a especificagado de sua
area de atuacgao, conscientizando-se, dessa forma, da preparacgao para sua fungao
docente.

Em outras palavras, Mourao et al. (2016) descrevem esse periodo em que a
formacao esta sendo construida como “socializagao profissional”, tendo a formagao
para o magistério oferecida como disciplinas, e os estagios supervisionados, como
eixo norteador em que o professor agrega grande parte dos conhecimentos

especificos.
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Ao destacar sobre os reflexos aprendidos na universidade e o confronto com
suas realidades frente as praticas a serem realizadas, Franco (2008) relata que os
primeiros contatos sdo angustiantes para os profissionais recém-formados, em
decorréncia de formagao insuficiente para as respostas praticas.

O saber disciplinar refere-se aos saberes produzidos pelos pesquisadores e
cientistas nas diversas disciplinas cientificas, ao conhecimento por eles produzido a
respeito do mundo (GAUTHIER et al., 2013).

De acordo com Gatti (2013), a formagdo nos cursos universitarios deveria
fundamentar-se em uma filosofia social da educacdo, com a perspectiva de se
repensar as estruturas e dindmicas formativas desses docentes. A autora destaca
que essa formacado esta em meio a curriculos fragmentados, com conteudos que
nao dao respostas aos problemas praticos, tais como estagios ficticios e avaliagbes
distantes de buscar solugdes para os problemas enfrentados, o que dificulta as
relacdes entre ensino e aprendizagem.

Essas organizagcbes das disciplinas nas universidades e nos cursos de
formacao docente em Educacéao Fisica estdo sob os cuidados das DCN (Diretrizes

Curriculares Nacionais para Educacgao Fisica). Seu artigo 3° dispde que:

Os cursos de Educagado Fisica deverdo assegurar uma formagéao
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervengao
académico-profissional, fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo
filosofica e na conduta ética (DCN, p. 1).

E entendido que os cursos de Educacdo Fisica devem oferecer aos seus
alunos um suporte de todos os segmentos para uma boa intervengéao frente a suas
acoes praticas.

Do professor de Educacao Fisica, durante sua pratica docente serao exigidos
varios conhecimentos. Ao tratar a formacdo, as DCN, em seu artigo 6°,

regulamentam que

Cabera a Instituigdo de Ensino Superior, na organizagao curricular do
curso de Educacgao Fisica, articular as unidades de conhecimento de
formagcdo especifica e ampliada, definindo as respectivas
denominagdes, ementas e cargas horarias em coeréncia com o
marco conceitual e as competéncias e habilidades almejadas para o
profissional que pretende formar (DCN, p. 3).
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E nesse contexto que se entende o compromisso quanto ao desenvolvimento
da area da Educacdo Fisica nos cursos de formacgado. As disciplinas a serem
oferecidas devem responder aos diversos desafios encontrados pelos professores

de Educagéao Fisica em sua pratica docente.

2.2.2 Saberes curriculares

Tardif (2002) descreve os saberes curriculares como sendo aqueles que,
relacionados aos discursos, conteudos e métodos, sao assimilados pelos
professores durante sua carreira.

De acordo com Gauthier et al. (2013), a escola seleciona e organiza certos
saberes produzidos pelas ciéncias e os transforma num corpus, que é desenvolvido
nos programas escolares.

Na area da Educacado Fisica, os Parametros Curriculares Nacionais (1997)
descrevem quais critérios e conteudos devem ser trabalhados pelos professores nas
aulas.

De acordo com Soares et al. (2003), quando se fala em conteudo para
Educacao Fisica, procura-se justificar sua contribuicdo para que os alunos venham a
desenvolver reflexado e leitura critica do mundo.

Os critérios para selegcdao dos conteudos para a Educagdo Fisica sao
embasados em trés diferentes temas, a saber: 1° Relevancia social — com a intengao
de aproximar as praticas da Educacao Fisica dos pressupostos socioculturais dos
alunos; 2° Caracteristicas dos alunos - tendo em vista que as questdes geograficas e
culturais refletem no bom desenvolvimento das aulas; e, 3° Caracteristicas da
propria area — demonstrar o significado, durante as realizagdes praticas, da cultura
corporal do movimento (PCN, 1997).

A Area de atuacdo da Educacdo Fisica consolida-se em metodologias

préprias, conforme descricao de Soares et al. (2003, p. 220):

[...] 2 Educagao Fisica tem uma metodologia especifica de ensino,
determinada por seu objeto, a expressao corporal enquanto
linguagem, como também por uma légica de expresséo da realidade
pela inteligéncia. Essa légica vai determinara forma pela qual se da,
nas aulas de Educacao Fisica, a mediagdo do conhecimento
cientifico e do saber referente a cultura corporal.
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Com relagcdo aos conteudos a serem trabalhados nas aulas de Educacgao

Fisica, os PCN (1997) tratam de defini-los em blocos de conteudos, a saber:

e Conhecimento sobre o corpo, entendido como:

Conhecimentos e conquistas individuais que subsidiam as praticas
corporais expressas nos outros dois blocos e dao recursos para o
individuo gerenciar sua atividade corporal de forma auténoma. O
corpo é compreendido como um organismo integrado € ndo como um
amontoado de “partes” e “aparelhos”, como um corpo vivo, que
interage com o meio fisico e cultural, que sente dor, prazer, alegria,
medo, etc. Para se conhecer o corpo abordam-se os conhecimentos
anatdmicos, fisioldgicos, biomecanicos e bioquimicos que capacitam
a andlise critica dos programas de atividade fisica e o
estabelecimento de critérios para julgamento, escolha e realizagao
que regulem as proprias atividades corporais saudaveis, seja no
trabalho ou no lazer (PCN, p. 36).

e Esportes, Jogos, Lutas e Ginasticas, entendidos como:

Tentar definir critérios para delimitar cada uma destas praticas
corporais é tarefa arriscada, pois as sutis intersecbes, semelhancas e
diferencas entre uma e outra estao vinculadas ao contexto em que
sdo exercidas. Existem inumeras tentativas de circunscrever
conceitualmente cada uma delas, a partir de diferentes pressupostos
tedricos, mas até hoje n&do existe consenso (PCN, p. 37).

¢ Atividades ritmicas e expressivas, entendidas como:

Este bloco de conteudos inclui as manifestacbes da cultura corporal
que tém como caracteristicas comuns a intencdo de expressio e
comunicagdo mediante gestos e a presenga de estimulos sonoros
como referéncia para o movimento corporal. Trata-se das dancas e
brincadeiras cantadas (PCN, p. 39)

Ao buscar embasamento nos PCN, para melhor entender o contexto da
Educacéao Fisica e os saberes curriculares dos professores, € possivel verificar que
nao sao poucas as sugestdes para desenvolvimento de atividades pelos
professores.

Mouréo et al. (2016) fazem um alerta quanto a necessidade de constru¢ao de
saberes docentes que possam ir além do conhecimento do conteudo. Os autores
enfatizam a importancia de serem constituidos nas relagoes diretas com os alunos,
como paciéncia, respeito, jogo de cintura e tolerancia. As observagdes dos autores

estdo relacionadas as interagdes humanas, que devem ser observadas, pois
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apresentam uma variedade de aspectos que estdo presentes nos dias atuais, nos

ambientes de ensino.

2.2.3 Saberes experienciais

O saber de um professor, constituido na realidade social, € desenvolvido por
meio da formacao, praticas coletivas ou disciplinas e fundido entre os saberes que
ele ja possui (TARDIF, 2002).

Ao se apropriarem dos saberes disciplinares e curriculares, os professores
passam a relaciona-los aos saberes experienciais, entendidos por Tardif (2002)
como saberes especificos baseados em suas praticas docentes e no conhecimento
do seu meio. Eles existem na experiéncia e sao por ela validados, incorporando-se a
experiéncia individual e coletiva, em forma de habitus e habilidades, de saber fazer e
de saber ser.

Os saberes experienciais auxiliam nos fazeres préprios dos professores
construidos de acordo com suas histérias de vida, indo ao encontro do profissional
de Educacdo Fisica que “requer a sociedade” construindo diferentes respostas
dentro da escola (CLATES et al., 2014).

Para Gaultier et al. (2013), o saber experiencial esta ligado a vivéncia de um
momento particular pelo professor. Essa experiéncia vai se tornando uma regra,
devido a sua rotineira repeticdo, o que faz o trabalho mais leve, podendo o professor
dedicar-se a outros problemas. Entretanto, os saberes experienciais ndo podem ser
analisados de forma superficial, pois devem estar carregados de atitudes e

significados, como afirma Franco (2008, p. 120):

Os saberes requerem a presenga do sujeito intermediando a teoria
com as condi¢cdes da pratica. Para tanto, os saberes nao existem
dissociados do sujeito, mas amalgamados a ele, como sujeito
autdbnomo, consciente, criador, reflexivo e pesquisador.

E nesse sentido que o professor d4 forma & sua pratica, que é a
transformacao dos sabes adquiridos apods reflexdes sobre suas agdes, como afirma

Franco (2008, p. 114): “Quando o professor articula o saber pesquisado com sua
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pratica, ele interioriza outra légica que passa a dar mais significado ao que ele pode
e deve realizar’.

Como se pode constatar, os autores enfatizam a relagao estabelecida entre
0s saberes e as particularidades envolvidas em torno dos professores e suas agdes,
tendo como base a influéncia do social, nessa construcdo. Dessa forma, os saberes
docentes s&o determinantes na construgdo da identidade de professores (MOURAO
et al., 2016).

2.3 Identidade Docente

Por ser a Educagéao Fisica parte integrante do curriculo das escolas, saber
como € concebida a identidade desse profissional € de fundamental importancia
para o desenvolvimento do professor dessa disciplina. Pimenta (2012) destaca que a
identidade n&o é um dado imutavel nem externo que possa ser adquirido, mas sim

um processo de construgéo do sujeito historicamente situado. O autor destaca que

Uma identidade profissional se constréi, pois, a partir da
significacdo social da profissdo; da revisdo constante dos
significados sociais da profissdo; da revisdo das tradigdes. [...]
Do confronto entre as teorias e as praticas, da analise
sistematica das praticas a luz das teorias existentes, da
construgao de novas teorias (PIMENTA, 2012, p. 20).

Benites e Souza (2005) enfatizam que, no decorrer da histéria, a identidade
profissional associou-se a concepgdes, conteudos competéncias e normas de
comportamentos, e que a identidade docente e a propria profissao podem ser
entendidas como um conjunto de qualidades e habilidades que sustentam o trabalho
executado.

Os seres humanos sao construidos socialmente e entendem a complexidade
que funde a identidade, por isso ndo devem ter uma uUnica perspectiva.

Corroborando essas ideias, Pontes e Oliveira (2002) destacam que a
identidade social é constituida por multiplos aspectos: lingua, cultura, grupos sociais,
convicgoes politicas e religiosas e fungdes assumidas na divisdo do trabalho.

Para reforgar a ideia da relagdo da dependéncia de uma identidade a questao

social, Ciampa (2005) afirma que:
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O individuo isolado é uma abstracido. A identidade se concretiza na
atividade social. O mundo, criagdo humana, € o lugar do homem.
Uma identidade que nao se realiza na relacdo com o préximo €
ficticia, & abstrata, é falsa (CIAMPA, 2005, p. 86).

Neste sentido, ha que se concordar com Ciampa (2005), quando diz que no
seu conjunto as identidades constituem a sociedade, a qual, a0 mesmo tempo, é
constituida por ele. O autor ainda aponta o fato de a identidade n&o ser vista
somente segundo questdes cientificas ou académicas, mas em uma abrangéncia de
questdes sociais e politicas. Quando enfatiza o reconhecimento das necessidades
de se considerar a identidade como um processo intrinseco a um grupo, observa
que a exploracdo de seus fatores constitutivos deve ser mais aprofundada,
buscando-se respostas sociais para sua consolidagao.

Muito se tem discutido sobre a identidade do professor. Pontes e Oliveira
(2002) entendem que é preciso considerar sua capacidade de assumir os papéis, as

normas, e os valores fundamentais da profissdao. Os mesmos autores elucidam que

O desenvolvimento profissional do professor processa-se em dois
campos, estreitamente relacionados. Por um lado, envolve o
crescimento do conhecimento e competéncia profissionais,
habilitando-o tanto a desenvolver as atividades de rotina como a
resolver os problemas complexos que lhe surgem numa variedade de
dominios. Por outro lado, refere-se a formacao e afirmacdo da
identidade profissional que constitui uma parte especialmente
importante da identidade social do professor (PONTES e OLIVEIRA
2002, p. 3).

Considerando o campo de estudos da Educacgao Fisica sobre a construgao da
identidade desse profissional e de sua relacdo com a formacédo e a intervencao,
Farias e Nascimento (2012) afirmam que ha grande escassez de estudos dessa
tematica na realidade brasileira. Os autores ainda contribuem esclarecendo que a
identidade dos professores esta associada com a profissionalizacdo docente e com

as relacdes que estabelecem com a profissao.
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3 METODOLOGIA

Para que uma pesquisa seja reconhecida e apreciada com transparéncia, faz-
se necessario que se aponte com clareza como sera a busca pelo objeto de estudo.
Para Borges (2007), isso depende fundamentalmente de uma metodologia
adequada. Metodologia é o caminho do pensamento e a pratica exercida na
abordagem da realidade. Esta além do pensamento meramente de aplicagdo de
técnicas, pois constitui uma dialocidade entre as concepgdes tedricas da abordagem
e a teoria (MINAYO, 2009).

Optou-se pela pesquisa qualitativa, para alcancar os objetivos propostos.
Essa abordagem exige que o mundo seja examinado com o propésito de que nada €
trivial, que tudo tem potencial para construir pistas para a compreensao do objeto de
estudo (BOGDA, BIKLER 1994). Ainda nas palavras do autor, ndo ha uma forma
unica para se trabalhar com essa abordagem na educacdo, pois ela adquire
variadas formas em contextos bem diversificados. Uma das hipdteses para a
questdo é que as pesquisas qualitativas devem trabalhar com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiragdes, das crengas, dos valores e das atitudes
(MINAYO, 2009).

Para Borges (2007), o método consiste em uma teoria em acdo e ha
necessidade de que seja cientifico, que trabalhe com concepgdes teoricas, tanto de
objetos, quanto de sujeitos e modos de estabelecer relagdes cognitivas que remetam
as teorias do conhecimento, para entendimento do real.

Método é definido por Gil (2008) como o caminho para se chegar a um
determinado fim, e método cientifico, como o conjunto de procedimentos intelectuais
e técnicas utilizados para se atingir um determinado conhecimento. “Método é o
conjunto das atividades sistematicas e racionais que, com maior seguranca e
economia, permite alcancar o objetivo, conhecimento valido e verdadeiro, tragando o
caminho a ser seguido” (MARCONI e LAKATOS, 2003, p. 83).

A metodologia € a pega central do bom andamento do trabalho, e sua
transparéncia quanto a descri¢ao do objeto de estudo no inicio e ao final da pesquisa

€ a constituicao do entendimento real.
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3.1 Tipo de Pesquisa

Para responder aos objetivos do estudo, foi desenvolvida uma pesquisa

qualitativa. Sobre esse tipo de pesquisa, Dias (1999, p. 1) destaca que:

Os métodos qualitativos sdo menos estruturados, proporcionam um
relacionamento mais longo e flexivel entre o pesquisador e os
entrevistados, e lidam com informagbes mais subjetivas, amplas e
com maior riqueza de detalhes do que os métodos quantitativos.

A autora, referenciando Liebscher (1998), observa que esse método é
utilizado quando o entendimento do contexto social e cultural € um elemento
importante para a pesquisa. Para trabalhar com métodos qualitativos, € preciso
aprender a observar, registrar e analisar interagbes reais entre pessoas e entre
pessoas e sistemas.

A abordagem qualitativa surge com intengdo de responder aos fenémenos

humanos e sociais, como afirma (André, 2002, p. 16):

A abordagem qualitativa de pesquisa tem suas raizes no final do
século XIX quando os cientistas sociais comegam a indagar se o
método de investigagdo das ciéncias fisicas e naturais, que por sua
vez se fundamentava numa perspectiva positivista de conhecimento,
deveria continuar servindo como modelo para o estudo dos
fendbmenos humanos e sociais.

3.2 Populagao / Amostra

A populacao foi composta por 45 professores de Educacgao Fisica que atuam
na educacao basica, em escolas publicas municipais de trés cidades do interior e do
litoral norte do Estado de Sao Paulo.

Para a selecao das cidades foi considerado que oferecessem licenciatura em
Educacdo Fisica, tendo em vista a influéncia da graduagdo na formagdo dos
professores, bem como na construgcdo de seus saberes. Os participantes foram
contatados em cursos regulares, oferecidos pela Secretaria da Educacao de cada
cidade.

No primeiro contato, explicou-se como seria realizada a pesquisa e a que se
destinava. Em seguida, todos os professores foram convidados. Na primeira cidade

contatada, 15 professores se dispuseram a fazer parte da pesquisa, dentre os quais



35

somente 3 se disponibilizaram a participar da entrevista de aprofundamento. Como
na primeira cidade foi obtido esse numero de participantes, adotou-se para as
demais a quantidade de 15 sujeitos para responder ao questionario e, destes, 3 para

a entrevista, totalizando 45 questionarios e 9 entrevistas.

3.3 Instrumentos

Considerando a diversidade de métodos existentes, optou-se pela utilizagao

de um método que fosse coerente com o tipo de estudo, que permitisse alcangar o

objetivo dos estudos das concepgdes. Em outras palavras, que fizesse emergir os

elementos constitutivos dessas concepgdes que os professores de Educagao Fisica
compartilham quanto a sua area de atuagao e seus saberes docentes.

Foram utilizados, como estratégia metodoldgica, 2 instrumentos para a coleta
de dados:

o Questionario (apéndice 1), aplicado a 45 professores de Educagédo Fisica
atuantes na educacdo basica das trés cidades do interior e do Litoral Norte
paulista;

e Entrevista semiestruturada (apéndice Il), com 3 professores de cada cidade. Os
participantes das entrevistas foram escolhidos de acordo com sua disposicédo a

participar.

3.3.1 Questionario

A coleta de dados deu-se, inicialmente, por meio da aplicagdo de questionario.

Nesse sentido, Gil (2008, p. 121) descreve o questionario como sendo

[...] a técnica de investigagdo composta por um conjunto de questdes
que sao submetidas as pessoas com o propdsito de obter informagao
sobre conhecimento crencgas, sentimentos, valores, expectativas,
aspiragoes, temores, comportamento presente ou passado etc.

Marconi e Lakatos (2003) complementam que esse instrumento de coleta de
dados é constituido por uma série ordenada de perguntas que deve ser respondida
por escrito. As perguntas dos questionarios podem ser definidas em 3 tipos: abertas,
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fechadas e/ou dependentes/multiplas escolhas (GIL, 2008 e LAKATOS e MARCONI,
2003).

Para atender aos objetivos desta pesquisa, o questionario foi composto por
perguntas fechadas, abertas e de livre-associagédo de palavras.

As questdes abertas sdo entendidas por Gil (2008) como aquelas em que os
respondentes oferecem sua prépria resposta, com maior liberdade.
Complementando, Marconi e Lakatos (2003) descrevem que essas perguntas
também sao conhecidas como “livres” ou “nao limitadas”, pois o respondente utiliza
suas proprias palavras, trazendo suas opinides para o contexto das respostas.

O uso das questdes fechadas fundamenta-se em Marconi e Lakatos (2003).
Ao descrever esse tipo de questdo, os autores observam que elas também sao
conhecidas como dicotbmicas, determinadas/limitadas, ou de alternativas fixas, nas
quais o respondente escolhe sua resposta entre pelo menos duas opgdes.

Gil (2008) corrobora essa afirmacdo, ao afirmar que nesse tipo de questao
pede-se aos respondentes que escolham uma alternativa dentre varias apresentadas
em uma lista.

As questdes fechadas tiveram por objetivo identificar os participantes da
pesquisa. Ja as questdes de livre associacdo foram analisadas considerando-se os
termos apontados como de maior relevancia pelos respondentes, diante das
afirmativas.

As questdes abertas foram utilizadas para que os participantes pudessem se
expressar melhor, e foram analisadas para complementar os achados das questbes
de livre associacdo, buscando-se, dessa forma, o maior niumero de elementos
possivel para responder aos objetivos do trabalho.

O questionario foi pensado a partir da elaboracdo de um instrumento que

despertasse o interesse dos participantes em respondé-lo.

3.3.2 Entrevista

De acordo com Bodgan e Biklen (1994), a entrevista consiste em uma
conversa intencional, geralmente entre duas pessoas, dirigida por uma delas, com
objetivo de obter informagdes sobre a outra. A entrevista € utilizada para recolher

dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao pesquisador fazer a
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analise e interpretacdo da maneira como os sujeitos interpretam diferentes aspectos
do mundo.

Essa técnica é entendida por Gil (2008) como aquela em que o investigador e
investigado se apresentam frente a frente, um ao outro. Duarte (2004) argumenta
que as entrevistas sdo de grande auxilio quando o objetivo é entender praticas,
crencas e valores. Neste contexto, o método escolhido foi eficaz, pois as
concepgodes dos professores fazem parte de tais fendmenos.

Por meio das respostas das entrevistas semiestruturadas, pretendeu-se
complementar os achados dos questionarios, buscando maior entendimento das
respostas dos sujeitos da pesquisa, tendo em vista que, com a utilizagcdo desse meio
de coletas de dados, os pesquisados tém mais recursos para estruturar suas
informacgdes/depoimentos.

Para organizar de forma logica as respostas dos entrevistados, foi elaborado
um roteiro de entrevista (Apéndice II).

As entrevistas vao ao encontro de uma organizag¢ao de ideias e construgao de
um discurso para um interlocutor, 0 que caracteriza um recorte de sua experiéncia
Szymnski (2011). Esse recorte da experiéncia relaciona-se com esta pesquisa, pois,
de acordo com Marconi e Lakatos (2003), esse procedimento é utilizado na
investigacdo social para coletar dados ou para ajudar no diagnoéstico ou no
tratamento de um problema social.

As entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas e interpretadas,

com utilizagao da técnica da analise de conteudo, proposta por Bardin (2016).
3.4 Procedimentos para Coleta de Dados

Antes de prosseguir em busca da coleta dos dados, alguns requisitos foram
assegurados pela instituicdo, com a submissdo do projeto a apreciagdo do Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté (CEP-UNITAU). Sob o CAAE
61171316.6.0000.5501, o projeto foi aprovado, conforme parecer 1.859.018 (Anexo
A). Tal procedimento se faz necessario por se tratar de pesquisa realizada com
seres humanos, como é determinado pela Resolugao 510, de 2016, da CONEP.

Todos os dados foram coletados diretamente pelo pesquisador, e a aplicagéo
dos questionarios e entrevistas foi feita diretamente no contato com os professores
de Educacgao Fisica do ensino fundamental de duas cidades do interior Paulista e de

uma do Litoral Norte.
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Inicialmente, houve contato com as Secretarias de Educacdo das cidades,
para a autorizagdo da pesquisa (Anexo B). A seguir, contatou-se a dire¢do das
escolas, para se obter autorizagao para contatar os professores de Educacgao Fisica
durante as reunides mensais.

Em um primeiro contato com os professores, nos encontros realizados para
capacitacdo, foi explicado a eles o objetivo da pesquisa. Foi esclarecido aos
participantes como seria desenvolvida, assim como seus objetivos e beneficios para
a area da Educacao Fisica. Os professores tiveram liberdade para colaborar ou néo
e, na primeira reunido realizada, 15 deles se dispuseram a participar.

Os professores que nao quiseram participar da pesquisa seguiram
normalmente as atividades previstas no cronograma, para aquele encontro. Os
demais continuaram na sala onde estavam e responderam aos questionarios na
presenca do pesquisador. Os questionarios foram entregues aos participantes e foi
feita uma leitura pelo pesquisador, com o objetivo de sanar eventuais duvidas
relacionadas as perguntas.

Depois da aplicagdo do questionario, o pesquisador perguntou aos
professores se gostariam de participar de uma entrevista, considerando sua
importancia no sentido de aprofundar os temas tratados na pesquisa. Foi esclarecido
que, se durante a entrevista alguém se sentisse desconfortavel com alguma
pergunta, poderia desistir de participar. Trés professores se dispuseram a participar
da entrevista, e assim foram estabelecidos dia, horario e local para sua realizagao.

As entrevistas individuais, que foram gravadas, tiveram duragdo média de 15 a
20 minutos. Posteriormente, foram transcritas e analisadas. O mesmo procedimento
foi adotado nas outras duas cidades selecionadas.

Vale lembrar que os participantes que aceitaram fazer parte da pesquisa
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo c), no qual foram
informados dos objetivos e dos procedimentos do estudo. Foram informados também
de que suas identidades seriam mantidas em sigilo e de que teriam a liberdade de
interromper sua participagcdo no estudo a qualquer momento, se assim o

desejassem.
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3.5 Procedimentos para Analise de Dados

As respostas dos 45 questionarios e as 9 entrevistas foram analisadas em
conjunto, considerando-se o0 objetivo da pesquisa, qual seja, identificar as
concepgodes que os professores de Educacao Fisica tém sobre sua area de atuacao
e sobre os saberes docentes.

Adotou-se a analise de conteudo, proposta por Bardin (2016) e Franco (2007),
considerando as respostas dos 45 docentes ao questionario, bem como as 9
entrevistas realizadas.

De acordo com as autoras, para se ter éxito nos resultados € preciso que se
organize a analise de uma forma légica e coerente, com técnicas apropriadas.

De acordo com Gil (2008):

A analise tem como objetivo organizar e sumariar os dados de forma
tal que possibilitem o fornecimento de respostas ao problema
proposto para investigacao. Ja a interpretacao tem como obijetivo a
procura do sentido mais amplo da resposta, o que é feito mediante
sua ligagao a outros conhecimentos anteriormente obtidos (p. 156).

Ao descrever a técnica da analise de conteudo, Franco (2007, p. 23) destaca
que “[...] € um procedimento de pesquisa que situa em um delineamento mais amplo
da teoria da comunicagéo e tem como ponto de partida a mensagem”. Foi de acordo
com essa mensagem trazida pelos professores que as analises foram iniciadas.
Recorrendo ainda as palavras da autora, o ponto de partida da analise de conteudo
€ a mensagem, seja ela verbal, gestual, silenciosa, figurativa, documental ou
diretamente provocada.

Em um primeiro momento, foi feita uma leitura flutuante dos 45 questionarios
e das transcricbes das 9 entrevistas, a fim de entender se os achados eram
suficientes para responder aos objetivos.

ApoOs essa leitura, os achados foram organizados conforme descricdo que
segue.

Inicialmente, as respostas dadas pelos professores foram agrupadas nas
questdes de livre associagao de palavras, nos 2 temas: Educacao Fisica e os seus
saberes. Na questdo de livre-associagcdo foi solicitado que os participantes

escrevessem 5 palavras que definissem as expressdes Educagao Fisica e diferentes
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saberes docentes. As respostas dos 45 professores foram digitadas no word e
organizadas utilizando-se inicialmente o software IRaMuTeQ.

O IRaMuTeQ é um software gratuito que permite, dentre outros beneficios,
saber a frequéncia com que as palavras aparecem, bem como a construgcdo de
nuvens de palavras, com as palavras de maior frequéncia evocadas pelos sujeitos
(CAMARGO, JUSTO, 2013).

Em um segundo momento, de acordo com os resultados obtidos pelo
software, foram agrupadas as palavras que apresentaram maior frequéncia de
indicacbes. Analisando-se em qual contexto as palavras apareciam, foi elaborado
um Quadro, e as respostas dos professores foram organizadas em ordem
decrescente e por assunto (Quadros 1 e 2). A partir desses dados, foram
construidas as categorias de analise.

Para analise dessas categorias, foi utilizada como procedimento a anélise de
(BARDIN, 2016).

As questdes fechadas objetivaram a identificacdo dos sujeitos e, dessa forma,
estdo apresentadas em forma de graficos.

As questdes abertas e as entrevistas foram analisadas em complementacéo
aos achados nas perguntas de livre associagao de palavras.

As questdes abertas e as entrevistas foram transcritas e organizadas em
forma de quadro, o que tornou possivel identificar e comparar o sentido que os
professores traziam em suas respostas. A seguir, foi realizada a analise de conteudo

das respostas.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Na identificagdo dos sujeitos, utilizaram-se os numeros de 1 a 15 para cada
professor e as letras A, B e C para identificar as cidades. Como foram utilizados 2
instrumentos para a coleta de dados, menciona-se a letra P, quando houver
referéncia as respostas dos questionarios respondidos pelos 45 professores, e a
letra E, para as entrevistas (exemplo: P3-B - resposta referente ao professor de
numero 3 da cidade B; E3-B - entrevista feita com o professor 3, da cidade B). Os
resultados foram organizados de acordo com os assuntos pertinentes, para
responder aos objetivos da pesquisa.

Para esta pesquisa, optou-se por apresentar os resultados em forma de eixos
tematicos: o primeiro eixo tematico refere-se aos resultados das questdes
relacionadas a caracterizagdo dos participantes da pesquisa; o segundo eixo versa
sobre as concepgdes dos professores a respeito da Educacéao Fisica; e, o terceiro

eixo relaciona-se as concepg¢des dos professores a respeito dos saberes docentes.

4.1 Primeiro eixo tematico

Caracterizagao dos professores

Os participantes sado professores de Educacdo Fisica atuantes em duas
cidades do interior e em uma escola do Litoral Norte paulista. Todos eles trabalham
em escolas publicas, atendendo a alunos do ensino fundamental. Optou-se pela
construcédo de graficos, a fim de tornar mais facil a apresentagdo e a identificagéo

dos sujeitos.



42

4.1.1 Distribuicao dos professores por género

Grafico 1: Distribuicdo dos sujeitos por género
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Fonte: Questionario respondido em margo/ 2017.

Observa-se, no Grafico 1, que a maioria dos professores pesquisados € do
género feminino (60%). A presenca feminina na educacao ndo é um fato novo e esta
presente desde a sua construcido. Ao discutir as fases pelas quais o ensino tenha
passado (vocacional, oficio e profissionalizagdo), identifica-se que as mulheres
estavam sempre em evidéncia. Tal fendbmeno foi constatado por Tardif (2013), ao
relatar que as mulheres foram as primeiras a se envolverem com a educagao das
criancas. Da mesma forma, o relatério da UNESCO (2004) considera que a
predominancia feminina na educacado deve-se ao fato da ampliagdo da oferta do
ensino. Também, com o advento da industrializacdo, os homens ficaram mais
voltados para escolhas de servicos com melhores salarios.

De acordo com o INEP, essa predominancia vai se modificando, ao passar da
educacdo infantil para o ensino médio, bem como do médio para a educagao
profissional (BRASIL, 2009).
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4.1.2 Distribuicao dos professores por idade

No Grafico 2, percebe-se que a maioria dos sujeitos tem entre 36 e 45 anos,
somando um total de 42% da amostra. Somente 2% tém idade entre 20 e 25 anos,
ou seja, entre os professores participantes da pesquisa sao poucos o0s recém-
formados.

De acordo com a UNESCO (2004), como resultado de uma pesquisa feita
constatou-se que a evidéncia de professores até 45 anos pode estar relacionada a

uma aposentadoria “precoce” ou a situagdes de abandono da profissao.

Grafico 2: Distribuigdo dos sujeitos por idade
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4.1.3 Instituicao de formagao dos professores

Grafico 3: Instituicdo de formacéo inicial dos sujeitos
30

Fonte: Questionario respondido em margo/ 2017

O grafico 3 mostra que a populagdo pesquisada realizou sua formagao em
diversas instituicdes: duas universidades federais formando 2 professores; uma
universidade estadual formando 1 professor; uma universidade municipal formando
24 professores; sete faculdades privadas formando 16 professores; e, 2 professores
nao informaram onde fizeram suas formacoes.

A Universidade de Taubaté, municipal, € a que mais formou professores,
dentre os participantes da pesquisa. Esse fato é decorrente do fato de essa
universidade ser a mais antiga da regido pesquisada. Logo em seguida esta o

Centro Universitario Modulo, que formou 6 professores do total da amostra. A
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Universidade do Vale do Paraiba totaliza 5 professores, e as demais instituicbes
formadoras correspondem a 1 professor.

As formacgbes dos participantes da pesquisa ocorreram de 1984 a 2014. A
instituicao formadora do ano participante mais antigo € a Universidade de Taubaté, e
a daquele que se formou mais recentemente é a Universidade do Vale do Paraiba.

Observa-se que essas formagdes carregam uma heranga na qual a educagao
tecnicista esteve em evidéncia, com fortes influéncias militaristas. Portanto, suas
convicgbes de formacdo estdo mais voltadas para o desenvolvimento do corpo
atrelado a preparagao fisica, para suportar o combate (DARIDO, 2003).

Outro ponto a ser lembrado é que as abordagens da Educacgado Fisica
voltadas para o ambiente escolar tém inicio nos anos 80, quando a area passa por
uma reforma de concepcao. A Educagao Fisica, até essa época, estava voltada para
as questdes biologicas e para o desenvolvimento do corpo. Com o advento de novas
pesquisas, a area passou a ter suas bases em um cunho mais humanistico, com a
consequente valorizagcao da area de Ciéncias Humanas (BRACHT, 2010).

Todos os professores sao licenciados em Educacéo Fisica, e 20 também sao
bacharéis. Como todos trabalham no ambiente escolar, era de se prever essa
porcentagem, pois a licenciatura é que habilita o profissional a trabalhar com a
Educacao Fisica nas escolas.

Um dos grandes marcos no periodo em que os sujeitos se formaram foi a
criacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (Lei 9394/96), que traz
contributos para a educacdo em geral e reforca novas mudangas na formacéo de
professores.

A referida Lei, em seu Capitulo IV, faz referéncia ao ensino na educagao
superior, especificamente em seu artigo 43, trazendo a finalidade a que essa

modalidade de educacao se propoe:

| — estimular a criagdo cultural e o desenvolvimento do espirito
cientifico e do pensamento reflexivo;

Il — formar diplomados nas diferentes areas de conhecimento, aptos
para a inser¢cdo em setores profissionais e para a participagdo no
desenvolvimento da sociedade brasileira, e colaborar na sua
formagéao continua;

Il — incentivar o trabalho de pesquisa e investigacao cientifica,
visando o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criagéo e
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difusdo da cultura, e, desse modo, desenvolver o entendimento do
homem e do meio em que vive;

IV — promover a divulgagédo de conhecimentos culturais, cientificos e
técnicos que constituem patriménio da humanidade e comunicar o
saber através do ensino, de publicacbes ou de outras formas de
comunicacgao;

V — suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento cultural e
profissional e possibilitar a correspondente concretizacao, integrando
os conhecimentos que vao sendo adquiridos numa estrutura
intelectual sistematizadora do conhecimento de cada geragéo;

VI — estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente,
em particular o0s nacionais e regionais, prestar servigos
especializados a comunidade e estabelecer com esta uma relagao de
reciprocidade;

VIl — promover a extensio, aberta a participacdo da populagéo,
visando a difusao das conquistas e beneficios resultantes da criacéo
cultural e da pesquisa cientifica e tecnolégica geradas na instituicao.

VIII — atuar em favor da universalizacao e do aprimoramento da
educagao basica, mediante a formacdo e a capacitacdo de
profissionais, a realizagdo de pesquisas pedagogicas e o
desenvolvimento de atividades de extensdo que aproximem os dois
niveis escolares.

Um dos pareceres regulamentadores para fortalecer ainda mais a formagéao
em Educacao Fisica, o parecer CNE/CP n° 9, de 8 de maio de 2001, Diretrizes

Curriculares Nacionais para a formacao de Professores, destaca que:

A formacao de professores deve ser realizada como um processo
autbnomo, em curso de licenciatura plena, numa estrutura com
identidade prépria.

Os cursos de formagdo de professores devem manter estreita
parceria com institutos, departamentos e cursos de areas
especificas.

As instituicbes formadoras devem constituir direcdo e colegiados
préprios, que formulem seu projeto pedagdgico de formagao de
professores, articulem as unidades académicas envolvidas e, a partir
do projeto, tomem as decisbes sobre a organizag&o institucional e
sobre as questdes administrativas.

As escolas de formagdo de professores devem trabalhar em
interacdo sistematica com as escolas do sistema de educagéo
basica, desenvolvendo projetos de formag¢ao compartilhados.

A organizagéo institucional deve prever a formagao dos formadores,
incluindo na sua jornada de trabalho tempo e espago para atividades
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coletivas dos docentes do curso, estudos e investigagdes sobre as
questdes referentes a aprendizagem dos professores em formacao.

As escolas de formacdo devem garantir, com qualidade e em
quantidade suficiente, recursos pedagodgicos, tais como: bibliotecas,
laboratdrios, videoteca, entre outros, além de recursos de tecnologia
da informacédo, para que formadores e futuros professores realizem
satisfatoriamente as tarefas de formacao.

As escolas de formacdo devem garantir iniciativas, parcerias,
convénios, entre outros, para a promogcao de atividades culturais.

As instituicdes de ensino superior ndo detentoras de autonomia
universitaria deverao criar Institutos Superiores de Educacao para
congregar os cursos de formacédo de professores que oferecam
licenciaturas em Curso Normal Superior para docéncia
multidisciplinar na educacdo infantii e anos iniciais do ensino
fundamental ou licenciaturas para docéncia nas etapas
subsequentes da educacao basica (DCN, 2001).

Como consequéncia das normas estabelecidas nas leis e regulamentos até

agora citados neste texto, o parecer CNE/CES 138, aprovado em 3 de abril de 2002,

cria especificamente para a Educacéo Fisica as Diretrizes Curriculares Nacionais do

curso de Graduagao. Essas diretrizes tém por objetivo:

Levar os alunos dos cursos de graduagdo em saude a aprender a
aprender, que engloba aprender a ser, aprender a fazer, aprender
a viver juntos e aprender a conhecer, garantindo a capacitagédo de
profissionais com autonomia e discernimento para assegurar a
integralidade da atengcdo e a qualidade e humanizacdo do
atendi1mento prestado aos individuos, familias e comunidades (DCN,
2002)".

As discussdes sobre a formagao em Educacao Fisica continuaram e, depois

de dois anos, na data de 31 de marco de 2004, instituem-se as Diretrizes

Curriculares Nacionais para os cursos de graduagdo em Educagéo Fisica em nivel

superior de graduacado plena. O Documento, em seu artigo 6°, esclarece que a

formacdao em Educacéo Fisica devera ser planejada, operacionalizada e avaliada

com base nas seguintes competéncias e habilidades:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e
atitudinais especificos da Educagéo Fisica e aqueles advindos das
ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e
estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica.

1 .
Grifos nossos.
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- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade
social para nela intervir académica e profissionalmente, por meio das
manifestacdes e expressdes do movimento humano, tematizadas,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da dancga, visando
a formacéo, a ampliacao e enriquecimento cultural da sociedade para
aumentar as possibilidades de adocdo de um estilo de vida
fisicamente ativo e saudavel.

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada,
adequada e eticamente balizada nos campos da prevencgao,
promocgao, protecao e reabilitacdo da saude, da formacao cultural, da
educacao e reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do
lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas.

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discussao, de definicdo e de operacionalizagao
de politicas publicas e institucionais nos campos da saude, do lazer,
do esporte, da educacédo, da seguranga, do urbanismo, do ambiente,
da cultura, do trabalho, dentre outros.

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das
pessoas (criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de
deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar,
prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e
avaliar projetos e programas de atividades fisicas, recreativas e
esportivas nas perspectivas da prevengao, promogao, protecado e
reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da educacdo e
reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de
outros campos que oportunizem 2 ou venham a oportunizar a pratica
de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da
aplicagdo de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos,
procedimentos e metodologias para a producdao e a intervencao
académico-profissional em Educagdo Fisica nos campos da
prevencao, promocéo, protecio e reabilitagdo da saude, da formacgéao
cultural, da educacao e reeducacdo motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos
que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas.

- Acompanhar as transformagdes académico-cientificas da Educagéao
Fisica e de areas afins mediante a analise critica da literatura
especializada com o proposito de continua atualizagdo e produgao
académico-profissional.

- Utilizar recursos da tecnologia da informagédo e da comunicagao de
forma a ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de
producao e de difusdo de conhecimentos especificos da Educacao
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Fisica e de areas afins, com o propoésito de continua atualizagao e
producao académico-profissional (DCN, 2004).

Foi possivel constatar que, no periodo em que os participantes da pesquisa
se formavam, varias leis e pareceres importantes foram construidos. Dessa forma,
os professores pesquisados presenciaram, durante suas formagdes, uma grande
estruturagdo, em todo o pais, para responder a diversas normas, regulamentos e

adaptacgdes de curriculos.

4.1.4 Nivel de formacgao depois da graduagao

No Grafico 4, verifica-se que as formacgdes estdo mais voltadas para que se
possa entender melhor os processos de ensino/aprendizagens e as dificuldades que
os professores enfrentam na pratica docente. As especializagdes mais cursadas
pelos professores foram em Educagdo Fisica, num total de 7 sujeitos. Depois,
especializagdo em gestao escolar e treinamento esportivo, ambas realizadas por 6

professores. As pds-graduacgdes foram realizadas no periodo 1999 - 2016.

Grafico 4: Formagao dos sujeitos depois da graduagao

18
16
14
12
10
8
6
4
2
0
© e & SRR Qo @ @ & 79
> @ ) So ) o ~ S o o &§ &
& S > oS > S X & &$ Y e >
& J\\O S g S & & c,Qo ¥ o R >
DA O S A A
o P N X > N N & <
5© g ° < »0 70 & < & \
L %b‘) & &8 & N O &
& o & ¢ SRS
& 2% <& . © é’b
&
°

Fonte: Questionario respondido em margo/ 2017.



50

4.1.5 Especializagoes em andamento

O Grafico 5 indica que a maioria dos professores nao esta cursando nenhuma
especializagdo e que a especializagao mais cursada € em Administragdo escolar,
totalizando 4 professores.

Observa-se que, apesar de ser a area de atuacdo dos professores, a
especializagcdo em Educacgao Fisica escolar ndo é citada nenhuma vez.

Comparando-se os Graficos 4 e 5, percebe-se que os participantes da
pesquisa podem estar se preparando para ocupar cargos relacionados a equipe
gestora da escola ou em secretarias de educagéo.

Entretanto, como o professor de Educagao Fisica € um especialista, o artigo
64 da LDB prevé que

A formacdo de profissionais de educagdo para administracéo,
planejamento, inspec¢éo, supervisdo e orientagdo educacional para a
educacao basica, sera feita em cursos de graduacdo em pedagogia
ou em nivel de pds-graduacgdo, a critério da instituicdo de ensino,
garantida, nesta formagéao, a base comum nacional (LDB, 1996).

O professor de Educacdo Fisica atua em area especifica, ndo sendo
habilitado para gestdo escolar. Ao fazer a especializagdo em gestdo escolar, o
professor habilita-se a atuar em diversas areas da educag¢ao, compondo quadros

técnicos administrativos.
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Grafico 5: Especializagdes em andamento
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Fonte: Questionario respondido em margo/ 2017.

Além das especializagbes em andamento, a amostra dessa pesquisa tem um
professor que cursa doutorado em Educacdo Fisica e uma professora que cursa

mestrado em educacéo.

4.1.6 Tempo de atuagao Profissional

Grafico 6: Tempo de atuagao profissional
25

20

15

10

0

Menos de 1 ano 1a5anos 6a 10 anos 11 a 20 anos Mais de 20 anos

Fonte: Questionario respondido em margo/ 2017,
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Ao analisar os dados do Grafico 6, observa-se que os professores estdo em
diversas fases de suas carreiras. Essas fases se assemelham as fases classificadas
por Huberman (1992), de acordo com o tempo de atuacéo dos professores.

A primeira fase apresentada por Huberman (1992, p. 39) é a “Entrada na
Carreira”, correspondente a 2 e 3 primeiros anos de ensino. Esse periodo € marcado
“‘pela sobrevivéncia”’, momento em que os professores sao confrontados com a
complexidade de sua profissao.

Na fase seguinte encontra-se a “estabilizacdo”, que engloba de 4 a 6 anos de
atuacado. Essa etapa “[...] trata-se, a um tempo, de escolha subjetiva (comprometer-
se definitivamente) e de um ato administrativo (a nomeacéo oficial)” (HUBERMAN,
1992, p. 40).

Ja na fase da “diversificacao”, dos 7 aos 25 anos de carreira, os professores

sao assim caracterizados:

A fase da diversificacdo da lugar ao aparecimento de um grande
numero de casos, ao longo de um periodo em que as pessoas se
pdem em questdo, sem haver uma consciéncia muito clara do tipo
de diversificacdo nem do que é que esta a ser posto em questao.
Os sintomas em questéo podem ir desde uma ligeira sensagao de
rotina até uma “crise” existencial efetiva face a prossecucao da
carreira (HUBERMAN, 1992, p. 42).

A fase seguinte, dos 25 a 35 anos de atuagao, corresponde a “serenidade e
distanciamento afetivo”. Pode- se alcangar a serenidade (e nem todos |la chegam)
por vias diversas, mas muito frequentemente na sequéncia de uma fase de
questionamento (HUBERMAN, 1992, p. 44).

Outras caracteristicas ainda sao presenciadas nesta fase, como:

Com efeito, estes professores evocam uma “Grande serenidade” em
situagcdes de sala de aula (“consigo prever praticamente tudo o que
vai acontecer-me e tenho respostas na manga”). Apresentam-se
como menos sensiveis, ou menos vulneraveis a avaliagdo dos
outros, quer se trate do diretor, dos colegas ou dos alunos. Falam
explicitamente de “serenidade”, de ter, enfim, “chegado a situagéo de
me aceitar tal como sou e ndo como o0s outros me querem’
(HUBERMAN, 1992, p. 44).

Nesta fase, os professores, em virtude de suas experiéncias nas diversas
situacdes ocorridas na escola e com os alunos, consolidam suas agdes e nao tém

mais medo de errar.
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A Ultima fase proposta por Huberman (1992) é o “Desinvestimento”, que
corresponde a 35 - 40 anos de atuacao. Nessa fase, as pessoas libertam-se aos
poucos, para dedicar mais tempo a si proprias, aos interesses exteriores a escola e
a uma vida social com maior reflexdo. Nessa fase, ndo ha nenhum professor
participante da pesquisa.

Essa construcao é feita por meio da interagdo com os outros - familia, grupo
de amigos, escola que frequentou durante sua vida ou equipe de atuagao
profissional. Neste estudo, a atengao esta voltada para as questdes relacionadas a
atuacéo profissional.

Esse processo faz com que os sujeitos ali situados criem sua identidade, e
essa construgdo nao se adquire de outra forma, a ndo ser por meio das relagdes
construtivas (PIMENTA, 2012).

Acredita-se que, para entender os dados obtidos na identificacdo dos
professores, ha necessidade de considerar a constru¢cao advinda de diversas fontes:
sociais, culturais, ideoldgicas, politicas, dentre outras.

E, portanto, nesse emaranhado de situagdes vividas que os professores de
Educacdo Fisica trazem suas contribuicdes para esta pesquisa. De acordo com
Benites e Souza (2005), é esse conjunto de situagdes que da suporte ao trabalho a
ser executado pelos professores.

E possivel constatar, observando-se o Grafico 6, que os professores
encontram-se nas fases construidas por Hubermam (1992), porém a classificacao
exata para saber quantos estdo em cada fase nao foi possivel devido ao instrumento

utilizado para coleta de dados.

4.2 Segundo Eixo tematico

e Concepcgoes dos professores a respeito da Educacao Fisica

As concepcoes dos professores sao frutos de conflitos construtivos que vao
sendo formados por eles no decorrer de suas vidas. E entendido, dessa forma, que
a constituicdo de tais concepgdes, apresentadas pelos participantes desta pesquisa,
esta intimamente relacionada com as construgdes que eles exercem sobre seu

objeto de estudo, no caso a Educagao Fisica e os saberes docentes.
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Entende-se que essa aprendizagem se da em via de mao dupla: tanto o
professor aprende no contato com seus alunos, como os alunos aprendem com as
interacdes com o seu meio e com o professor.

Silva e Venancio (2008) destacam que a Educagado Fisica € um fenbmeno
social bastante amplo, que ocorre naturalmente nas interagdes sociais, das quais
resulta a aprendizagem.

Os resultados da pesquisa foram apresentados de acordo com as analises
feitas primeiramente das perguntas abertas do questionario. Com a analise das
questbes de livre associacdo de palavras buscou-se saber o que pensam o0s
professores em relacdo a Educacao Fisica, tendo em vista que as respostas
atribuidas pelos sujeitos sao constituidas por meio da construgao social.

Vale lembrar que as questdes de livre associagdo de palavras limitaram os
professores a responderem somente com palavras simples, e ndo com frases ou
palavras compostas. Dessa forma, as entrevistas ajudaram a aprofundar os achados
das perguntas.

As respostas dadas pelos professores foram digitadas no Word e, com ajuda
do software |IRaMuTeQ, construiram-se nuvens de palavras, para melhor
visualizagédo das palavras mais evocadas pelos sujeitos, bem como para demonstrar

a frequéncia com que apareceram.
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Figura 1: Nuvem de palavras — Educacgao Fisica
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Fonte: Elaborada pelo pesquisador com utilizagéo do software IRaMuTeQ, 2018.

A analise da frequéncia representada na nuvem de palavras (Figura 1)
permite constatar que, para os professores participantes da pesquisa, a Educacgao
Fisica tem sua concepcéo relacionada a palavra movimento.

Entretanto, ao analisar as demais palavras evocadas pelos sujeitos, como
cultura, corporal e corpo, entende-se que eles estdo se reportando ao objeto de
estudo da Educacéao Fisica, que € a cultura corporal de movimento.

Essas palavras surgem como elementos de transformagdo da Educacgao
Fisica apos a década de 1980, quando a area passou a considerar o corpo na
perspectiva cultural e histérica. Dessa forma, a cultura passa a ser central quanto ao
pensamento do objeto e quanto ao conteudo da Educagido Fisica. Surgem as
expressodes cultura corporal, cultura de movimento e cultura corporal de movimento
(BRACHT, 2010).

Tanto a cultura quanto o corpo estdo intrinsecamente relacionados a
construcdo do pensamento identitario no qual a Educacdo Fisica é concebida
atualmente. Neto e Lorenzeto (2008) afirmam que o corpo e o movimento estdo
relacionados com o fazer pratico do campo de atuagdo da Educacgéao Fisica, pois o
movimentar do ser humano é parte integrante do conteudo trabalhado pelo

profissional de Educacéo Fisica.
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Diante do pressuposto de que o movimento, juntamente com as demais
palavras - cultura e corporal -, € o objeto de estudo da Educacéo Fisica, entende-se
que as demais palavras elencadas na Figura 1 se concretizam, porque utilizam da
cultura corporal do movimento em seus atos praticos.

A partir da Figura 1, e com base na contribuicdo do IRaMuTeQ, foi elaborado
o0 Quadro 1. Organizaram-se em grupos as palavras citadas pelos participantes,
quanto a concepg¢ao da Educacgao Fisica, os quais estdo apresentados em uma

tabela em ordem decrescente, bem como de acordo com suas proximidades em

contexto.

Quadro 1: Evocacgoes de palavras — Educagéo Fisica

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Saude Esporte Educagao Socializacao
Vida Brincadeira Formacao Cooperagao
Mente Jogo Escola Incluséo
Atividade Pratico Amor Interacao
Qualidade Lazer Profissao Respeito
Longevidade Superacao Desenvolvimento Convivéncia
Capacidade Desempenho Alunos Transformacao
Disposigao Oportunidade Paixao Integragao
Aptidao Motricidade Ensinar Diversidade
Condicionamento Incentivo Aprender
Fisico Esforco Dedicacéao

Bola Sabedoria
Resultado

Fonte: Elaborado pelo pesquisador.

Como observado no Quadro 1, no Grupo A as palavras evocadas pelos

professores fazem referéncia aos cuidados com o corpo, fortemente relacionados
com questdes de saude. Palavras como qualidade, capacidade e condicionamento
trazem concepcdes de que o ser humano esta apto fisicamente para enfrentar sua
vida cotidiana, e a Educacgao Fisica torna-se fundamental, em uma sociedade mais
saudavel.

Alguns fatos histéricos e da legislagao referentes a Educagao Fisica trazem

reflexdes sobre essa relacdo com a saude, como se vé adiante, neste texto.
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Uma das possiveis influéncias estd na questdo da formacdo dos
participantes desta pesquisa, tendo em vista que sua formacdo académica foi
realizada em diversas décadas (1980, 1990, 2000). A Educacgéao Fisica, durante seu
processo historico, sofreu grande influéncia militar e higienista; dessa forma, os
professores foram formados com a preocupacgao de cuidar do corpo saudavel, tanto
para a proliferacdo da espécie, quanto para o combate (BENVEGNU JUNIOR,
2010).

O conceito de saude, em épocas passadas, sempre teve seu papel
definido conforme o contexto social. Nos dias atuais, nas aulas de Educacgao Fisica a
saude € concebida pelos professores como “prevenc¢ao de doencgas”, conforme se

observa nas entrevistas:

Prevencdo de doengas € vocé realmente trabalhar com as
criangas prevenindo essas criancas de futuras doencgas, entao é
uma prevengdo mesmo contra as doengas mais na area da saude
mesmo (E1-B).

Outro professor define a Educacéao Fisica como:

Entdo, para mim a Educagdo Fisica esta ligada muito ao
desenvolvimento Humano, e a questdo da saude também. Entao,
além de proporcionar o bem-estar, eu acho que a Educacgéo Fisica é
bem isto (E15-A).

A centralidade da Educacéao Fisica, para a professora E15-A, esta voltada
para as questdes de saude e desenvolvimento humano. Embora haja forte tendéncia
ao modelo higienista, nos dias atuais € possivel entender que essa concepgao de
saude reportada pelos professores vem ao encontro de uma educacgao mais global,
de uma articulagdo maior que traz questdes de vida e escola. Isso € constatado
quando os professores relacionam a saude ao bem-estar e prevencdo de doencas.
A Educacao Fisica como a unica representante da area da saude na escola, tem

como compromisso tal prevengao.



58

No que se refere a Saude, acrescente-se que:

A discussdo sobre a saude na escola, em muitos casos, tem sido
catalisada pela educagao fisica, e a abordagem de maior destaque é
aquela baseada em um entendimento de ser humano e de
movimentos fundamentados predominantemente em valores
biolégicos (RANGEL et al., 2008, p. 43).

Em outras palavras, Rodrigues e Galvdo (2008) orientam que, ao fazer
reflexdes sobre a saude na escola, é imprescindivel que as dimensdes sociais,
psicoldgicas, afetivas e culturais sejam sempre contempladas.

Essa preocupacdo em trazer reflexdes da saude para outros campos do
conhecimento acredita-se, esta atrelada ao fato de que nédo se deve entender a
saude com importancia somente em relacdo a questdes fisicas e morais; deve-se,
como formacgao, fazer com que o aluno entenda seu corpo, desenvolvendo-o com
atencao a prevencao de doencgas.

Nos movimentos higienistas, a preocupacdo estava relacionada ao
pensamento de cuidar dos habitos de Higiene e Saude, valorizando o
desenvolvimento do fisico e da moral, usando para esse fim os exercicios (DARIDO
e NETO, 2008).

Também o bloco de conteudos “conhecimento sobre o corpo”, proposto pelos

Parametros Curriculares Nacionais: Educacéo Fisica (1997, p. 36), destaca que:

Para se conhecer o corpo abordam-se o0s conhecimentos
anatdmicos, fisioldgicos, biomecéanicos e bioquimicos que capacitam
a andlises criticas dos programas de atividades fisicas e o
conhecimento de critérios para julgamento, escolha e realizagdo que
regulem as proprias atividades corporais saudaveis, seja no trabalho
ou no lazer (PCN, p. 36).

O documento destaca ainda que os alunos, por meio de suas percepgoes,
devem analisar os aspectos de mudangas ocorridos com seu corpo a partir das
atividades realizadas. Os conhecimentos sobre habitos posturais e atitudes corporais
também s&o citados nesse documento.

Entende-se que a preocupacao desse bloco de conteudos com o corpo e as
atividades a serem realizadas esta relacionada as questdes da saude.

Os Referenciais Curriculares Nacionais, com os Temas Transversais (1997)

fazem referéncias a saude e, quando a relacionam a educagdo, preconizam uma
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pratica voltada para compreensdo da realidade social e dos direitos e
responsabilidades em relagdo ao ser humano e seu meio.

Dentre os varios temas previstos para ser trabalhados no ambiente escolar,
um deles € a saude, entendido por este documento como aquele que implica discutir
questdes referentes ao consumismo, miséria, desnutricdo, estilo de vida, dentre
outras.

Considerando a necessidade de se promover saude e qualidade de vida, os
temas transversais esclarecem que a escola deve formar o cidadao para uma vida
saudavel, destacando uma relagao estreita entre a escolaridade e o nivel de saude
dos individuos.

Outro ponto a ser destacado é que uma das abordagens da Educacao Fisica
€ a saude renovada, que tem como paradigma a aptidao relacionada a saude e seus
objetivos de informar, mudar atitudes e promover a pratica de exercicios (DARIDO e
NETO, 2008).

O que se pode observar é que a saude faz parte da Educacéo Fisica, seja por
sua heranga historica, vinda do modelo higienista ou da legalidade, seja em

documentos constituidos como os conteudos a serem trabalhados na escola.

4.2.1 O esporte como componente da Educacao Fisica.

Como se observa na Quadro 1, no grupo B as palavras evocadas pelos
professores trazem indicios de que o esporte representa a Educacéao Fisica. Isso é
observado quando os professores trazem palavras como jogos, brincadeiras e lazer.
Palavras como competicdo, esforco, superagcao, desempenho e resultado sinalizam
um esporte mais sistematizado, para fins competitivos. Entende-se que o esporte
pode proporcionar tais praticas no contexto educacional, ao se considerar que o
esporte constitui um bloco de conteudos (PCN, 1997).

A relacdo entre Educacgédo Fisica e esporte surge no inicio do século XX,
tomando propor¢ao em todo o mundo, pois sua importancia € ampliada pelos meios
midiaticos (GALVAO et al., 2008).

Embora se tenha o esporte fortemente representado pelos professores

durante as respostas a questao de livre associagao de palavras, nas entrevistas de



60

aprofundamento o mesmo n&o aconteceu, pois somente 2 professores ressaltam o

esporte em suas falas:

Antes de vir para a Faculdade, eu pensava na Educacéo Fisica da
escola e do esporte que eu praticava. Depois de vir para a
faculdade, a gente vé que é muito mais abrangente, que é um leque
muito maior e que quase tudo envolve a Educagéo Fisica a atividade
Fisicaem si ( E7-A).

Ao apontar o que a disciplina de Educacgao Fisica trabalha especificamente,

outro professor destaca:

[....] que é trabalhar o desporto, que a gente trabalha forca,
lateralidade, agilidade, enfim, uma disciplina que ajuda muito o
aluno no seu dia a dia (E3-C).

Nas palavras do professor E7-A, percebe-se que ele ja traz consigo a
concepgao de que o esporte € parte integrante da Educagéo Fisica. Porém, quando
tem formacdo académica na area, o professor relata ser a Educagao Fisica muito
mais abrangente.

De acordo com Castellani Filho et al. (2009), a Educagao Fisica surge de
necessidades sociais concretas, identificadas em diferentes momentos histéricos.

Nesse caso, o esporte surge na Educagdo Fisica com a necessidade de ser
vivenciado de forma autbnoma pelos alunos. Deve ser visto como pratica que
relaciona elementos da cultura corporal, que envolve cdédigos, sentidos e
significados da sociedade que o cria e o pratica (CASTELANI FILHO et al., 2009).

4.2.2 Educacgao Fisica e Educagao

Ao analisar a Quadro 1, referente ao grupo C, constata-se que as palavras
evocadas pelos professores, como educacdo, formagao e escola, levam a pensar
que a Educacao é uma das concepgdes que os professores tém para a Educagao
Fisica, de acordo com suas respostas.

A entrada da Educacdo Fisica como integrante da educacédo escolar é
marcada por processos historicos e culturais. Com a evolugdo desses processos,
foram criadas leis que garantem a sua efetivagao dentro do ensino. Destaque-se que
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao (1996) esclarece, em seu artigo 22, que a
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educacdo basica tem por finalidade desenvolver o educando, assegurando-lhe a
formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania.

O art. 25 da LDB esclarece que a Educacido Fisica integra a proposta
pedagodgica da escola e que é componente curricular obrigatorio da Educacéao
Basica. Dessa forma, a Educacao Fisica tem o mesmo compromisso com a
educacao, bem como a mesma responsabilidade inerente as demais disciplinas do
curriculo, ou seja, desenvolver as capacidades dos alunos para que possam integrar
a sociedade com principios da cidadania. Reforgcando, Soares (2003) esclarece que
a Educacédo Fisica tem a mesma posi¢cao que qualquer outra disciplina dentro do
ambiente escolar e que sua fungao € a de ensinar bem a todos.

Antes da promulgacao da referida Lei, a Educacéao Fisica ja era desenvolvida
no ambiente escolar, porém ndo com a mesma importancia das demais disciplinas
do curriculo. Vestigios dessa fase anterior as leis estdo no baixo status dos
professores e na dispensa das aulas (DARIDO e NETO, 2008).

Percebe-se que a Educacido Fisica ainda carrega um pensamento pouco

so6lido com relagao ao ensinar, quando durante a entrevista uma professora diz que:

Educacéo Fisica é a maneira mais natural que tem de ensinar, por
que diz respeito ao ludico e o ser humano é ludico (E3-B).

E preciso questionar de que “natural” se esta falando, pois, para se tornar
professor e se posicionar diante de uma aula de Educacgao Fisica existe toda uma
formacao advinda de diferentes origens (formagéo pessoal, académica, continuada,
dentre outras).

De acordo com Rold&o (2007, p. 97):

A actividade de ensinar — como sucedeu com outras actividades
profissionais — praticou-se muito antes de sobre ela se produzir
conhecimento sistematizado. Estas profissbes transportam por isso
uma inevitavel “praticidade” que, a ndo ser questionada/ teorizada,
jamais transformaria a actividade em acg¢éao profissional e mante-la-ia
prisioneira de rotinas ndo questionadas e incapazes de responder a
realidade.

A praticidade citada pela autora € acentuada ainda mais em relagao as aulas
de Educacao Fisica, em que se trabalha com o movimento humano. Isso faz com

que seja vista como natural, pois 0 movimento € inato ao ser humano. Instigar os
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alunos ao pensamento construtivo, de como o0 movimento € construido é muito mais
que somente uma pratica pela pratica.

Nao se deve desconsiderar que a ludicidade € inerente ao ser humano, porém
o ato de ensinar é mais complexo e requer conhecimento e formacgéo.

Ao pensar na Educacao Fisica e em sua relacdo com a ludicidade, ha que se
colocar o fenbmeno como uma investigagédo para a pratica docente. Como afirmam
CASTELLANI FILHO et al. (2009, p. 40), “O ensino da Educagéao Fisica tem também
um sentido ludico que busca investigar a criatividade humana a adogdo de uma
postura produtiva e criadora de cultura, tanto no mundo do trabalho como no do
lazer”.

Outro professor entrevistado também se posiciona quanto ao ato de educar e

a sua relacao com a Educacéo Fisica, ao destacar que:

E uma disciplina na qual envolve vérios fatores, motores, cognitivos,
globais, na verdade do ser humano, mais voltado para parte motora
que é o Educar o ser humano através do movimento (E13-A).

De acordo com a professora, percebe-se que o ensino € pautado mais nas
questdes em que o movimento é a forma com a qual os alunos se desenvolvem
integralmente, durante as aulas de Educacao Fisica.

Analisando novamente a Tabela 1, no grupo C, e relacionando a Educagao
Fisica com a educacdo, observa-se que os professores evocam palavras como
amor, paixao e dedicacgdo. Tais palavras estao atreladas a heranga histérica, em que
a educacao foi se construindo, representando um pensamento da era vocacional.

Nessa época (vocacional), o ensino era pautado como uma “Profissdo de fé”,
e ensinar constituia uma ocupacgao de tempo integral, tratando-se de um movimento
interior em que o professor era chamado a cumprir uma misséo junto as criangas
(TARDIF, 2013).

4.2.4 Educacgao Fisica como area de transformagao social

Ao analisar o Quadro 1, no grupo D, percebe-se que as palavras evocadas
pelos professores trazem evidéncias de que a Educacido Fisica tem sua

responsabilidade com a formagao por meio do processo de interagao social. Isso €
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constatado quando os participantes da pesquisa trazem palavras como socializag&o,
cooperagéo e interagdo, dentre outras.

A Educacéao Fisica tem sua construgcdo no decorrer do tempo, apropriando-se
de culturas agregadas a ela por meio das relagbes sociais.

Segundo Castellani Filho (2009, p. 40):

Por isto se afirma que a materialidade corpdrea foi historicamente
construida e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de
conhecimentos socialmente produzidos e historicamente acumulados
pela humanidade que necessitam ser retracados e transmitidos para
os alunos na escola.

A influéncia da Educacédo Fisica e as relagbes sociais foram apontadas

durante as entrevistas com os professores, como se observa na fala que segue:

E o momento onde a crianga tem para se desenvolver tanto social
quanto fisicamente (E12-C).

Santos (2007) esclarece que, em se tratando da relagdo entre Educagao
Fisica e sociedade, as ideias consagram-se sob a luz das teorias criticas da
Educacgado, sendo as relagdes sociais vistas como de maior importancia para a
formacgao do sujeito.

Essas relacbes vém suprir as varias necessidades humanas. Portanto, a
relagado existencial entre sociedade e homem nunca deixara de existir, pois nessa
construcao esta o resultado, a socializagdo (MENDANHA e BITTAR, 2010).

Na entrevista, um professor deixa claro que a Educacao Fisica, para ele, é
plural, em se tratando de seu trabalho:

E uma disciplina que eu nédo vejo ela s6 como complemento. Acho
ela uma disciplina de extrema importancia, porque ela trabalha
diversos itens e um dos que eu destaco mais é o trabalho social,
entre outros que a gente sabe ai que é o trabalho especifico, que é
trabalhar o desporto, que a gente trabalha forca, lateralidade,
agilidade enfim, uma disciplina que ajuda muito o aluno no seu dia a
dia (E3-C).

Quando o professor afirma que ndo vé a Educacgado Fisica somente como
complemento, isso esta relacionado as diversas formas em que ela vem sendo
difundida nos meios educacionais.

De acordo com Venancio e Darido (2012), o pensamento de trabalho
individual deve ser superado pela esséncia do trabalho coletivo dentro da escola,

fortalecendo assim o campo educacional.
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A Educacgédo Fisica tem em sua histéria profundas influéncias das areas
médica e militar, com fortes tendéncias ao pensamento na vertente fisioldgica.
Entretanto, essa busca de ruptura por um pensamento para a Educagao Fisica que
considere também o aspecto social, cultural, politico e afetivo deve ser ressaltada na
construcéo dos sujeitos (PCN, 1997).

Para os professores participantes da pesquisa, seja por meio das respostas
da livre associagdo de palavras, seja nas entrevistas, a Educacado Fisica esta
relacionada com o desenvolvimento das questdes sociais. Entretanto, este trabalho
nao se configura como um processo simples, pois, de acordo com Bracht (2000), tal
processo € fruto de um discurso cientifico que acompanha e cria a Educacgao Fisica
e as praticas sociais.

Assim, no processo historico da Educagao Fisica sao varias as concepgoes
atreladas a sua funcdo e, a cada construgdo, pensamentos, ideologias e culturas

vao sendo modificados, para atendimento aos anseios da sociedade.

4.3 Terceiro eixo tematico

e Concepgoes dos professores a respeito dos saberes docentes

Como se buscam as concepgdes dos professores deve-se entender que,
tanto a Educagao Fisica, como os saberes docentes, sdo frutos das construcdes
sociais. Os saberes dos professores sao sociais porque se manifestam por meio dos
saberes escolares, curriculares, disciplinares, experienciais, oriundos das ciéncias
da educagéao e dos saberes pedagdégicos (TARDIF, 2002).

Os professores, por meio das questdes de livre associacado de palavras, foram
indagados a responder o significado de saberes docentes. As respostas foram
digitadas no word e, com ajuda do software IRaMuTeQ, construiu-se a nuvem de
palavras para melhor visualizar as mais evocadas pelos sujeitos, bem como a

frequéncia com que elas apareceram.
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Figura 2: Nuvem de palavras Saberes Docentes
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Fonte: Elaborada pelo pesquisador com utilizagéo do software IRaMuTeQ, 2018.

A analise da frequéncia apresentada por meio da nuvem de palavras (Figura
2) permite constatar que, para o professores, o saber docente € representado pela
palavra “conhecimento”.

Esse conhecimento a que os professores se referem possivelmente esta
relacionado aos diversos elementos que estdo ao redor de um professor. De acordo
com Tardif (2002), os saberes docentes séo plurais, formados pelo amalgama de
diferentes saberes resultantes das relacbes que se estabelecem, seja por meio de
sua formacdo, seja por meio dos demais contatos a que os professores estao
submetidos nos ambientes escolares.

Castellani Filho et al. (2009, p. 35) observam que “O conhecimento é,
necessariamente, provisorio e representa a aproximagao com o real”.

Dessa forma, a partir da Figura 2, tendo em vista os varios segmentos com os
quais os saberes docentes estdo relacionados, organizaram-se as palavras citadas

pelos sujeitos em uma tabela em ordem decrescente. Essa organizagao foi baseada
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no numero de vezes que as palavras foram citadas pelos participantes, tendo
recurso o software IRaMuTeQ.

Agruparam-se as palavras que tinham semelhangas em seus contextos e
construiu-se um quadro, em que se apresentam 4 agrupamentos de palavras. A
analise dos grupos foi feita considerando-se o contexto a que as palavras se

referiam, utilizando-se os saberes docentes como base e criando-se as categorias

de analise.

Quadro 2: Evocagdes de palavras Saberes Docentes

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Estudo Didatico Conteudo Pratico
Aprendizagem Planejamento Jogo Experiéncia
Formacgao Metodologia Fisico Aprendizado
Reflexao Organizagéao Esporte Dedicagao
Teoria Objetivo Regra Motivagao
Pesquisa Avaliacao Abordagem Vivenciar
Leitura Transmitir Movimento Sentir
Atualizagao Replanejamento Motor Sensibilidade
Universidade Planejar Habilidade Relagao
Reciclar Método Expressao Intermediar
Aperfeicoamento Curriculo Danca Interagao
Disciplina Adequacéao Corpo Atitude

Brincadeira Amor

Fonte: Elaborado pelo pesquisador.

4.3.1 Saber sobre a formagao

Ao analisar as palavras evocadas (Quadro 2), observa-se que o grupo A, traz
a ideia de que os saberes docentes estao representados em um processo formativo,
pois palavras como formacgéo, teoria, pesquisa € disciplina denotam alguns
principios indicativos de que a formagao esta relacionada com a graduacgéo.

Esse saber da formagao a que os professores se referem é definido por Tardif
(2002) como sendo aquele oferecido nas universidades, tendo em vista que os
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saberes correspondem aos diversos campos do conhecimento de que dispbe a
comunidade em suas relagdes com as instituicdes de ensino superior, na forma de
disciplinas.

Nos questionarios respondidos pelos professores, constatou-se que a disciplina que
mais contribuiu para sua pratica docente € a didatica, logo em seguida, a disciplina

Educacao Fisica escolar, bem como outras, conforme Tabela 1

Tabela 1: Disciplinas cursadas pelos sujeitos na graduacao

Disciplinas Frequéncia de apontamentos
Didatica 23 vezes
Educacgao Fisica Escolar 17 vezes
Fisiologia 05 vezes
Psicologia 04 vezes
Anatomia 04 vezes
Historia da Educacgao Fisica 04 vezes
Educacgao Fisica Adaptada 02 vezes
Pedagogia do esporte 02 vezes

Fonte: Elaborada pelo pesquisador.

Além das disciplinas destacadas na Tabela 1, foram apontadas também as
disciplinas: Gestao escolar, Estagio, Estatistica, Cinesiologia, Treinamento
Desportivo, Primeiros Socorros, Biomecanica, Teoria e Pratica dos Jogos e
Sociologia. Tendo em vista que essas disciplinas s&o oferecidas em instituicbes de
nivel superior, as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduagéo em
Educacao Fisica, em nivel superior de graduacao plena (2004) destacam, no artigo
7°:

Cabera a Instituicdo de Ensino Superior, na organizagao curricular do
curso de graduacdo em Educacao Fisica, articular as unidades de
conhecimento de formagdo especifica e ampliada, definindo as
respectivas denominagdes, ementas e cargas horarias em coeréncia
com o marco conceitual e as competéncias e habilidades almejadas
para o profissional que pretende formar (DCN, 2004).

Como se pode observar, o documento orienta as instituicbes de ensino
superior a organizarem suas propostas curriculares. No entanto, é feita uma ressalva
no inciso primeiro, a respeito de quais dimensdes dos conhecimentos devem ser

desenvolvidos durante a graduacgao sob a forma de disciplinas.
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Como formagdo ampliada, o documento refere-se as dimensdes do
conhecimento nas areas relacionadas a “Relagao ser humano e sociedade, biologica
do corpo, produgao do conhecimento cientifico e tecnoldgico” (DCN, 2004).

A Tabela 1 apresenta as disciplinas que os participantes da pesquisa
consideram importantes na sua formagcao. Observa-se que os professores referem-
se, principalmente, as disciplinas de formacéo especifica da Educagao Fisica. Eles
atribuem grande importancia a didatica aprendida na formacgao universitaria, com a
justificativa de que Ihes dao respaldo para suas ag¢des docentes, organizagao,
planejamento e sequéncias pedagdgicas, como pode ser observado em seus

relatos:

Fortaleceu toda a base para minha atuacao (P4- A).
[...] como fazer um plano de aula, como avaliar o aluno (P10-A)
Para planejar, saber como elaborar sequéncias didaticas (P3-B)

[...] quando dou exercicios do mais simples e vou progredindo para o
mais complexo, a didatica faz com que eu planeje desta maneira (P1-
B).

[...] auxilia no aprendizado de como se portar, organizar preparar as
aulas, producédo e motivagédo no planejamento das aulas, conceitos
atitudinais, procedimentais e conceituais (P13-C).

Nas entrevistas, alguns professores definiram os saberes ligados a formacgao:

Sé&o todos saberes que ajudam a formar o profissional que eu sou
hoje, tanto aqueles saberes que eu vivenciei na universidade,
tanto aqueles saberes que eu vivencio hoje na secretaria da
educacdo ou na escola; aqueles saberes que minha pratica, minha
experiéncia diaria me proporcionam, é a somatoéria de todos estes
saberes que forma esse profissional que eu sou hoje (E15-B).

Embora no depoimento acima o professor tenha se referido de maneira ampla
a sua formacgao profissional, reconhece que os saberes recebidos na graduacéao

formam o corpo de conhecimentos que Ihe deu respaldo para sua agao docente.

O depoimento da professora abaixo reproduzido define seus saberes
docentes:

E aquilo que a gente adquire durante a nossa vivéncia da
disciplina, na faculdade a gente teve muita didatica, metodologia de
ensino, e eu acho que vivencia docente é esta a gente vai praticando
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aquilo que a gente adquiriu durante a faculdade [...] é vocé saber
lidar com a realidade que vai encontrar (E3-C).

Darido (1995) entende que a atuagao profissional dos professores nao é
adquirida somente na formacgao universitaria, mas também no processo pelo qual
cada profissional passa, antes de ser professor.

Ja as palavras atualizagdo, reciclar e aperfeicoamento, citadas pelos
professores, sugerem formagao continuada.

Tardif (2002) enfatiza que todo saber implica a aprendizagem de uma
formacédo, tendo em vista que, quanto mais desenvolvido for esse saber, mais
benéfico sera seu processo de aprendizagem.

Mourdo et al. (2016) destacam que a construgdo do saber docente é
decorréncia da formacdo do professor, a qual valida a pratica pedagodgica por
completo. Essa formagcdo € compreendida como um processo continuo,
extrapolando somente a formacao universitaria.

De acordo com Donato e Ens (2008), esses saberes estao relacionados com
as praticas pedagogicas e, no ato de sua realizagdo, um complementa o outro,

construindo respostas praticas.

4.3.2 Saber que organiza e direciona a pratica dos professores

Ao analisar as palavras evocadas no grupo B do Quadro 2, observa-se que os
saberes docentes estdo representados como relacionados ao curriculo. Essa
constatacdo aparece nas palavras didatico, planejamento, metodologia e
organizagédo, que também foram citadas.

As palavras elencadas pelos professores vao ao encontro do que Tardif
(2002) descreve como sendo “saberes curriculares”, ou seja, aqueles agregados
pelos professores durante sua carreira e que estdo relacionados aos discursos,
conteudos e meétodos. Nas entrevistas, constatou-se esses saberes norteiam a
pratica do professor, como se observa na fala de E9C:

E o que pedem que no final do curso o aluno, a quem vocé vai ensinar
saiba e para isto precisa de um curriculo, precisa de uma diretriz.
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Porém, o entendimento de curriculo muda de acordo com as concepg¢des
criadas pela sociedade. De acordo com Silva (1999, apud ILHA e IVO, 2011),
existem dois pensamentos quanto ao tema: as teorias tradicionais de curriculo
entendidas como neutras, que se reduzem somente a um pensamento cientifico e
objetivo, e as teorias criticas e pos-criticas, que se contrapdem a ideia de
neutralidade do curriculo.

O pensamento do curriculo na vertente tradicional esta mais relacionado com
uma visao empresarial, sem questionar a estrutura social, que coloca o individuo
como causador do seu proprio fracasso (ETO E NEIRA, 2014).

Entende-se que o curriculo ndo € estatico, mas dindmico, e que sua
construcdo se da por meio das varias relagdes que os professores exercem no
ambiente escolar. Corroborando essa afirmacéo, llha e Ivo (2011, p. 24) esclarecem
que

O curriculo se constitui por meio das relagdes sociais, que
necessariamente sio relacdes de poder e denominam quais séo 0s
conhecimentos considerados socialmente validos. Por meio das
relagdes sociais do curriculo € que as diferentes classes sociais
aprendem quais sa0 seus respectivos papeis nas relacdes sociais
mais amplas.

Essa relacdo de hierarquia fica evidente quando os professores trazem em
suas respostas mengdes aos parametros curriculares nacionais e ao projeto politico
pedagogico, os quais tém uma organizagdo a ser seguida, como as grades de
ensino, planos de aulas, planejamento a ser feito, etc.

Outro participante assim se posiciona, quando questionado:

S&o os saberes que vocé vai utilizar para poder dar aula, para
ensinar para, transmitir um conhecimento (E3-B).

E possivel constatar que, de acordo com esse professor, os saberes docentes
se relacionam com os conhecimentos relacionados a didatica. Caparroz e Bracht
(2007) enfatizam que os professores tém grandes dificuldades em organizar,
planejar e sistematizar o ensino da Educagao Fisica na escola.

Para Campos (2011, p. 26-27), “[...] ser professor é adotar uma postura
didatica nao apenas de capacitagdo de outras pessoas, mas moldar as
possibilidades de ampliagdo de seus conhecimentos e a personalidade, para a

convivéncia no seu contexto de mundo”.
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4.3.3 Saber relacionado ao contetido

Ao observar as palavras organizadas no Quadro 2, percebe-se que o grupo C
remete aos saberes docentes que estdo representados como relacionados aos
conteudos a serem desenvolvidos pelos professores nas aulas. Vejam-se as
palavras conteudo, jogo e esporte, dentre outras.

Vale lembrar que, até meados dos anos 1980, os conteudos da Educacéo
Fisica foram marcados pela concepcédo de atividade fisica, tendo como principal
objetivo a aptidao fisica relacionada ao carater procedimental. Em contrapartida, em
outras disciplinas escolares era ressaltado um conhecimento de carater conceitual
(BRACHT, 2010). Os Parametros Curriculares Nacionais Educacédo Fisica (PCN,
1997) dividem em blocos os conteudos a serem desenvolvidos pelos professores.

O 1° bloco de conteudos refere-se ao conhecimento sobre o corpo. Seu
objetivo é entender o corpo e suas transformacgdes e, para isso, € imprescindivel que
conhecimentos ligados as estruturas fisiologicas, anatémicas, biomecénicas e
bioquimicas sejam analisados.

O 2° bloco de conteudos proposto relaciona-se com esporte, jogos, lutas e
ginasticas. Tentar definir cada um deles, segundo o documento, pois ndo é uma
tarefa facil mapear tais fendbmenos, devido as suas semelhangas. Deve-se
considerar o contexto em que sao desenvolvidos.

De acordo com as palavras evocadas para dar suporte a esta categoria,
percebe-se que ela esta fortemente atrelada ao que propdéem os blocos de
conteudos dos PCN (1997, p.35), nos quais o fio norteador para a escolha dos
conteudos segue alguns principios:

e 1° relevancia social - espera-se que ao trabalhar os conteudos mencionados
os alunos sejam estimulados a perceber seus beneficios para uma vida mais
saudavel diante de suas interacoes;

e 20 caracteristicas dos alunos - as turmas sao heterogéneas, por influéncias
de questdes regionais, familiares, dentre outras. Pensar nessa pratica
pedagogica na atualidade significa trazer as questdes da tecnologia para a
sala de aula, tendo em vista que uma das caracteristicas principais da

sociedade moderna diz respeito a essas demandas; e
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e 3° caracteristicas da propria area - € imprescindivel que o professor conhega
o desenvolvimento de sua area de atuagao para compreender de que forma
deve estimular o alunado, para que, diante de desafios propostos pelos
conteudos, possa refletir sobre sua formacgdo para compor uma sociedade

mais justa e igualitaria.

Durante o planejamento, os professores devem cuidar para que os conteudos
contemplem tais principios, respeitando dessa forma os aspectos sociais, individuais
e especificos da Educacgao Fisica. Nas entrevistas com os professores, observou-se
que os conteudos podem ser referentes as diversas manifestacdes culturais da
sociedade, conforme se constata nas seguintes falas de professores participantes da
pesquisa, sobre os saberes docentes:

Séo os saberes especificos da area da Educacdo Fisica, tanto os
jogos e brincadeiras, como os esportes (E3-B),

E tudo que vocé deve ensinar na Educacéo Fisica. Dentro de uma
aula de Educacgéo Fisica, o conteudo pode ser de falar sobre jogos,
atitudes, falar sobre valores. E uma cidadania, até ensinar a crianga
como se atravessa uma rua, até a crianga escovar os dentes, uma
postura da crianga de mochila pesada, como que é esse
pensamento. Eu acha que é tudo isso dentro da Educacao Fisica
(E1-B).

Como se pode verificar, os conteudos nao se limitam apenas as modalidades
esportivas, mas também a um leque de oportunidades a serem desenvolvidas pelos
professores durante as aulas.

De acordo com Castellani Filho et al. (2009), o conteudo jogo € uma invengao
que tem relacdo com o processo criativo, que possibilita modificar o imaginario e a
realidade presente.

O jogo é uma ferramenta muito flexivel a ser utilizada na escola, devido as
suas caracteristicas. Isso é constatado por Rangel e Darido (2008), que mencionam
que essa atividade pode ser desenvolvida em diferentes locais, com utilizacdo dos
mais diversos materiais. As autoras exemplificam: “[...] os jogos, de uma forma ou
de outra, sempre estiveram presentes no interior da escola, sobretudo nas ultimas
décadas, com a presenga marcante do jogo desportivo” (RANGEL e DARIDO, 2008,
p 160).
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Outro professor entrevistado posiciona-se quanto a esse saber da seguinte
maneira:

E um saber motor. [...] lutas, danca, tudo que envolve o movimento
corporal e que vocé pode passar e aprimorar deste movimento, com
o seu aluno (E13-A).

De acordo com Bracht (2010, p. 5), € importante destacar que somente a

citacado de tais conteudos pelos professores ndo configura uma pratica eficiente:

Essas praticas, que compdem a cultura corporal de movimento, sédo
apenas a referéncia para os saberes e fazeres que serdo, entao,
objeto de ensino. E importante, portanto, entender que o contetido s6
se configura quando essas praticas sao efetivamente tematizadas
nas aulas a partir de determinadas intencbes. Assim, o tipo de
abordagem, mais do que simplesmente a eleicdo de uma
determinada pratica, é que vai definir o conteudo, ou seja, o que se
espera que o aluno va aprender.

Dessa forma, o sucesso do conteudo de uma aula é resultado da reflexdo que
o professor faz sobre a melhor forma que o aluno aprende, usando os elementos da
cultura corporal do movimento como suporte.

Nesse sentido, ha que se concordar com Caparroz e Bracht (2007, p. 31),
quanto ao fato de que “A docéncia exige inevitavelmente a clareza a respeito da
impossibilidade de se separar o ensino dos conteudos da formagao ética dos

educados”.

4.3.4 Saberes como resultado da construgao professor-aluno

Ao analisar as palavras evocadas no grupo D do Quadro 2, observa-se que 0s
saberes docentes estao representados, na relagao professor-aluno, com palavras
como pratico, experiéncia, aprendizado, relacdo e interacdo. Tais palavras
convergem para o principio de que essa relagao se relaciona com a experiéncia que
o professor adquire no decorrer de sua pratica, por conseguinte, no duelo entre

teoria e pratica.
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A relacéo entre teoria e pratica € um dos problemas debatidos na formacéao
de professores, como afirma Lelis (2001):

No interior do debate sobre a formacgédo de professores, vao sendo
aprofundados os problemas crénicos enfrentados pelas instituicdes
formadoras: falta de articulagdo entre teoria e pratica educacional,
entre formacao geral e formacdo pedagodgica, entre conteldos e
métodos (LELIS, 2001, p. 49).

Essa relacdo entre teoria e pratica se da por meio da experiéncia que o
professor constréi com seus alunos. De acordo com Tardif (2002), esses saberes
especificos dos professores sao baseados em praticas docentes e no conhecimento
do seu meio. Eles emanam da experiéncia e sao por ela validados, incorporando-se
a experiéncia individual e coletiva, em forma de habitus e habilidades, de saber fazer
e de saber ser.

O saber docente, portanto, € um saber de relacdo, como observado nas
palavras evocadas pelos sujeitos. Essa relagdo pode ser constatada nas entrevistas,

quando os professores dizem:

Eu acho que esta mais relacionado a atividade de relacionamento
entre professor e aluno (E15-A).

E aquilo que vocé adquire, com o passar do tempo dentro da sala de
aula, com o seu aluno, e muitas vezes aquilo que vocé tinha como
absoluto ndo é mais (E13-A).

[..] é um saber mutuo, ao mesmo tempo que vocé passa um
conceito, vocé recebe respostas daqueles conceitos e isso eu acho
que vai mudando com o passar do tempo também (E13-A).

Nas relacbes que os professores constroem com os alunos, a cada nova
situagao criam-se respostas para o processo de ensino e aprendizagem.
Trazendo uma reflexdo sobre essas questdes, Franco (2008, 2008, p. 120)

destaca que:

Os saberes requerem a presenga do sujeito intermediando a teoria
com as condigdes da pratica. Para tanto, os saberes nao existem
dissociados do sujeito, mas amalgamados a ele, como sujeito
autdénomo, consciente, criador, reflexivo e pesquisador.

Assim, torna-se possivel concluir que, de acordo com os participantes da
pesquisa, os saberes docentes sao resultado da mobilizagdo dos conhecimentos
que os professores detém para dar respostas ao processo de ensino e

aprendizagem.
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Na entrevista feita com os professores, observa-se que os saberes docentes
estéo relacionados entre teoria e pratica, como se constata na seguinte fala:

Quando a gente fala em saber docente, alia a teoria a pratica, aquilo
que a gente aprende como teoria e aquilo que a gente aprende no
dia a dia (E9-C).

Essa construgdo entre teoria e pratica ndao deve ser compreendida pelos
licenciados, futuros professores, somente ao final do curso; deve-se garantir no
curriculo essa apropriacdo durante todo o processo de ensino aprendizagem
(DARIDO, 1995).

Para Donato e Ens (2008), os saberes docentes e a pratica pedagdgica estao
intimamente ligados e, durante suas agdes, os professores utilizam, tanto os saberes
tedricos, quanto os praticos.

No questionario aplicado aos professores buscou-se saber qual saber estaria
relacionado com o desenvolvimento de sua pratica profissional. Alguns professores

se manifestaram atribuindo o saber a relagdo com sua formagéo académica:

Humanizagéo da atuagéo (P1-A).

Como lidar com pessoas e administrar conflitos (P5- A).
Relagdo aluno professor (P12-A)Diversos saberes que foram
adquiridos durante minha formagao, que uso no dia a dia (P6- A).

Durante a graduacdo vocé houve falar. Na pratica, a aquisicao é
diaria e permanente (P8- A).

Os conhecimentos adquiridos vdo sendo modificados com a
experiéncia e a pratica (P10-B).

Franco (2008, p. 114), ainda sobre a relagao entre teoria e pratica, esclarece:
“Quando o professor articula o saber pesquisado com sua pratica, ele interioriza
outra légica que passa a dar mais significado ao que ele pode e deve realizar”.
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Outro aspecto mencionado pelos professores esta relacionado com as
transformacdes pessoais que ocorrem ao longo da sua experiéncia, no contato
professor aluno.

Flexibilidade na tomada de decisdo em aula, mudancas de
paradigmas ao longo do tempo (P2-B).

Na minha atuacdo, aprendi a esperar, a ouvir, a refletir, mudar se
necessario, adaptar minhas aulas, aprendizado a cada dia com a
pratica (P12- B)

Reflexdo, autoavaliacdo da pratica, diferenciar o olhar, perceber
diversas variaveis em uma mesma escola. (professor 14, cidade B).

Experiéncia, cursos, procurar sempre se atualizar (P5-B).

Organizagéo, necessidade de estudar mais (P9-B).

Fica evidente, nas citagbes acima, a ideia do inacabamento dos
conhecimentos construidos e a serem construidos pelas praticas dos professores.

Essas posigdes se relacionam as ideologias que os professores trazem consigo.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Nesta pesquisa, buscou-se entender questdes relacionadas ao modo como
os professores de Educacao Fisica percebem sua prépria area no ambiente escolar,
bem como os saberes docentes. Observa-se que a Educagédo Fisica € concebida
pelos participantes em diversas vertentes, sendo relacionada a saude, ao esporte, a
educacao e a socializagdo. Observa-se também que o termo movimento é o que os
professores mais relacionam a Educacéo fisica.

Isso pode ser resultado de a Educacdo Fisica ser praticada em varios
contextos, mas vale ressaltar que todos os participantes da pesquisa trabalham na
Educacio Basica, o que remete a concepcgdes especificas desse campo de atuacgao.

Quando se pensa no contexto da Educacio Fisica na escola, considera-se
uma construgao, tanto no meio especifico da area, como também nas relagbes que
os professores exercem em seu ambiente profissional (CUNHA, 2004).

A palavra de maior relevancia lembrada pelos professores € movimento,
como ja mencionado, o que evidencia o objeto de estudo da Educagédo Fisica: a
cultura corporal de movimento, considerada pelos professores dentro da escola e
manifestada nos diversos conteudos trabalhados.

No campo profissional, os professores mobilizam diferentes saberes advindos
de diversas ordens, relacionados a um “conhecimento”. Esse conhecimento,
reportado pelos professores, diz respeito a formacgao, o que leva ao entendimento de
que a disciplina didatica parece ser de fundamental importancia, por demonstrar que
0s saberes vém de diversas fontes.

De acordo com Jodelet (2009), os modos de o sujeito ver, pensar, conhecer,
sentir e interpretar seu modo de vida e seu estar no mundo tem papel indiscutivel na
orientagao e na reorientagcéo das praticas.

Nesse caso, essas praticas sao organizadas de acordo com o que 0s
professores constroem durante suas vidas, e o fio condutor para seu
desenvolvimento € a interagao social.

Quanto aos saberes da formagdo, observa-se que o0s professores o0s
relacionam com a formagdo, o estudo, a disciplina, a reflexdo. Assim, é
imprescindivel que, durante a graduagao, os profissionais entendam os diferentes

conteudos que constroem essas relagoes.
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Para os professores desta pesquisa, os saberes que organizam a pratica
estdo relacionados a método, planejamento, organizagdo. Constatou-se que esse
saber se relaciona também aos modos como os professores constroem sua
formacao.

De acordo com esses professores, os dois saberes citados anteriormente
estdo muito proximos, mas cabe ressaltar que o saber que organiza a pratica tem
principalmente o papel de orientar os trabalhos a serem realizados pelos professores
dentro da escola.

Outro saber encontrado na pesquisa esta relacionado com os conteudos a
serem trabalhados pelos professores durante sua pratica. Palavras como conteudo,
esporte e jogo orientam o trabalho com esses conteudos durantes as aulas.
Constatou-se também que nos saberes relacionados a pratica os professores trazem
palavras ligadas aos conteudos propostos pelos PCN, o que evidencia que a
legislacdo também influencia suas concepg¢des. Ja para os saberes da relagao
professor-aluno, o conhecimento esta relacionado a experiéncia escolar. Esse saber,
como uma construcao da experiéncia, é validado por seus agentes (TARDIF, 2002).
Os professores participantes desta pesquisa atribuem grande parte dessa
construcdo a uma metodologia adequada.

A Educacéao Fisica colhe ainda heranca de seu processo histérico, como as
tendéncias tecnicista, militarista, higienista e esportista. Essas concepcgdes foram
lembradas pelos professores no decorrer da pesquisa.

Ja os saberes docentes dos professores de Educacao Fisica desta pesquisa
sdo oriundos de diversas naturezas. Tardif (2002) descreve esses saberes
diferenciando cada um deles como sendo da disciplina, do curriculo e da
experiéncia. Entretanto, nas respostas dos professores fica evidente que esses
saberes estdo muito proximos uns dos outros.

Pode-se ter como principio que existe um conhecimento representado pelos
professores de Educacao Fisica e que o movimento fica evidente para essa area de
atuacdo. O conhecimento adquirido nas diferentes formacdes e no decorrer da
pratica docente € o que impulsiona os professores a se atualizarem.

O que se pode concluir € que a Educagao Fisica tem suas concepgoes
fortemente atreladas a saude. No entanto, essas concepcgcdes nido estdo mais
relacionadas a ideias higienistas, como em épocas passadas, mais a prevencao de

doencas. Isso se faz muito importante dentro do ambiente escolar, tendo em vista
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que a Educacio Fisica € a unica area da saude presente no ambiente escolar. Ja
para os saberes docentes € possivel concluir que existe um conhecimento que se
relaciona a diversos contextos da vida profissional do professor: a sua formagao
inicial e as disciplinas que compdem a area de educagao para Ihe dar suporte em
sua pratica docente, aos conteudos a serem trabalhados e ao conhecimento que Ihe
da direcionamento.

Segundo os professores, existe um saber que parece ser o pilar do saber
docente: o saber da relagdo que o professor constréi com os alunos durante suas
aulas. Isso se da talvez por ser o unico saber que o professor constroi como
profissional. Dessa forma, a formacgao inicial deve inserir o quanto antes os futuros
professores na relagao com os alunos, por meio de estagios ou por programas do
governo, como o PIBIB, programa que favorece aos alunos durante a graduacéo,
oferecendo-lhes a oportunidade de vivenciar situacdes reais de sua pratica docente.

E preciso pensar também em uma formacdo continuada mais consistente,
pois ainda é dificil relacionar teoria com a pratica. Assim, as forma¢des ndo devem
somente expor o que o professor deve fazer, mas também ensinar-lhe como fazer, e
isso é possivel somente na pratica. Dessa forma é preciso pensar em uma formacao
que “brote” do chdo das escolas, para que se possam obter ferramentas a serem
utilizadas no enfrentamento dos problemas da educagéao brasileira.

Finaliza-se este trabalho com palavras de Gauthier (2013), no que se refere
ao fato de que o ensino é uma atividade muito antiga e de que pouco se sabe sobre
0 ensinar. Ha que se ressaltar que os consumidores e produtores desse ensinar
devem proceder a constantes estudos, para que se possa avangar ainda mais no

entendimento desse fendmeno denominado “ensino”.
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TERMO DE AUTORIZAGAO DA INSTITUICAO

Taubaté, 26 de Setembro de 20161

De acordo com as informagdes do oficio PPGEDH-072/2016 sobre a natureza da
pesquisa intitulada A representacido social do professor de Educacio Fisica
sobre os saberes docentes, com propdsito de trabalho a ser executado pelo aluno
Jose Ronivan de Faria, do Mestrado Profissional em educacao da Universidade de
Taubate, e, apés a andlise do contetido do projeto da pesquisa, a Instituicdo que
represento, autoriza a realizagao. Para tal, sera realizada aplicacdo de questionario
e entrevista para professores de Educacdo Fisica. Por meio de um instrumento
elaborado para este fim, junto a populag@o a ser pesquisada que atuam nas escolas

do municipio, sendo mantido o anonimato da Instituigéo e dos profissionais.

Atenciosamente,

limo.Sra. Edna Maria Querido de Oliveira Chamon
Secretaria municipal de Educacéo

Secretaria municipal de Educagao CNPJ:45.176.005/0001-08
Rua Itanhaém, 37-Jardim Russi-Cep: 12030-180
Taubaté-SP
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DOS CAMPOS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

TERMO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

De acordo com as informagbes do oficio PPGEDH-073/2016, de
21/09/2016, sobre a natureza da pesquisa intitulada “A REPRESENTACAO
SOCIAL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA SOBRE OS SABERES
DOCENTES”, com propésito de trabalho a ser executado pelo aluno JOSE
RONIVAN DE FARIA, do Mestrado Profissional em Educacfio da Universidade de
Taubaté, e, apés a analise do contetido do projeto da pesquisa, a Instituigdo que
represento, autoriza a realizagdo de aplicagdo de questiondrio e entrevista para
professores de Educagdo Fisica, sendo mantido o anonimato da Instituigio, e dos
educadores.

S#o José dos Campos, 29 de setembro de 2016.

LUIZ\CARLOS DE LIMA
_ Secretario\Municipal de Educagio
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TERMO DE AUTORIZAGAO DA INSTITUIGAO

Ubatuba, 26 de Setembro de 2016.

De acordo com as informagées do oficio PPGEDH-074/2016 sobre a natureza da
pesquisa intitulada A representacdo social do professor de Educagio Fisica
sobre os saberes docentes, com propdsito de trabalho a ser executado pelo aluno
Jose Ronivan de Faria, do Mestrado Profissional em educacgdo da Universidade de
Taubaté, e, apds a analise do contetido do projeto da pesquisa, a Instituicdo que
represento, autoriza a realizagdo. Para tal, sera realizada aplicacdo de questionario
e entrevista para professores de Educacido Fisica. Por meio de um instrumento
elaborado para este fim, junto & populagao a ser pesquisada que atuam nas escolas

do municipio, sendo mantido o anonimato da Instituicao e dos profissionais.

Atenciosamente,

Secretario Municipal de

limo.Sr.

Secretario Municipal de Educagéo

Secretaria municipal de Educagdo CNPJ:46.482.857/0001-96
Rua Gastao Madeira,101-Centro- Cep: 11680-000
Ubatuba-SP
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Anexo B- Comité de Etica e pesquisa da Unitau

‘fﬁEP = UNITAU - UNIVERSIDADE DE -
¥ ubld e TAUBATE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A REPRESENTACAQ SOCIAL DO PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA SOBRE 0OS
SABERES DOCENTES

Pesquisador: JOSE RONIVAN DE FARIA

Area Temaética:

Versao: 2

CAAE: 61171316.6.0000.5501

Instituigdo Proponente: Universidade de Taubate

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.859.018

Apresentagdo do Projeto:

Entender quais sdo as representagbes sociais sobre os saberes docentes na Educacéo Fisica, trara alguns
apontamentos em relacdo como os professores percebem seus

saberes docentes.

Objetivo da Pesquisa:

Identificar as representaces sociais sobre os saberes docentes dos professores de Educacio Fisica de
escolas publica, municipais de trés cidades do interior paulista.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Atende as recomendagées da Resolugdo 510/16.

Comentérios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Tema da pesquisa relevante como subsidio & politica publica na rea de Educag&o.

Consideragées sobre os Termos de apresentagéo obrigatéria:

Atende as recomendagdes da Resolugédo 510/16.

Endereco: Rua Visconde do Rio Branco, 210

Bairre: Centro CEP: 12.020-040

UF: SP Municipio: TAUBATE

Telefone: (12)3635-1233 Fax: (12)3635-1233 E-mail: cepunitau@unitau.br

Pagina 01de 03
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Centinuagéo do Parecer: 1.859.018

Recomendagoes:

UNITAU - UNIVERSIDADE DE

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté recomenda a entrega do relatdrio final ao término

da pesquisa.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacées:

Atendida a solicitagdo do parecer anterior.

Consideragées Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté, em reuniio de 09/12/2016, e no uso das
competéncias definidas na Resolugdo CNS/MS 510/16, considerou o Projeto de Pesquisa: APROVADO.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Investigador

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
InformacGes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 30/11/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 799353.pdf 19:12:52
TCLE/Termos de |tcle.pdf 30/11/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
Assentimento / 19:12:30 |FARIA
Justificativa de
Auséncia
Outros PJT.doc 27/11/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
22:24:36|FARIA

Outros T1.pdf 27/11/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
22:15:27 |FARIA

Outros QUESTIONARIO.docx 27/11/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito

] 22:09:41 _|FARIA

TCLE / Termos de  |tclet.pdf 06/10/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito

Assentimento / 15:45:07 |FARIA

Justificativa de

Auséncia

Parecer Anterior Termo3.pdf 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
21:22:22 {FARIA

Parecer Anterior Termo2.pdf 30/09/2016 |{JOSE RONIVAN DE | Aceito
21:22:01__|FARIA

Parecer Anterior Termo1.pdf 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
21:20:58 {FARIA

Projeto Detalhado / |PROJETO.doc 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito

Brochura 21:03:22 |FARIA

Enderego: Rua Visconde do Rio Branco, 210

Bairro: Centro
UF: SP
Telefone:

CEP: 12.020-040

Municipio: TAUBATE
(12)3635-1233

Fax: (12)3635-1233

E-maif: cepunitau@unitau.br
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Continuagao do Parecer: 1.859.018

UNITAU - UNIVERSIDADE DE

TAUBATE

Outros oc.pdf 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
20:59:31  |FARIA

TCLE / Termos de | TCLE.docx 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito

Assentimento / 20:38:40 |[FARIA

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto folharosto.pdf 30/09/2016 |JOSE RONIVAN DE | Aceito
20:38:12 |FARIA

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Centro
UF: SP

Telefone:

(12)3635-1233

TAUBATE, 09 de Dezembro de 2016

Rua Visconde do Rio Brance, 210

Municipio: TAUBATE
Fax: (12)3635-1233

Assinado por:
Maria Dolores Alves Cocco
{Coordenador)

CEP:

12.020-040

E-mail: cepunitau@unitau.br

Pégina 03 de 03
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Anexo C Termo de consentimento livre e esclarecido

O Sr(a) estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “A Representacio
social do professor de Educacao Fisica sobre os saberes docentes”, sob a responsabilidade
do pesquisador José Ronivan de Faria. Na pesquisa, pretende-se identificar as Representacdes
Sociais sobre os saberes docentes dos professores de Educagdo Fisica de escolas publicas
municipais de trés cidades do interior paulista.

Sua participagdo € voluntéria e se dard por meio de questiondrio, que sera aplicado para
45 professores, e entrevista com seis professores de Educacio Fisica (dois de cada cidade) que
atuem em escolas publicas municipais de trés cidades do interior paulista.

O possivel risco decorrente de sua participacdo na pesquisa ¢ sentir-se
desconfortdvel, inseguro, quando da aplicacdo de questiondrio e da entrevista. Com vistas a
prevenir esse risco, ficam-lhe garantidos os direitos de anonimato, de abandonar a pesquisa a
qualquer momento deixar de responder a alguma pergunta que ache por bem assim proceder,
bem como solicitar que os dados fornecidos durante a coleta ndo sejam utilizados.

Se vocé aceitar participar estard contribuindo em oferecer aos participantes e a
comunidade académica maiores informacdes e conhecimentos acerca saberes docentes
relativos aos professores de Educacdo Fisica. Cabe aqui ressaltar também que, pelo aspecto
interdisciplinar que se pretende abordar no presente estudo, os conhecimentos gerados por
meio da pesquisa poderdo despertar o interesse de profissionais, institui¢des, pesquisadores e
fundamentar estudos em outras areas do conhecimento, no que diz respeito ao presente objeto
de pesquisa. Contudo, os principais beneficios do presente estudo poderdo se apresentar

somente ao final do trabalho, quando das conclusdes do estudo.

Para participar deste estudo o Sr(a) ndo terd nenhum custo, nem receberd qualquer
vantagem financeira. Terd o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e
estard livre para recusar-se a participar. Sua recusa em participar nao lhe acarretard qualquer
penalidade ou modificacdo na forma em que é atendido pelo pesquisador, que tratard sua
identidade com padrdes profissionais de sigilo.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicdo, quando finalizada. Seu nome ou o

material que indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua permissao.
O Sr(a) nao serd identificado em nenhuma publicacdo relativa a esta pesquisa. Os dados
e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsdvel por
um periodo de 5(cinco) anos, e apos esse tempo serdo destruidos.
Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias: uma delas serd
arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra lhe serd entregue.
Para outras informagdes, o Sr.(a) poderd entrar em contato com o pesquisador pelo
telefone (12) 997737189 (Inclusive ligagdes a cobrar) e e-mail: nivan25 @hotmail.com.
Em caso de ddvidas quanto aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera consultar o
Comité de Etica em Pesquisa -CEP/UNITAU, na Rua Visconde do Rio Branco, 210 — centro
—Taubaté, telefone (12)3635-1233, e-mail: cep @unitau.br.

José Ronivan de Faria
Consentimento pés-informacao


mailto:cep@unitau.br
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Eu, , portador do

documento de Identidade n° , fui informado (a) dos

objetivos da pesquisa intitulada “A Representacio social do professor de Educaciao
Fisica sobre os saberes docentes”, de maneira clara e detalhada e que esclareci minhas
dividas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informacdes e modificar
minha decisdo de participar, se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar e que recebi uma cOpia deste termo de

consentimento livre e esclarecido.

, de de 20

Assinatura do (a) participante



APENDICE | QUESTIONARIO

IDENTIFICACAO

1) Sexo:

() Masculino ( ) Feminino
2) Idade:

( ) 20a25 anos

()26 a30anos

( )31 a35anos

( )36 a45 anos

() acima de 46 anos. Especificar:

FORMACAO

3) Sobre o curso superior (graduacao) em Educacio Fisica:

a) Universidade:

96

b) Ano de conclusio:

¢) ( ) Licenciatura ( ) Bacharelado

4) Vocé cursou ou cursa pés-graduacio?
( ) Nio

() Sim, cursei. Qual?

Periodo: de a

() Estou cursando:

Qual?

ATUACAO PROFISSIONAL

5) Ha quanto tempo vocé atua como profissional em Educacao Fisica?

() menos de 1 ano
( )l a5anos

( )6 al0anos

( )11 a20anos

() mais de 20 anos. Especificar:

6) Atualmente, vocé atua como:
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a) () Professor de Educacao Fisica em escola regular?
() Particular e/ou ( ) Publica?
Séries:

Ensino Fundamental — 1°a0 5°( ) 6°a09°( ) Ensino Médio ( )

b) () Treinador esportivo

Qual modalidade?

Local:

¢) ( ) Instrutor de fitness

Local:

d) () Outros, Especificar

Local:

ASSOCIACAO LIVRE DE PALAVRAS

7) Escreva 5 palavras que imediatamente lhe aparecem a mente (a partir do que pensa, sente,
ouve e imagina) apés a leitura da expressio EDUCACAO FISICA, assinalando a que tem
maior importancia para voce.

()
()
()
()
()

8) Escreva 5 palavras que imediatamente lhe aparecem a mente (a partir do que pensa, sente,
ouve e imagina) apés a leitura da expressao SABERES DOCENTES, assinalando a que tem
maior importancia para voce.

()
()
()
()
()
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9) Escreva 5 palavras que imediatamente lhe aparecem a mente (a partir do que pensa, sente,
ouve e imagina) apds leitura da expressaio SABERES DISCIPLINARES do professor de

Educagdo Fisica, assinalando a que tem maior importancia para vocé

()
()
()
()
()

10) Escreva 5 palavras que imediatamente lhe aparecem a mente (a partir do que pensa, sente,
ouve e imagina) apos leitura da expressio SABERES CURRICULARES, assinalando a que

tem maior importancia para vocé

()
()
()
()
()

11) Escreva 5 palavras que imediatamente lhe aparecem a mente (a partir do que pensa, sente,
ouve e imagina) ap0s leitura da expressao SABERES EXPERIENCIAIS, e assinale a que tem

maior importancia para vocé

()
()
()
()
()

12) Durante sua graduagdo, quais disciplinas relacionadas ao papel do professor de Educacgdo

Fisica vocé cursou?

13) O conhecimento em EDUCACAO FISICA ESCOLAR e DIDATICA que vocé adquiriu

na sua formagao da suporte para sua atuacao profissional?
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( ) Sim ( ) Nao ( ) Nao sei dizer

Se sim, dé exemplo (s).

14) Quais disciplinas que vocé cursou na sua formacdo lhe deram conhecimentos dos

SABERES DOCENTES necessarios a sua pratica docente?

15) Quais conhecimentos dos SABERES DOCENTES necessarios a pratica do professor de

Educagdo Fisica vocé adquiriu na sua atuacao profissional?

16) Quais SABERES DOCENTES sao importantes para a sua préitica docente?
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APENDICE Il - ENTREVISTA

Roteiro de entrevista

1- O que significa Educacao Fisica para vocé?

2- Vocé teve vivéncia em alguma modalidade esportiva, antes de ser professor?

3- O que vocé entende por saberes docentes, na Educacéo Fisica?

4- O que sao saberes disciplinares, na Educacgao Fisica?

5- O que sdo os saberes curriculares, na Educacéao Fisica?

6- O que sao os saberes da experiéncia, na educacéo fisica?

7- Quais formas didaticas vocé aborda durante suas aulas?

8- Quais disciplinas da graduagao mais contribuiram para suas praticas.

9- Faltou alguma disciplina na graduagao que poderia auxilia-lo nas aulas de
Educacéao Fisica?

10- O municipio onde vocé atua seque alguma diretriz especifica para a disciplina
de Educacgao Fisica?

11- Quais recursos didaticos (livro/apostila) vocé utiliza nas aulas de Educagéao
Fisica?

12- Seu municipio oferece capacitagcao para os professores de Educacéao Fisica?
De que tipo? Tedrica ou pratica? Sobre qual conteudo?

13- O que o auxilia mais em sua pratica docente: o que vocé adquiriu na
faculdade, os programas de formacgao continuada e recursos didaticos ou sua
experiéncia com o passar dos anos?

14-Que saber docente especifico da pratica de Educacéao Fisica o professor deve
saber?

15-Vocé consegue aplicar nas praticas de Educagdo Fisica na escola os
conhecimentos adquiridos na universidade e nas formagdes continuadas?

Como?



