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LAZER, TURISMO E QUESTOES AMBIENTAIS. NA UTILIZACAO DE
AREAS NATURAIS EM PINDAMONHANGABA: Estudo Comparativo

Autor: EDESIO DA SILVA SANTOS
Orientador: Prof. Dr. FLAVIO JOSE NERY CONDE MALTA

RESUMO

A preservacdo do patrimonio socio ambiental, representado pelos bens materiais, culturais e
éticos de uma sociedade, € uma atitude que precisa ser cultivada no ser humano desde a sua
mais tenra idade. Este trabalho tem o objetivo de fazer uma analise da importancia das
questdes ambientais, vinculadas ao lazer e ao turismo sustentdvel em ambientes naturais, no
Parque Municipal do Trabiju, Balnedrio Reino das Aguas Claras e Bosque da Princesa no
municipio de Pindamonhangaba, caracterizando a natureza destas atividades, verificando seus
impactos e identificando possiveis acdes planejadas que possam levar a um manejo
equilibrado nestas areas. A presente pesquisa utiliza métodos comparativos utilizando dados
documentais e estatisticos voltados a caracterizagdo de atividades de turismo, educagdo
ambiental, lazer e planejamento ambiental no municipio de Pindamonhangaba. Tendo como
estudo de caso estas dreas naturais, o trabalho discute como estes locais poderdo ser
recuperados e transformados com acdes planejadas capazes de possibilitar sua utilizagdo mais
adequada, promovendo-as como um espaco social a ser apropriado pela populacio como
recurso para sua educagcdo ambiental e o usufruto de atividades culturais e lidicas voltadas a

toda sua populacao.

Palavras chave: Meio Ambiente, Turismo e Lazer.
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LEISURE, TOURISM AND ENVIRONMENTAL ISSUES. THE USE OF
NATURAL AREAS IN PINDAMONHANGABA: Comparative Study

Author: EDESIO DA SILVA SANTOS
Adviser: Prof. Dr. FLAVIO JOSE NERY CONDE MALTA

ABSTRACT

The preservation of the socio environmental heritage represented by the material,
cultural and ethical aspects in society, is an attitude that must be cultivated in man since
his early age. This work aims at making a review of the importance of the
environmental issues related to leisure and tourism in natural environments in the
municipality of Pindamonhangaba, by characterizing the nature of these activities,
verifying its impacts and identifying possible actions that could lead to a better
management in these areas. This research uses comparative methods from statistical
data and official documentation focusing on the characterization of activities deriving
from leisure and tourism, in the municipality of Pindamonhangaba, Brazil. Taking as a
case study the existing natural areas for public use, the paper discusses how these sites
could be managed in a appropriate way, as to promote them as a public space for the
population and a resource for environmental education and enjoyment, a source of

recreational and cultural activities geared to all its population.

Keyword: Environment, Tourism and Leisure
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1 INTRODUCAO

A humanidade sempre buscou adequar o ambiente natural as suas necessidades,
buscando solu¢des para os problemas relacionados com a natureza e sua influéncia na vida
humana. Como resultado da a¢@o secular do homem sobre a natureza, verifica-se atualmente
uma maior necessidade de despertar no individuo o compromisso com a preservagdao do meio
ambiente e de tudo que o rodeia, para que ndo venha acontecer a destruicao do patriménio
natural e cultural ainda existente. Assim, vive-se em um mundo que passa por transformacoes
politicas, econdmicas, sociais, culturais, as quais determinam novos comportamentos.

Desde a infancia deve ser incutido no homem a necessidade da observacdo e o
desenvolvimento de seu espirito critico, no que concerne ao mundo em que ele vive, pois
assim a humanidade terd maior interesse em conservar e resgatar a memoria do que foi seu
espacgo no passado e qual a sua influéncia e reflexo nos tempos atuais e futuros.

A preocupagdo com 0 meio ambiente € a sua preservacao ampliou-se além dos aspectos
fisicos e bioldgicos, abrangendo também o meio social, patrimonial, econdmico e cultural,
passando a considerar a interacdo entre todos esses fatores. Essa inquietagdo com o meio
ambiente e sua conservacao sdo necessdrias a formacgdo da cidadania critica e responsavel
para a participacdo na vida politica, econdmica e cultural da sociedade, incorporacdo dos
conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade, como instrumentos para a
compreensdo e acdo no mundo e o desenvolvimento das capacidades afetivas, cognitivas,
éticas e estéticas (SANTOS, 2000).

Tem-se como pressuposto que em Pindamonhangaba estd muito presente a falta de
interesse do cidadao pela conservacio de seu patrimonio histérico e pela natureza. Em um
passeio pela cidade observa-se, por exemplo, o descaso com o valor arquitetonico para com o

interior do prédio da Prefeitura Municipal; o Museu Historico que recebe verbas insuficientes



para a conclusio de suas obras e o Balnedrio “Reino das Aguas Claras”. Este parque
construido a margem da estrada que liga Pindamonhangaba a Campos do Jordao, apesar da
falta de conscientizag¢do de seus freqiientadores, ainda conserva uma bela paisagem, ar puro e
dguas limpidas do Rio Piracuama, utilizado para banhos; a cultura e o folclore também estao
presentes nas esculturas das figuras dos personagens Emilia, Narizinho, Visconde, entre
outras, inspiradas nas obras literdrias do escritor Monteiro Lobato.

Além destes, temos 0 Bosque da Princesa e a Reserva Ecoldgica Municipal do Trabiju,
que passou a denominar-se a partir de 27 de agosto de 2001, Parque Municipal do Trabiju.

O que nos leva a refletir sobre o mau uso dessas dreas:

Muitos parques e reservas estdo enfrentando um stbito aumento no nimero de
visitantes que recebem. A maioria das dreas protegidas ndo estd preparada para esse novo
habito do consumidor. Muitas dessas dreas ndo foram designadas nem projetadas como locais
turisticos, e carecem de fundos e de pessoal para satisfazer as necessidades de um nimero
cada vez maior de viajantes que curtem a natureza. Como a maior parte dos administradores
de dreas protegidas ndo se preparou para o turismo, eles estdo hoje enfrentando o desafio
urgente de gerir o crescimento do turismo a fim de que se possa ser benéfico tanto para o

parque como para as comunidades vizinhas (WESTERN, 1995, p.37).

Particularmente no Brasil, tem-se dado atencdo especial a criagdo de Unidades de
Conservacdo como um instrumento para a conservacao de dreas naturais, o que ja vem sendo
realizado em alguns paises desenvolvidos que trabalham para a protecdo da vida selvagem

que se encontra ameagada.

Insere-se, neste cendrio, a busca por atividades de lazer em 4reas naturais, fato que
vem reforcando ainda mais a necessidade de uma reflexdo global com rela¢do as crescentes
pressdes sobre o ambiente e, especificamente, sobre a integridade de Parques e outras
categorias de UCs. Como resultado, a possibilidade de atingir um equilibrio aceitdvel entre a
conservagdo do ambiente natural e o lazer vem se tornando um tema presente na literatura

académica, principalmente internacional, e um campo de atuagdo pratica (STIGLIANO, 2004,

p-D.



Para alguns ambientalistas o ideal para a preservacao da natureza € manté-la intocavel,
e o homem seria afastado desse paraiso, podendo apenas aprecid-lo. Apesar de alguns
especialistas ndo acreditarem na coexisténcia entre conservacdo e as atividades de lazer,
muitos pesquisadores, buscam solucdes para os problemas deste uso.

Pindamonhangaba contando ainda com diversas dreas naturais, corre o risco de vé-las
degradadas, pois a pretensa idéia de transformar estes locais em drea de lazer para uma
populacdo mal informada em termos de educagcdo ambiental, pode advir transtornos como 0s

jéa causados no Balnedrio Reino das Aguas Claras e no Bosque da Princesa.

1.1 O Problema

Em Pindamonhangaba faltam op¢des de lazer para a populacdo e isto nos leva a
indagar como um local como o Parque Municipal do Trabiju pode ser utilizado para tal fim.
Observa-se no entorno do Parque que grande nimero da populagdo desta regido utiliza o Rio
Piracuama e o Ribeirdo Grande. Enquanto que no Bosque da Princesa e no Balnedrio Reino
das Aguas Claras existe uma gestdo precariamente estruturada, que leva em conta a
participacdo da comunidade local, os impactos do lazer no meio ambiente e que no Parque

Municipal do Trabiju o mesmo nao € observado.

Esta pesquisa procura compreender como estabelecer o equilibrio necessirio entre a
atividade do lazer e o impacto ambiental causado por esta atividade, no caso do Parque

Municipal do Trabiju, do Balneario Reino das Aguas Claras e do Bosque da Princesa.

Assim, pretende-se realizar um estudo dos beneficios e dos riscos do lazer em dareas
naturais, de maneira a contribuir para o desenvolvimento de um turismo sustentivel em
Pindamonhangaba, como fonte de geracdo de renda para a populacdo local, auxiliando nos
programas de conservacdo, estimulando a criacdo de empregos e o conseqiiente crescimento

econdmico do municipio.



A temdtica tratard genericamente da questdo ambiental, do lazer e do turismo
sustentdvel e da questdo do despreparo tedrico e pratico do pessoal envolvido nesses assuntos.

O trabalho parte da hipétese que € a conscientizagdo de que o turismo € uma forma de lazer e
como tal tem que ser valorizado e reconhecido em seu préprio esboco cultural e acatado em todas as
camadas sociais. E essencial desenvolver na populacio a idéia da defesa das reservas naturais
remanescentes, pois somente conservando essas dreas € que a populacdo poderd usufruir de seus
beneficios, tais como o turismo, o lazer e a economia. Com a destruicdo das dreas naturais, que sao 0s

atrativos turisticos, essas perderdo a razdo de sua existéncia.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo Geral

Este estudo objetiva fazer uma analise da importancia das questdes ambientais,

vinculadas ao lazer e ao turismo sustentdvel, no municipio de Pindamonhangaba.

1.2.2 Objetivos Especificos

Analisar o uso publico existente e a demanda eminente no Parque Municipal do
Trabiju, Bosque da Princesa e Balnedrio Reino das Aguas Claras, no que se refere aos
impactos ambientais decorrentes;

Estudar possiveis alternativas para o desenvolvimento do Lazer e Turismo

Sustentavel nestas areas.

1.3 Delimitacao do Estudo

A pesquisa aborda as problematicas e os beneficios do turismo e do lazer em relacio ao
meio ambiente natural, mostrando a importancia do tema para cidade de Pindamonhangaba,

considerando-se o fato que a cidade estd iniciando o seu desenvolvimento turistico.



Ird também explanar sobre a importancia da preservacdo da natureza, relacionando-a
com a drea do lazer e do turismo sustentdvel, ndo sendo objeto desta pesquisa o estudo da
biodiversidade nos ambientes do Parque Municipal do Trabiju, Bosque da Princesa e

Balnedrio Reino das Aguas Claras.

1.4 Relevancia do Estudo

Pindamonhangaba guarda praticamente 80% de toda diversidade de sua fauna e flora na
reserva de Mata Atlantica, além de cachoeiras que descem direto da Serra da Mantiqueira. O
municipio possui uma drea de Protecio Ambiental - APA, estabelecida através do Decreto
Federal n° 91.304, de 03 de junho de 1985, uma ao Sul, Serra da Quebracangalha e outra ao
norte do municipio, Serra da Mantiqueira. Fazendo Parte das riquezas naturais existente. Os
interesses econdmicos e o descaso da populacdo pela falta de informacdo ambiental, somados
aos problemas da educacdo, saide, moradia, seguranca, entre outros, faz com que a
preservacdo da natureza e a Educacdo Ambiental sejam relegadas a segundo plano, tendo
como conseqiiéncia a devastacdo e a poluicao.

Segundo Griin (1996), uma das principais causas da degradacdo ambiental tem sido
identificada no fato de vivermos sob uma ética antropocéntrica. Tudo o mais no mundo existe
unicamente em fun¢do do ser humano. O homem deveria dominar a natureza, para por meio
desta, libertar-se a si mesmo. A Ciéncia em geral passou por um grande desenvolvimento sem
se preocupar com medidas conservacionistas.

A interferéncia do homem no meio ambiente tem sido explorada, de ambos os lados, de
acordo com a conveniéncia do momento. Sendo assim fica de um lado a imprensa

sensacionalista apregoando a conservagdo das florestas e de outro os interesses politicos que



sO se preocupam com fator econdmico em seu préprio proveito, promovendo a destrui¢ao das

areas naturais.

O crescimento dos problemas ambientais, decorrentes da expansdo industrial observada em
todo o mundo, surge, entre outras causas, como conseqiiéncia de um aumento na base
tecnoldgica ndo acompanhada de um cuidado com a manutengdo e gerenciamento adequados
dos recursos naturais. A percepgdo e aceitagdo desse descompasso tém determinado intimeros
estudos e levou a formulag@o e difusdo do conceito de crescimento sustentdvel (HOEFFEL,

2001, p.30).

Essa realidade se agrava a medida que o homem ocupa seu tempo livre para a prética de
seu lazer em dreas naturais, pois S0 poucos 0S que possuem uma conscientizagdo sobre a
necessidade da utilizacdo adequada do espaco natural a ser freqiientado (CAMARGO, 1988).

O lazer independe do turismo, ou de movimentacdes, pois € fendmeno mais psiquico
que fisico, mas o turismo propicia e estimula programacdes de entretenimento e lazer
(CAMARGO, 1988).

O lazer, porém, deve ser objeto de conhecimento e vivéncia ao profissional do turismo.
No Brasil, a dianteira nos estudos de lazer vem dos centros de pesquisas na drea de Educagdo
Fisica, porém outras dreas precisam ser estimuladas, como a do Turismo e das Ciéncias
Ambientais.

Do ponto de vista cultural, econdmico e politico, o lazer turistico é uma das préticas
mais ricas e desejadas. Na viagem praticam-se vérios tipos de lazer desde a mudancga de
paisagem, de ritmo e estilo de vida.

O viajante encontra oportunidades de trabalhar suas relacdes consigo mesmo, superacao
e conhecimentos de seus limites, no contato com suas expectativas € no lidar com o
inesperado, o que leva a formacao de uma filosofia mestica, resultado da impregnacdo mutua

entre o viajante e o residente (HILL, 1999).



Segundo Andrade (2001, p.91) “O fendmeno da evasdo se manifesta pelo préprio fato
de que as pessoas sentem necessidade de trocar de ambiente fisico, de mudar de relacdes
sociais, de ampliar ou diminuir o ndmero de seus amigos”.

O turismo feito de maneira “insustentdvel” ameaga e compromete nao s6 o turista, mas
também o ambiente em que se desenrola. O Planejamento deve permitir que a deterioragdo
dos recursos naturais seja mantida num minimo, denominando o limite aceitdvel de mudanca.
E esse limite pode ser transformado em uma eficiente técnica de gestdo dos impactos de
forma participativa entre todos os fatores sociais comprometidos com o desenvolvimento
turistico (HILL, 1999).

Para que se concretize um estudo de turismo sustentdvel com responsabilidade, é
necessdrio que se mostre a importancia da continuidade na filosofia de acdo, nas propostas de
atuacdo e nos programas institucionais com diferentes formas de articulagio com a
comunidade, envolvendo-a em todo o processo.

Existem leis que protegem o meio ambiente e padrdoes de qualidades ambientais
definidos pela ISO 14.000 (FISH, 1998). Essa norma leva em conta o meio ambiente ndo s6
quanto aos produtos finais, mas também quanto ao processo produtivo.

Muitas dessas leis sdo cheias de falhas, mal redigidas e com graves lacunas, dando
dibia interpretacdo (GRUN, 1996).

A educagdo ambiental deverd se apoiar no turismo e vice-versa, mas ambos deverdo
levar em conta o desenvolvimento individual a partir do confronto e das diferencas surgidas.
E necessdrio que se encontre o caminho entre a tendéncia a padronizagdo e 4 massificacdo que
hoje vivemos.

Este estudo legitima-se pela possibilidade de sua contribuicao para o desenvolvimento
do turismo e do lazer em Pindamonhangaba, municipio que prima por suas atracdes naturais e

excelente localizacao.



2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Lazer, Turismo e Educacao Ambiental

A necessidade de pesquisar lazer, turismo e educagdo ambiental surge no Brasil dentro
de um contexto mais amplo de um movimento de contracultura, associado a uma
manifestacdo ambientalista internacional, onde o contato com a natureza, a paz € o amor livre,
fizeram com que o homem viesse a se preocupar mais com a preservacao do meio ambiente,
com o intuito de evitar sua deteriorizacao.

O lazer e o tempo livre altamente valorizado na atualidade, nos grandes centros urbanos,
pelos compromissos inadidveis, correrias, trabalho rotineiro e acumulativo, e
consequentemente doencas e problemas de relacionamento estdo contribuindo para que o
turismo contemporaneo seja um grande consumidor da natureza.

Atualmente trabalha-se ndo apenas para atender as necessidades bdsicas como
antigamente, mas também para se obter os meios, que permitam usufruir o tempo livre de uma
forma satisfatoria e prazerosa.

Seguindo as idéias de Acerenza (1991, p.31), o tempo livre pode dividir-se em

categorias, como segue:

Ap6s o servigo, assistindo televisdo, participando de jogos, assistindo aos espeticulos
de danga, teatro, musica ou cinema, dedicando-se a leitura.

Nos finais de semana, freqiientando clubes, parques, realizando viagens curtas para
montanhas, praias, fazendas, entre outros lugares.

Nos periodos de férias, além de todas as atividades jd mencionadas anteriormente,
pode-se dedicar a prética do turismo, que caracteriza-se como uma expressio do lazer onde se
possui um tempo livre de duracdo prolongada, que se utiliza para escapar das pressdes do dia

a dia, além € claro, de ampliar e adquirir novos conhecimentos.



O termo lazer sempre foi usado de forma vaga desde Aristételes, Santo Agostinho,
Lafarge, Veblem, Friedman, mas sempre associado ao 6cio, recreacao, lidico, tempo livre, etc
(CAMARGO, 1988).

Os gregos inventaram o tempo social chamado “scholé” que significa lazer e educagdo
de si mesmo. Santo Agostinho alertava para os perigos das brincadeiras infantis, o prentincio
de uma vida desregrada, Lafargue denuncia o “dogma do trabalho” criador de mentalidade
servil (CAMARGO, 1988).

A palavra e o termo lazer suscitam muitas questdes, num mundo de significacdes
diferenciadas, lazer tanto pode significar se divertir, distrair como ser distraido. O lazer tem
sido pouco explorado como oferta de trabalho.

Santos (2000) afirma que o lazer nascido da vida cotidiana, depende do tripé Territério,
Cotidiano, Cultura; pessoas juntas que criam trabalhos, pessoas unidas sdo produtoras de
economia, criando conjuntamente, economia e cultura. Sendo produtora de cultura, serd
produtora de politica. Lazer também € politica, mas por enquanto, é sobre tudo, politica das
empresas. J4 hd algumas empresas que estimulam a produ¢do de um lazer que se aproxima da
cultura, e ndo propriamente do mercado, que deve ser multiplicado e estimulado por
diferentes caminhos.

Atualmente com a recreagdo turistico — hoteleira, os hotéis, assim como os navios, tem
se tornado um grande mercado para o profissional de recreacdo e para a industria do
entretenimento, a medida que se percebe a importincia das atividades utilizadas como
instrumentos de marketing, e principalmente no diferencial entre os hotéis e navios, pois
quanto maior a grade de atividades oferecidas, maior momento de lazer e recreacdo o hdspede
poderd usufruir. Sem falar nos hotéis de negdcios, que necessitam de pessoal para organizar

eventos paralelos para os participantes, conjuges e filhos.
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A recreagdo ecoldgica deu novo sentido profissional para o guia turistico. No
ecoturismo, os guias sdo auténticos animadores da vida junto a natureza e mais indispensaveis
para que a viagem se torne agraddvel e atinja seus objetivos, pois esses animadores t€ém de
fazer com que as viagens muitas vezes desconfortdveis e por trilhas, se tornem tao agraddveis
quanto o turismo convencional, em 6nibus, avides, trens, hotéis de primeira, essa € uma tarefa
dificil e necessita de profissionais especializados e com formacao voltada para a ecologia.

O lazer € entendido pela maioria das pessoas como um conjunto de atividades
destinadas somente ao entretenimento ou a reposi¢cdo das energias despendidas no trabalho.
Embora seja correta tal conceituacdo, o lazer pode se constituir em uma importante forma
alternativa de educacdo informal e permanente, contribuindo eficazmente para o

desenvolvimento sociocultural de pessoas de todas as idades e de todas as classes sociais,

promovendo novos métodos e técnicas para o desenvolvimento da cidadania.

Segundo Dumazadier (1994, pl19), lazer € o conjunto de ocupagdes as quais o
individuo pode entregar-se de livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-
se e entreter-se, ou, ainda, para desenvolver sua informagdo ou formagdo desinteressada, sua
participagdo social voluntéria ou sua livre capacidade criadora, apds livrar-se das obrigacdes

profissionais, familiares e sociais.

O lazer é essencial 2 vida humana equilibrada, sauddvel e produtiva. E indispensavel a
conservagdo e ao dinamismo regular do ecossistema humano, cujo ponto ideal de
produtividade se manifesta nas atividades espontaneas e nas atitudes planificadas de expansao
e de retracdo, de tensao e de relaxamento.

Para Andrade (2001, p.18), “lazer é um conjunto de fatos e circunstancias que, por sua
natureza, apresentam-se como isentos das pressdes e das tensdes que, com certa freqiiéncia,
podem afetar as atividades humanas individuais e grupais’.

Ainda seguindo os pensamentos de Andrade (2001), o individuo pratica o lazer a partir
do momento que, por livre e espontanea vontade ele abandona ainda que temporariamente,

suas atividades rotineiras, para se dedicar a uma atividade que lhe dé€ prazer.
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A diversao, ou melhor, o lazer, foram os ideais de vida de algumas civilizacdes antigas,
que infelizmente foram esquecidos para dar lugar a ambicao e interesses econdmicos.

Atualmente as autoridades e empresdrios que se preocupam com o fator econdmico, tém
se dedicado também ao bem estar da comunidade, pois estudos mostram que o lazer é
fundamental para um melhor rendimento profissional, evitando doengas tdo comuns nos dias
de hoje como o stress, depressdo entre outras. Diferentemente do pensamento capitalista
predominante no século passado, que explorava a mao de obra dos operdrios, com reduzida
remuneragao.

Hoje em dia se difunde mais a idéia de desfrutar os prazeres da vida do que no viver
para o trabalho. Nao € s6 o trabalho que preocupa as pessoas, a qualidade de vida, o prazer
pelo ludico, a diversdao, sdo temas constantes nas conversas do dia a dia entre amigos e
colegas de trabalho.

O desafio de novos mediadores no campo do urbanismo, turismo, do esporte, da arte é
desenvolver préticas especificas que tendam a modificar e a reinventar maneiras de ser do
casal, dos familiares, do trabalho, a criar uma nova relacdo do sujeito com o corpo, com 0
tempo que passa, com a falta do que fazer, ou o seu tempo livre.

O lazer passou a ser um item no rol das necessidades da civilizagdo moderna e dos

direitos do individuo. Como exemplo cita-se Camargo (1998, p54).

Valoriza-se o pai que sabe brincar com os filhos (e ndo o pai sisudo e enérgico de
antigamente); o executivo que mantém uma rotina sauddvel de praticas fisicas e artisticas de
lazer (e ndo o que “se mata” na empresa), o padre ou pastor que sabe confraternizar-se

ludicamente com os fiéis (e ndo mais o profeta irado que nos ameaca com o inferno).

Segundo Medeiros (1980), lazer é considerado como “necessidade importante do
homem em todos os tempos e lugares, que varia de expressdo, segundo o contexto fisico,

socio- econdmico e politico-social de cada grupo”.
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Ela ainda destaca a familia como primeiro grupo responsavel pela educacao para o bom
uso do lazer, competindo a escola inclui-la no seu curriculo bem como propiciar
oportunidades de aprendizagem nesse terreno.

O lazer se torna um objeto de educacdo. E necessdrio despertar o interesse dos jovens
para uma pratica de atividades recreativas sadias, afastando-os de situacdes perigosas, como o
uso de drogas, violéncia e desinteresses pelos estudos.

Segundo os ensinamentos de Camargo (1998), os politicos, procuram temperar sua
imagem severa com outras mais lddicas, utilizando-se de shows musicais, apresentacdo de
teatros e outros meios de entretenimento para tornar mais prazerosa a escuta das mensagens.
As escolas também se preocupam com ensino lidico, o ensino baseado no prazer.

O modo de vida da populagdo brasileira seguindo 0 mesmo rumo que parece envolver a
todos atravessa uma de suas mais dificeis e efervescentes crises.

Todos debatem por um equilibrio e estrutura. Inovar € tarefa urgente, radical e
inevitavel.

O momento presente € uns dos mais significativos da histdria, pois em todos os campos
e setores se empreende uma renovacao. O homem de hoje, que até entdo sempre considerou
sua situacdo econdmica e cultural e as possibilidades de seu progresso como uma concessao
paternalista da minoria que detém o poder, comeca a repensar o proprio sentido de suas
institui¢des, de sua responsabilidade e cultura.

A essa consciéncia de revisdo e renovagdo acrescenta-se ainda a série enorme de
modificagdes que marcam os momentos que vivemos e justificam a presente posi¢do do
homem de hoje.

Entre as mais significativas modificacdes enfrentadas podem-se destacar novos
conceitos psicoldgicos, novos processos de comunicagdo levando o homem a viver e a refletir

sobre novos aspectos relacionados ao seu equilibrio e lazer, praticando atividades que possam
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transporta-lo a momentos de descontracdo e relaxamento, para que encontre sua paz fisica e
espiritual, pois esse € o caminho para a prosperidade e a sobrevivéncia do ser humano
harmonioso (CAMARGO, 1998).

Para que se possa usufruir do turismo, € necessdrio contar com a participacdo de
diversas dreas produtivas, tanto dos setores publicos como privados para proporcionar os bens
e servicos utilizados pelos turistas, sendo que a produgdo de servicos varia dependendo dos
paises. Sabe-se que o processo de globalizacdo envolve um movimento de interligacdo do
turismo, que comeca a consolidar-se, com a criagdo de grandes redes de hotéis, a difusdo do
uso crescente dos cartdes de crédito internacionais e a expansdo das maiores companhias
aéreas, que estdo encampando aos menores.

“Viajar sempre foi uma das formas mais eficientes, prazerosas e completas de educacdo
e da continua reestruturacio do quadro pessoal de referéncia chamado aprendizado”
(CAMARGO, 1988, p.57).

A industria do turismo, que comecou a se expandir na década de 1950, vem se
espalhando por vdrios campos da economia de forma progressiva e se desenvolvendo
vertiginosamente, ja sendo considerada um género de primeira necessidade. E um tipo de
desenvolvimento que tende a modificar rapidamente a situagdo social e econdmica das
comunidades, com impacto tanto positivo, quanto negativo.

O turista, que antes prestigiava os paises considerados de primeiro mundo, estd
descobrindo as maravilhas tipicas e naturais dos paises menos desenvolvidos.

A agressdo contra a memoria da cidade e sua natureza € sempre um ato de barbdrie,
pouco importa se essa amnésia coletiva € induzida pela crueldade dos especuladores

imobilidrios ou pela atrocidade de certos arquitetos, que usam o fetichismo do novo para

transformar o passado em terra atrasada.
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“Nao se trata de deixar as coisas como estdo; o futuro ndo é o aniquilamento do
passado, mas a sua superacdo” (GADOTTI, 2000, p.48).

O turismo requer constante inovagdo, pois alcanga variadas organiza¢des como:
alojamento, traslado, agenciamento, refeicdoes, divertimentos, eventos, entre outras
obrigagdes, cuja funcdo primordial é zelar pelo perfeito atendimento aos anseios e
necessidades do turista. Exige, pois uma boa formag¢do de mao de obra especializada, com
profissionais gabaritados para desempenharem brilhantemente esta importante, dificil, porém
compensadora tarefa.

O bom profissional do turismo e lazer tem que ter vastos e variados conhecimentos em
diferentes dreas como: Economia, Sociologia, Psicologia, Geografia, Antropologia, Direito,

Estatistica, Histdria, entre outras (BENI, 2002).

Cada vez mais, os projetos de turismo de natureza estdo sendo considerados um meio de
incentivar as pessoas a administrarem as dreas naturais e a vida selvagem de forma
sustentdvel, uma vez que os beneficios econdmicos distribuidos as comunidades dependem de
uma gestdo bem orientada. Muitos desses projetos partem do principio de que o Turismo de
natureza pode ser um poderoso instrumento para a conservacdo, através da geracdo de
beneficios a populagdo local. Porém, € necessdrio o planejamento cuidadoso do projeto, a fim
de que os beneficios atinjam seus objetivos e funcione, de fato, com incentivo (BRANDON,

1995, p.233).

Foi na Inglaterra, em 1840, que o Turismo comecgou a ser difundido, pela iniciativa de
um pastor batista, chamado Thomas Cook o qual pretendia contestar acirradamente o
consumo do dlcool na regido em que atuava. Resolveu entdo, alugar um trem para fazer o
percurso entre duas cidades, com o intuito de combater o vicio entre seus fiéis. O bom éxito
dessa empreitada foi tamanho, que ele decidiu largar a Igreja e fundou a primeira Agéncia de
Viagem. Com o aumento da procura, escreveu aquilo que hoje conhecemos como Guia
Turistico, onde constavam as particularidades geograficas, histéricas, usos, costumes e

culindria do local a ser visitado (ANSARAH, 2001).
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A sua originalidade, abnegacdo e ousadia deram origem ao Turismo em sua fase
modera.

Hunziker & Kraft (1942) apud Beni (2002, p.34-35) descreveram Turismo como: “a
soma dos fendmenos e das relacdes resultantes da viagem e da permanéncia de ndo-
residentes, na medida em que ndo leva a residéncia permanente € nio estd relacionada a
nenhuma atividade remuneratdria”.

Embora existam intimeras defini¢cdes sobre o termo Turismo, esta foi a que obteve a
aprovagdo geral e costuma ser utilizada pela Associacdo Internacional dos Experts Cientificos
em Turismo (AIECT) (ANSARAH, 2001).

O produto turistico para o usudrio, ¢ um misto de tudo que se é permitido gastar,
aproveitar, provar, espreitar e avaliar. Abrange servigos de agéncias de viagens, hospedagem,
entretenimento, locomog¢ao e compras para se levar como lembrancas, sociabilizagdo com os
companheiros de viagem e com os nativos do lugar, além de passeios variados, servigos estes
prestados com a maior qualidade.

O principio do respeito, tolerancia, cuidado, de ser um bom observador, que cada
cidaddo traz consigo no retorno de uma excursdo, passeio, viagem ou visitacdo, pode ser o
resultado de um equilibrio maior que deve existir em todos os lugares.

Segundo Ansarah (2001), € necessario distinguir os clientes de acordo com as seguintes
segmentacdes:

Demogréfica Pessoal — (Turismo infantil, juvenil, terceira idade, romantico, familiar,
gay, de satide e para deficiente).

Demogréfica Sociocultural - (Turismo de estudos, cultural, religioso e de raizes).

Demogrifica Socioecondmica — (Turismo de eventos, de negdcios, comercial, de

incentivo e social).
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Psicografica - (Turismo surpresa, aventura, esportivo, gastrondmico, ecoldgico/rural e
hidroviario).

Comportamental — (Turismo de época).

A Organizacdo Mundial do Turismo (OMT) destaca os seguintes componentes, como
sendo os principais na drea de Turismo: Demanda, Oferta, Espaco Geogréfico e Operadores
do Mercado (BENI, 2002).

Na atualidade é conveniente que o estudo do Turismo esteja convergindo para o
desenvolvimento sustentdvel, pois a preservacdo do meio ambiente e o €xito do progresso
turistico tém que caminhar juntos.

A ecologia € e serd o ponto crucial de toda a crise planetdria que a humanidade enfrenta
isso porque o ambientalismo parece surgir como um grande guarda-chuva sob o qual todas as
outras crises podem encontrar resposta ou mesmo protecdo. A meta a seguir serd a
conscientizacdo de que precisamos transformar, revolucionar e mudar a atual concepc¢do do
erro ambiental em que estamos inseridos (CAMARGO, 1988).

O crescimento do turismo em escala internacional tem acarretado problemas,
principalmente no que se refere ao seu impacto nas comunidades e no meio ambiente.

O ecoturismo vem aumentando assustadoramente e 0s parques € reservas nao possuem
estrutura nem administradores aptos para receberem seus visitantes. Urge a formacdo de
profissionais competentes para desempenharem esta tarefa.

O surgimento e “necessidade” de uma educacdo ambiental se deu na década de 80,
vinda da concep¢do de um movimento anterior, 0 movimento ecolégico que conheceu o seu
auge na década de 70. Objetivo claro e definido de preparar o individuo para manejar um
meio ambiente em crescente deterioragdo. Porém o desafio pode vir da reflexdo e da pratica
para uma revisao das relacdes humanas subjetivas, das relagdes com os outros, € com 0 meio

ambiente fisico propriamente dito, ou seja, o mental, o social e o fisico (CAMARGO, 1999).
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Arthur Koestler, fildsofo/cientista em 1967, utilizou a palavra grega holos que significa
inteiro, integro, total, completo e desenvolveu o conceito de hdlon, segundo o qual: o todo
estd nas partes e as partes estdo no todo (GRUN, 1996).

A visdo holistica possibilita dimensionar como as decisdes sobre o meio ambiente
tomadas nos diversos niveis de organizacdo (social, grupal, comunitério, regional, nacional,
ou global) refletem-se na qualidade de vida de cada pessoa e na sobrevivéncia da humanidade.

Os Chefes de Estado que estiveram presentes a segunda conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento — RIO/92 tiveram como objetivo debater e propor
mudancas estruturais e estabelecer diretrizes para solucionar grandes problemas globais.

E sabido que a poluigio atmosférica provoca o efeito estufa e a chuva dcida. Portanto,
os grandes problemas globais dizem respeito a cada um de nds.

A Terra € como um organismo vivo e que reage bem ou mal ao que lhe acontece. Esté
em evolugdo, assim como o ser humano, associando uma luta por um Planeta saudavel
(GADOTTI, 2000).

As reservas da Biosfera, considerada o suporte dos seres vivos - t€ém o objetivo de
conservar a diversidade bioldgica e ensinar o homem a viver em harmonia com a natureza, os
bens comuns da humanidade — oceanos, espaco cosmico e a Antartica, que sofrem ameacas e
apresentam grandes problemas: exploracdo exagerada dos recursos naturais, poluicdo causada
pelo destino equivocado do lixo e residuos radioativos (WICKERT, 1991).

O momento histérico vivenciado hoje é composto por duas realidades distintas, que
pertencem ao mesmo processo: a crise social, politica, econdmica e ambiental, que aparece
aos nossos olhos sob forma de injustica social, desrespeito ao homem e a natureza, miséria e
desequilibrio ecoldgico. Esses fatores determinam a faléncia de institui¢des, regimes politicos,

muros que separam as concep¢des materialistas unilaterais e ultrapassadas. Outra realidade € a
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mundividéncia, que se fundamenta em principios globais, que delimitam o caminho onde ha
possibilidades de sobrevivéncia e de evolucdo da espécie (WICKERT, 1991).

Os principios éticos universais partem da percep¢do da unidade bésica do universo. Esta
visdao de mundo esteve sempre presente nas tradicdes das religides orientais. Hoje, esta
verdade consiste em uma das mais importantes revelagdes da Fisica Moderna (GADOTTI,
2000).

Cientistas e misticos que se preocupam com o futuro da humanidade e do planeta, estdo
unidos em torno da necessidade de viver com ética. O desafio € garantir que o progresso do
turismo aconteca dentro de uma estrutura sustentdvel.

Alguma coisa tem que ser feita para que se melhore a visdo que os visitantes de areas
naturais, como, por exemplo, o Parque Municipal do Trabiju, o Balnedrio Reino das Aguas
Claras e o Bosque da Princesa em Pindamonhangaba, tém do turismo predatério, em locais
culturalmente frigeis, apesar das indmeras abordagens, como placas, dizeres, avisos, entre
outros e que prestam estes servicos, mas nao sao suficientes.

Além desse objetivo de conservagdo, por tratar-se de uma Unidade de Conservacdo de
uso direto com exploragdo dos recursos permitida e aliada as suas caracteristicas peculiares, o
Parque Municipal do Trabiju é foco de projetos que maximizem sua utilizacdo, de forma
planejada e regulamentada, condizentes com a trajetdria das orientacdes governamentais que
serdo discutidas posteriormente, mas que necessitam ser colocados em pratica, pois o local
ndo possui guia ou monitores turisticos, sendo utilizado de forma incorreta, além da falta de
mao de obra especializada.

J4 o Bosque da Princesa e o Balnedrio Reino da Aguas Claras, diante dos muitos
impactos provenientes das visitagdes, caracterizados pela prética indiscriminada da atividade
no meio ambiente natural, e por ndo comportarem um ndmero elevado de visitantes, devido a

fragilidade dos ecossistemas naturais e a constru¢do de uma infra-estrutura deficiente sem o
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atendimento de normas preestabelecidas, comprometem de maneira acentuada o meio
ambiente, com alteracdes nas paisagens, na topografia, no sistema hidrico e na conservagao
dos recursos florestais e faunisticos.

Os Balnedrios podem se referir ao local onde as pessoas tomam banho em um recinto
publico. No Brasil a atribui¢do do titulo de balneario a uma localidade, portanto, depende da
qualidade da 4gua que apresente na sua regido classificada no Cédigo de Aguas Minerais
(Decreto - lei 7.841 de 08/08/45) e legislacdo regulamentadora posterior que considera
inclusive a qualidade do meio ambiente e da 4gua em questao.

Quando se tratar de uma estacdo ecoldgica, como foi o Trabiju antes de se tornar
Parque, que devem cumpridas quando se for visitar um local que ja existia ali antes de vocg,
ou que foi construido para sua visitacdo. Tais como Sistema Nacional de Unidade de
Conservacdo, no qual a resolugdo do CONAMA ntmero 011 de 03 de dezembro de 1987,
refere-se a uma Unidade de Uso Sustentdvel, de dominio ptblico, provida de cobertura
vegetal predominantemente nativa que garanta a protecdo dos recursos hidricos, sendo a
visitacdo permitida, autorizada pelo 6rgdo responsdvel por sua administracdo, além de nossa
Constitui¢do Federal de 1988, em seu artigo 23 inciso VI e VII, proteger o meio ambiente e
combater a poluicdo em qualquer de suas formas, além de preservar a floresta, a fauna e a
flora.

Ja os Parques Municipais, devem ser conservados ou sofrer pouca alteracdo pela
presenca do homem, ao mesmo tempo, contribuem na visitacao publica pelo grande interesse
na area educativa, cientifica, assim como cultural e recreativa, condicionada a restri¢cdes
especificas estabelecidas no plano de manejo da area.

Nos locais ja citados, sdo normas ao meio ambiente, o respeito, ndo arriscar a

integridade fisica comunicando seu roteiro, e andar se possivel sempre acompanhado, evitar
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perturbar os animais, evitar retirar, somente observar, evitar deixar vestigios e recolher seu
lixo.

Com o objetivo de despertar o espirito de conservagdo e o respeito pela natureza podem
ser desenvolvidas atividades de educa¢do ambiental nos percurso de trilhas.

Nesses locais o visitante deverd recebe informacdes sobre os recursos naturais
renovaveis através da projecdo de slides e filmes educativos, palestras e exposi¢des de
produtos e subprodutos florestais.

A trilha educativa monitorada pode ser percorrida parcial ou integralmente, no trajeto
normalmente encontram-se vegetacdo nativa e exdtica, esséncias, banhados, lagos, cachoeiras,
captacdo de dgua das nascentes, animais da regido.

Para alguns autores, dificilmente o sistema educativo formal conseguird se manter frente
a uma insatisfacdo com a escola que exige a implantacdo de dimensdes educativas novas,
melhores e mais democréticas.

O sistema educativo, igual ao sistema sécio cultural no qual se insere, encontra-se
afetado em seu conjunto pela crise generalizada no mundo atual. A educacdo é um sistema
aberto, que ndo pode isolar-se do meio sdcio cultural e se apresenta em um continuo processo
de integracdo com ele. Pretende construir novas formas de pensar, incluindo a compreensao
da complexidade e das emergéncias e inter-relacdes entre os diversos subsistemas que
compdem a realidade (MEDINA & SANTOS, 1999).

Na referéncia ambientalista, encontramos o fundamento para o respeito a diversidade,
tanto natural quanto social, como condi¢do “sine Qua non” para o desenvolvimento e a
sustentabilidade do proprio planeta (CASCINO, 1999).

Ainda seguindo o pensamento de Cascino (1999), como ponto mais aparente da
mudanga da prépria sociedade e o decorrente reconstruir da cidadania, os ambientalistas

passaram a falar uma outra lingua de maneira muito viva e rica, fazendo-nos efetivamente,
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acreditar que €é tempo desta fala e deste agir; a atualidade requer e esta fértil deste modo de
ver, sentir e refletir a realidade.

“O educador ambiental € hoje alguém que vive numa situacdo de desamparo. Os
problemas sdo graves e exigem respostas imediatas, ainda que parciais, preliminares e

incertas” (GRUN, 1996, p.9).

2.2 Turismo e Sustentabilidade

Turismo sustentdvel é parte integrante de um processo mais amplo de desenvolvimento
sustentdvel, que nao € sindnimo puro e simples de turismo de prote¢do ao meio ambiente, mas
estd também vinculado a viabilidade econdmica a longo prazo.

Se o lugar onde a pessoa habita deixa de garantir sua individualidade, se as féormulas a
serem empregadas sdo imitagdes de outras localidades e sempre divididas entre muitos
habitantes, as pessoas perdem a sua identidade, pois o sentido da cultura muda por completo,
visto que anteriormente elas mantinham tdo somente a tradicdo familiar, que consistia em
copiar seus antecessores (RUSCHMANN, 1999).

O progresso do turismo sustentdvel em vez de estar nas maos dos governantes, devera
depender mais das a¢des da industria do turismo e das ac¢des das pessoas (CAMARGO, 1998).

A atividade do turismo € uma estrutura de diversas facetas cujos componentes
envolvidos em sua execu¢do como: turismologos, pedagogos, estudantes gestores,
administradores, comunidade local, governos e empresas privadas, operadores turisticos,
promotores, agentes de viagens e turistas compdem uma unidade que pode se tornar divisivel
€ unitdrio a0 mesmo tempo. Assim, além de ocorrerem pontos de conflito ou temas que se
tornaram pragmaticos e estabelecido no contexto social, destacam-se as visdes diferenciadas e
infinitas possibilidades de uma nova leitura de todo e qualquer conceito turistico.

Dentro do turismo sustentavel inclui-se:
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- Fazer um transporte inteiramente ecoldgico ou sustentdvel € para muitos, impossivel.
E as pressdes para tornd-lo mais integrado ao meio t€m crescido. Desenvolver formas mais
sustentdveis de transporte turistico implica em agir em diversas frentes, como limites legais as
emissoes de poluentes; incentivos fiscais para transportes mais eficazes quanto ao consumo de
energia; novas tecnologias do ponto de vista ambiental para navios, trens, Onibus, carros e
aeronaves; garantia de preco refletindo o custo ambiental e um papel importante do governo
como autoridade de regulamentacdo e de taxacdo de impostos.

Em geral a inddstria da hospedagem mantém o seu foco em questdes ambientais,
limitando sua a¢@o e visdo para construir um turismo sustentdvel. O padrao das construcdes

ndo prejudiciais a0 meio ambiente € de grande importancia no setor da hospitalidade.

A industria de hospedagem tem sido sensivel as criticas pela elaboracdo de seus
projetos de construg@o. As operadoras de viagens percebem claramente que os turistas de hoje
gostam de pensar que estdo se hospedando em acomodacdes projetadas de acordo com o

estilo local tradicional (RUSCHMANN, 1999, p.35).

O turismo sofre os dilemas e desafios da ética nos negbcios em geral, marketing,
politica e mercado; vinculado a ética e ao turismo sustentdvel temos a honestidade, ou nao, de
andncios, quem ganha e se beneficia economicamente do turismo, condicdes salariais, e
discriminacao no mercado de trabalho do turismo, acdo entre operadoras e agentes de viagens
que propositalmente levam os clientes a receber informacdes distorcidas das agéncias,
concorréncia desleal nas companhias aéreas, produtos eticamente ambiguos como os museus,
no campo dos legados culturais, que ignoram comunidades de minorias étnicas, além dos
zoolbgicos e de cacga, a crescente concentracdo de renda na industria do turismo, que pode
reduzir a concorréncia e atuar contra os interesses dos turistas, os efeitos colaterais do
turismo, como a disseminacao de crimes e doengas sexualmente transmissiveis.

O turismo sustentdvel para deixar de ser um sonho precisa ser entendido realmente

como € para se poder agir e desenvolver técnicas capazes de desenvolvé-lo na prética.
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Também ha de se:

[...] aceitar que o turismo sustentdvel é uma viagem continua para uma destinacdo que
jamais alcangaremos, porque o turismo inteiramente sustentdvel é, ao que parece, inatingivel,
e também porque a nossa idéia do que constitui o turismo sustentdvel estard, sem duivida,

mudando constantemente (RUSCHMANN, 1999, p.173).

E necessério um planejamento turistico para que estes espacos extremamente sensiveis,
de beleza considerdvel e que vém sendo invadidos por turistas despreparados, ndo afete a
conservacao dos recursos naturais € nem o bem estar dos moradores locais, o que é
fundamental para tentar evitar danos irrepardveis sobre os meios visitados.

Impacto ambiental € qualquer alteracdao das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas
do meio ambiente, causada por matéria ou energia resultante de atividades humanas que
afetam, diretamente ou indiretamente, o bem estar da populacdo, a biota, as condi¢des
estéticas e sanitdrias do meio ambiente e a qualidade dos recursos ambientais
(SWARBOOKE, 2000).

O impacto pode ser positivo quando a a¢do resulta na melhoria da qualidade de um
aspecto do meio ambiente, como, por exemplo, técnicas de corre¢do e conservacdo dos solos.
Pode ser também negativo, quando resulta em danos ao meio ambiente, como, por exemplo,
um poluente diretamente lancado nos rios (GRUN, 1996).

Nesse contexto, as técnicas de conservacdo ambiental sdo hoje requisitos basicos para
qualquer empreendimento que potencialmente possa gerar impactos ao ambiente. Assim, se
faz necessdrio analisar e qualificar possiveis impactos decorrentes de construcdes de
barragens e rodovias; instalacdo de industrias; atividades de mineracdo, petroquimica,
exploragdo de floresta, entre outras. Essa andlise visa determinar quais as medidas a serem
adotadas para a elimina¢do, minimizag¢do, ou compensacdo dos impactos negativos, bem

como potencializar todos os impactos positivos.
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Para isso € essencial organizar, facilitar e adequar as acdes do homem sobre o local,
evitando assim, os efeitos negativos nos recursos, que destroem ou reduzem a atracdo do
espago.

Encontrar o equilibrio entre os interesses econdmicos que o turismo estimula e o seu
desenvolvimento planejado, que preserve o meio ambiente, nao ¢ tarefa fécil, principalmente
porque o controle da atividade depende de critérios, valores subjetivos e de uma politica
ambiental e turistica adequada que ainda ndo se encontrou no nosso pais nem em outros paises

(RUSCHMANN, 1999, p.11).

Para que haja harmonia entre as vantagens econdmicas, 0 crescimento projetado e a
conservagao dos recursos naturais aliados ao desenvolvimento que o turismo incita, €
necessario empenho de todos, pois o sucesso depende de critérios variados e modificados de
acordo com os costumes das diferentes regides.

Um empreendimento desse porte exige que se leve em conta a atitude dos turistas em
relagcdo ao seu tempo livre despendido com lazer e recreacdo nos lugares visitados e a liga¢ao
do turismo com o meio ambiente.

A proximidade do homem com a natureza representa um dos principais motivos das
viagens de lazer e o aumento significativo de turistas para essas regides naturais.

Turismo e meio ambiente mantém estreita relacdo, pois o turismo abrange os recursos
arquitetados pelo homem, e os modelos de conduta da populacdo que os diferenciam de outras
comunidades; e por meio ambiente entende-se, a biosfera e ecossistemas formados por
pessoas de diversas populacdoes (HOLDER, 1991).

Nota-se um desequilibrio no relacionamento entre turismo € meio ambiente, mas tudo
indica que existe forte tendéncia para uma interacdo progressiva entre eles; embora
infelizmente os agentes do desenvolvimento turistico ndo sejam 0S mesmos que estdo

envolvidos na prote¢do da natureza.

E preciso estimular o didlogo e o intercambio entre os profissionais das duas dreas, a

fim de que se desfaca o esteredtipo de que os profissionais do turismo sdo os poluidores e 0s
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destruidores da natureza, e os ambientalistas sdo doces visionarios, economicamente
irresponsdveis e suspeitos de preferirem a idéia de que combinam mais com a natureza do que

com a sociedade dos homens (MICHAUD, 1992, p.20)

Segundo Holder (1991), o relacionamento entre turismo € 0 meio ambiente teve seu
periodo precursor no século XVIII, foi a fase dos primeiros equipamentos turisticos.

O segundo periodo deu-se no final do século XIX e inicio do século XX, e distinguiu-se
por ser um turismo dirigido e elitista.

O terceiro periodo aconteceu a partir de 1950 e atingiu seu ponto alto entre 1970 e 1980,
com o desenvolvimento de um turismo em massa com o poder desumano do mesmo, sobre a
natureza e a populacdo nativa.

O préximo periodo sobreveio apds o ano de 1980, quando o turismo atenta mais para os
problemas do meio ambiente, trata-se do turismo de natureza ou ecoldgico. Nesta etapa
passam-se a dar mais atencdo aos exercicios fisicos, tais como: caminhadas, ciclismo,
raffiting, motocross € outros esportes novos que carecem de amplos lugares preservados e de
boa qualidade. Esses novos clientes buscam a calma, as aventuras e uma profunda informacgao
dos lugares visitados.

Os responsaveis pelo turismo e pelo meio ambiente possuem a consciéncia dos
problemas dificeis e conflitantes que t€m em comum; e por isso devem tentar modificar esta
situacdo, criando condi¢des e propostas para melhor administrar essa questdo no futuro
(RUSCHMANN, 1999).

Embora alguns projetos e pareceres fossem empregados no intuito de preservar os
espacgos naturais em diversos paises, até hoje ndo se chegou a um consenso de idé€ias, pois ele
abrange a atuacdo de naturalistas, ecologistas, economistas, socidlogos, além de grupos

econdmicos interessados no lucro de suas empresas.
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A conscientizagdo da necessidade da pratica do turismo sustentivel e preservacao
ambiental devem ser incutidas na populacdo ndo s6 durante suas viagens, mas também que ela
se torne um habito nas suas atividades do dia a dia.

O poder publico deverd dispensar uma atenc¢io especial para que os empresarios que
geralmente s visam as vantagens econdmicas advindas do uso e ocupagdo do solo de maneira
inconveniente, tenham a preocupacao de evitar um possivel impacto ambiental, que nada mais
€ que tudo aquilo que interfere e modifica a natureza.

Segundo a Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento o
desenvolvimento sustentdvel é entendido como: “Um processo de transformacdo, no qual a
exploracdo dos recursos, a dire¢do dos investimentos, a orientacdo da evolucdo tecnoldgica e
a mudancga institucional se harmonizam e reforcam o potencial presente e futuro, a fim de
atender as necessidades e as aspiracdoes humanas” (CMMAD, 1991, p. 49).

Busca-se uma resposta para questdo do desenvolvimento, da ecologia, da pobreza, da
distribuicao das riquezas e das sociedades civis, que seja admitida por todas as classes e que
se alcance um padrao de vida justo para a populacdo de todas as regioes.

O turismo sustentdvel se for praticado tanto pelo governo como pela empresas privadas,
aumentard o tempo util das finalidades e dos equipamentos turisticos, dilatando as vantagens
dos empreendimentos.

As questdes mais debatidas para a preservacdo ambiental ndo obstante o turismo se
converge para um progresso sustentdvel da atividade e na qualidade das atracdes.

O turismo maci¢co vem diminuindo em conseqiiéncia do aumento dos precos das
viagens. O turismo sustentdvel estd expandindo os custos de seu progresso, o que obviamente
ampliard os precos das viagens, as quais se tornardo acessiveis somente a classe econdmica

privilegiada.
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“Assim, os meios naturais visitados de forma seletiva manterdao seus limites de
capacidade e, além de fornecer servicos e um produto de qualidade, preservardo sua
atratividade para as geragdes futuras” (HUDMAN, 1991 p.19).

A protecdo ambiental poderd entdo ser mantida, tendo em vista a limitacdo dos niimeros
de visitantes. Nos paises industrializados, onde dificilmente se pretende substituir as viagens
de férias por outras atividades de lazer, essa limitacao torna-se repressora.

O Brasil, apesar de possuir uma quantidade expressiva de recursos naturais, ainda nao
se transformou em uma atracdo turistica internacional significativa. Sendo assim o progresso
sustentado do turismo pode acontecer sem grandes reagdes dos grupos nacionais ou
estrangeiros implicados na sua comercializacao (RUSCHMANN, 1999).

Felizmente, uma parcela representativa de ecoturistas estd ansiosa e disposta a
contribuir para a conservacdo do meio ambiente quando viajam. Entretanto, é preciso haver
oportunidades para que todos atuem e contribuam para que tudo isso seja possivel, e possa
funcionar bem, dentro de um planejamento e fazer parte de um sistema.

O Turismo € um tema que até o presente momento nio se aperfeicoou e nem se
estabilizou, pois as pesquisas sobre as modificacdes ambientais, sejam elas benéficas ou
danosas, que ele vier a proporcionar futuramente, estdo em constante crescimento.

As alteracdes criadas através das regras inovadoras, como a discussao dos problemas e
na proposi¢cdo de solugdes, o0 bom senso comum, existente nas comunidades locais, muitas
vezes apenas necessita de um estimulo para gerar acdes que possam produzir resultados
positivos a sustentabilidade do meio, sdo dirigidas para a conciliacdo entre o crescimento
econdmico e a defesa do meio ambiente. Isto faz com que o turismo continue ndmade e ativo,
uma vez que ele retrata os padrdes de diferentes grupos sociais.

Na década de 1960 o turismo vislumbrava apenas as vantagens econdOmicas dos

empreendimentos. A posse desordenada principalmente nos litorais e montanhas, trouxe
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prejuizos ao meio ambiente fisico, cultural e social, pois o uso irracional e impréprio dos
recursos naturais revelava uma lacuna no planejamento e gestdo dos empresdrios (TULIK,
2001).

Essa situagdo provocou um confronto entre os ambientalistas que se dividiram entre a
pratica da busca da preservacdo ambiental e o desenvolvimento, muito embora, até a década
de 1970, os proveitos econdmicos eram ainda os mais cobicados.

Com o propésito de se evitar a deteriorizagdo ambiental desenvolveu-se um maior
empenho na orientacdo do ser humano no sentido de planejar, monitorar e de se impor leis
para a conservacao da natureza.

As expectativas de futuro no que se refere ao meio ambiente sdo um tanto quanto
obscuras, mesmo que o empenho e a preocupacdo pelo assunto sejam atualmente importantes.

Os ambientalistas confiam que com o aumento populacional e suas discussdes, possa
sobrevir uma excelente mudanga de atitude por parte da humanidade (ENCARTA, 1999).

As novas suposi¢des que surgem para o progresso do turismo responsdvel tém a
obrigacdo de atentar especialmente para o compromisso social da atividade turistica com o
meio ambiente, para uma melhoria de qualidade de vida da nossa e de todas as espécies desta
e das futuras geragdes.

Além da sensibilidade fisica, cultural e social, precisa-se contar com a benevoléncia
politica, para que os projetos turisticos ndo sejam desalentados e nem que as leis ambientais
sejam descumpridas.

O turismo tende a crescer no futuro e o maior desafio € garantir que esse avango se
realize dentro de uma estrutura sustentavel e que o Estado equacione as desavengas surgidas
entre os objetivos da drea turistica e os habitantes locais. As formas de controle desta
convivéncia serdo mais eficientes em funcdo de convicgdes e regras ldgicas compartilhadas

entre eles.
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No Brasil, as questdes ambientais foram um pouco marginalizadas, mas em 1973 foi
criada a Secretdria de Meio Ambiente, que defende o desenvolvimento da atividade turistica
em dreas naturais considerando a fragilidade dessas dreas, muitas vezes, ndo comportando o
nimero elevado de visitantes.

Além disto, a inexisténcia da infra-estrutura podendo comprometer de maneira
acentuada o meio ambiente, com alteragdes na conservagao dos recursos naturais. Isto pode
explicar a origem de 6rgdos publicos com atribui¢des especificas na questao ambiental a nivel
estadual e municipal, com a possibilidade de um mundo harmonioso e equilibrado
(SANDEVILLE, 2001).

Segundo Ramos & Buylla (1992), a preocupacdo com a conservacdo das Unidades de
Conservacao deve-se, principalmente, a biodiversidade contida por este ecossistema. A
conservacao de uma floresta ndo significa necessariamente deixa-la intacta, uma vez que ao se
explorar racionalmente os produtos florestais, estes poderdo ser extraidos moderadamente sem
alterar em demasia a estrutura e a dinamica das populagdes.

“A criacdo de parques tem sido um dos principais elementos de estratégia para
conservagao da natureza, em particular nos paises do Terceiro Mundo” (DIEGUES, 1996,
p.13)

Para se visitar um parque € necessdrio seguir certos padroes de cuidados e
recomendacdes como, por exemplo, o respeito a natureza, andar sempre acompanhado, nao
jogar lixo no parque, saber observar sem modificar o ambiente natural.

E importante refletir sobre o fato de que todos estdo envolvidos em uma caminhada
comum. A energia da vida estd interligada em todos os seres vivos. Tudo o que praticamos
tem um reflexo no todo universal, pois hd uma inter-relacao entre todas as coisas que buscam

compreender o homem e o universo desde a origem até sua finalidade.
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E crescente a preocupagio da moderna civilizagio no que tange a conservacio do meio
ambiente, evitando que as florestas sejam devastadas. Nao se trata de uma problemadtica
longinqua, pois esse fato vem ocorrendo em todos os meios.

Podemos citar como exemplo a antiga Reserva do Trabiju em Pindamonhangaba
interior de S@o Paulo, que se transformou em Parque Municipal e que atualmente corre o risco
de perder suas caracteristicas originais.

A transformacdo da Reserva em Parque exige das autoridades publicas e dos
ambientalistas, um estudo minucioso sobre os impactos da modificacdo dessa reserva sobre o
meio ambiente.

Seguindo essa linha de pensamento, Gadotti (2000) nos mostra que o
ecodesenvolvimento se baseia em varios principios, entre eles citam -se:

- A preservacdo dos recursos naturais € do meio ambiente em geral.

- Elaboracdo de um sistema social que garanta emprego, seguranca social, e respeito a
outras culturas, e programas de educacdo. Com o despertar da consciéncia ecoldgica nasce
também uma nova sociedade.

- A ecoeducacdo, a educacdo ambiental e comunitaria (popular), chamada de educacdo

sustentdvel, precisa, ser estimulada.

2.3 Caracterizacao das Areas Naturais como Unidades de Conservacao

A lei federal numero 9.985, de 18 de julho de 2000, o SNUC estabelece que Unidade de
Conservacdo € o espaco territorial e seus recursos ambientais, incluindo as dguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente instituida pelo Poder
Publico, com objetivos de conservacdo e limites definidos, sob regime especial de
administracdo, ao qual se aplicam garantias adequadas de prote¢io (MINISTERIO DO MEIO

AMBIENTE, 2003)
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Como forma de minimizar a crescente degradacdo das dreas que tem perdido sua
caracteristica natural e sua biodiversidade por intimeros interesses e pelo mais variados
fatores, as Unidades de Conservacdo (UCs) vém ganhando crescente atencdo de especialistas
e da sociedade, devido aos valores que representam. Apesar da descrenga demonstrada por
alguns especialistas com relacdo ao nivel de conservac¢do e o uso como forma de lazer das
UCs, verificam-se esfor¢os de muitos estudiosos para atingir um equilibrio aceitdvel entre a
manutencao da biodiversidade e o uso para recreagao.

As Unidades de Conservagdo sdo hoje umas das maneiras centrais de conservacdo da
nossa biodiversidade, por essa razdo hda uma preocupacdo internacional na regulamentacdo,
criacdo e gerenciamento dessas areas.

Com relag¢do ao impacto causado na biodiversidade, a EMBRATUR (1994) afirma que
a atividade turistica em dreas naturais deve observar a fragilidade dessas dreas que muitas
vezes ndo comporta o nimero de visitantes, trafego de veiculos e também a falta de infra-
estrutura e preparo da populacao local que muitas vezes sdao excluidas de toda a implantagcdo
das UCs.

Uma Unidade de Conservacdo ou uma Area Natural protegida é definida, segundo a
Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza e dos Recursos Naturais (UICN), como
“uma superficie de terra consagrada a protecdo e manutencdo da diversidade bioldgica, assim
como dos recursos naturais e dos recursos culturais associados, € manejada através de meios
juridicos eficazes” (UICN, 1994, p.261). E as categorias dessas dreas sdo semelhantes as do

Brasil definidas no Sistema nacional de Unidades de Conservacao (SNUC, 2000).

As dreas protegidas constituem-se em locais idéias para implantacdo de programas de
Educacdo Ambiental, uma vez que representam verdadeiros laboratérios vivos propiciando o
aumento de conhecimento e uma experimentagdo direta com o meio, motivando o interesse e
a integracdo das populacdes onde essas dreas estdo localizadas. O estimulo da experiéncia,
juntamente com a transmissdo de conceitos ecolégicos e o incentivo a um processo de

inclusdo de todos os seguimentos das comunidades locais, podem trazer novos valores que
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contribuem para um envolvimento a conservagado e ao exercicio pleno da cidadania. (PADUA

& TABANEZ, 1997).

2

E importante que na formagdo de uma UC sua administracdo acompanhe toda a
formacdo e utilizacdo do recurso para que se preservem seus objetivos principais € que o
gerenciamento organize uma visitagdo voltada para preservacdo dos seus recursos.
Observando suas caracteristicas, aptiddes e fragilidades para utilizd-la de acordo com o
planejamento definido para a UC, vetando ou utilizando de maneira total ou parcial os
recursos naturais.

Para Eagles & McCool (2002), s3o necessdrias medidas de gerenciamento que
estabelecam limites e responsabilidades aos visitantes at¢é mesmo impedimentos legais
visando reforcar a educacdo, a informacdo ao invés da aplicagdo de restricdes, reforcam
dizendo que o gerenciamento deve levantar questdes quanto a qualidade da experiéncia do
visitante e de como administrar o impacto causado pela visitacdo em niveis desejdveis e
aceitaveis.

Desta forma, a andlise de uma 4rea natural, qualquer que seja sua classificacdo segundo
a legislacdo existente, deve considerar alguns aspectos comuns a sua boa utilizacdo pela
sociedade como darea de lazer.

Os aspectos que serdo utilizados posteriormente na analise dos casos em estudo sido os
que seguem: Transporte, hospedagem, plano gestor, infra-estrutura, participagdo da

populacdo, mao de obra profissional, educacdo ambiental e politica publica.
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3 0 CASO DO MUNICIPIO DE PINDAMONHANGABA

3.1 Historico do Municipio de Pindamonhangaba

A partir do século XVII iniciou-se o povoamento da regido de Hepacaré, que se estendia
de Taubaté a Lorena. Essa regido era habitada pelos indios Geomemis e Puris, quando
comegou a entrada de brancos a procura de escravos indios e desbravando novas terras. Os
paulistas vado ficando por aqui, dedicando-se a agricultura de subsisténcia (mandioca, milho,
fumo, entre outros) a pesca, a caga, ao apresamento de indios e, sobretudo, a procura de ouro
nas Minas Gerais. Surge assim um povoado e, conforme o costume da época, tdo logo
constituidas as povoacdes, passava-se a edificar a capela sob a invocacdo de um santo
padroeiro, motivo pelo qual essas constru¢des representavam sempre o primeiro marco de
fundacao. Foram vdrios os pioneiros na regido: Jacques Félix, fundador de Taubaté; Antdnio
Bicudo Leme, seu irmdo Braz Esteves Leme e o Padre Faria Fialho, primeiro vigario da
pardquia, que aqui se estabeleceram (ABREU, 1977)

Ha duas versoes sobre a fundacido de Pindamonhangaba (NOGUEIRA, 1995):

Primeira Teoria: Idéia geral

12 de agosto de 1672, por Antonio Bicudo Leme e Braz Esteves Leme.

Os irmdos Leme adquiriram da Condessa de Vimieiro glebas de terra ao norte da Vila
de Taubaté, bem a margem direita do Rio Paraiba. Aos 12 de agosto de 1672, Antonio Bicudo
Leme e Braz Esteves Leme iniciaram a constru¢do da capela em honra a Sao José, fundaram a
povoacdo de Sao José de Pindamonhangaba. Essa capela foi edificada no alto de uma colina,
exatamente onde hoje se localiza a Praca da Republica (Largo do Quartel) Baseado nesta

teoria, em 07 de dezembro de 1953 o entdo Prefeito Dr. Caio Gomes Figueiredo oficializou
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pela Lei n° 197 a data de “12 de agosto de 1672” como a data da Fundacdo de
Pindamonhangaba, tendo como Fundadores: Antonio Bicudo Leme e Briz Esteves Leme

Segunda Teoria:

22 de julho de 1643, pelo Padre Jodo de Faria Fialho

No inicio do Século XVII sesmarias vdo sendo concedidas na zona de Taubaté —
Pindamonhangaba — Guaratinguetd, destacando-se uma que é concedida em 17/05/1649, ao
Capitdo Jodo do Prado Martins, na paragem chamada Pindamonhangaba. De acordo com a
respectiva carta de doagdo, esse povoador, vindo de Sao Paulo, com a familia e agregados ja
estavam de posse de suas terras, naquela paragem, desde o dia “22 DE JULHO DE 1643”, que
€ considerada a data de Funda¢ao de Pindamonhangaba, pois o sitio entdo aberto por Jodo do
Prado se situava no rocio mesmo da futura vila e cidade de nossos dias. A partir dai, da
paragem a margem direita do rio Paraiba, forma-se um bairro dependente de Taubaté, para
onde vao afluindo novos povoadores e moradores. Comeca a funcionar no bairro uma igreja,
de porte pequeno, cujo orago € Nossa Senhora do Bom Sucesso. A sua erecdo € devido ao
padre Jodo de Faria Fialho, considerado o Fundador de Pindamonhangaba. A igreja de Nossa
Senhora do Bom Sucesso (a velha) estava edificada na atual Praca de Reptblica, passando seu
orago para novo templo construido em 1707 (ainda pelo mesmo sacerdote) onde hoje é a
capela-mor da Matriz (ABREU, 1977).

Em 09 de mar¢o de 1973, o prefeito Dr.Jodao Bosco Nogueira, por existir duvidas quanto
a fundacdo de Pindamonhangaba e até que a data de fundacdo seja encontrada de forma
documental aprova e promulga a seguinte lei:

“Lei Municipal n° 1336 de 09 de margo de 1973

Art. 1° - Fica revogada a lei n° 197, de 7 de Dezembro de 1953, que oficializou data da

fundagdo de Pindamonhangaba.
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Art. 2° - A data de 10 de Julho de 1705, que é a da Emancipacdo Politica de
Pindamonhangaba, continuard sendo comemorada como a data magna do municipio, até que a

da Fundacao seja descoberta de forma documental.

3.2 Localizacao Geografica

Pindamonhangaba localiza-se no Vale do Rio Paraiba, na zona fisiografica denominada
Meédio Paraiba. Estd al32 km de Sdo Paulo e 250 km do Rio de Janeiro (Figura 1). Apresenta

clima bastante sauddvel, temperatura média de 20° anuais e inverno seco.
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Figura 1 - Mapa da localizagdo do municipio de Pindamonhangaba, Estado de S&o Paulo (CMC
MULTIMIDIA, 2007).

O significado de Pindamonhangaba significa na lingua Tupi “lugar onde se faz anzol,
vem de Pind4 ou Pind (anzol) monhan (fazer) gaba (lugar)”.
Nesta regido do Vale do Paraiba até por volta de 1720, falava-se tupi, na propor¢do de

dois por um sobre o portugués. Os povoadores adotaram a lingua dos indigenas, pois até hoje
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perduram a toponimia tais como: Itapeva, Mandd, Macaim, Curuca, Mantiqueira, Trabiju,

Ipiranga, Piracuama, entre outros (CESAR, 1987).

3.3 Lazer e Turismo em Pindamonhangaba, uma Visao Oficial

O lazer urbano, quando ndo planejado desenvolve-se mais para os ricos do que para os
pobres, isto por causa da questdo financeira. O desenvolvimento tecnoldgico e econdmico
separa as pessoas em melhor condi¢do econdmica daquelas em pior condi¢do e isso mostra
que a sociedade ndo esta bem distribuida, quem tem dinheiro tem mais espago para o lazer e
quem ndo tem condi¢des financeiras fica com poucas opg¢des.

O Estatuto da Cidade é uma Lei Federal n°. 10.257/2001 que determina a Politica
Urbana em todo o territério nacional. Trazendo regras para a organizacdo do municipio
atendendo a politica urbana da Constituicdo Federal. Tem por objetivo a garantia do direito a
Cidadania para todos, como a moradia digna, a terra e o direito a uma cidade com mais
justica.

Este estatuto determina que o Plano Diretor seja obrigatério para os municipios que
possuem mais de vinte mil habitantes; fazem parte de regides metropolitanas; sdo turisticos ou
tem grandes obras que colocam o meio ambiente em risco ou que mudam muito a regido,
como aeroportos, rodovias, barragens ou hidrelétricas.

Pindamonhangaba pelo que demonstra seu plano diretor tem diretrizes para investir em
turismo e lazer.

Umas das preocupagdes do Plano Diretor Participativo (PDP) foi com a preservagdo da

natureza, pois Pindamonhangaba possui uma grande reserva de Mata Atlantica.
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O Plano Diretor Participativo do Municipio de Pindamonhangaba, foi aprovado pela
camara Municipal na sessdo do dia 09 de outubro de 2006, prevé em sua secdo IV que trata do
turismo em seu artigo 52:

Sao diretrizes para o desenvolvimento do turismo no Municipio de Pindamonhangaba:

|. Instituir o Plano Diretor de Turismo, para elaboragcdo da Politica Municipal de
Desenvolvimento do Turismo;

1. Desenvolver a infra-estrutura e conservagdo dos parques, reservas bioldgicas e de
todo potencial natural que venha a ser de interesse turistico;

I[1l. Aprimorar a prestacdo de servicos vinculados ao turismo, nas suas diversas
manifestagoes historicas, cultural, de negocios, ecologico, rural e de lazer, através
de agoes de formacdo, capacitacdo e aperfeicoamento de recursos humanos;

V. Apoiar programas de orientacdo e divulgagcdo do turismo;

V. Apoiar o desenvolvimento de projetos de turismo;

VI. Criar um fundo para a promog¢do do turismo;

VII. Apoiar o desenvolvimento de programas de lazer e entretenimento e a eventos
voltados para o turismo;
VIII. Promover a integracdo regional através de programas de desenvolvimento turistico;
| X. Criar um centro de atendimento para o turista de 1 (um) dia;

X. Dotar as dreas que possam ser consideradas de interesse turistico, de equipamentos
de apoio ao turista e a populacdo local, consistindo na implantacdo de bebedouros,
banheiros e bancos com cobertura.

No que tange ao lazer, cita o crescimento desordenado como uma armadilha que
atrapalha o desenvolvimento. Bairros muito grandes crescem ao lado de parques industriais,

que atraem carretas, poluicdo e geram um ambiente desfavorédvel para a prética do lazer.
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Na secdo IV, que trata do Lazer e do Esporte, em seu artigo 61, nos mostra que a

politica de esporte e lazer tem como objetivo propiciar aos municipes condi¢des de

desenvolvimento fisico, mental e social, por meio de incentivo a préitica de atividades

esportivas e recreativas, que levem ao fortalecimento dos lagcos sociais € comunitarios entre as

pessoas e grupos sociais, bem como a prevengdo de doengas e promocao da sadde.

Em seu artigo 62 sdo apresentadas as diretrizes da politica de esporte e lazer:

VI.

VII.

VIII.

Garantir a populagdo condigcbes de acesso aos recursos, servicos e infra-estrutura
para a prdtica de esportes e lazer, nos termos do artigo 224 da Lei Orgdnica do
Municipio;

Incentivar a prdtica de esportes na rede escolar municipal;

Implementar e apoiar as iniciativas de projetos de esporte e lazer para todas as
faixas etdrias da populagdo;

Promover eventos poliesportivos e de lazer nos bairros;

Conscientizar a populagcdo para a conservagdo e manuteng¢do de equipamentos
urbanos de esporte, recreacdo e lazer,

Dar incentivo fiscal a iniciativa privada, nos termos do art. 227 da Lei Organica do
Municipio;

Garantir o atendimento especializado quanto a prdtica da educagdo fisica e a
prdtica de atividades desportivas as pessoas com deficiéncia, bem como para o
idoso;

Estimular o setor empresarial, para a ampliacdo da prdtica da responsabilidade

social no que diz respeito a drea de esporte.

Do que foi exposto pode—se afirmar que o potencial para turismo com utilizagdo de

areas naturais € significativo em Pindamonhangaba. As diretrizes apresentadas no Plano

Diretor indicam que o poder publico reconhece a importincia da utilizacdo de areas naturais e
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da Mata Atlantica para o desenvolvimento da sociedade local e para a pratica de esportes e

recreacgao.

3.4 Areas Naturais como Espaco de Lazer e Turismo em Pindamonhangaba

Existem trés principais dreas no municipio de Pindamonhangaba para o lazer e turismo
em dreas naturais: Bosque da Princesa, Balnedrio Reino das Aguas Claras e Parque Municipal

do Trabiju (Figura 2).
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Figura 2 — Imagem de satélite do municipio de Pindamonhangaba onde estdo demarcadas as 4reas de
estudos (adaptado de Google Earth, 2008).

3.4.1 Bosque da Princesa

O Bosque da Princesa situado a margem direita do rio Paraiba, recebeu ao longo de sua
histéria outros nomes, sendo Largo do Porto, depois, com a proclamacao da Independéncia,
passou a ser chamado de Largo do Ipiranga, em homenagem aos dez pindamonhangabenses
que estiveram as margens do rio Ipiranga, junto ao imperador durante o grito histérico, em
seguida, Praca Cornélio Lessa e finalmente Bosque da Princesa e que também foi cercado
vdrias vezes, inclusive com cerca de arame, até ficar como o vemos hoje, com suas grades e

seu portal de entrada (ABREU, 1977) (Figura 3).
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Figura 3 — Entrada do Bosque da Princesa, Pindamonhangaba, SP.

Em 1868, ocorreu a visita que o conde D’Eu, Senhor Gastdo de Orleans, e a princesa
Isabel Christina de Braganga, fizeram a Vila Real de Pindamonhangaba, atendendo a convite
do Visconde da Palmeira, o capitdo Antonio Salgado da Silva (REALE, 1970).

Para recepcioné-los foi realizada a urbanizacdo de um local onde o casal pudesse
desfrutar de agraddveis momentos a sds. Foi planejada a elaboracdo de um jardim, um bosque
junto ao rio. Apds os entendimentos entre os poderes municipais € o anfitrido Visconde da
Palmeira, colocaram a idéia em pratica. Coube ao presidente da Camara, na época também
responsavel pelo Executivo, autorizar o municipio a adquirir uma faixa de terra no local
combinado. Para a remodelacdo da drea foi especialmente contratado pelo Visconde da
Palmeira um desenhista e botanico, vindos da Franca, Aguste Francois Marie Glaziou que
acabou com qualquer vestigio do porto que funcionava anteriormente no local.
Complementando a decoragdo, o palacete do Visconde, no alto da ladeira, foi ligado a entrada

do bosque por uma alameda de palmeiras imperais (REALE, 1970).
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No dia 14 de dezembro de 1868, por volta das 16h30, os esperados visitantes foram
recebidos em Pindamonhangaba. Hospedaram-se no palacete do Visconde, desfrutaram de
momentos no bosque, voltando a capital do Império cinco dias depois.

Em 1878, como forma de homenagear o cidaddo pindamonhangabense Cornélio Lessa,
a Camara Municipal denominou o local de Praga Cornélio Lessa. O lugar passou a ser aberto
ao publico. Ali se realizavam concertos e festas religiosas.

Com a criacdo da Escola de Farmacia e Odontologia em 1913, o bosque passou a ser
freqiientado pelos estudantes, que desfrutavam do local nas horas de lazer. Também foi ponto
de encontro dos atletas do Clube de Regatas, cuja sede ficava ao lado.

Em 28 de maio de 1952, de acordo com a lei municipal n° 113 passou a ser denominada
Bosque da Princesa.

Uma das maiores transformacdes no Bosque ocorreu em 1970, segundo artigo
publicado no informativo Cul-Tur (edicdo de 25/3/1978), Décio Homem de Mello assim
descreve a mudanca:

“Dezenas de arvores foram derrubadas, outras podadas, sendo a limpeza geral, ndo s6
quanto ao corte do mato e dos galhos mais baixos, como dos arbustos, restando ao final
apenas parte das arvores, distanciadas uma das outras e com seus troncos limpos e caiados”.

E prossegue: “acabaram-se os capdes de mato, tufos de samambaias, emaranhados de
troncos, renques de coqueiros, cerrados fechados de arvores frutiferas, elevacdes de solo, e a
rua que circundava o bosque e seus trilhos, sendo o terreno nivelado e gramado com
passagens de lajes de cimento, em torno dos quais se colocaram alguns bancos”.

“... Os dois lagos, um menor, acima, € outro maior, abaixo, préximos ao rancho, com
escavagdes rudimentares feitas no terreno, represando a nascente d’agua ali existente, e
separados por pequena ponte, trouxeram, inegavelmente, um encanto especial ao local”,

acrescenta.
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Essas transformacdes deram espaco para a criacdo do Rancho do Bosque, um bar e
restaurante cujos concessiondrios também exploravam o servico de passeios de barco. Com
um ancoradouro para lanchas em frente a constru¢do. Anos depois o restaurante e o servico de
barcos deixaram de funcionar. O Rancho do Bosque transformou-se numa casa noturna, com
bar e pista de danca. Empreendimento que ndo teve continuidade.

O Bosque da Princesa volta a ser administrado pela Prefeitura do Municipio de
Pindamonhangaba em 1981, pois foi rescindido um convénio de comodato que havia sido
firmado em 23 de agosto de 1967, entre a Secretaria de Esportes e Turismo do Estado e a
Prefeitura, onde o municipio cedia o bosque ao Estado por 20 anos, cabendo a administragao
do local a Estrada de Ferro Campos do Jorddao. Como o convénio ndao funcionou como
deveria, houve inoperancia por parte do Estado com relacdo ao Bosque, que voltou a ser
administrado pela Prefeitura.

O local onde estava estabelecido o Rancho do Bosque abrigou o Departamento de
Educacdo e Cultura, o Conselho Municipal de Turismo e o Servico de Merenda Escolar. Com
ocupacdo tempordaria, até a administracdo municipal transferir essas entidades para locais
apropriados. Apds essa ocupagdo o prédio sediou eventos artisticos e culturais.

Cogitou-se a possibilidade de transformd-lo em museu florestal, no ano de 1984, de
acordo com um projeto de reurbanizacdo apresentado pela arquiteta Nancy Antunes de
Moura. Mas nao foi aprovado, e a falta de cuidado com o local foi expulsando seus usudrios
até seu abandono. No ano de 1985, o local era considerado perigoso, com ocorréncia de varios
assaltos.

Como conseqiiéncia em 1990 o local recebeu nova cerca e remodelado, para que
atraisse novamente a populacdo para o local, com a participagdo do artesdo Z¢ Santeiro,
responsdavel pelas confec¢des artisticas de figuras, bancos e local para criagdo de aves

ornamentais; do artista plastico Ademir da Costa Alves “Kuka”, autor dos painéis (pintura
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sobre azulejos), retratando cenas e locais histéricos de Pindamonhangaba, e do engenheiro
uruguaio Félix Carbajal, que construiu o Relégio do Sol. A partir desse ano o Rancho do
Bosque passou a abrigar a Biblioteca Municipal Vereador “Romulo Campos D’Arace”
(MARCONDES, 2000).

Atualmente € um espago de lazer pouco utilizado pela populagdo local, pela falta de
uma programagao que atraia seus moradores.

Com relacdo a sua estrutura fisica, hd no Bosque da Princesa, uma biblioteca, cujo
acesso ¢ fora do parque.

O primeiro contato do visitante acontece na portaria que € aberta e sem qualquer
controle tendo somente um guarda, e algumas placas de sinalizacdo em sua entrada.

O Bosque dispde de uma pista para caminhada e uma 4rea para gindstica, trés lagos
artificiais com peixes, bancos de alvenaria, banheiros pequenos (e sujos). Para as criancas
encontram-se um playground, com diversos brinquedos infantis, como gangorras, balancos e
escorregadores.

O Bosque, por ser proximo da cidade, possibilita o acesso de muitas pessoas que vao
caminhando e outras de carro, ndo tendo uma linha de 6nibus até o local.

Quanto a hospedagem ndo possui alojamentos, o parque fecha as 22h00, ndo sendo
permitido sua utilizacdo apds seu fechamento. Existem alguns planos de gestdo como, por
exemplo, a previsdo de contratacdo de profissionais de lazer e turismo pra realizar atividade
para os visitantes, mas que ocorrem somente no papel, ndo tendo at¢ o momento dessa
pesquisa, um gerente ou funciondrios responsdveis por gerir e administrar o Bosque, ou
mesmo elaborarem programacdo cultural ou esportiva. Esporadicamente acontecem alguns
eventos, mas ndo sao planejados anteriormente ou com a participacdo da populacdo em sua

elaboragdo.
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A populagdo ocupa o parque mais nos finais de semana, ndo recebendo um grande
nimero de visitantes, ndo tendo sido realizado nenhuma pesquisa ou uma analise do perfil dos
visitantes, 0 que seria pertinente.

Sua infra-estrutura turistica € regular, ndo possui restaurantes, banheiros em boas
condi¢des de uso, nem funciondrios treinados para atender os usudrios, com ndimero muito

reduzido (Figura 4). Os visitantes ndo recebem nenhuma orienta¢do quanto ao uso da area ou

programas relacionados a educagdo ambiental.

Figura 4 — Lago artificial e pista para caminhada que fazem parte da infra-estrutura do Bosque da
Princesa, Pindamonhangaba, SP.

3.4.2 Balnesrio Reino das Aguas Claras

Segundo Abreu (1977), aproveitando um trecho calmo do rio Piracuama, com vista para
a Serra da Mantiqueira, marginando a Rodovia que liga Pindamonhangaba a Campos de
Jordo, foi criado em 1970 o Balnedrio “Reino das Aguas Claras”. Trata-se de um recanto,

construido no km 17 da via férrea, pela Estrada de Ferro Campos de Jordao, que esta
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localizado na Rodovia Dr. Caio Gomes Figueiredo km 17, da antiga estrada
Pindamonhangaba — Piracuama.

O rio Piracuama, cujo significado indigena quer dizer Cova de Peixes é formado por
riachos de dguas frias e cristalinas oriundas das vertentes da Mantiqueira. Ao atingirem a
planicie do Vale do Paraiba, retinem-se para formar o rio Piracuama, pedregoso e barulhento.
Alguns quilometros antes de lancar suas dguas no rio Paraiba, o Piracuama invade a drea de
dominio da Ferrovia e compde a paisagem do Balnedrio.

Nessa drea, que possui 21.311 m2, encontra-se uma infra-estrutura para que o visitante
possa passar o dia todo. O Parque é equipado com bar, restaurante, churrasqueiras, sorveteria,
guarda-volumes, parque infantil, palco coberto para refeices e apresentacdes diversas, ponte
pénsil, uma casa do artesdo e sanitdrios, tudo isso numa ampla drea verde. No leito do rio
foram realizadas adaptacdes para formacgdo de pequenos lagos e cachoeiras, permitindo desta
forma a natacdo (Figura 5). A maior atracdo do Parque é o banho no Rio Piracuama no verdo,
mas no inverno a procura € pequena e devido a falta de uma programacdo que atrai a

populacdo.
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Figura 5 — Fotos do Balnedrio Reino das Aguas Claras mostrando as dreas verdes e os lagos artificiais,
Pindamonhangaba, SP.

O primeiro contato do visitante acontece na bilheteria e depois na portaria que é fechada
e com controle de ingressos.

No critério de informagdo encontram-se algumas placas de sinalizacdo com objetivo de
orientacdo do visitante.

O Balnedrio conta com trinta e sete funciondrios, que estdo distribuidos dentro de um
programa de gestdo que envolve as dreas de seguranca, limpeza, uso publico, mas em seu
programa, necessitaria ser acrescentados as dreas de protecdo ambiental, pesquisa cientifica e

interacdo sécio ambiental.
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A origem do nome “Reino das Aguas Claras” foi inspirada na obra literdria do escritor
Monteiro Lobato. Por este motivo, um parque tematico, foi decorado com 11 figuras de
ceramica artistica, que se tornou um atrativo a todos o ano inteiro, em tamanho natural dos
personagens do Sitio do Pica-Pau Amarelo, confeccionadas pelos artesdos José Pyles, Alarico
Corréa Leite e José Ferreira. H4 também uma tartaruga em pedra sabao, decorando o Parque.

Além das figuras, o Parque conta com trés pequenas trilhas destinadas a diversao das
criancas: a Trilha da Emilia com cerca de 25m (Figura 6); Trilha do Rabicé com 50m e uma
terceira trilha batizada informalmente com o nome de uma funciondria da Estrada de Ferro,

“Elida”, que a idealizou.

Figura 6 — Entrada da Trilha da Emilia, elaborada para visitagdo de criancas, localizada no Balnedrio
Reino das Aguas Claras, Pindamonhangaba, SP.

Quanto ao servico de transporte a ferrovia mantém um servico de trem para levar ndo sé
moradores dos bairros circunvizinhos ao Parque até a cidade e vice-versa, como também os
turistas que chegam a Pindamonhangaba, com interesse de visiti-lo, e um servigo educacional

para escolas, com agendamento antecipado.
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Do ponto de vista da gestdo ambiental, o Balnedrio Reino da Aguas Claras, como outras
dreas naturais em Pindamonhangaba, tém dificuldades em encontrar o equilibrio entre os
interesses econdmicos que o turismo estimula e o seu desenvolvimento planejado, que
preserve o meio ambiente. Nao se trata de tarefa facil, principalmente por falta de
profissionais qualificados para atuarem na drea, onde o controle das atividades ndo deveria ser
de valores subjetivos, mas sim de uma politica ambiental e turistica adequada que ainda nao
se encontrou em Pindamonhangaba, nem tampouco em nosso pais.

O que ocorre atualmente nesse espaco € a falta de uma politica voltada para a
conservacdo do local, onde os freqiientadores sem um minimo de educacdo em relagdo a
preservacdo e a conservacdo do local, simplesmente jogam entulhos tais como: garrafas
plasticas, latas, papéis, entre outros residuos, poluindo o rio e deixando um rastro de sujeira
nesse parque.

Constatou-se a veracidade dessas afirmativas quando em 30 de maio de 2006, o autor
percorreu as instalagdes do Balnedrio Reino das Aguas Claras com a finalidade de realizar
uma visita a este lugar e verificou que os funciondrios ndo recebem nenhum tipo de
treinamento para execucao de suas tarefas; o local ndo possui guias turisticos especializados; a
grande maioria dos freqiientadores e funciondrios demonstrou ndo ter consciéncia da
importancia da preservacdo ambiental; pois se percebeu a existéncia de lixos no chdo, e que
até a data da visita ndo haviam sido tomadas medidas para que se contivesse a devastagdo,
poluicdo e seguranca do balnedrio; sendo que ndo se percebe que a problematica da Educagao
Ambiental é discutida entre os funciondrios do parque, nem tampouco € transmitida aos seus

freqlientadores.
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3.4.3 Parque Municipal do Trabiju

Ocupando uma érea de 5.904.800 metros quadrados, nas matas da Mantiqueira — a 14
km do centro urbano de Pindamonhangaba, o Parque Municipal do Trabiju € um dos mais
belos refugios existentes no Vale do Paraiba e Sul de Minas. A referida drea, patrimonio
municipal desde 1899, ja foi fazenda nos aureos tempos do café e ja abasteceu a populacao

Pindamonhangabense com sua dgua (TRIBUNA DO NORTE, 1996) (Figura 7).

Figura 7 - Trilha da Cachoeira, localizada no Parque Municipal do Trabiju, Pindamonhangaba, SP.

Segundo Fisch (1998), o nome anterior do atual Parque Municipal do Trabiju era
Fazenda Santa Cruz, sendo os proprietdrios Francisco Marcondes Rangel e Rosalina de Castro
Rangel. Naquela época, possuia cafezais, além de casa moradia, paidis e pastos. A

propriedade media aproximadamente 1.600 metros de frente por cerca de 3.700metros de
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fundo. As laterais do terreno davam com as terras dos herdeiros do capitdo Jodo Antonio
Monteiro e de José Moreira César; por outro, com as terras de Manoel Antonio Homem de
Mello, e nas cabeceiras, com a propriedade de Jodo Martins Porto Sobrinho.

Em 1899, deixou de se chamar Fazenda Santa Cruz e de pertencer aos Rangel. Naquele
ano, assumia o governo do Municipio de Pindamonhangaba o intendente (cargo equivalente
ao de prefeito) Francisco Marcondes Romeiro, eleito em 30 de Outubro do ano anterior, para
a legislatura de 1899-1901.

O novo intendente tinha entre os planos iniciais de sua administra¢io abastecer a cidade
com a agua da serra. O local escolhido para a captacdo das dguas seria o cérrego do Felipe,
situado justamente na Fazenda Santa Cruz, no bairro do Trabiju.

Marcondes Romeiro conseguia a aprovacao do projeto no segundo més de sua gestdo,
no dia 27 de Fevereiro, declarando de utilidade publica para ser desapropriada, na forma da
lei, a drea que circundava o manancial do cérrego do Felipe; assim como os terrenos laterais a
linha adutora do encanamento para melhor fiscalizar e conservar a rede de captacao fluvial.

Naquela ocasido a Camara pagou pela fazenda dez contos de réis, sendo trés de entrada
e o restante em trés anos, com juros de 12%, e o lugar passou a ser chamado Fazenda da
Represa.

As obras de encanamento entraram em execucdo e, em 28 de Janeiro de 1900, as 11
horas da manh4, era inaugurado, em solenidade publica, os chafarizes do bairro Boa Vista e
da praca do mercado. Passada uma semana, no dia 4 de Fevereiro, as 17h30, era inaugurado o
chafariz da Praca Monsenhor Marcondes, com banda, fogos, discursos e muita dgua.

O servigo de abastecimento da Fazenda da Represa s6 foi satisfatério até 1930. No
entanto, por causa de divergéncias politicas, a captacdo de um manancial maior utilizando o
Rio Paraiba s6 foi possivel na década de 1950 durante a administracdo do Dr. Caio Gomes

Figueiredo. Atualmente, apenas a Praca da Cascata recebe dgua da serra (Trabiju).
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A denominagdo Trabiju surgiu em 1979 e deve-se ao fato de estar localizada no bairro
que leva o mesmo nome, com a criacao do projeto de lei de autoria dos vereadores José Maria
da Silva e Nelson Naressi. O principal objetivo do projeto era proibir desmatamentos na
Fazenda, assim como impedir a retirada de espécimes da fauna e da flora daquelas matas.

Inspirado no decreto do Governador do Estado, Paulo Egydio Martins, criado em
Fevereiro de 1978, que dispunha sobre a organizacao da Secretaria de Estado dos Negdcios da
Agricultura. Esta Secretéria, por intermédio de sua Divisdo de Protecao de Recursos Naturais,
planejava a protecdo de conjuntos floristicos em vias de extingao.

Aprovada pela Camara, o prefeito, que na época era o Dr. Geraldo Alckmin, promulgou
a lei criando e denominando de Reserva Florestal do Trabiju toda a drea compreendida pela
Fazenda da Represa. A lei foi publicada em 27 de junho de 1979.

Seis anos depois, em junho de 1985, um projeto do vereador Edson Derrico alterava o
artigo 1° da lei que havia criado a Reserva Florestal, mudando sua denominagdo para Reserva
Ecoldgica.

Como justificativa para a alteracdo o vereador Derrico apresentou: “Como Reservas
florestais nds temos centenas em nosso municipio, pois reserva de eucaliptos, de pinnus entre
outros, sdo reservas florestais. Porém como reserva Ecolégica Municipal nés teremos apenas
esta, e, ao que parece serd a primeira das Reservas Ecoldgicas Municipais do Brasil, um
orgulho para Pindamonhangaba” (FISCH, 1998).

Em 03 de setembro de 2001, a Reserva teve sua denominagdo alterada para Parque
Municipal do Trabiju de acordo com a Lei n® 3829, em aprovacgdo ao substitutivo ao Projeto
de Lei n° 69/2001, de autoria do Vereador André Luiz Raposo, subscrito pelos vereadores
Delvair Gongalves de Araujo e Alexandre Pereira Costa.

Com a criagdo do Parque, a Administracio Municipal pretende proporcionar a

realizacdo de atividades de lazer e educacao ambiental naquele lugar.
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A abertura ao publico obedecerd a critérios fixados pelo Poder Executivo levando-se em
conta a observancia das normas ambientais e a protecdo a flora, fauna e demais elementos
naturais.

Embora bem intencionado, o Poder Piblico, mesmo amparado em Leis, coloca em risco

dessa importante e significativa drea.

A situacdo atual do Parque, tendo uma entrada cercada com um portdo de madeira e
uma guarita que fica abandonada, na entrada percebem-se também algumas placas de
sinalizacdo diferentes uma das outras, nenhum padrdo nas mensagens e nem nos formatos

(Figura 8).
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Figura 8 — Entrada do Parque Municipal do Trabiju, Pindamonhangaba, SP.

A fiscalizacdo ¢é deficiente tendo somente um funciondrio para recepcionar e fiscalizar
todas as agdes dos visitantes.
Cacadores de animais silvestres e pessoas que extraem ilegalmente palmitos sdo

encontrados no local.
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A Universidade de Taubaté realiza algumas pesquisas na drea de biologia, através do
Departamento de Biologia, tendo como responsdvel a professora Dra. Simey Thury Vieira
Fisch.

As trilhas com extensdo e graus de dificuldades variadas, cortando o Parque pelas
cachoeiras e matas, com poucas placas de sinalizacdo e deixando o visitante confuso. Estas
trilhas deveriam ser feitas com monitores ambientais, pois assim atenderia as expectativas dos
diferentes grupos que o visitava, mas isso ndo ocorre. O Parque nem possui esses
profissionais. Este Parque ainda é desconhecido pela maioria da populacdo, que nio usufruem
das exuberantes variedades de espécies vegetais e animais.

Hé4 um espaco destinado a cursos chamados de ocas, os quais sdo utilizados poucas

vezes no ano, por alunos do departamento de Biologia da Universidade de Taubaté (Figura 9).
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Figura 9- Ocs do Parque Muni‘cipal do T}abiju, Piﬁdainonhangaba, SP, espaco destinado a cursos.
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O Parque dispde de uma entrada de acesso, dreas cobertas para cursos, casa do guarda,
drea com eucaliptos, lago artificial, trilha principal, vegetacdo secunddria (capoeira) e

vegetacdo secunddria (floresta) (Figura 10).

Trilha Principal
“Wegetagdo Secundaria - Flaresta

Lago Artificial

Area com Eucaliptos

Yegetagdo Secunddria - Capoeira

: : krea Coberta
Casa do Guarda para Cursos - Ocas

Estrada de Acesso

Figura 10 — Localizacdo das dreas do Parque Municipal do Trabiju, Pindamonhangaba, SP.

O Parque estd a 14 km do centro da cidade, dificultando o acesso, pois somente de carro
ou a pé pode-se chegar até o local, pois ndo possui linha de 6nibus.

Quanto a hospedagem ndo possui alojamentos, o parque fecha as 17h00, ndo sendo
permitido sua utiliza¢do apds seu fechamento.

Sua infra-estrutura turistica € inexistente, ndo possui restaurante, nem funciondrios para

atender aos usuarios.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A Pesquisa iniciou-se por levantamento bibliografico e documental, buscando artigos
sobre turismo, lazer e questdes ambientais.

A pesquisa envolve o levantamento de dados junto aos diferentes Orgdos Piblicos
governamentais € ndo governamentais, tais como: Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba,
Camara Municipal, Secretaria de Turismo e Meio Ambiente, Secretaria de Esporte e ONG
Mantiqueira Viva.

A seguir, delimitou-se o objeto de estudo e a drea da pesquisa a ser realizada, incluindo
o Parque Municipal do Trabiju, o Balnedrio Reino das Aguas Claras e o Bosque da Princesa.
Os dados foram obtidos no Plano Diretor de Pindamonhangaba, em visitas aos locais para
observacdo das condicdes gerais e pela colaboragdo de alguns moradores e autoridades.

Esta pesquisa utilizou a técnica de observagdo direta intensiva, que, segundo Lakatos &
Marconi (1992), caracteriza-se por usar os sentidos na obten¢do de determinados aspectos da
realidade. Nao consiste apenas em ver e ouvir, mas também em examinar fatos ou fendmenos
que se deseja estudar. Pode ser: Sistematica, Assistemdtica, Participante, Nao Participante,
Individual, em Equipe, na Vida Real, em Laboratério. No caso das reunides realizadas neste
trabalho, foram conversagoes efetuadas face a face, de maneira metddica; proporcionando ao
pesquisador, verbalmente, informagdes necessarias.

Foram realizadas:

- Levantamentos bibliograficos sobre lazer, turismo e meio ambiente. Durante a
pesquisa e a revisdo da bibliografia, e seu registro, levantou-se a bibliografia pertinente, em
bibliotecas, artigos cientificos, trabalhos, sites na internet, fotografias e revistas. Na revisdo da
bibliografia o objetivo foi o de buscar definicdes e regulamentacdes, para avaliacdo e

comparacao a fim de identificar a melhor e mais adequada ao objeto de estudo em questao.
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- Pesquisas no municipio para um arrolamento das 4reas verdes existentes,
levantamento fotogréfico de algumas dreas importantes, como o Balnedrio Reino das Aguas
Claras, o Parque Municipal do Trabiju e o Bosque da Princesa.

- Reunides e visitas técnicas para coleta e levantamento de dados para elaboragdo dessa
dissertacdo. Toda a observacdo e avaliacdo se deram através de observacdo na vida real,
registrando-se os dados a medida que foram ocorrendo espontaneamente, informal, ordinéria,
simples, ocasional, que consiste em recolher e registrar os fatos da realidade sem que se
utilizem meios técnicos especiais ou precise fazer perguntas diretas, combinada com a
observacgdo sistemadtica que € estruturada, planejada e controlada. Com uma observacao nao
participante onde se toma o contato com a comunidade, ou a realidade estudada, mas sem
integrar-se a ela, presencia o fato, mas ndo participa dele.

- Reunido com os funciondrios dos atrativos pesquisados, para conhecer a real situagdo
do local e quais os planos de trabalho a serem realizados para a implantacdo de atividades
relacionadas a atividade de visitacao.

- Reunido com autoridades do poder Executivo e Legislativo a respeito dos Projetos
existentes para utilizacdo de espagos naturais como forma de lazer em Pindamonhangaba.

-Visitas as areas de lazer, que sao objetos desse estudo.

Essas investigacoes em busca de documentacdes demonstram a existéncia da
necessidade de despertar no ser humano em geral, e particularmente nos 6rgados e entidades
acima mencionados, a preocupacdo em oferecer a sua populacdo, condi¢cdes de desfrutar o
lazer, turismo e a no¢do da defesa do meio ambiente.

Elaboracdo de um quadro comparativo para andlise dos locais estudados, onde foram
observados os aspectos quanto ao uso das dreas se de forma atende plenamente, atende

parcialmente ou ndo atende considerando os impactos decorrentes, dos meios de transportes,
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hospedagem, plano de gestdo, participacdo da populacdo, infra-estrutura, mao de obra

profissional, educacao ambiental, politica publica.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Depois de avaliada as opcdes de lazer existentes em Pindamonhangaba em dreas
naturais como o Bosque da Princesa, Balnedrio Reino das Aguas Claras e Parque Municipal
do Trabiju, e a criagdo de base de dados da situacdo, onde foram coletadas as informagdes
obtidas juntos aos diferentes Orgdos Publicos governamentais e nio governamentais, tais
como: Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, através do Diretor do Departamento de
Agricultura, Abastecimento e Meio Ambiente, que nos indicou alguns documentos que
contribuiram para o enriquecimento deste trabalho. A Camara Municipal de
Pindamonhangaba, que nos forneceu cépias de vérias Leis e projetos de Lei. Secretaria de
Turismo e de Esporte, que prestaram seus servicos no Balnedrio Reino das Aguas Claras,
GECA (grupo ecoldgico de conscientizagcdo ambiental) e ONG Mantiqueira Viva, além de
andlise de documentos ambientais e visitas a campo, verificaram-se as alteragdes que as
atividades de lazer e turismo provocam ao meio ambiente, ¢ a necessidade de um modelo
sustentdvel para ser implantado nos locais pesquisados.

Sobre os impactos ambientais nos trés casos estudados, observou-se que existem
maiores € menores graus de impacto em cada caso, dependendo da sua localizacdo no
municipio, transporte, hospedagem, nimero de visitantes, tamanho da darea do Parque,
interesse pelo uso do local, estrutura oferecida e profissional capacitados para a tarefa e a
politica publica de cada local.

Quanto ao lazer € entendido pela maioria da populacdo como um conjunto de atividades
destinadas somente ao entretenimento ou a reposicao das energias despendidas no trabalho.
Embora seja correta tal conceituacdo, o lazer pode se constituir em uma importante forma
alternativa de educacdo informal e permanente, contribuindo para o desenvolvimento
sociocultural de pessoas de todas as idades e de todas as classes sociais, promovendo novos

métodos e técnicas para o desenvolvimento da cidadania.
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No caso do Bosque da Princesa, este estd localizado dentro da cidade, de fécil acesso
para todo tipo de publico, recebendo um nimero regular e constante diariamente, aumentando
nos finais de semana e datas comemorativas ou campanhas publicas, sendo exaustivamente
usado para este fim.

O local também ¢ ideal para criancas que aproveitam algumas horas do dia no
playground, casais passeiam e namoram nos bancos e embaixo de arvores, os idosos
caminham e observam o dia. Enquanto outros fazem da caminhada pelo circuito do Parque
seu exercicio didrio ou semanal. Assim, o interesse que sobressai do local € o uso da
populacdo no seu tempo livre. A drea do Bosque pode ser visualizada integralmente pelo
observador posicionado de dentro ou de fora, o que também facilita a sua vigilancia por parte
da seguranca local. Os profissionais ali encontrados sdo na sua maioria de baixo nivel escolar,
sem conhecimento de manejo ambiental. A estrutura do Parque € precdria, possuindo somente
dois banheiros, um feminino e outro masculino em péssimas condicdes. Faltam materiais
adequados para a manutencao e limpeza do Parque, cestos de lixo estdo espalhados em locais
muito distantes.

Conforme vivenciado o nivel de impacto ambiental é grande, visto que a populacdo ndo
vé o Bosque como uma 4rea verde a ser preservada e sim para ser desfrutada sem a
preocupacdo de manté-la intacta. Nao hd nenhum tipo de informacao para o visitante dentro
do Bosque.

Como forma de atender as necessidades do publico que visita o Bosque, torna-se
importante a existéncia de programas turisticos, proporcionando o uso publico, mas de
maneira a conciliar as necessidades educacionais e de recreacdo da populacdo com os
objetivos de conservar os recursos naturais. Assim a ado¢do de um correto delineamento do
perfil do visitante, no que se refere basicamente as suas caracteristicas socio-econdmicas €

culturais, além de levantamento dos recursos existentes na area.
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Quanto ao transporte deveriam ser colocadas linhas de 6nibus para facilitar a chegada
até a entrada. A falta de uma linha de Onibus gera dificuldade de acesso a uma parte da
populacdo.

Outro caso a ser discutido é o do Balnedrio “Reino das Aguas Claras”, situado na regido
do Piracuama, onde se leva de carro, cerca de 20 minutos do centro de Pindamonhangaba. O
acesso também ¢ feito por linha de Onibus urbana que serve a regido e uma linha de trem
especial com parada dentro do Balnedrio. No percurso placas sinalizam a chegada até o local,
facilitando o acesso. O fluxo de pessoas é maior no verao, principalmente nos fins de semana
e feriados.

Os visitantes sdo na grande maioria da populagdo local, escolas préximas e de outras
regides, familias, grupos de amigos e visitantes interessados sobre a literatura de Monteiro
Lobato.

O Parque oferece em seu amplo espaco verde, com subidas e descidas, escadarias e
rampas, pouco sinalizadas, uma busca pelo passeio, o descanso e o relaxamento. O lddico
também estd presente nas esculturas de personagens de Monteiro Lobato, transformando o
local em algum ponto do imagindrio de cada um.

Muitos buscam a diversdao em banhos no Rio Piracuama e nos trés lagos artificiais do
Balnedrio.

Pode-se considerar que o impacto ambiental é muito grande, visto que o nimero de
visitantes que chega é consideravelmente superior ao do Bosque da Princesa, e esta mesma
populagdo ndo estd preparada nem informada sobre o uso do local com consciéncia de
preservacdo. O mais importante é que a drea oferece espaco para que haja monitores, cursos,
palestras para sensibilizar os visitantes que passariam a ser participantes desta acdo. Haja
visto que ndo basta para o meio ambiente e nem para uma completa conscientizagao,

colocarem cestos de lixo para reciclagem, gigantes e coloridos, visando somente a economia
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com latinhas de aluminio e sim capacitar pessoas para o desenvolvimento de programas e
projetos de Educacdo Ambiental, mas para isso exige-se tempo, dinheiro, mado-de-obra
especializada e publico interessado.

O Parque Municipal do Trabiju, dentro dos trés casos estudados, € o que se encontra em
maior estado de abandono e descaso. Descaso para com o proprio ambiente que foi
modificado e preparado para existir como Parque, descaso para com um publico interessado
em conhecer e observar este local, para estudo e adquirir novos conhecimentos sobre a Fauna
e Flora desta parte da Mata, além de trazer um outro ritmo de vida para aqueles que vivem nas
cidades. E o descaso politico que ndo enxerga o potencial, se bem elaborado, de beneficios
para a comunidade cientifica; porque somente podendo conhecer realmente é que se pode
respeitar e assim fazer do Turismo sustentdvel uma vivéncia local.

Tudo ali estd no potencial; existe uma estrutura bisica e necessdria que pode se
transformar em algo maior e mais eficaz, porém nao existe nenhum profissional para atender a
esses locais onde poderiam ser dados cursos, palestras, exposi¢des, pesquisas, trilhas que
levam ao local de vegetacao secunddria (Floresta).

Situado a uma distancia de 14 km do centro de Pindamonhangaba ou vinte minutos de
carro, sendo uma parte da estrada de terra com buracos e pedras, ndo existe linha de dnibus,
pois a estrada € muito estreita e s6 se pode chegar de carro até a portaria. No percurso nao
existem placas ou informagdes sobre o local, apenas um aviso de leitura pintado a mao que
indica n@o um Parque, mas de uma Fazenda, muito pr6ximo da chegada do Parque.

E muito dificil obter informacdo em Pindamonhangaba sobre a localizacdo do Parque
inclusive entre os préprios funciondrios que trabalham com Turismo. O que demonstra que
tanto a populacdo da cidade quanto da regido nao tem conhecimento do que existe no Parque

para o seu lazer.



63

O local cobre uma area de 5.904.800 m2, tendo somente um rapaz que mora no local e
atende quem chega até sua casa para obter informacao.

A visitagdo sé pode ser feita com agendamento prévio na Secretaria de Turismo de
Pindamonhangaba.

Atualmente o Parque é raramente freqiientado por professores e alunos de Biologia da
Universidade de Taubaté, que fazem pesquisas e levantamentos da Flora e da Fauna
caracteristicas do local.

Este possui uma paisagem de importancia relevante com redutos ecoldgicos, recebendo
muito poucos visitantes e ndo sendo respeitado e conhecido pela populagdo como um local de
mata centendria de diversas espécies, animais como onc¢a do mato, tucanos, capivaras e
lontras, cachoeiras com até 30 metros e diversas trilhas sinuosas que sdo desafios aos
praticantes do ecoturismo.

O Departamento de Turismo estimava que o ideal de atendimento didrio neste Parque
seria de até 300 pessoas, mas o que se tem verificado sdao as atividades irregulares como a
derrubada clandestina de palmeiras nativas, extragcdo ilegal de palmito e a caca predatéria de
animais silvestres.

A policia florestal ndo possui um nimero suficiente de guardas e viaturas com
condi¢des para fiscalizar esta drea.

O ideal para minimizar tal situacdo € através de programas de educacdo ambiental,
formando e conscientizando uma geracdo de profissionais motivados na protecio do meio
ambiente, que deve ser aquele que se expressard em uma organizacao universal que considere
as necessidades humanas sem prescindir da preocupacdo com a integridade ambiental.
Introduzindo esse conceito na discussao sobre o uso recreacional dos recursos do Parque, pois
0 que se tem visto neste local sdo praticas de atividades de lazer e de turismo com total falta

de preocupacdo em razao de o Parque ser considerado uma mercadoria a ser consumida.
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Nao basta conscientizar, também € necessario proteger, pois o Parque estd sendo alvo de
cacadores e depredadores da mata, sendo a fiscalizacdo insuficiente.

De Reserva Ecoldgica Municipal do Trabiju, criada pela lei n° 1627 de 27 de junho de
1979, até ser criado e denominado em 3 de Setembro de 2001, como Parque Municipal do
Trabiju pouca coisa mudou.

A utilizacdo racional dos recursos existentes no Parque, o atendimento aos visitantes,
infra-estrutura de atendimento turistico, pessoal capacitado em ecoturismo e em informacao e
orientacdo ambiental, e principalmente a defesa e protecio do Parque seria o minimo
esperado.

Verificou-se que a maior atencdo deve ser direcionada a recep¢do do visitante nos
parques, principalmente por ser o seu primeiro contato de forma que o conhecimento do
conjunto das possibilidades recreativas e educativas dos Parques seja sistematizado. No
Parque Municipal do Trabiju ndo existem funciondrios para atender o visitante no momento
de sua entrada. J4 no Bosque da Princesa, o guarda Municipal nem atende os visitantes do
Parque, se preocupando somente com o patrimdnio. No Balnedrio Reino das Aguas Claras,
existe uma recepcdo, mas apenas encarregada de receber os ingressos que sdo vendidos na
bilheteria, para que o visitante possa entrar no Balnedério.

Percebeu-se a inexisténcia de uma campanha regular de educacdo ambiental nos
Parques, que pode ser utilizada como uma maneira de conscientizacdo dos visitantes e
moradores das localidades. Nenhuns dos locais pesquisados realizam algum trabalho voltado
para educacdo ambiental do visitante.

A pesquisa abordou problematicas tais como a sazonalidade, quando se verificou que
muitos visitantes aparecem no verdo, como no Balnedrio Reino das Aguas Claras e no Bosque
da Princesa, e poucos turistas no inverno, com exce¢do do Parque do Trabiju onde esse fator

ndo ocorre devido ao desconhecimento do local pela populacao.
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Os beneficios do turismo e do lazer em relacdo ao meio ambiente deverdo ser
acompanhados de um programa de Educacio Ambiental nestes parques o qual trard indmeros
efeitos econdmicos e sociais, como conservacdo das dreas naturais, geracdo de empregos,
aumento da renda e fixacao da populacio no local de origem.

Esta pesquisa demonstrou a importancia dos temas para a cidade de Pindamonhangaba,
somando-se ao fato que a cidade estd comecando a pensar em seu desenvolvimento turistico.

Explanou a importancia da preservacdo da natureza, relacionando-a com a drea do
lazer e do turismo sustentdvel.

Assim sendo, optou-se por fazer um resumo comparativo entre as trés dreas para melhor
compreensdo dos aspectos relacionados a andlise dos locais para o uso publico.

1. Quanto ao Transporte:

O ideal seria manter pelo menos uma linha de 6nibus para atender a populagdo, na sua
chegada até a entrada dos Parques, com informacdo de horarios em locais publicos, € o uso de
cartazes dentro destes meios de transporte, informando sobre o que estes Parques oferecem e
jéa conscientizando da importancia da preservagdo e conservacao do meio ambiente.

Para se chegar até ao Balnedrio, o uso de meios de transporte sdo diversificados: como
onibus, trens turisticos, carros de passeio, vans, que atende plenamente a popula¢do que vem
da cidade e de outras regioes.

O Bosque, por estar localizado na zona central facilita o acesso de quem esta na cidade
e pode ir a pé, mas pelo fato de ndo ter um meio de transporte coletivo que leve o visitante até
a sua entrada, acaba atendendo parcialmente o seu publico.

O Parque do Trabiju, neste aspecto ndo atende as necessidades de uso publico, pois ndo
oferece nenhum meio de transporte até a sua localidade, dificultando sua utilizacdo pela

populacdo.
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2. Hospedagem:

Verificou-se que nenhuma das dreas naturais estudadas oferece ao seu usudrio
condig¢des de pernoitar. A hospedagem deve manter seu foco na questdo ambiental, os padroes
das construcdes ndo devem prejudicar o meio ambiente e € essencial para o setor da
hospitalidade. O turista de hoje, gosta de pensar que estd se hospedando em acomodacdes
projetadas de acordo com o estilo local.

3. Plano de Gestdo:

O Balnedrio e o Bosque atendem parcialmente a esses aspectos, pois possuem algumas
diretrizes, metas e acdes, mas que infelizmente encontram-se somente no papel; ndo tendo
sido realizado at¢é o momento dessa pesquisa uma andlise da demanda, o que seria
fundamental em qualquer planejamento para melhorar a estrutura administrativa ou um plano
de acdo com objetivo de sanar as dificuldades para o desenvolvimento desses locais.

O Parque do Trabiju foi criado com objetivo basico de dar condi¢des para a constru¢ao
da Aldeia Trabiju, na qual seria levantada com estrutura de madeira e coberta com piagava,
reproduzindo a filosofia de vida de uma comunidade indigena que sabia viver em sintonia
com a natureza.

Existem duas modalidades para se freqlientar o Parque do Trabiju, a visita esporddica e
a programada. A primeira € caracterizada para tomar conhecimento da sua existéncia. O
turista aproveita seu dia livre e faz a visita sem um dia pré-estabelecido. E a outra forma, seria
pela solicitacdo antecipada através de oficio dirigido a Prefeitura Municipal. Mas apds sua
criacdo nada foi feito de concreto.

4. Infra-estrutura:

No Balnedrio a infra-estrutura atende parcialmente, dedicada a recep¢do do visitante,

mas deixando a desejar somente quanto a oportunidade de hospedar o turista.
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Ja o Bosque e o Parque do Trabiju, também atendem parcialmente deixando a desejar
quanto aos aspectos de manutenc¢ao, limpeza e restaurantes.

5. Participagdo da Populacdo:

O Balnedrio e o Bosque recebem a populacdo de forma participativa, pois oferecem
algumas op¢des de lazer como: caminhadas, trilhas, op¢ao para criangas, piquenique, visando
somente o bem estar do visitante, mas ndo voltadas as necessidades da preservacdo ambiental.

A pequena parcela de visitantes que chega até o Parque do Trabiju, sdo aqueles que
buscam realizar alguma pesquisa na drea ambiental, e do outro lado os devastadores, que se
aproveitam da pouca fiscalizacdo para retirar espécies nativas. Mas a grande maioria da
populacdo desconhece o local.

6. Mao de Obra Profissional:

Em todos os locais pesquisados os profissionais ndo atendem as necessidades dos
visitantes, pois nao receberam qualificacao e treinamentos necessarios.

7. Educacao Ambiental:

Em todos os Parques pesquisados, ndo existe atividades voltadas a educacdo ambiental
dos visitantes.

8. Politicas Publicas:

No Bosque e no Balnedrio, o nimero de visitantes é que determina a participacdo do
poder publico, que precisa manter estas estruturas funcionando para receberem um maior
nimero de turistas. Mas isto ocorre sem um planejamento.

O Parque do Trabiju sendo desconhecido da maioria da populacdo e muito pouco
freqiientado possibilita a transferéncia da acdo do poder publico para outros locais que
recebem maior nimero de visitantes.

Pindamonhangaba foi a cidade escolhida devido a sua peculiar geografia e por ainda

possuir grandes por¢des de drea natural em sua regido urbana, espago que estao 0ciosos como
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exemplo o Parque do Trabiju ou utilizados de forma errénea, como Bosque da Princesa e

Balnedrio Reino das Aguas Claras.



A andlise procedida pode ser resumida no Quadro 1.
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ANALISE DE USO DAS AREAS

Balneario Reino das Parque Municipal
) Bosque da Princesa
Aspectos Impactantes Aguas Claras Trabiju
Positivo | Negativo | Positivo | Negativo | Positivo | Negativo
Transporte
Acesso X X X
Interno X X X
Hospedagem X X X
Planos Gestores X X X
Participacio da Populaciao
Utilizagdo dos espacos X X X
Na gestao X X X
Elaboragao da programacio X X X
Conhecimento dos locais X X X
Infra-estrutura X X X
Playground X X X
Area de lazer X X X
Banheiros X X X
Alimentagio X X X
Vestidrio X X X
Locais para eventos X X X
Politica pablica X X X
Educacao Ambiental X X X
Capacitagdo X X X
Interpretacdo ambiental X X X
Interpretacdo cultural X X X
Curso de conscientizacdo ambiental X X X
Mao de obra profissional X X X

Quadro 1 — Estudo comparativo dos aspectos impactantes nas trés dreas naturais pesquisadas em

Pindamonhangaba, SP.
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6 CONCLUSAO

A discussdo sobre o tema lazer em dreas naturais € bastante complexa e ainda ha muito
para ser pesquisado, principalmente em relacdo a sistematizagdao de dados sobre o uso de dreas
naturais na regido urbana e sua a realidade local, possibilitando a reflexdo acerca dos efeitos
da visitacdo a uma 4rea natural de grande importancia para o desenvolvimento urbano.

Nesta pesquisa, analisaram-se alguns aspectos relativos aos efeitos da visitacdo, ou da
falta de utilizacdo e verificou-se a necessidade de especial atengdo do poder publico em
relacdo a essas dreas naturais.

O morador de Pindamonhangaba em sua maioria desconhece o Parque Municipal do
Trabiju, o Bosque da Princesa é pouco utilizado pela populagdo local, apesar de haver uma
identificacdo dos moradores local com relacdo a este Parque, mas falta nele uma programacado
que atrai a populacdo, j& o Balnedrio Reino das Aguas Claras, apesar de ser pago é o mais
utilizado pela populacdo local, principalmente no verdo, mas faltando para esses
freqiientadores um programa de educacio ambiental.

Em respostas aos objetivos propostos deste trabalho, observa-se que os Parques
oferecem um conjunto de possibilidades de recreacdo e de educacgdo, necessitando de algumas
intervencoes.

O resultado indica que o Parque Municipal do Trabiju, Bosque da Princesa e Balnedrio
Reino das Aguas Claras devem ser preservados e parte deles utilizados como édrea de
Educacdo Ambiental e Lazer, conservando as caracteristicas dos mesmos e preservando a
memoria do lugar; embora estando ciente das dificuldades que serdo encontradas por quem
lida com preservacdo ambiental e analise de atividades de lazer em dreas naturais no campo

politico e cultural.
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A cidade de Pindamonhangaba sendo carente de recursos financeiros e pessoais
concedidos pelas grandes entidades que investem na preservacdo do meio ambiente, na
cultura e lazer, fica impedida de proporcionar a sua populacio o acesso a esses beneficios, os
quais consequentemente ndo sdo por ela reivindicados por desconhecer seus direitos em
relac@o a cultura e a preservacdo ambiental de seu municipio, que se encontra atualmente em
situacdo de devastacao.

A lembrancga é a matéria prima principal para registrar 0 pensamento € emocao que a
iniciativa desse trabalho suscita depois da inesquecivel fundacao desses parques.

O que se vé e principalmente ouve nos dias de hoje, retrata a visdo da pessoa que estd
vivenciando a realidade do momento atual, que poderd ser diferente daquela ocorrida no
passado.

Como todo atrativo turistico € cultural e pode ser criado, os Parques possuem uma
histdria. Isto nos leva a pensar em utilizar estas dreas amplas e bem distribuidas j4 existente,
em espacos de Educacdo ambiental, aproveitamento lidico, oficinas culturais, entre outras
programacdes, para diferentes faixas etdrias da populagdo. Fica claro, que hd necessidade de
achar um ponto comum de agdes que orientem o planejamento e a implantagdo da atividade
turistica, de lazer e de educacdo ambiental é de fundamental importancia.

O Estado acerta na orientagcdo de propor a gestdo responsavel dos recursos provindos do
meio ambiente através da inter-relacdo entre o governo, iniciativa privada e a comunidade
local de maneira participativa, porém essas propostas aparentam ficar somente no discurso,
caso nao haja a mobilizacdo de organismos que busquem a realizagcdo destas praticas.

Para tentar alterar essa situacdo, ampliando as possibilidades de a¢cdes praticas baseadas
na proposta de desenvolvimento que considere a sustentabilidade ambiental, social, cultural e
econdmica, o projeto da transformacdo dos Parques vislumbra a criagdo de espagcos em

Pindamonhangaba que represente em esséncia a alianga entre turismo, meio ambiente e lazer
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através de um trabalho conjunto, articulado, que resista aos processos de turismo predatdrio e
alienador, e que seja ponto de partida para novas experiéncias aos seus participantes e
beneficiados na consolidacdo de um processo educativo eficaz na formagdo de jovens
cidad@os.

Para realizacdo de atividades ligadas ao lazer e meio ambiente, ndo se pode deixar de
lado as comunidades locais. Estas desempenham um papel importante no planejamento que se
faz necessario para o desenvolvimento da atividade.

No entanto percebe-se que a atividade turistica no Brasil estd desordenada e pode-se
observar em diversas localidades que o turismo estd sem planejamento, sem fiscalizacdo, sem
um controle de seus impactos e, muitas vezes, a populacdo residente desses locais ndo possui
conhecimento e as politicas publicas ndo estdo interagidas com os interesses da populacdo
local e sim ligados a fatores sécio-econdmicos.

Essa investigacdao em busca de documentagdes demonstrou a auséncia de pesquisa de
campo sistematizada nas dreas estudadas, como fator gerador da dificuldade na realizacdo
desse trabalho, pois ndo existem registros anteriores para complementar essa pesquisa..

Razdo esta das dificuldades para despertar no ser humano em geral, e particularmente
nos 6rgdos e entidades acima mencionados, a preocupacdo em oferecer a sua populacgao,
condig¢des de desfrutar o lazer, turismo e a no¢do da defesa do meio ambiente.

Acredita-se que ainda temos que caminhar muito para atingir um nivel de sensibiliza¢do
e conscientizacao suficiente para reverter o quadro de deterioragdo observado no Bosque da
Princesa, no Parque do Trabiju e principalmente no Balnedrio Reino das Aguas Claras, onde
grande parte dos visitantes e funciondrios ndo demonstra compromisso algum com a

preservacdo ou a melhoria da qualidade de vida local.
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Se o ser humano passar pela vida sem fazer uso da observacdo ele simplesmente nao
terd capacidade de discernimento para entender a importincia de conservar seu ambiente
natural, vivenciar e conviver com a sua historia.

Fica como sugestdo para pesquisas futuras, o estudo de outras dreas naturais ainda
disponiveis para a pratica do lazer no municipio de Pindamonhangaba e que estio ociosas.

Esta pesquisa atendeu aos objetivos e ao problema propostos. Verificou-se a
importincia das questdes ambientais, vinculadas ao lazer e turismo sustentdvel em
Pindamonhangaba.

Finalizando espera-se que este trabalho tenha contribuido para o conhecimento da
realidade das dreas naturais em Pindamonhangaba e que os resultados alcangados possam ser

uteis a novas pesquisas em outras localidades.
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